Aprendizaje de
habilidades de
alfabetizacion

Tarjetas con palabras

Las tarjetas con palabras son una-~
manera muy buena de ayudar a ninos
y adultos & aprender. Escribir palabras
cortas y familiares en tarjetas 0 en un
pedazo de papel. (Se pueden pegar
por toda la casa en forma de
etiquetas). Ayudar a las personas a
reconocer las palabras y hacer frases
cortas con las tarjetas. Se pueden
usar dibujos simples para ayudar a la
gente a recordar las palabras.
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Formas de letras
r
A medida que 1as personas aprenden a rgforr;oc;
i i ura.
tan practicar su escr!
las palabras, necest , .
principio, unas lineas de guia pued.en ayudar
que las personas reconozcan las dlfe_rer.\tclas "
formas hechas por las letras. Los pnncnplar?be‘)r
i den aprender a escribl
ueden copiarlas 'y pué
?as palabras — normalmente comenzando con su

nombre.

A I eI At

Los adultos a menudo se olvidan de como aprendieron a leer y
escribir cuando nifios. Esto significa que el proceso de ensefiar
alfabetizacién puede ser a veces dificil y confuso. En los lugares
donde la capacitacion en alfabetizacion esta disponible, los
facilitadores especializados son las mejores personas para
transmitir estas habilidades. Sin embargo, una comprension
bésica de la capacitacion en alfabetizacién puede ser muy ttil
para los padres, la familia y los amigos de las personas que
aprenden las habilidades de alfabetizacion.

Palabras completas

Tradicionalmente, los nifios primero
aprendian a memorizar las letras de su
alfabeto. Hoy la gente normalmente
aprende a reconocer primero la forma
de las palabras completas que son
cortas. Después aprende los sonidos
de las letras para permitirle reconocer
las palabras mas largas.
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Como tratar las palabras mas largas
Una vez que las personas

ganan confianza en el rec imi
de las palabras cortas, ne 25 s e

cesitan aprender a dividi
ir las 5
largas que no reconocen. palabras més

Imitando los sonidos de |

as letras, puede
re écni : :
Conocer la nueva palabra. Una técnica muy (iti es tomar una palab
arga que se haya discutido dyr i

. ante la sesion de alfabetizacion v dividi
Por ejemplo, tomar Ia palabra comunica: el

Primero hay que encontrar cuin

tas diferentes vo i
(a5 vocales son a e, e cales contiene la palabra

L Y escribirlas encima de |a cuadricula
ue 7 . .
go. hay que encontrar cuantas diferentes consonantes existen
escribirlas al costado de la cuadricul ’

a:
(o] u a
c co cu ca
m mo mu ma
n no nu na

s . : -
posr;s'ces;no practicar diciendo cada una de estas combinaciones. S es
€, nay que hacer nuevas palabras con [as combinaciones y l'etras —

cama, m
o ano, cuna. Luego, se puede volver a practicar diciendo y
escribiendo la palabra original.

m
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Las letras Mmaylusculas
Esto sélo se aplicaala escritura romang,

La gente Comete a menudo g error de pensar
que las letras maylsculas son m4s faciles de
leer Para la gente. De hecho, aprender las
mayusculas es comg aprender un segundo

idi i
on?a., Las palabras siempre deben escribirse
€N mintsculas salvg 10s nombres

Nuevas palabras

Una vez que l0s principiantes tengan las habilidades

basicas de lecturay escritura, pueden gprender nuevotse -
grupos de palabras, cada palabra relacionada corl\E utr:)
particular, como |a familia, la casa, 1as verduraT. ; S :
ayuda a los principiantes a refzordgr nuevas paa| rsa

y su significado. Debe darse enfaS|s. aayudaralo -
principiantes a entender y reproducir las nuevas [;Ja o
asi como a reconocerlas. jAprender a leer y escribir de
ser divertido! Los juegos y canciones sop una maner\e:aS
agradable para los principiantes de prac?ncar Sus nue
habilidades y comunicarse con los demas.
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Maneras de practicar
|a alfabetizacion

Afiches

Los mejores afiches usan muy pocas
palabras. Los afiches que comparten
informacién usando pocas palabras son
una buena manera de dar confianza a las
personas que aprenden las habilidades
de alfabetizacion. Las personas pueden
disenar el afiche juntas, decidir qué
texto se necesita y practicar las palabras
antes de escribirlas en el afiche.

Graficos

Puede prepararse todo tipo de graficos. Pueden
coleccionarse hojas de drboles dtiles y rotularlas. Los
dibujos simples de verduras o frutas pueden rotularse.
Los graficos también pueden mostrar las diferentes
actividades estacionales — por ejemplo, como cambia el
ingreso de la gente a lo largo

del afo o las diferentes oo

preocupaciones de salud a % pina

través del afio. Todos éstos ,

exigen escribir los rotulos y @ platarlo

la informacion. ]
naranja

Mapas L '

Los mapas son una manera muy util para que la gente
aplique sus nuevas habilidades de alfabetizacion en la
practica. Los principiantes pueden trabajar juntos para
producir los mapas. Estos pueden ser mapas de la
localidad para mostrar los recursos de agua o riesgos de
salud. Cuando los mapas estén terminados, las personas
pueden ponerse de acuerdo sobre los rotulos dtiles y la
informacion adicional. Estos podrian incluir los nombres
de las personas que viven en determinadas casas, 0
nombres de cultivos, vegetacion, arroyos o edificios de la
comunidad.
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