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;Qué es latrata
de personas?

Una agente de extension de World Concern Laos dirigiendo un taller para despertar la conciencia sobre la trata
de personas.

EL 30 de julio, 2014, las Naciones Unidas celebro el primer Dia Mundial contra la
Trata de Personas con el fin de despertar la conciencia sobre un delito que afecta a
millones de comunidades vulnerables en todo el mundo. La trata de personas es el
transporte o secuestro de personas con fines de explotacion, utilizando la coercion,

el fraude o el engafio.

La trata de personas ocurre en casi todos los
paises del mundo. La mayoria de las victimas
son traficadas cerca de su hogar, dentro de su
pais o region de origen, y con frecuencia sus
explotadores son conciudadanos. Los tipos de
explotacion varian, pero en general afectan a
mas mujeres que hombres.

Las victimas de la trata de personas no estan
de acuerdo con ser explotadas, a pesar de que
al inicio posiblemente acepten irse con los
traficantes basado en mentiras que les han
contado. Sin embargo, luego son retenidas
en contra de su voluntad y explotadas. Los
traficantes ganan dinero con sus victimas

por medio de esta explotacion. Podria ser

obligando a las victimas a trabajar sin recibir
remuneracion, haciéndolas trabajar en
prostitucién o vendiendo sus érganos para
beneficio propio.

La trata de personas se relaciona con otras
practicas ilegales, como el contrabando de
personas, que es cuando las personas que
quieren migrar ilegalmente a otro pais le pagan
a un contrabandista para que las cruce a través
de fronteras internacionales. Cuando llegan,
estas personas no son retenidas en contra de
su voluntad, pero permanecen en el nuevo pais
de manera ilegal sin documentos legales. Al
igual que pasa con la trata de personas, esto
las hace vulnerables a la explotacion, pero si
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han ido voluntariamente y son libres de dejar
atras a los contrabandistas cuando llegan a
su destino, a esto no se le considera trata de
personas.

En 2005 la Organizacion Internacional del
Trabajo (OIT) estimé que la industria de la
trata de personas tenia un valor de 32.000
millones de ddlares estadounidenses al afio
y es probable que haya aumentado desde
entonces. Esta es la misma cantidad de
dinero que el Producto Interno Bruto (PIB) de
Tanzania.

El noventa por ciento de los paises tiene leyes
que califican de ilegal la trata de personas.
No obstante, con frecuencia estas leyes no

se llevan a la practica. El nimero de personas
que son condenadas es muy bajo. El cuarenta
por ciento de los paises encuestados por la
ONU en su reciente informe sobre la trata

de personas tenia menos de 10 condenas al
afio. La corrupcion, la violencia y el temor
contribuyen a esta injusticia.

La pobreza hace a las personas vulnerables a la
trata. La falta de educacion y de entendimiento
de lo que es una migracién segura hacen que
se les dificulte a las personas reconocer las
mentiras que dicen los traficantes. La falta

de un ingreso estable lleva a las personas a
buscar oportunidades en otros lugares, incluso
si esto implica correr grandes riesgos. Los
desastres naturales y las guerras desbaratan a
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las familias y las redes que, por lo general,

protegerian a las personas de los traficantes.

Para dar fin a la trata de personas sera
necesario que las comunidades, iglesias,
organizaciones locales y gobiernos trabajen
unidos para dar respuesta a los asuntos
relacionados con la pobrezay la injusticia
que constituyen la raiz de este creciente
problema global.

Estadisticas de la trata de
personas

La Oficina de las Naciones Unidas contra

la Droga y el Delito (UNODC) publica

cada dos afios un Informe Mundial sobre

la Trata de Personas. El ultimo informe,
publicado en noviembre de 2014, esta lleno
de estadisticas y analisis Utiles y puede

FORMAS DE
EXPLOTACION
ENTRE VICTIMAS
DETECTADAS DE LA
TRATA, 2011

VICTIMAS
DETECTADAS DE LA
TRATA, SEGUN LA
EDAD Y EL GENERO,
2011

DESGLOSE DEL
FLUJO DE LATRATA
SEGUN EL ALCANCE
GEOGRAFICO,
2010-2012 (O MAS
RECIENTE)

descargarse gratuitamente desde su sitio web
(www.unodc.org).

Es un reto recolectar informacion sobre la
trata de personas, porque con frecuencia las
victimas estan ocultas de los investigadores.
Las estadisticas a continuacion provienen del
Informe Mundial sobre la Trata de Personas
2014 de la UNODC. Nos muestran que
aproximadamente la mitad de todos los
casos detectados de trata de personas se
relacionan con la explotacion sexual, casi la
mitad de las victimas son mujeres y que un
tercio de los casos son traficados dentro de las
fronteras nacionales. Los datos de la UNODC
se relinen de estadisticas recolectadas por los
gobiernos nacionales. Algunas regiones no
pueden ofrecer datos confiables y esto afecta
las estadisticas globales generales que se
presentan en los graficos mas abajo.

ﬁ 40% Trabajo forzoso

_— 0.3% Extraccién de érganos

—— 7% Otra

53% Explotacién sexual

/— 49% Mujeres

—— 21% Ninas

12% Nifios

18% Hombres

ﬁ 37% Cruce de frontera
dentro de la misma subregion

3% Proveniente de una
subregion cercana

26% Transregional

34% Nacional (dentro de
las fronteras nacionales)

Fuente de las estadisticas: Revision de la UNODC de los datos nacionales



Estudio de caso: un
camino de esperanza se
convierte en desesperanza

Amran es una madre de ocho hijos del
Cuerno de Africa. Hace dos afios, su hijo se
embarcé en una travesia hacia Europa, en
busca de una mejor vida, pero cayé presa de
los traficantes. Amran cuenta la historia en
sus propias palabras.

Sadiiq es mi hijo mayor. Tiene 17 afios. Siempre
fue un nifio bueno y de buenas intenciones. Le
iba bien en la escuela. Era mi hijo del corazén.

Cuando me enteré de que se encontraba en
Addis Ababa, quedé impactada y me preocupé.
Sabia que él no tenia dinero para comprar
alimento. Hice todo esfuerzo para que él
regresara, pero no lo logré.

Siete dias después, él se comunicé conmigo
desde un lugar cercano a la frontera entre
Etiopia y Sudan. “Querida mama, he emigrado
con destino a Europa en busca de una mejor
vida para tiy el resto de la familia”, decia. “No
te preocupes y ora porque me mantenga a

EDITORIAL

Sabemos que la trata
de personas ocurre en
todo el mundo. Quizas
usted vive en una region
donde ve claramente
sus efectos cada dia o
podria tratarse mas bien
de un problema oculto.
Quizas personas de su aldea o pueblo han
sido traficadas a ciudades cercanas. Talvez

se han marchado en busca de empleo, pero
se han encontrado trabajando en lugares
donde no reciben un trato o sueldo justoy
no tienen la libertad de marcharse. O quizas
usted vive en una ciudad grande y sabe de
personas que estan trabajando sin recibir
remuneracion o que estan siendo explotadas
en el distrito rojo. La trata de personas
nunca esta lejos de nosotros.

Alice Keen - Editora

En este nimero hemos incluido varias
historias de personas que han sido victimas

de la trata de personas en diferentes regiones
del mundo: Uganda (pagina 16) y en el Cuerno
de Africa (pagina 3). Esperamos que ayuden

a los lectores de Paso a Paso a comprender

salvo”. Le pregunté, “;Quién te dio dinero para
el viaje?" y él contesto, “Mi amigo”.

Traté de convencerlo de que regresara a casa.
Pero él continud su viaje.

Conoci a muchas personas cuyos hijos han
emigrado. Finalmente me di cuenta de que
los contrabandistas cruzan a los jévenes por
la frontera sin cobrarles y luego los obligan

a pagarles todos los gastos y un rescate. Yo
estaba preocupada, no podia dormir y temia
por la vida de mi hijo. No tenia ni un solo
ddlar para salvarlo. Su padre murié hace siete
afios. No tenemos bienes, excepto un pequefio
terreno al lado de mi casa. La mayoria de los
jovenes que emigran desde mi pais provienen
de familias empobrecidas.

Luego, recibi una llamada de un extrafio
pidiéndome que hablara con mi hijo. El extrafio
me dijo que le pagara $4.000 en gastos por

el contrabando, o de lo contrario, dijo, “Le
cortaré las piernas y luego los brazos hasta que
muera”. Le contesté, “Buscaré el dinero. Deme

como esto afecta a las personas comunes y
corrientes en comunidades como la suya.

Hemos incluido estudios de caso de
organizaciones en Camboya (pagina 6) y Brasil
(pagina 10) que estan tomando accién para
evitar que ocurra la trata de personas, y ademas
una herramienta que usted puede utilizar para
contarles a los demas acerca de las mentiras
que dicen los traficantes (paginas 8y 9).

La historia de una persona me tocé
personalmente. Cuando vivia en Asia Central
tenia una maravillosa compariera de equipo y
amiga llamada Katya. Ella me conté que hacia
algunos afios habia estado muy endeudada
porque no le estaba yendo bien en su pequefia
empresa. Tenia que pagar sus deudas y conocio
a un hombre que le dijo que si ella iba a
Turquia él le darfa el dinero para saldarlas.

Lo unico que tenia que hacer era vivir como
una esposa en la casa de un hombre turco
rico. Mi amiga sentia que no tenia otra opcion
y acordé hacerlo. Obtuvo una visa para salir
del pais, pero en el fondo de su corazén no
queria irse. Un tio de ella recientemente se
habia unido a una iglesia local y ella le conto

trata de personas .

un poco de tiempo, por favor”. Luego le paséd
el teléfono de nuevo a mi hijo, quien empezd
a llorar y me dijo que habia sido golpeado.
Antes de que pudiera hacerle mas preguntas,
la llamada termino abruptamente.

Para conseguir el dinero de rescate, les
informé a mi familia, a familiares en el
extranjero, a amigos y a los miembros del
grupo de autoayuda del que formo partey les
rogué por su ayuda.

Afortunadamente, ellos recolectaron y me
dieron parte del dinero. Para recaudar la
suma de dinero restante, vendi mi terreno.
Los contrabandistas liberaron a mi hijo, que
habia sufrido varias lesiones, y él se abrio
camino hasta Tripoli. Entonces me vi obligada
a recaudar mas dinero para costear los gastos
para que él cruzara el Mar Mediterrdneo y
llegara a Europa. Todavia estoy pagando el
dinero.

Finalmente, mi hijo llegd a Italia, pero todavia
no estaba feliz. Me llam¢ para decirme: “Es
distinto a lo que me esperaba, no hay lugar
como casa. Te he provocado estrés y te
extrafio mama, y no puedo enviarte ni un
dolar. Lo siento mama”.

El hijo de Amran sigue en Italia donde esta
esperando el resultado de una solicitud de asilo. La
migracion ilegal hace que las personas corran un
alto riesgo de ser victimas de los traficantes.

todos sus problemas. El llamé a su pastor y
juntos convinieron que recolectarian dinero
de su congregacion y, en cambio, pagarian
ellos mismos su deuda. jQué increible regalo!
La iglesia no era rica, pero dio todo lo que
pudo para liberar a mi amiga de sus deudas
y darle la opcién de quedarse en su propia
ciudad. Un afio mas tarde, otras personas

le contaron que lo que el traficante le habia
dicho era una mentira. Ella en realidad
hubiera estado trabajando en el distrito rojo.

Cuando pienso en la trata de personas,
pienso en mi amiga que estuvo tan cerca de
convertirse en victima de este terrible delito.
Pero también pienso en la iglesia local y
cémo intervino para ayudarla en el momento
en que ella mas lo necesitaba. Espero que
después de leer este nimero estén mas
conscientes de los peligros de la trata de
personas y mejor equipados para hacer su
parte en darle fin.

Que reciban las bendiciones de la libertad,
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. nifnos
® . 7 .
Nacido para volar: PR

° y los adolescentes también-—. Para alcanzar a
d e l te m o r' a la ll be r’ta d ambos grupos, el programa sugiere capacitar a
los adolescentes para ser maestros aprendices,
lo que permite que se involucren con los

materiales y que a la vez ayuden a dirigir el

El proyecto Born to Fly (Nacido para volar) es un programa de prevencién de la orograma.

trata de nifios que educa a nifios y padres acerca de los peligros de la trata de ) .

. 6 de educad . . . El plan de estudio Born to Fly para nifios
nifios. Un equipo de educadores, escritores, artistas y expertos en nifios pasaron pequefios incluye una historia acerca de una
cinco afios desarrollando materiales que se pueden utilizar para organizar una oruga llamada Blossom que suefia con volar.

campafia comunitaria de seis semanas disefiada para detener la trata de nifios. Los participantes la siguen en su bisqueda por
encontrar el “Arbol rayo de luna” (puede leer
la historia completa en la casilla en la pagina
opuesta), para ayudar a los nifios a explorar
victimas de la trata-. asuntos relacionados con la trata de personas.

El objetivo es educar a los nifios y adolescentes sobre las mentiras que usan los
traficantes de personas -y ayudarlos a hacer el compromiso de no convertirse en

El plan de estudios Born to Fly para
adolescentes se llama Dream Big Campaign
(Campana Suefia en Grande) y ayuda a los
adolescentes a seguir sus suefios de una
manera segura, mientras se mantienen
alejados de los traficantes de personas. Este
enfoque acorde con la edad ha tenido un gran
impacto en las comunidades en las que ha
sido utilizado. La tasa de trata de personas
ha disminuido en los lugares donde se ha
despertado la conciencia de las personas.

Born to Fly escoge no explotar atin mas a los nifios victimas de la trata mostrando sus rostros. Los nifios que
usted ve aqui no han sido traficados, pero muchos de ellos estan en riesgo.

Los materiales estan disefiados para que usted
pueda adaptarlos a su contexto, por ejemplo,
a una escuela, una iglesia o un club para nifios.
También puede escoger secciones individuales
para poder dirigir un programa en un periodo
mas corto (p. ej., dos semanas o un dia).

Los materiales han sido traducidos a varios
idiomas y descargados en mas de 65 paises en
todo el mundo.

Born to Fly International

Nifios en Rumania hicieron sus propias alas de mariposa como parte del programa Born to Fly.

La delgada linea entre la conciencia y el temor

Como maestro o facilitador, usted quiere que sus estudiantes sean a los lugares con otra persona), siempre hacerle saber a un adulto dénde
conscientes de los peligros de la trata de personas, pero no quiere se encuentran, no salir a jugar sin decirselo a un adulto, llevar consigo
que vivan atemorizados. Esta es una linea delgada y a medida que les silbatos o teléfonos moviles por seguridad.

ensefia tendra que ver y escuchar para saber lo que sus estudiantes estan = Cuando deba identificar o advertir sobre un peligro, también comparta
pensando y sintiendo. A continuacion, algunas sugerencias que le ayudaran algo positivo, como por ejemplo, “Me alegra tanto ser tu mama (o tu

a evitar atemorizar a los nifios mientras comparte informacion acerca de la maestra) para poder ayudarte. Te estas convirtiendo en una persona tan
trata de nifios: valiente”. A este enfoque a veces se le denomina “terapia de la realidad”.
= Separe a los nifios en grupos seguin su edad y sea especialmente Los objetos, las personas y las circunstancias que crean temores son

cuidadoso con los mas pequefios. Recuerde que no tiene que mencionar
especificamente la trata de personas con los nifios pequefios. En cambio,
puede hablarles acerca de cémo ellos pueden hacer elecciones y esas
elecciones tienen consecuencias.

= Si los nifios sienten temor, hable con ellos sobre eso. Puede reunirse con
ellos en privado o en grupo -lo que a ellos les haga sentir mas cémodos-.
Hable acerca de los pensamientos especificos que les estan atemorizando.
Anote cada temor y digales que quiere trabajar con ellos para desarrollar
un plan que ellos puedan utilizar para sentirse seguros. Estudie cada temor
y pidales sugerencias sobre qué les ayudaria a no sentirse atemorizados.
Esto podria incluir ir a lugares utilizando un sistema de amigos (siempre ir
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reales y no imaginarios (incluso si algunas de las reacciones infantiles les
parezcan extremas a los adultos), por lo tanto, las respuestas que usted
ofrezca también deben ser reales. Esto ayudara a crear un ambiente de
seguridad, salud y libertad. Es por esto que los materiales Born to Fly
ensefian conductas especificas que pueden evitar que los nifios sean
victimas de la trata (haciendo elecciones sensatas, sabiendo cémo darse
cuenta de si una persona es un verdadero amigo, etc.).

Dé seguimiento continuo a los nifios y pregtinteles como les estd yendo y
si todavia sienten temor. Cree un lugar seguro y de uso habitual donde se
sientan comodos hablando con usted sobre sus temores.

Adaptado de los materiales Born to Fly. Utilizado con permiso.



La hora del cuento

La trata de personas es un tema sensible y podria ser dificil
hablar directamente sobre el mismo, especialmente con nifios
pequeiios. Born to Fly utiliza una historia acerca de una oruga
llamada Blossom que tiene el suefio de volar, que puede leer mas
abajo. Le presenta asuntos importantes a este grupo de poca
edad. Quizas quiera utilizarla o incluso crear su propia historia.

Popi le cuenta a Blossom y a Max la historia de por qué s6lo queda un
Arbol rayo de luna en el mundo —escondido lejos en los Montes Altos
donde nunca nadie ha ido antes—. Blossom suefia con encontrarlo,
pero Popi le dice que ella no esta lista y que antes debe terminar la
escuela. En contra de los deseos de Popi, Blossom se va en secreto de
la aldea a perseguir su suefio. En este extrafio mundo nuevo ella debe
aprender a darse cuenta de quién es un verdadero amigo y quién es
un malvado Ladrén de suefios que trata de robar los suefios de todos.

Al principio ella puede darse cuenta de la diferencia, pero pronto

confia en los Ladrones de suefios, que rapidamente la secuestran.
Durante su cautiverio, ella se da cuenta de los errores que cometid.

Se da cuenta de que:

1 las elecciones tienen consecuencias,

ella debe darse cuenta de quiénes son sus verdaderos amigos,

Cada nifio recibe un certificado cuando termina el programa.

Blossom escapa de los Ladrones de suefios, pero esta horrorizada de ver

que le estan saliendo alas en la espalda. Con tristeza regresa a su aldea

avergonzada sin las semillas del Arbol rayo de luna.

Popi le dice que ella puede intentar encontrar el Arbol rayo de luna otra

Born to Fly International

vez, pero sélo después de terminar la escuela. Esta vez Blossom escucha
y después de graduarse sale en su segundo viaje, bien preparada. Una
vez mas se encuentra con amigos y enemigos, pero esta vez esta lista.
Utilizando sus nuevas alas para volar, vence a los Ladrones de suefios,
encuentra el Arbol rayo de luna y regresa con semillas para todos en su
aldea. El suefio de Blossom se ha hecho realidad.

2
3 ellaes tnica, valiosa y merece ser amada,
4

al perseguir su suefio, debe ser paciente, trabajar arduamente y
esperar el momento oportuno, y

5 ella nacié para volar y no debe conformarse con menos de lo que
se merece.

SESION 1: Las elecciones tienen consecuencias. SESION 4: Seamos pacientes, trabajemos

Explorando la historia

A continuacion un resumen de las
sesiones que utiliza Born to Fly para
explorar la historia de Blossom.

“La hora del cuento” y “Explorando
la historia” fueron tomados
directamente del plan de estudios
Born to Fly, © 2070 Born to Fly
International. Usado con permiso.

Articulo adaptado de los materiales Born to Fly.
Expresamos nuestro agradecimiento a Diana
Scimone, Presidente de Born to Fly.

Puede encontrar mas informacion acerca de los
recursos Born to Fly en la pagina de Recursos
(pagina 7).

Puede comunicarse con la organizacion
enviandoles un correo electronico a la direccion
info@born2fly.org o escribiendo a Born to Fly, PO
Box 952949, Lake Mary FL 32795, EE. UU.

Sitio web: http://born2fly.org

;Cémo puede el hecho de saber esto
mantenernos seguros y evitar que seamos
victimas de la trata de personas?

;De qué manera el hecho de esperar es una
parte importante de hacer elecciones?

;Qué mala eleccién hizo Blossom?

SESION 2: Debemos saber quiénes son
nuestros verdaderos amigos.

;Cémo puede el hecho de saber esto
mantenernos seguros y evitar que seamos
victimas de la trata de personas?

;Puedes pensar en alguien que conoces que
quizas no sea un verdadero amigo?

Qué es el amor incondicional? ;Como lo
demuestran los amigos?

SESION 3: Somos Unicos, valiosos y
merecemos ser amados.

;Qué significa ser Unico?

;Qué significa ser valioso?

+Qué es mas valioso: tl o una roca? ;Tu o un
par de zapatos? T o un teléfono movil?

;Cémo puede el hecho de saber que somos
valiosos mantenernos seguros y evitar que
seamos victimas de la trata de personas?

arduamente y esperemos el momento
oportuno.

;Qué estas esperando?

;Qué suefio quieres trabajar arduamente
para lograr?

sEstas siendo lo suficientemente paciente
mientras esperas que tu suefio se haga
realidad?

SESION 5: Nacimos para volar. No nos
conformemos con menos de lo que nos
merecemos.

;Qué significa “volar"?
;De qué manera Blossom se conformé con
menos de lo que se merecia en la historia?

;De qué manera te has conformado tu con
menos de lo que te mereces?

Blossom tenia un suefio: volar. ;Qué suefio
tienes tu?

:Qué buenas elecciones puedes hacer para
perseguir tu suefio?
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. trata de personas

Como evitar la trata de
personas en Camboya

por Tim Amstutz

Por muchos afios Camboya ha sido el foco de la atencién internacional como un lugar donde
las personas son victimas de la trata hacia y fuera del pais. ;Por qué sucede esto?

Los problemas de Camboya son complejos:
pobreza, sistemas de apoyo comunitario y
familiares débiles, mala aplicacion de la ley,
corrupcion en cada nivel del gobierno y de
la sociedad y una concepcidn fatalista del
mundo (algunos creen en el destino, lo que
hace que las personas crean que no tienen el
poder para cambiar sus vidas). Cuando todo
esto se combina, crea una red de factores de
riesgo interconectados. Algunos problemas
son demasiado grandes para ser tratados a
nivel comunitario. Algunos requieren de una
respuesta a nivel internacional.

La forma de trata de personas mejor conocida
se relaciona con el sexo: nifias (y ahora cada
vez mas nifios también) son llevados por la
fuerza o por engafio a trabajar en burdeles,
patios cerveceros y establecimientos de
karaoke donde se espera que tengan relaciones
sexuales con los clientes. Ciertos grupos
étnicos en Camboya son el objeto de la trata
de personas con fines de explotacién sexual
porque las mujeres son “preciadas” por su piel
mas clara.

Sin embargo, en muchos casos la trata de
personas no se relaciona con el sexo, sino

con el trabajo. Por ejemplo, se engafia a
hombres jovenes para trabajar en botes de
pesca tailandeses sin sueldo o se contrata a
mujeres jovenes para ofrecer servicios como
trabajadoras domésticas en paises de toda
Asia, donde con frecuencia sufren grave abuso
fisico y no reciben sueldo.

La principal causa de la trata de personas en
Camboya es la pobreza. Si una familia es pobre,
es muy vulnerable a la trata de personas,

Prevencion de la trata

especialmente si los miembros de la familia no
han recibido mucha educacién. Tanto los nifios
como los adultos son mas vulnerables si viven
cerca de una frontera con otro pais y el cruce
ilegal de la frontera es algo comun. Pueden
facilmente ser victimas de la trata de personas
y encontrarse en el otro pais sin derechos ni un
sistema legal que los proteja.

World Relief Camboya tiene dos prioridades
claves que nos ayudan a escoger como
responder al reto de la trata de personas

y a la explotacion. La primera prioridad es
empoderar y trabajar con la iglesia local. La
segunda es concentrarse en la prevencion en
lugar del rescate. Creemos que a la larga es
mejor ayudar a las iglesias y comunidades

a detener la trata de personas antes de que
empiece.

Ayudamos a evitar la trata de personas
despertando la conciencia sobre los peligros
de la trata como parte de todos nuestros
programas actuales. Por ejemplo:

= Nuestros grupos para nifios y jévenes
aprenden las “mentiras que dicen los
traficantes de personas” (consulte las
paginas 8 y 9) para saber como identificar e
informar sobre actividades sospechosas que
ocurren en sus comunidades.

= Los grupos de educacion en salud para
adultos dirigidos por la iglesia pasan tiempo
conversando sobre la importancia de que las
familias tengan esperanzas y suefios a largo
plazo y no sélo metas a corto plazo. También
conversan sobre cdmo prepararse para ese
mejor futuro, con el fin de no verse tentados
a obtener beneficios financieros rapidos.

Respuesta dentro del contexto

actual de la trata

m Los lideres y miembros de la iglesia
aprenden cdmo ser defensores de la
proteccidn de sus hijos y como crear lugares
de acogida para cuidar de las personas que
ya han sido victimas de la explotacion.

= Los lideres comunitarios locales aprenden
a hacer de su comunidad un lugar mas
estable. Ellos reciben capacitacion para
poder ensefiarles a los aldeanos acerca de
los riesgos de emigrar cruzando fronteras
y les explican cdémo emigrar de manera
segura para buscar empleo.

Hemos visto resultados increibles a medida
que los aldeanos empiezan a comprender los
verdaderos peligros de la trata de personas.
Madres han llorado por sus hijos de quienes
no han recibido noticias por mas de dos afios
y nos han pedido ayuda para traerlos de vuelta
de manera segura. Nosotros las hemos puesto
en contacto con servicios profesionales para
ayudarlas a localizar a sus hijos.

En las aldeas donde hemos dirigido talleres
para despertar la conciencia permanecen

mas nifios en las escuelas porque los padres
han aprendido cémo proteger a sus hijos y
como prepararlos para tener un mejor futuro.
Menos personas emigran de las comunidades
donde trabajamos, especialmente de aquellas
en las que hemos iniciado grupos de ahorros.
A medida que los miembros de la comunidad
inician grupos de ahorros pueden ampliar

sus negocios tomando dinero prestado del
grupo. Esto los hace menos vulnerables a

los traficantes y a sus mentiras, y es menos
probable que emigren para buscar empleo en
lugares donde podrian también ser explotados.

Hemos aprendido mucho realizando este
trabajo. A continuacion, algunas de las claves
para el éxito:

= Utilizar grupos existentes para crear
conciencia y ofrecer educacion en
prevencién Siempre utilice grupos con
base en la comunidad ya existentes, como
iglesias y reuniones regulares de lideres
comunitarios, con el fin de crear conciencia
y lograr el compromiso publico para
erradicar la trata de personas.

Rehabilitacion posterior a la trata

ATENCION Y RESPUESTA ININTERRUMPIDAS A LA TRATA

Despertar la conciencia por medio
de laiglesia y la comunidad

Educacion en prevencion y derechos

Educacion en proteccion del nifio

Educacion en proteccion y derechos entre
personas victimas de la trata

Incidencia con la policia y funcionarios
gubernamentales y capacitacion de ellos

Rescate de personas victimas de la trata

Proteccion, cuidado y consejeria de
sobrevivientes rescatados

Capacitacion profesional y desarrollo de
medios de subsistencia alternativos

Reintegracion a las comunidades

La “atencién ininterrumpida” muestra la variedad de formas de responder a la trata de personas, desde la prevencion hasta la rehabilitacion.
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= Utilizar voluntarios Nosotros les damos
a los voluntarios de estos grupos de
iglesia y comunitarios la informacién y
capacitacion que necesitan para difundir la
concienciacién acerca de los riesgos de la
trata de personas en toda la comunidad y
asi ayudar a evitarla.

= Lograr un impacto perdurable Despertar
la conciencia no se traducird en una
verdadera prevencion de la trata de
personas a menos que todos los miembros

de la comunidad comprendan los peligros.
Ademas, toda la comunidad debe
comprometerse con protegerse a si misma
de maneras que la comunidad misma haya
desarrollado y escogido.

= Mantener las cosas simples La mayoria
de grupos de iglesias y comunitarios no
estan equipados para dirigir programas
que requieran destrezas complejas o
capacitacion profesional, como organizar
un rescate u ofrecer consejeria por trauma

trata de personas .

para sobrevivientes. En cambio, deben
concentrarse en el trabajo de prevencion,
como despertar la conciencia y actividades
que fortalezcan a las comunidades que son
vulnerables a la trata de personas.

Tim Amstutz es el Director Nacional de World
Relief Camboya. Puede encontrar mas informacion
acerca del trabajo de World Relief en su sitio web:
www.worldrelief.org o escribiendo a la direccion de
correo electrénico TAmstutz@wr.org

Libros = Sitios web = Material de capacitacion

Elsitio web TILZ http://tilz.tearfund.org/espanol Las publicaciones internacionales de
Tearfund pueden bajarse gratis de nuestro sitio web. Busque cualquier tema que le ayude en su trabajo.

NGV ON

Curso de lucha contra la
trata Nacido para volar

El libro sin texto Nacido para volar es una
version ilustrada de la historia de la oruga
llamada Blossom y su travesia para encontrar
el Arbol rayo de luna. Por medio de los
personajes que conoce en el camino y de

las decisiones que toma, la historia ayuda a
nifios y jovenes a explorar el tema de la trata
de personas.

El plan de estudios Nacido para volar
ayuda a los facilitadores a explorar la historia
de Blossom como parte de un programa

de prevencién. Tiene material aparte

para nifios pequefios y jovenes. El plan

de estudios Planeando mas alto ofrece
material adicional para las iglesias y escuelas
cristianas. Ambos estan actualmente
disponibles en espafiol, bisaya (Filipinas),
chino, hindi, indonesio, inglés, nepalli,
portugués, ruso y tailandés.

Para obtener mas informacion sobre
cdmo estos materiales han sido utilizados
en todo el mundo consulte la pagina 4.
Todos los materiales pueden descargarse
gratuitamente, pero debera suscribirse

en el sitio web de Born to Fly para recibir
una contrasefia con la cual acceder a los
documentos: https://born2fly.org

Puede imprimir directamente desde el sitio
web o descargar un archivo en formato

PDF. Lamentablemente, los materiales no
estan disponibles actualmente en formato
impreso. También puede comunicarse con la
organizacion por correo postal:

Born to Fly International

PO Box 952949

Lake Mary, Florida 32795-2949, EE. UU.

o por correo electronico: info@born2fly.org

Conjunto de
Herramientas para
la Incidencia

El Conjunto de
Herramientas para la
Incidencia (ROOTS 1 & 2)
de Tearfund es una guia

completa sobre la teoria
y practica de incidencia.
Ofrece orientacion practica sobre la incidencia,
basandose en las preguntas claves: ;Qué?
¢;Doénde? ;Quién? ;Por qué? y ;Como?

La nueva segunda edicion (publicada en

2014) incluye 80 estudios de caso que
comparten lo que los asociados de Tearfund

han experimentado y aprendido durante los
ultimos 12 afos. Hay una seccién nueva sobre
el reto de hacer incidencia en un contexto
politico dificil, una seccién ampliada sobre

el monitoreo y evaluacién de la incidencia y
material nuevo que ofrece una perspectiva
cristiana sobre los derechos humanos.

El nuevo Conjunto de Herramientas para la
Incidencia esta actualmente disponible en
inglés y portugués. Las versiones en espafiol
y francés estan planificadas para 2015. Puede
descargar el libro desde el sitio web de TILZ

o visitando el enlace: www.tearfund.org/
advocacytoolkit o puede hacer un pedido

de una copia impresa escribiendo un correo
electronico a publications@tearfund.org

Recursos en linea

http://faastinternational.org

http://unodc.org

FAAST es una alianza cristiana que trabaja en colaboracion para erradicar la trata de personas
y rehabilitar a los sobrevivientes. Su sitio web tiene una amplia gama de herramientas e
informacion Utiles que incluyen afiches de lucha contra la trata de personas, estudios biblicos
y recursos para iglesias, materiales para talleres de capacitacion, entre otras cosas.

La Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito (UNODC) es lider mundial
en la lucha contra las drogas ilicitas y la delincuencia internacional. Ayuda a los gobiernos a
reaccionar ante la inestabilidad e inseguridad que provocan los delitos como el contrabando
de drogas ilicitas, armas, recursos naturales, mercancia falsificada y seres humanos entre
paises y continentes. Su sitio web contiene una gran cantidad de informacion sobre la trata
de personas, incluyendo paginas como ;Qué es la trata de personas? También abarca las
respuestas de UNODC a este tema, como la Campafia Corazén Azul.

La Campafia Corazén Azul de la ONU despierta la conciencia acerca de la trata de personas
y su impacto sobre la sociedad, intentando motivar la participacion e inspirar la toma de
accion para ayudar a detener este delito. Su sitio web contiene informacién sobre como
sumarse y también enlaces a informes de investigaciéon y campafias nacionales. Hay
versiones del sitio web disponibles en espafiol, francés, inglés, portugués y ruso en el enlace
www.unodc.org/blueheart
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. desarrollo comunitario

Mentiras que dicen
los traficantes

Muchas comunidades que estan en riesgo de ser
victimas de la trata de personas tienen una baja tasa de
alfabetismo. La comunicacion a través de imagenes es
una manera eficaz de despertar la conciencia sobre las
mentiras que utilizan los traficantes para enganar a las
personas. Puede utilizar estas imagenes tal cual o volver
a dibujarlas de modo que reflejen su propio contexto.

IMAGEN 1: OFERTA DE MATRIMONIO

Un hombre pide la mano en matrimonio de la bella hija de
una pareja. Su verdadera intencién es muy distinta: vender
a la joven a un burdel.

IMAGEN 2: OFERTA DE TRABAJO

Una muijer le ofrece a una joven un empleo en una fabrica
de ropa para que pueda mantener a su familia. En realidad,
tiene planes de hacerla trabajar alli sin sueldo.

TR TR
— TP
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]

IMAGEN 3: CORTE]JO

Un hombre le dice a una joven que la ama; ella se enamora
de él. Salen a dar un paseo romantico, que conduce a un
burdel, donde él la vende.

IMAGEN 4: VIAJE A LA CIUDAD

Una amiga y compafiera de trabajo en los arrozales
persuade a una mujer a visitar la ciudad. En realidad, la
amiga tiene planes de venderla a un burdel.

IMAGEN 5: EXPLOTACION

Toda trata conduce a la explotacion. Esto podria ser por
medio de la prostitucion o de otro trabajo no remunerado
(p- j., en fabricas, agricultura o servicios de comidas).

IMAGEN 6: UN EMPLEADOR RICO

Una mujer le dice a una familia que se llevara a su hija a
trabajar para un hombre rico en la ciudad. En realidad,
pretende obligarla a trabajar como trabajadora doméstica
sin remuneracion.

IMAGEN 7: SECUESTRO

Un traficante se acerca a unos nifios que estan jugando
en un campo lejos de su aldea. Les dice que sus padres
han dicho que deben irse con él. Ellos le creen y se van.
En realidad tiene planes de venderlos para trabajar en
prostitucion infantil.

IMAGEN 8: TRABAJO EN EL EXTRANJERO

Un hombre les habla a jovenes sobre los buenos empleos
y los altos salarios que pueden ganar en el extranjero. Los
jovenes escuchan emocionados. En realidad, pretende
hacerlos victimas de la trata de personas.

IMAGEN 9: ADOPCION

Una mujer le ofrece a una madre dinero para adoptar a su
hijo. La madre quiere una mejor vida para su hijo que la que
ella le puede ofrecer. En realidad, sera vendido y explotado.

8 PASO A PASO 96



desarrollo comunitario .

producido por World Relief, Camboya. Sitio web: www.worldrelief.org

ntra la trata de personas

Este material ha sido adaptado de un afiche original de lucha col
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. prevencion

Coémo movilizar a
las ciudades para
proteger a nifos

y jovenes

Todo empezé con pequeiios pasos en 2011, cuando la campafia
Bola na Rede (Pelota en la red) fue sofiada y planeada.
En el transcurso de tres aiios, individuos, redes, iglesias y

organizaciones empezaron a asociarse con la esperanza de ver

a nifios y jovenes ser liberados de la amenaza del abuso y la
explotacion sexual por parte de turistas durante la Copa Mundial
de la FIFA 2014. El movimiento creci6. Para el verano de 2014,

la campaiia involucraba a mas de 300 iglesias, decenas de

organizaciones y cientos de personas.

Participacion de nifios y jovenes
Se llevaron a cabo actividades para evitar

el abuso de nifios y jévenes por medio de
lo siguiente:

m acogery proteger a nifios y jovenes; y

m capacitar a nifios y jovenes en comprender
su propio valor y los peligros del abuso.

Los espacios de acogida ofrecian un ambiente
seguro para nifios y jovenes en 11 de las

12 ciudades anfitrionas durante la Copa
Mundial. En total, habia 40 espacios de
acogida durante la Copa Mundial, incluyendo
25 escuelas biblicas de la Copa Mundial.

Un proyecto tenia como objetivo fomentar la
autoestima de los nifios y evitar la explotacion
sexual al proporcionar kits que contaban

la historia de Jesus acogiendo a los nifios
(Marcos 10:13-16) por medio de un guion
grafico y hojas para colorear. Las iglesias y
organizaciones en las ciudades anfitrionas
distribuyeron los kits a nifios vulnerables.

Para educar y despertar la conciencia, se
realizé un taller de lucha en contra del abuso
con la participacion de nifios y jovenes de
las municipalidades de Anori, Beruri y Coari.
El alcalde de Coari, sospechoso de ser el
cabecilla de una red de explotacion sexual
de la ciudad, fue enviado a prision algunos
meses antes de la Copa Mundial, pero
parecia que todavia tenia dominio sobre la
ciudad. Incluso las iglesias estaban divididas
entre quienes apoyaban al alcalde y quienes
se oponian a él. Bajo estas circunstancias,
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era especialmente importante ayudar a
proteger a los nifios y jovenes.

Los turistas como objetivos

Equipos de personas que podian hablar otro
idioma despertaron la conciencia entre los
turistas en aeropuertos, estaciones de metro,
plazas de ciudades, playas, el FIFA Fan Fest,
atracciones turisticas y zonas conocidas por
la prostitucién. Se llevaron a cabo méas de 100
actividades de sensibilizacion en 16 ciudades
en todo Brasil, incluyendo obras draméticas,
vigilias de oracién publicas y distribucién de
panfletos informativos.

Denuncia de incidentes

En Rio de Janeiro, tres turistas le informaron

al equipo que les habian ofrecido paquetes de
sexo que inclufan nifios. El equipo reporté los
casos a la Policia Federal para que ésta pudiera
ir a los hoteles, arrestar a los gerentes y multar
a los establecimientos.

Asociacion con las autoridades

Haber sido invitado a asociarse con las
autoridades publicas le abrid las puertas al
equipo para ocupar espacios visitados por
turistas, como el aeropuerto, lugares de
eventos e incluso el Camino del gol en Porto
Alegre que se extendia desde el centro de

la ciudad, atravesaba el mercado publico y
terminaba en el Estadio Beira Rio. Tener acceso
al Camino del gol era especialmente eficaz en
los dias en que se celebraban partidos.

Voceros de la campafia invitan a las personas a “salir al campo” a tomar accién
en contra de la explotacion sexual de los nifios y jovenes por parte de turistas.

Retos

En varias ciudades, como Belo Horizonte, Sdo
Paulo y Rio de Janeiro, algunas actividades
fueron entorpecidas por guardas de la FIFA
que impidieron la realizacién de actividades
como distribucion de volantes, uso de musica
y altavoces, bailes y cualquier movilizacion
que pudiera “molestar” a los turistas. En Rio
de Janeiro, el gobierno municipal nego el
permiso para realizar una actividad con 100
adultos y 60 jovenes que iba a llevarse a cabo
frente a la playa de Copacabana. Sin embargo,
se llevaron a cabo otras actividades con
grupos mas pequefios que no necesitaban de
un permiso.

Iglesias unidas en accién

y oracion

Aligual que las ciudades anfitrionas de la
Copa Mundial, que animaron actividades para
crear conciencia y de acogida, varias otras
ciudades expresaron su apoyo a Bola na Rede.
En la ciudad de Jodo Pessoa, la organizacién
AME Brasil se comunicé con el equipo de Bola
na Rede y rdpidamente empezaron a trabajar
juntos. Adoptaron la consigna de campafia:
“La explotacion sexual de nifios y jovenes no
es turismo. Es un delito”.

Ediomare Ndbrega, una de las coordinadoras,
describe la actividad que se llevé a cabo el 28
de junio de 2014: “Cientos de voluntarios, de
varias iglesias de diferentes denominaciones,
diseminados en los semaforos de toda la
ciudad con un tnico mensaje: ‘Amamos
«firmemente» y nos unimos en la lucha
contra el abuso y la explotacion sexual de
nuestros nifios’. Todos juntos con una misma
voz. jQué increible! jQué emocionante!”

Bola na Rede



Bola na Rede celebrd 16 eventos de oracion
y vigilias en casas y salones de oracién en
todo Brasil durante los 30 dias de la Copa
Mundial. Las ciudades de Fortaleza y Porto
Alegre proporcionaron un espacio dedicado a
la oracion, abierto 12 horas al dia.

Jugadores de futbol apoyan
Bola na Rede

Dos futbolistas que estaban bien informados
sobre Bola na Rede se unieron a la campafia.
Marcos Venancio de Albuquerque, mas
conocido como Cears3, es el lateral derecho
del equipo Cruzeiro y pastor de la iglesia
Bautista Getsemani en Belo Horizonte.
Lucas Pierre dos Santos Oliveira también es
cristiano y juega como mediocampista del
Atlético Mineiro.

Rivales solo en el campo, ambos son
miembros de Atletas para Cristo y usan la
misma camiseta para una causa mayor: la
proteccion de nuestros nifios y jovenes.

Esto también es un triunfo para el
movimiento Bola na Rede que esta trabajando
para movilizar a atletas cristianos a unirse a

su equipo.

iEl juego sigue hasta 2016!

En nuestra opinion, la explotacion sexual de
nifios y jovenes sigue siendo un problema que
debe confrontarse. La iglesia de Brasil ya entro
al juego para ganar esta lucha y no podemos
desperdiciar este impulso. Bola na Rede se
esta preparando para continuar con algunas
actividades hasta 2016, cuando se llevaran a
cabo los Juegos Olimpicos en Brasil.

Campaia y toma de
acciéon masivas

Receta para el éxito...

= Planificar actividades y crear redes con
mucha antelacion

m Utilizar muchos tipos de enfoques distintos
para dirigirse a diferentes grupos

= Coordinar a personas, iglesias y
organizaciones cristianas

= Obtener el apoyo de personas famosas

= Promover actividades a través de los
medios de comunicacion

= Proporcionar material de apoyo para
quienes estan trabajando en la campafia y
recursos publicitarios para todos.

Articulo escrito por el personal de RENAS (Rede
Evangélica Nacional de A¢do Social — Red
Evangélica Nacional de Accién Social), editado
por Helen Gaw.

Promocién de la campaiia %

En una campafia masiva con un buen
financiamiento, hay oportunidad de producir
diferentes tipos de materiales de apoyo para la
campafia. A continuacion algunos ejemplos.

EXTRACTOS DEL MANUAL DE CAMPANA

El manual de campaniia ofrece explicaciones sobre
el abuso sexual, brinda ejemplos de sobrevivientes,
utiliza versiculos y reflexiones biblicas para inspirar
a los cristianos a tomar accién y describe como las
personas pueden tomar parte en la campafia Bola

na Rede.

Silencio de la victima Lo que usted puede hacer

Es el temor lo que hace que las victimas = Tratar de despertar la conciencia sobre
permanezcan calladas. la existencia del problema distribuyendo

Este temor se asocia con lo siguiente: priniieies, dEneDd s, Sic

= Escribir a sus representantes politicos
y reclamar la creacién de un acuerdo
internacional que estipule la deportacion, sin
derecho a regresar a Brasil, de extranjeros que
cometan delitos sexuales que involucren a
individuos vulnerables en nuestro territorio.

= SEGURIDAD PERSONAL
El agresor le dice: “Si le cuentas a
alguien, te mato”.

= REPROBACION DE LOS DEMAS
El agresor le dice: “Si lo cuentas, te van

a despreciar”. i . '
= Animar a las empresas de turismo en su ciudad

a publicar en sus propios sitios web e incluir en
sus materiales de promocion informacién que
motive un enfoque hacia la proteccion de los
= PERJUDICAR A LOS SERES QUERIDOS nifios y jévenes.
El agresor le dice: “Si lo cuentas,
abusaré de tu hermana”.

= TERMINAR LEJOS DE SU FAMILIA
El agresor le dice: “Si lo cuentas, te
enviaré lejos de tu casa”.

= Monitorear y reportar cualquier divulgacion
de material (por medio de la radio, television,
" NADIE CREERA LA HISTORIA DE ABUSO periédicos e Internet) que pudiera animar la

El agresor le dice: “Nadie te va a creer”. explotacion sexual de nifios y jovenes.

PANFLETO DE CAMPANA

Podemos aprender mucho de la forma en que Bola na
Rede produjo su material de publicidad. La campafia
utilizé el lenguaje del futbol para atraer a las personas
y conectar el tema de la explotacion sexual con la Copa
Mundial. El nombre de la organizacién, Bola na Rede,
que significa “Pelota en la red”, es un buen ejemplo.
Con frecuencia hacen referencia a “goles” (objetivos) y
dicen que la gente esta “entrando al campo” o “saliendo
al terreno” para describir cuando las personas escogen
involucrarse publicamente en la campafia. Las personas,
organizaciones e iglesias participantes utilizaron los
mismos materiales con las mismas imagenes y frases
‘ de campafia. El niimero telefénico de emergencia para
E'"::;;:f:;u‘;:;:;?ﬂn “marcar por los derechos humanos” aparece muy a

ES NO TURISMO la vista en los panfletos, faldones publicitarios y otro
oAt s ey e 4 ext o pacicir material de publicidad.

PENAS

e s e

Puede encontrar mas recursos e informacion en el sitio web de la campafia: www.bolanarede.org.br
(disponible unicamente en portugués e inglés).
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. estudio biblico

José: sobreviviente de la trata de personas

por Roger Seth

La Biblia fue escrita hace miles de afios, pero tiene mucho que decir sobre
lo que nosotros quizas percibamos como un problema moderno: la trata
de personas. Estudiaremos especificamente la historia de José en el libro

de Génesis, capitulos 37-50. Familiaricese con la historia antes de leer

esta reflexion o de discutirla en grupo.

Vendido por familiares

Aligual que tantas victimas de la trata de
personas hoy en dia, José fue vendido por su
propia familia. El hecho de que la caravana
de los madianitas estuviera dispuesta a
comprar a un esclavo para venderlo en Egipto
(Génesis 37:26-28) nos dice que el comercio
de personas ya estaba ocurriendo en la
region en esa época. Hoy en dia, tenemos
conocimiento de que la trata de personas
ocurre en cada nacion de la tierra y muchos
hombres y mujeres estan involucrados en la
compra y venta de miembros hermanos de la
raza humana.

Es Juda quien propone que en lugar de matar a
José, sus hermanos lo vendan. Juda expone su
punto de vista diciendo: “En vez de eliminarlo,
vendamoslo a los ismaelitas; al fin de cuentas,
es nuestro propio hermano” (Génesis 37:27),
dando muestra de su confusa creencia de que
el comercio de esclavos es mas aceptable que
el asesinato. No obstante, la conmocién, la
pérdida de su hogar, la tortura y el abuso que
José habria sufrido como resultado de haber
sido vendido de todos modos le ocasioné un
profundo dolor. Hoy en dia, con frecuencia
vemos a personas que venden a los propios
miembros de su familia, al igual que lo hicieron
los hermanos de José. Es posible que estos
familiares también expliquen sus acciones de
un modo similar al que lo hizo Juda.

Vulnerable al abuso

Cuando los madianitas llegan a Egipto, José
es comprado por un hombre llamado Potifar
y su esposa. Esto coloca a José en la peligrosa
situacion de estar a la merced de su amo

y su sefiora. Los jévenes de hoy en dia con
frecuencia recurren al ejemplo de José, quien
se resiste a las insinuaciones sexuales de la
esposa de Potifar. No obstante, ;cual habria
sido la diferencia si José hubiera sido una
joven adolescente y hubiera sido Potifar el
que hiciera las insinuaciones sexuales? Eso
es lo que ocurre en la realidad una y otra vez
en nuestra sociedad hoy en dia. Conocemos
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demasiados casos de jovenes esclavizadas
como camareras sin sueldo que son abusadas
sexual y fisicamente por sus empleadores.

Acusado y penalizado

Al ser esclavo, José no tenia derechos ni modo
de apelar cuando fue acusado injustamente
por la esposa de Potifar. De hecho, es él quien
es acusado y encarcelado. Esto es similar a la
experiencia de muchas victimas de la trata de
personas, en especial de los sobrevivientes de
la trata de personas con fines de explotacion
sexual, que enfrentan a una sociedad que los

Hoy en dia, con frecuencia
vemos a personas que
venden a los propios
miembros de su familia,
al igual que lo hicieron los
hermanos de José.

culpa por los abusos o, en algunos paises,
incluso los penaliza.

Sostenido por Dios

En la historia de José, se repite tres veces la
frase, “Pero el Sefior estaba con él" (Génesis
39:2, 21, 23), lo que nos recuerda que,

sin importar el trato terrible que nos den
otras personas —ser vendidos, traicionados,
acusados falsamente, encarcelados
injustamente, olvidados—, la presencia de
Dios nos puede ayudar a sobrellevar los
momentos dificiles. Lo extraordinario de
José es que, como sobreviviente de la trata
de personas, él no pierde su fe y finalmente
habla repetidas veces con sus hermanos
sobre el perddn (Génesis 45:5-7, 50:19-21).

Este es un mensaje de esperanza para los
sobrevivientes de la trata de personas de
hoy en dia. Siempre tenemos la eleccién de
confiar en Dios y de perdonar a quienes nos
han hecho dafio. Incluso los profesionales
seculares reconocen la importancia del
perdon para ayudar a los sobrevivientes a
seguir adelante con sus vidas.



Posicionado para influenciar

Un aspecto especialmente redentor de la
historia de José es como Dios utiliza las
experiencias dificiles de la juventud de

José para posicionarlo justo en el lugary

el momento oportunos para hacer una
diferencia. Vemos, con asombro, como

José pasa de ser el “hijo favorito” a ser un
“esclavo traicionado” y pasar por varias
promociones hasta llegar a ser la “mano
derecha del faraon”, ocupando una de las
posiciones de mayor poder en el mundo. Al
igual que el mismo José reconoce mas tarde,
Dios permitié que él sufriera la tragedia

de ser victima de la trata de personas para
conducirlo a “salvar la vida de mucha gente”
(Génesis 50:20).

Verdaderamente necesitamos hombres y
mujeres temerosos de Dios en posiciones de
liderazgo en todo el mundo, que empleen sus
habilidades —adquiridas sobre la base de las
dificultades personales y el ensayo—en una
buena gobernanza en nombre de su pueblo.
Ellos pueden influenciar el modo en que se
crean e implementan las leyes para ayudar

a las personas vulnerables, administrando
sistemas eficaces en tiempos buenos y malos.
Después de todo, los expertos nos dicen que
son las crisis similares a la de Egipto en la
época de José las que hacen a las personas mas
vulnerables a los traficantes. Puede tratarse
de una crisis econémica, un desastre natural o
una guerra.

Dios utilizd a José no sélo a pesar de la
tragedia que sufrid, sino a través de los propios
efectos de la tragedia misma. Esto puede
ofrecerles inspiracion a los sobrevivientes de
la trata de personas de hoy en dia. Aunque
posiblemente no alcancen posiciones de tanta
influencia como lo hizo José, nos recuerda
que las historias de sus vidas no tratan
simplemente sobre la explotacion que han
sufrido. En cambio, pueden crecer mas alla

de ese abuso, para llevar bendiciones a otras
personas de muchas maneras.

El legado de la esclavitud

Irénicamente, los propios descendientes y
familiares de José terminan siendo explotados
como esclavos en la misma nacién donde él
fue vendido por sus hermanos. Su experiencia
de trabajo en condiciones de servidumbre, con
la violencia y explotacion que esto conlleva,
tiene muchas similitudes con nuestro contexto
actual. Después de todo, los trabajadores en
condiciones de esclavitud en el subcontinente
indio todavia estan fabricando ladrillos y otros
productos sin recibir remuneracién.

En el libro de Exodo, vemos la compasion
de Dios por los oprimidos: “Ciertamente he
visto... los he escuchado... conozco bien...

Verdaderamente necesitamos
hombres y mujeres temerosos
de Dios en posiciones de
liderazgo en todo el mundo,
que empleen sus habilidades
—adquiridas sobre la base de
las dificultades personales
y el ensayo— en una buena
gobernanza a nombre
de su pueblo.

asi que he descendido para librarlos” (Exodo
3:7-8). La manera en que Dios los rescatd
fue enviando a Moisés a enfrentar al faradn,
repitiendo la frase, “Deja ir a mi pueblo para
que me rinda culto” (Exodo 5:1, 9:1, 10:3).

Hoy en dia, él nos sigue llamando para unirnos
a su plan de liberar a las personas. Mas alla

de la terrible situacion o estadisticas, nuestra
principal motivacion para involucrarnos es

la profunda preocupacion de Dios por la
humanidad esclavizada. Esto es muy diferente
a la propia reaccion de Moisés cuando, siendo
joven, mato al egipcio al que vio oprimiendo a
un compatriota hebreo y luego huyé aterrado.

Intervencién en un mundo
esclavizado

La respuesta a todo esto se encuentra sélo
en Jesus el Mesias quien, seglin él declara en

estudio biblico .

Lucas 4:18-21, cumple con la descripcion que
aparece en Isaias 61:1-2: “El Espiritu del Sefior
omnipotente esta sobre mi, por cuanto me

ha ungido para anunciar buenas nuevas a los
pobres. Me ha enviado a sanar los corazones
heridos, a proclamar liberacion a los cautivos
y libertad a los prisioneros, a pregonar el afio
del favor del Sefior y el dia de la venganza

de nuestro Dios”. El es la encarnacién de la
palabra de Dios, que ha sufrido todo el dolory
trauma padecido por José y por los millones de
otros sobrevivientes de la trata de personas de
la historia. Por medio del sacrificio de su propio
cuerpo en la cruz, él ha abierto un camino

para que los hombres y las mujeres que le
sigan puedan tratar en sus corazones con los
pecados que yacen en el origen de la trata de
personas —la codicia, la lujuria y la ambicion-.

CONCLUSION

Teniendo un corazén como el de Dios
podemos responder a las realidades de la
trata de personas. Tomamos accién porque
compartimos la vision de Dios de como él
puede redimir una situacion como la de José o
transformar una nacion esclavizada como en
los tiempos de Moisés.

Podemos seguir el llamado de Dios de rescatar
y rehabilitar a las victimas de la trata de
personas, de trabajar para evitar que otras
personas sean vendidas y de llevar ante la
justicia a los criminales implicados. Entonces
seguramente descubriremos a muchos mas
“José” por medio de los cuales Dios puede
obrar, a pesar de sus tragedias, para “salvar la
vida de mucha gente”.

Preguntas para el debate

desobediencia?

¢Qué le impediria hacerlo?

¢ Qué lo inspird cuando leyd la historia de José? ; Qué lo desafié?

En la historia de José, ;quién desobedece a Dios? ;Cual es el resultado de esta

¢Cbémo reacciona José ante su experiencia de ser victima de la trata de personas?
¢Cémo reacciona usted cuando se enfrenta a la opresion o a la injusticia?

Moisés escuchd la voz de Dios e hizo incidencia a nombre de su pueblo (Exodo capitulos
3al 13). ;Dénde podria usted hablar en nombre de quienes estén siendo oprimidos?

Roger Seth y su esposa, Hiroko, descubrieron el problema de la trata de personas en 2005. Desde entonces,
han respondido estableciendo Courage Homes, un refugio para nifias rescatadas de la trata de personas
con fines de explotacion sexual en Nueva Delhi, India. Una versién méds extensa de este articulo aparecio
por primera vez en inglés en la revista Drishtikone en 2072. Puede descargarla siguiendo el enlace en TILZ
www.tearfund.org/traffickingresources o escribiendo las palabras “Drishtikone” y “trafficking” (en inglés)

en un buscador de Internet.

E-mail: roger@couragehomes.org

Sitio web: www.couragehomes.org
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. incidencia

aciendo justicia:
como influir sobre las

personas influyentes 4«

por Joanna Watson

Muchos de los problemas que abordamos en el trabajo de incidencia
surgen debido al abuso de poder. Por lo general, en las situaciones que

se relacionan con la trata de personas, los traficantes han obtenido poder
porque han utilizado la fuerza, la violencia, el soborno o la coercién para
obtener lo que quieren. Por tanto, es muy importante que comprendamos
quién tiene el poder, tanto de manera formal (quién tiene oficialmente el
poder) como informal (quién tiene el poder en la practica).

¢Quéesel poder?

El poder es la capacidad de influenciar la
conducta de las personas y las circunstancias
en las que viven. El poder determina quién
toma las decisiones, cules decisiones se
toman, cudndo se toman y de qué manera.

Tabla de analisis de poder

Considere a las personas, los grupos, las
organizaciones y las instituciones pertinentes
involucradas en hacer incidencia:

+ ;Quién tiene poder?

+ sQuién no tiene poder? :
+ ;De quiénes son las voces que deben ser escuchadas? *
+ ;Quién tiene que escuchar el mensaje de incidencia?

+ ;Quién esta ayudando, directa e indirectamente, a
las personas cuyas voces deben ser escuchadas?

Considere los tipos y las formas de poder que se

C

Cuando hablamos abiertamente en el trabajo
de incidencia, interactuamos con el poder
porque estamos haciendo rendir cuentas a los
encargados de adoptar decisiones por su uso
del poder, intentando cambiar la manera en
que se utiliza el poder, desafiando el abuso de

poder y ayudando a las personas a identificar
y utilizar el poder que tienen para influenciar
el cambio.

Una manera en que podemos hacer esto es
por medio de un analisis de poder —vea la
tabla a continuacion-.

Tenga en cuenta la cultura, el contexto, el espacio politico
y los niveles (internacional, regional, nacional, provincial,
de distrito, comunitario) en los que se est4 llevando a
cabo la incidencia:

;Donde existe poder?

;Cudl es la cultura en la que esta llevando a cabo la
incidencia y como afecta esto a las relaciones de poder?

;Cudles niveles son los mas poderosos?

SEn qué niveles deben ser escuchadas las voces?

Pondere si los diferentes enfoques de incidencia son

aplican a la incidencia: apropiados:

+ ;Qué relaciones de poder* existen? + ;Coémo opera el poder?

+ Siexiste un desequilibro de poder, ;en qué + ¢Comprendemos claramente las relaciones de poder?
consiste?

+ ;Qué tipos de poder existen?
+ ;Qué diferentes formas de poder hay disponibles y
quién puede usarlas? .

+ ¢En qué podria consistir un cambio en el equilibrio
de poder?

;Qué métodos y enfoques de incidencia tienen
probabilidades de funcionar mejor para abordar los
desequilibrios de poder?

;Cémo podriamos superar los obstaculos para mejorar
las relaciones de poder?

* La frase “relaciones de poder” describe relaciones entre diferentes tipos de poder y relaciones entre diferentes personas y organizaciones influyentes.
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Muchos gobiernos han redactado leyes que
protegen a las victimas de la trata de personas,
pero estas leyes con frecuencia se ignoran o
abusan. Esto significa que nuestro trabajo en
incidencia debe involucrar a todos los grupos
que tienen interés en el tema de la trata de
personas en nuestro contexto, de modo que
podamos involucrarlos de maneras apropiadas.
Por ejemplo, se deben animar a los funcionarios
gubernamentales, a la policia y a las fuerzas del
orden publico a cumplir con su responsabilidad
de hacer respetar la ley, mientras que se debe
concienciar a las familias y comunidades en
riesgo de ser victimas de la trata de personas de
la posibilidad de ser victimas de la trata y de su
derecho a la proteccion.

Coémo reducir el riesgo

Cuando hacemos incidencia sobre un tema
como la trata de personas, debemos estar
conscientes de los riesgos que implica. Es
posible que las personas sientan diferentes
temores, especialmente debido a que podria
implicar corrupcion e intereses entrelazados.
Esto es comprensible, especialmente en paises
donde la aplicacién de la ley es débil, donde las
organizaciones de la sociedad civil no tienen
una voz fuerte y donde el gobierno muestra un
respeto limitado por los derechos humanos.

Tomar algunas medidas simples puede ayudar
a reducir los riesgos de hacer incidencia por el
cambio. Por ejemplo, usted puede:

Trabajar con otras organizaciones a nivel
local, nacional e internacional. Esto ayuda

a proporcionar apoyo y es especialmente
util para las organizaciones mas pequefias.
Las organizaciones internacionales también
pueden ayudar a ejercer presion externa
sobre el gobierno, lo cual podria ser dificil de
hacer desde el mismo pais.

Establecer buenas relaciones con los
encargados de adoptar decisiones. Respete
a las personas que estan en el poder y
ofrézcales explicaciones claras sobre los
problemas que esta enfrentando. También,

Estudio de caso: Camboya

La trata de nifios entre Camboya y Tailandia

es un gran negocio, a pesar de que hay leyes
de proteccion de la infancia. Un asociado de
Tearfund, decidido a ver que se cumplieran las
leyes, llevé a algunos funcionarios del gobierno
de Camboya a cruzar la frontera y entrar a
Tailandia para ser testigos de las condiciones en
las que estaban viviendo los nifios victimas de
la trata. El asociado trabajé con comunidades
e iglesias para despertar la conciencia sobre las
leyes en contra de la trata. También animé a
los funcionarios del gobierno, a las autoridades
fronterizas y a otras personas a cumplir con

Estudio de caso: Tailandia

Dos millones de inmigrantes de Myanmar
viven y trabajan en el norte de Tailandia.
Muchos llegan con suefios de superar la
pobreza, mientras que otros son forzados a
emigrar debido a conflictos. Todos son presa
facil para la explotacion y la discriminacion y
muchos no tienen los documentos legales y
no conocen las leyes laborales tailandesas.

Uno de los asociados de Tearfund, MMF
(Mekong Minority Foundation), integré la
incidencia a sus programas para dar respuesta
a esta necesidad y decidié abordar todos los
temas principales simultdneamente.

El asociado establecié relaciones con las
compafiias que empleaban a trabajadores
inmigrantes, para ayudarles a mejorar

las condiciones laborales. Trabajo con los
organismos estatales locales responsables

MMF trabajé con los
organismos estatales
locales responsables
de la documentacion
legal para ayudar a los
trabajadores inmigrantes. {

cultive relaciones con una amplia gama de
personas y organizaciones.

Conocer sus derechos y averiguar con
quién comunicarse en caso de acoso. Haga
vinculos con organizaciones que puedan
ofrecer asesoria y apoyo legal.

Asegurarse de que la comunidad esté
involucrada en el trabajo de incidencia. Esto
promueve un apoyo y COmpromiso mas
amplios con el problema'y, por lo tanto, una
mayor proteccion.

sus responsabilidades de hacer respetar la ley.
Ahora, cuando los nifios estan en riesgo de

ser traficados, muchas personas saben cémo
hacer respetar las leyes. Los mismos nifios
saben como obtener ayuda. Se ha establecido
un ambiente de confianza entre los diversos
funcionarios que tienen la responsabilidad de
hacer respetar la ley. Los incumplimientos de la
ley ocurren cada vez con menos frecuencia.

Publicado por primera vez en el nuevo Conjunto
de Herramientas para la Incidencia de Tearfund
(22 edicion, 2014) pagina 6.

incidencia .

de las documentaciones legales para ayudar
a los trabajadores inmigrantes a registrarse
oficialmente, de modo que pudieran reclamar
sus derechos a servicios basicos mientras
estuvieran en Tailandia. Capacito a lideres

de iglesia y comunitarios en identificar a
personas que podrian estar en riesgo de
explotacion o discriminacion. Despert¢ la
conciencia entre las comunidades inmigrantes
sobre las leyes laborales tailandesas y los
requisitos para los trabajadores inmigrantes.
También se ocupd de los nifios inmigrantes,
quienes eran vulnerables a la trata mientras
sus padres estaban trabajando, abriendo una
guarderia infantil.

Publicado por primera vez en el nuevo Conjunto
de Herramientas para la Incidencia de Tearfund
(22 edicion, 2014) pagina 72.

llustracion: Bill Crooks

Trabajar con los medios de comunicacion.
Si es apropiado en su contexto, tratar con
los medios de comunicacién hara que su
trabajo de incidencia sea mas visible y
permitira que los medios puedan ayudar a
hacer que las personas en el poder rindan
cuentas.

Desarrollar una estrategia de riesgo
organizacional. Esto le ayudara a identificar
los posibles riesgos y a desarrollar
estrategias, sistemas y salvaguardas
especificas.

Puede encontrar mas informacion sobre como
hacer incidencia en contextos dificiles en la nueva
versién del Conjunto de Herramientas para la
Incidencia de Tearfund (consulte la pagina de
Recursos para obtener més detalles). Este articulo
ha sido adaptado de la Seccién B2, paginas 30-33.
La tabla de andlisis de poder fue originalmente
adaptada de material de la publicacién de Oxfam
“Quick Guide to Power Analysis" [Guia rapida de
anélisis de poder| y aparece en la pagina 35 de la
nueva version del Conjunto de Herramientas para
la Incidencia.

Joanna Watson es la Asesora de Incidencia
en Tearfundy es la autora del Conjunto de
Herramientas para la Incidencia (22 edicicn).
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. trata de personas

El sueiio que

se convirtio
en pesadilla

Rahab Uganda, una ONG con sede

en Kampala, apoya a mujeres y nifios
vulnerables por medio de su espacio
residencial y de un centro de acogida

en el distrito rojo de la ciudad. Ofrece
apoyo psicosocial, consejeriay
capacitacion técnica para que las jévenes
reciban apoyo durante su recuperacion
y rehabilitacion y sean empoderadas
para ganarse la viday mantenerse a
salvo en el futuro. Rahab también dirige
campaiias de incidencia que ayudan a
evitar que los nifios y las mujeres caigan
en manos de bandas de traficantes y de
otras formas de explotacion.

Paso a Paso tuvo el privilegio de entrevistar

a una mujer que habia sido victima de la
trata de personas desde Kampala con la falsa
promesa de un empleo en Asia. Ella acordo
compartir su historia, con la esperanza de
que otras personas fueran advertidas de los
peligros y estuvieran protegidas del dafio que
ella sufrid.

¢Cuales eran sus circunstancias cuando cayo
victima de la trata de personas?

Tenia 24 afos de edad, acababa de tener a
mi segunda hija y estaba trabajando en una
estacion de radio. Vivia con mi familia en
Kampala, pero somos originalmente del este
del pais.

¢ Qué le dijeron acerca del trabajo que iba a
realizar? ;Resulté ser verdad?

Me dijeron que iba a trabajar como mesera
en Tailandia y que iba a ganar una buena
suma de dinero. Queria poder darles a mis
hijas lo mejor en la vida. Pero cuando llegué
a Tailandia, el oficio que hacia era totalmente
diferente a lo que me dijeron antes de irme.

Publicado por: Tearfund, 100 Church Road,
Teddington, TW11 8QE, Reino Unido

Obra benéfica registrada No. 265464 (Inglaterra y Gales)
Obra benéfica registrada No. SC037624 (Escocia)

31368 - (0515)

Kieran Dodds Tearfund

¢Puede contarnos un poco acerca de las
condiciones en las que vivia en el extranjero?

En primer lugar, me dijeron que pensara en

un nombre que pudiera utilizar en el hotel,
porque no seria bueno que todos supieran mi
nombre verdadero. Al inicio las condiciones no
eran tan malas, porque no empecé a trabajar
inmediatamente. Durante ese tiempo, vivia en
un apartamento lujoso y tenia buena comida.
Pero después de un tiempo me dieron la
noticia: para poder dormir en esa casa y comer
esa comida, tenia que hacer ciertas cosas.
Lloré durante dias y deseaba nunca haber
conocido al amigo que me cont6 acerca de ir
alla. Maldije la vida, pero sentia que era obra
del destino haber terminado de esa manera.
En aquel momento, estaba totalmente perdida
y me decia a mi misma que tenia que hacerlo
por mis hijas en casa.

¢Coémo piensa que las iglesias u otras
organizaciones pueden ayudar a evitar que
otras personas pasen por esa experiencia que
usted sufrio?

Despertar la conciencia y hablar con esas
muchachas en las calles ayudara, porque a
muchas les han lavado el cerebro, igual que lo
hicieron conmigo. Llegué al extremo de pensar
que estaba bien ganar dinero de cualquier
forma para darle a tu familia lo mejor en la
vida. Pero no esta bien. ;Qué sentido tiene
hacer algo y luego perderse a si mismo?

¢/ Qué le gustaria decirles a otras personas
que podrian ser vulnerables a convertirse en
victimas de la trata de personas?

No confien en nadie, porque incluso un
amigo tan cercano a uno como un familiar
puede ser parte de enviarlo al peor de los
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lugares. Quizas ese amigo le diga que lo
ama, pero talvez le mienta para lograr que
usted se vaya con él o ella.

Ahora ha regresado de Tailandia, ;como ha
cambiado su vida?

Tengo mucha precaucion con cualquier
persona que me hable acerca de salir de
Uganda. Y ahora aprecio mas a mis amigos
y a mi familia porque sé que casi los pierdo
cuando estaba en Tailandia.

¢Cuales son sus planes para el futuro?

No lo he decidido todavia, pero estoy
viviendo un dia a la vez y tratando de
sacarle el mayor provecho. Pero, sobre
todo, sé que quiero estar tan cerca como
sea posible de mi familia y buscar un
empleo para poder mantener a mis hijas.

Me perforé una ceja como recordatorio de
quién soy y de todo lo que me ha pasado.
Cada mafiana me despierto y me veo en
el espejo para recordarme de donde he
venido y que definitivamente no quiero
regresar alla.

Agradecemos a Annette Kirabira, Directora
Ejecutiva de Rahab Uganda, por coordinar esta
entrevista y a nuestra entrevistada, quien ha
preferido permanecer en el anonimato.

E-mail: rahabuganda@yahoo.com
Sitio web: www.rahabuganda.org

Nuestra entrevistada recibid ayuda para salir de
la prostitucidn de parte de NightLight, una ONG
internacional que trabaja en Tailandia. Puede
leer més acerca del trabajo de esta ONG en este
enlace: www.nightlightinternational.com
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