
 

 

 

 

B RÉVÉLER CE QUE LA BIBLE ENSEIGNE 

 

 Découvrez d’autres outils sur tilz.tearfund.org/Reveal/FR                    Version 01/16 1 

B: Égalité des sexes et Violences sexuelles -1 

Outils pour soutenir la transformation des communautés 

 

 

 

 

L’égalité des sexes et la 
restauration des relations   
 

Pourquoi utiliser cette étude biblique ? 
En lisant la Bible, nous voyons que les hommes et les femmes ont été créés égaux. Cette 

étude nous aide à réfléchir sur la façon dont les hommes et les femmes devraient interagir 

de façon positive et interdépendante, et en se soutenant mutuellement.  
 

Lisez Genèse 1:26-28 

Ce passage biblique couvre les relations entre les hommes et les femmes présentées dans 

la Genèse. Il montre un partenariat d’égal à égal entre hommes et femmes, alors que 

Genèse 2 étudie les rôles de chacun. Paul parle de ce dernier passage dans 1 Corinthiens 

11:7-9. 

 

De nos jours, beaucoup de sociétés sont caractérisées par des divisions entre personnes, 

surtout entre les sexes. Ces divisions ont entraîné de mauvaises relations entre les hommes 

et les femmes. Au cours des siècles, dans le monde entier, les femmes et les filles ont été 

victimes de discrimination de nombreuses façons. Dans la plupart des cultures, cette 

discrimination est reflétée dans les systèmes de valeur selon lesquels les fils sont plus 

appréciés que les filles. Les conséquences de ces divisions comprennent l’oppression et la 

violence contre les femmes, ainsi que la tendance des hommes à considérer les femmes et 

les enfants comme des possessions. Cela n’est pas la volonté de Dieu. Les hommes et les 

femmes doivent faire un effort commun pour restaurer les relations.     

 

 

 

Points clés 
 Dieu a créé les êtres humains à son image, à sa ressemblance (Genèse 1:27). Les 

hommes et les femmes sont différents, mais tous deux ont été créés à l’image de 

Dieu et sont égaux. 

 Genèse 1:26-28 nous montre que le pouvoir de soumettre et de dominer doit être 

utilisé pour gérer la terre et pour agir avec soin et de façon équitable, plutôt que 

d’essayer de contrôler autrui. 
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Questions pour la discussion 

 Quels sont certains des rôles des hommes et des femmes ? Quelles responsabilités Dieu 

a-t-il confiées aux êtres humains (versets 26 et 28) ? 

 Qu'est-ce que ce passage révèle sur l’importance de la coopération entre les hommes et 

les femmes dans le cadre de relations d’égalité ? 

 Qu'est-ce que cela nous enseigne sur la relation entre les hommes et les femmes dans le 

cadre du mariage ? 

 
 

Réflexion  

Priez pour que les hommes et les femmes aient le courage de remettre en question les 

stéréotypes négatifs sur leurs rôles respectifs et qu'ils encouragent une réflexion biblique sur 

le thème de l’égalité des sexes. Priez pour que les dons des femmes soient pleinement 

manifestés au service de nos Églises. Priez pour que chacun fasse preuve de sagesse et de 

leadership pour réagir aux questions relatives à l’oppression des femmes. 

 

Outils complémentaires  

 A1 – Révéler la violence à l'encontre des femmes et des filles : informations pour les 
facilitateurs [A1: Égalité des sexes et Violences sexuelles -1] 

 A2 – Comprendre à quoi les hommes et les femmes consacrent leur temps 
[A2: Égalité des sexes et Violences sexuelles-1] 

 A2 – Explorons le pouvoir des hommes et des femmes sur les ressources  
[A2: Égalité des sexes et Violences sexuelles-2] 

 A2 – Pourquoi lutter contre les violences faites aux femmes et aux filles (VFF) ?  
[A2: Égalité des sexes et Violences sexuelles-3] 

 A2 – Comprendre à quoi les hommes et les femmes consacrent leur temps 
[A2: Égalité des sexes et Violences sexuelles-1] 

 A2 – Explorons le pouvoir des hommes et des femmes sur les ressources  
[A2: Égalité des sexes et Violences sexuelles-2] 

 A2 - Pourquoi lutter contre les violences faites aux femmes et aux filles (VFF) ?  
[A2: Égalité des sexes et Violences sexuelles-3] 

 A2 – Quelles sont les causes et les conséquences des violences faites aux femmes et aux filles 
(VFF) ? [A2: Égalité des sexes et Violences sexuelles-4] 

 A2 – Les rôles liés au genre et le pouvoir [A2: Égalité des sexes et Violences sexuelles-5] 

 A2 – Hommes et femmes – à l’écoute les uns des autres  
[A2: Égalité des sexes et Violences sexuelles-6] 

 B – Ce que Dieu pense des femmes (étude biblique)  
[B: Égalité des sexes et Violences sexuelles-3] 

 B – Ce que Dieu pense des hommes (étude biblique)  
[B: Égalité des sexes et Violences sexuelles-4] 

 B – Les hommes, les femmes et Dieu (étude biblique)  
[B: Égalité des sexes et Violences sexuelles-5] 

 B – Protéger les personnes vulnérables à la violence sexuelle (étude biblique)  
[B: Égalité des sexes et Violences sexuelles-7] 

 B – Les violences sexuelles dans la Bible : l’histoire de Tamar (étude biblique)  
[B: Égalité des sexes et Violences sexuelles-8] 
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