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Herramientas para apoyar la transformación  

de las comunidades 
 

 

La imagen que Dios tiene del 
hombre 
Cuál es el propósito de este estudio bíblico 
Este estudio bíblico nos ayuda a explorar cómo Dios ve al hombre y lo que significa ser 

hombre cristiano. 

«Nosotros amamos a Dios porque él nos amó primero». 
Lea 1 Juan 4:19. Jesús murió en la cruz por nosotros para que nuestros pecados pudieran 

ser perdonados. Muchas veces, no le damos a Dios el primer lugar en nuestra vida y 

ponemos otras cosas en el lugar de Él; a eso es lo que la Biblia llama pecado. De nuestro 

corazón, salen los deseos y apetitos que llevaron a tratar a la mujer como un objeto y a la 

violencia sexual. Por medio de la muerte de Jesús, podemos restaurar nuestra relación 

original con Dios para lo cual hemos sido creados. La vida y las relaciones de los hombres 

con las mujeres pueden estar marcadas por el amor y el respeto. Es importante reconocer 

que solo podemos amar porque hemos sido creados a imagen de Dios y porque Él nos amó 

primero. 

 

Lea 2 Reyes 17:14-15. Los hombres cristianos no deben imitar al mundo. Jesús nos llama a 

vivir sin imitar los patrones de nuestra cultura. Debemos ponernos del lado de lo que es 

correcto cuando estamos con nuestros amigos cristianos y no cristianos. 

 

Lea Marcos 10:43-44. Los hombres cristianos debemos dejar de lado el poder que se nos 

ha dado. Somos llamados a ser líderes con un corazón de siervo, tal como lo fue Jesús; que 

renunciemos a todo lo que el mundo ofrece para poder servir. 

 
 

 
 
 

 

Ideas clave 

 Ser hombre cristiano significa enfrentar el pecado y dejar de lado nuestro poder. 

 Tratar a la mujer como a un objeto y practicar la violencia sexual son actitudes 

incorrectas que ofenden a Dios.  

 Los hombres cristianos deben vivir vidas que se caractericen por el respeto y el amor 

a las mujeres. 

 Jesús rindió Su poder y dio Su propia vida para ser un líder con corazón de siervo. 

Debemos seguir Su ejemplo. 
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Preguntas para el debate 

 ¿Qué dice la sociedad sobre lo que significa ser hombre? 

 ¿Cómo tratan los hombres a las mujeres en nuestra comunidad? ¿Se caracterizan 

nuestras relaciones por el amor y el respeto? 

 ¿Cómo cree usted que debe ser un hombre? 

 ¿Cómo se compara esto con Jesús? 

 
 

Reflexión   

Oren para que el Espíritu Santo les muestre de qué manera necesitan cambiar. Piensen en 

formas prácticas en las que pueden amar y respetar a las mujeres con sus actitudes y 

acciones. ¿Qué cambios pueden hacer en las próximas semanas?  

 

 

Notas 
Este estudio bíblico es una adaptación del estudio escrito por Peter Grant para Restored, 

una organización cristiana internacional que trabaja para transformar las relaciones y poner 

fin a la violencia contra la mujer: www.restoredrelationships.org (en inglés). 

 

 

 

Herramientas relacionadas: 

 A1 – Revelar la violencia contra las mujeres y las niñas: información para facilitadores  
[A1: Género y violencia sexual-1] 

 A1 – Revelar la mutilación genital femenina: información para facilitadores  
[A1: Género y violencia sexual-2] 

 A1 – Revelar la desigualdad entre hombres y mujeres: información para facilitadores  
[A1: Género y violencia sexual-3] 

 A2 – Cómo utilizan el tiempo los hombres y las mujeres [A2: Género y violencia sexual-1] 

 A2 – Análisis sobre el poder que tienen los hombres y las mujeres sobre los recursos  
[A2: Género y violencia sexual-2] 

 A2 – Por qué debemos abordar la violencia contra las mujeres y las niñas (VMN)  
[A2: Género y violencia sexual-3] 

 A2 – Cuáles son las causas y las consecuencias de la violencia contra las mujeres y las niñas 
(VMN) [A2: Género y violencia sexual-4] 

 A2 – Análisis de los roles de género y las relaciones de poder [A2: Género y violencia sexual-5] 

 A2 – Hombres y mujeres: cómo aprender a escucharse [A2: Género y violencia sexual-6] 

 A2 – Herramienta para el autodescubrimiento (Violencia contra las mujeres y las niñas)  
[A2: Género y violencia sexual-7] 

 B – El género y el restablecimiento de las relaciones (estudio bíblico)  
[B: Género y violencia sexual-1] 

 B – La imagen que Dios tiene de la mujer (estudio bíblico) [B: Género y violencia sexual-3] 

 B – Hombres, mujeres y Dios (estudio bíblico)  [B: Género y violencia sexual-5] 

 B – Proteger a los vulnerables a la violencia sexual (estudio bíblico)  
[B: Género y violencia sexual-7] 

 B – Violencia sexual en la Biblia: la historia de Tamar (estudio bíblico)  
[B: Género y violencia sexual-8] 
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