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Manutencao de registos locais 3
~ - . o
sobre as alteragcO0es ambientais
3
&)
Num relance
¢ Encoraje a comunidade a pensar sobre o que esta a mudar no seu meio ambiente
e as razdes da importancia da manutencao de registos. Poderia pedir as pessoas
que fizessem desenhos de como o ambiente era antes e como é agora. Pergunte- a
lhes que alteragbes ha no nimero de arvores, insectos e animais selvagens na %
area e sobre as alteracfes na salde e meios de subsisténcia das pessoas. S
Pergunte-lhes com que frequéncia ocorrem cheias, secas ou outros desastres.
e Pesquise que manutencao de registos € ja feita a nivel da comunidade. E
e Discuta as razdes da importancia da manutencgéo de registos. §
o Peca ao grupo que sugira as diversas coisas que poderiam medir. Incentive as S
pessoas a decidir o que desejam medir e registar.
(5]
e Discuta com que frequéncia desejam medir e registar a informacao. =
AT
¢ Pergunte o que poderiam fazer com a informacao que registarem. E
¢ Quando possivel, tente complementar e reforcar o que a comunidade esta ja a
fazer, tal como manter registos de vacinacao, contas financeiras ou registos de &
tipos e rendimentos de culturas. Tente incorporar a manutencado de registos numa E
actividade ja existente, tal como no ensino escolar ou nas actividades dos centros g
de saude ou das lojas.
¢ Ajude a comunidade a decidir quem devera ser responsavel pela manutencdo de o
registos e como e quando deveré fazé-lo. 2
e Aproveite as competéncias e conhecimentos das pessoas da comunidade local. S
()
o
Q
%
Porqué utilizar esta ferramenta?
Para ajudar uma comunidade a compreender como o0 seu ambiente esta a mudar e para .
planear o que fazer para dar resposta a estas alteracoes. 3
&
Descricao breve ks
Esta ferramenta encoraja os grupos a utilizar graficos simples para medir como partes é
diferentes do ambiente estdo a mudar com o tempo, por exemplo a agua, as arvores, a =
vegetagao ou os insectos polinizadores. .
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C2: Clima e ambiente-3

C2 MANUTENGCAO DE REGISTOS LOCAIS SOBRE AS ALTERACOES AMBIENTAIS

Tempo necessario

A apresentacao desta ferramenta a comunidade poderda levar até uma hora. O grupo
precisara de pensar sobre que partes do ambiente estdo a mudar e decidir depois o que vai
medir, com que frequéncia ira medir estas coisas e quem sera responsavel. As medicdes
precisaréo entéo de ser feitas com regularidade pela comunidade.

@ Chaves para o sucesso

e Assegure-se de que os registos sao relevantes para a comunidade. A
manutencédo de registos ambientais so tera sucesso se a comunidade estiver a
registar o que é verdadeiramente importante para ela. As pessoas poderao ja estar
a manter registos das vacinas das criancas porque isso as ajuda a certificarem-se
de que estas nédo irdo adoecer. Poderdo igualmente querer manter registos de, por
exemplo, cheias, secas ou o fracasso das colheitas, a fim de provar ao governo ou
a uma industria que existe um problema real que devem ajudar a comunidade a
resolver.

e Dé continuidade a actividades existentes. Pesquise se é possivel tornar a
manutencdo de registos parte das actividades escolares ou de uma actividade
agricola ou ainda inseri-la nas actividades que os centros de saude ou as lojas
locais ja realizam. Isto podera tornar a manutencao de registos mais facil.
Assegurara também que todos sabem quem é responsavel por manter os registos e
onde os registos sdo guardados.

e Aproveite as competéncias e conhecimentos das pessoas da comunidade
local. Por exemplo, os pastores de cabras poderao ser as pessoas ideais para
manter registos sobre a biodiversidade, os pescadores sobre os stocks piscicolas e
os centros de saude sobre os surtos de doencas.

o Participacdo. Assegure a participacdo de homens, mulheres e criancas. Certifique-
se de que esta é genuinamente uma actividade da comunidade local, caso contrario
€ improvavel que os registos sejam mantidos ao longo do tempo. Aproveite as
competéncias e conhecimentos das pessoas da comunidade local.

O que fazer

Que alteracdes ambientais estamos a sentir?

Incentive a comunidade a interessar-se pelas alteracées no seu meio ambiente e a

compreender a importancia da manutencéo de registos. Estas sdo algumas das perguntas

gue poderia fazer:

e Que altera¢cBes notou no seu ambiente? (Por exemplo, altera¢des na quantidade ou
gualidade da agua ou alteracdes climaticas, nas florestas, plantas, animais, culturas e
meios de subsisténcia.)

e Esta a mudar a frequéncia (quantas vezes) ou a intensidade (gravidade) das cheias,
secas ou outros desastres?

e Estas alterag6es afectaram-no de alguma maneira?

e Pensa que algo precisa de ser feito quanto a estas mudancgas?

TEARFUND Encontre mais ferramentas como esta no endereco www.tearfund.org/Reveal/PT 2
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C2 MANUTENGCAO DE REGISTOS LOCAIS SOBRE AS ALTERACOES AMBIENTAIS

Se as pessoas acharem isto dificil, poderia pedir-lhes que fizessem desenhos de como o
seu meio ambiente costumava ser e como € agora. Consulte a Ferramenta A2 — Como é
gue 0 nosso meio ambiente estd a mudar?

Sensibiliza-

Que registos estdo ja a ser mantidos?

Pergunte ao grupo se alguém na comunidade mantém alguns registos. Se o fizerem,
considere estes registos como um ponto de partida para qualquer outro sistema de
manutencgédo de registos. Pense também em complementar estes registos se forem
relevantes para outras ac¢cdes ou mudancgas que a comunidade deseje ver acontecer.

Criangas e
jovens

Se a comunidade ndo mantiver registos, pergunte as pessoas o0 que pensam da ideia de
manter registos. Tente incentiva-las, dizendo-lhes que a manutencao de registos ndo € uma
tarefa dificil. Pergunte-lhes que registos a sua comunidade mantém, por exemplo os registos
das vacinas das criancas, registos escolares de presencas e registos do rendimento ou

o S
precos de mercado das culturas. 298
L . 0og®
Porque é importante manter registos?
Faca a seguinte pergunta ao grupo: ; 3
e Porque podera ser bom manter registos de coisas no hosso ambiente? g g
=)
5 3
O D

Poderia pedir as pessoas que discutissem isto em pequenos grupos de duas ou trés pessoas
por cerca de dez minutos. Pega aos grupos pequenos gque elejam um representante para
comunicar 0os pontos principais das suas discussdes ao grupo mais alargado.

Gestao de
risco de
desastres

E importante uma comunidade compreender como € que 0 seu meio ambiente esta a
mudar, para poder reflectir sobre como isto poderé afectar o seu futuro. Isto ajudara os
membros da comunidade a planear como fazer algo para dar resposta a situacao. Os
registos locais podem também fornecer informagé&o Util para actividades tais como a
agricultura ou a gestao do abastecimento de dgua. Podem ainda ser Uteis em discussées
com a administracdo local sobre os planos que tenham. Os registos ambientais sdo apenas
Uteis se abrangerem cinco ou mais anos. Certifique-se de que a comunidade esta
consciente deste facto para que saiba aquilo que esta a comprometer-se a fazer.

Discrimina-
caoe
inclusao

Comida e
meios de
subsisténcia

Que coisas poderia a sua comunidade medir e registar?

Peca ao grupo que sugira diversas coisas que pudesse medir. Podera necessitar de
apresentar sugestdes para os ajudar na fase inicial. Esta é uma lista de coisas que poderia
sugerir medir se forem relevantes no seu contexto:

Género e
violéncia
sexual

o
e temperatura ou niveis de pluviosidade (chuva) 3 =

¢ migracao ou perda de animais e aves &

e rendimento ou fracasso das culturas

e 0 numero de tipos de plantas ou arvores que existem S g "
e cheias — quanto tempo duram e 0s danos que causam E % =
¢ deslizamentos de terras — com que frequéncia acontecem e que nivel de danos causam o

e secas — quanto tempo duram e o impacto que tém ° o,
e incéndios florestais — a area queimada g g é

TEARFUND Encontre mais ferramentas como esta no endereco www.tearfund.org/Reveal/PT 3

Agua,
saneamento

e higiene



http://www.tearfund.org/Reveal/PT

oed
-Bzl|iqisuss

zed ep
oednl

suanol
9 sejuel)

1SUOD
3 oNU0D

oedeulsanoh

)

2 ogddnuio

salsesap
ap 09sl

ap 0Bl

oul

oesn

2 o)
-euIwLoSIq

©IOUISISONS
ap solsw
3 epIwo)

[enxas
©IOUD|0IA
9 012U

HIA 8 spnes

SIan
-esuodsal

Jejouanyuj

seossad
9p odlen
2 oedelhl

N

aualbly @
ojuaweaues

‘enby

C2: Clima e ambiente-3

C2 MANUTENGCAO DE REGISTOS LOCAIS SOBRE AS ALTERACOES AMBIENTAIS

Incentive o grupo a sugerir ele proprio estas coisas. Sugira apenas se as pessoas estiverem
a sentir dificuldade em elaborar uma lista ou se, no final, tiverem deixado de fora algumas
gue sejam importantes. Ajude o grupo a decidir quais das coisas gostaria de medir. Nao é
normalmente pratico medir mais que duas ou trés coisas por um periodo prolongado.

Discuta com o grupo o que os seus membros poderiam fazer com esta informacéo depois
de a registarem. Poderao, por exemplo, utilizar os registos de pluviosidade para pedir a
administracao local que os ajude a proporcionar novos abastecimentos de agua ou esgotos.

Com que frequéncia é que a sua comunidade medir4 e registara esses elementos?
A seguir, peca ao grupo que decida com que frequéncia gostaria de medir estas coisas.

As medicdes da temperatura e da pluviosidade necessitariam de ser feitas diéria ou
semanalmente. A contagem do nimero de espécies de aves ou plantas poderia ser feita
uma vez de seis em seis meses. Outras coisas como o rendimento das culturas precisariam
de ser medidas na altura das colheitas. Eventos como cheias ou secas podem apenas ser
registados quando ocorrem. Podera precisar de ferramentas especificas para este efeito,
tais como um pluviometro (medidor da chuva), um gréfico de identificagdo de arvores ou
redes e anilhas para aves.

Quem seraresponsavel pela manutencao de registos?

Ajude a comunidade a decidir quem devera fazer isto. Alguns registos poderiam ser
mantidos nas escolas locais? Ou talvez grupos especificos da comunidade, tais como
associacOes de agricultores ou pescadores ou o centro de saude pudessem ser
responsaveis por esta tarefa? E importante que pelo menos uma pessoa seja nomeada
como responsével pela medicdo de cada coisa especifica. Sugira que a comunidade analise
periodicamente estes registos para ver como as coisas estdo a mudar.

Veja abaixo alguns exemplos de manutencao de registos ambientais:
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C2 MANUTENGCAO DE REGISTOS LOCAIS SOBRE AS ALTERAGCOES AMBIENTAIS
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Para mais informacao
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e Tearfund (2008) Roots 13 — Sustentabilidade ambiental: Respondendo as mudangas ambientais e 3 Z 92)
climaticas http://learn.tearfund.org/pt-pt/resources/publications/roots/environmental sustainability/ § 2 %
e Tearfund (1994) Passo a Passo 20 — Nosso meio ambiente http://learn.tearfund.org/pt- @
pt/resources/publications/footsteps/footsteps 11-20/footsteps 20/
e  wikihow.com/Build-a-Rain-Gauge ; § T
Ferramentas relacionadas: o
e Al — Revelar a degradacdo ambiental: informacgé&o para os facilitadores
[Al: Clima e ambiente-2] o
e A2 — Como é que 0 nosso meio ambiente esta a mudar? [A2: Clima e ambiente-5] %; =
e A2 — Mapear 0s nossos ambientes passados, presentes e futuros [A2: Clima e ambiente-6] &
e B — Cuidar do mundo de Deus (estudo biblico) [B: Clima e ambiente-2]
e B — Cuidar do nosso ambiente (estudo biblico) [B: Clima e ambiente-3] .
e B - Gestéo da terra (estudo biblico) [B: Clima e ambiente-4] § § @
e C2 — Agricultura de conservacgéo [C2: Comida e meios de subsisténcia-5] é’ 82
e C2 — Criar hortas caseiras num contexto rural [C2: Comida e meios de subsisténcia-8] E &
e C2 — Criar hortas caseiras num contexto urbano [C2: Comida e meios de subsisténcia-9]
e C2 — Criar um viveiro de arvores [C2: Clima e ambiente-2] o 2
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