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ROOTS 7 D INFANTIL

Introducao

Uma das definigoes de participacio infantil ¢ “criancas que influenciam as questdes que afetam as
suas vidas, falando ou agindo em parceria com os adultos”. A energia por trés da participagao
infantil provém:

» da énfase crescente dada aos direitos da crianga

» da boa prética de desenvolvimento comunitdrio, que permite as pessoas lidarem com seus
proprios problemas.

Este livro define criangas como pessoas entre 0 ¢ 18 anos de idade. O grau de participagio infantil
deve depender da idade, da experiéncia e da maturidade da crianca. Nao se pode esperar que um
bebé tome decisdes ldgicas, assim como ndo se deve esperar que uma crianga de sete anos assuma o
fardo e as responsabilidades de um adulto. No entanto, todas as criangas deveriam ser envolvidas e
consultadas de alguma forma sobre as questoes que afetam suas vidas. Este livro concentra-se em
criangas de 6 a 18 anos de idade.

As criangas sdo pessoas com dignidade. Seus pontos de vista devem ser escutados e respeitados da
mesma forma que os dos adultos. Sua participagao pode permitir que as necessidades de todos na
comunidade sejam satisfeitas pelos projetos de desenvolvimento. As criangas freqiientemente
querem participar, mas os adultos no as deixam. Isto pode ocorrer devido a preconceitos culturais
e sociais de que as criangas ndo possuem habilidades e nio sio capazes de expressar seus pensa-
mentos. H4 também um medo de que as criangas se tornem independentes demais e comecem a
desrespeitar os adultos.

A participagio infantil nao ¢ algo que deve ser feito apenas porque estd na moda hoje em dia.
Este livro mostra que a participagao infantil representa uma parte essencial da boa pratica de
desenvolvimento. O envolvimento das criangas nos projetos de desenvolvimento e na vida
comunitdria pode revelar novas perspectivas para um problema, criar maior unidade e confianga
dentro da comunidade e desenvolver as habilidades da préxima geracao de lideres e membros
comunitdrios. A participago infantil pode oferecer a base para o desenvolvimento sustentdvel.

Este livro explora a participagdo infantil e como ela pode ser facilitada. Ele descreve experiéncias de
participagdo infantil que tiveram éxito e compartilha idéias e ferramentas que podem ajudar as
organizagoes em seu trabalho com as criancas. Estas sio descritas dentro de uma estrutura de ciclo
de projetos, para ajudar as organizagoes a integrarem a participagao infantil no seu planejamento.
Este livro pode ser usado juntamente com ROOTS 5: Gestdo do Ciclo de Projetos.

© TEARFUND 2004 5
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Glossario

Este glossério explica o significado das palavras dificeis, de acordo com a forma como foram usadas
neste livro.

Acio e Aprendizagem Participatérias

Convencao das Nagoes Unidas sobre os Direitos da Crianga

uso de pressao para forgar as pessoas a fazerem o que nao querem fazer
trabalhar em conjunto para alcancar algo

grupo de pessoas que foram eleitas ou nomeadas para aconselhar ou tomar decisdes em nome de
outros

pessoa entre 0 ¢ 18 anos de idade. Neste livro, concentramo-nos em criangas entre 6 ¢ 18 anos.
a parte central de uma roda, que segura os raios e fica anexada a parte principal de um veiculo
protestar sobre uma questao s pessoas no poder

relatar o que vem imediatamente a mente sobre uma questao

tentar influenciar uma politica através do contato direto com os formuladores das politicas

pequeno grupo de pessoas, que usa seu conhecimento ou interesse especializado para discutir um
tépico especifico

sistemas, servigos e instalagbes necessérias para a atividade econdmica, tais como estradas,
transportes e escolas

dados usados como referéncia e com os quais os futuros resultados podem ser comparados

quadro que apresenta um resumo dos planos de um projeto (objetivos, indicadores, evidéncia e
suposi¢oes)

uma figura grande pintada diretamente numa parede

Organizagio nao governamental — organizagao com gestao idependente do governo

© TEARFUND 2004 7
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conselho de povoado da India

grupo de pessoas eleitas, com responsabilidades pela tomada de decisoes, cada uma das quais

NFANTIL

representando uma regiao ou grupo especifico

pessoa com um interesse ou preocupagio por um projeto realizado por uma organizagao

Cl’lVOlViantO das pessoas nas dCCiSf)CS € NOS processos que afetam as suas VidaS, entre CICS, a troca

de informacoes, a consulta, a administracio, a tomada de decisdes e a agio

fazer um esfor¢o apenas simbdlico ou ter uma resposta limitada para obter algo

andlise cuidadosa de uma situagio ou dos pontos de vista e opinides das pessoas

filmes, revistas, fotografias e outros materiais produzidos para causar a excitagio sexual

conjunto de perguntas usadas para reunir informagdes para uma pesquisa

hastes de apoio entre o pneu e o cubo da roda

palavras faladas ao ritmo de uma musica popular

comércio ilegal

RECURSOS

ROOTS

TEARFUND
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Introducao a
participacao infantil

1.1 Uma visao biblica da crianca

Em muitas culturas, as criancas sio subestimadas. No entanto, Deus valoriza as criangas tanto
quanto os adultos. Todos os seres humanos foram criados a sua imagem.

ESTUDO BiBLICO Como Deus vé as criancgas

m Leia Génesis 1:26-27
e O que estes versiculos dizem a respeito do valor das pessoas aos olhos de Deus?
e FEle valoriza as criangas de forma diferente dos adultos?
e Como estes versiculos nos incentivam a respeitarmos os adultos e as criangas?
m | eia Deuteronémio 7:11-14
e O que estes versiculos nos dizem sobre a maneira como Deus valoriza as criangas?
m Leia Salmos 127 e 128

e Que palavras sao usadas para descrever como Deus vé as criangcas nestes salmos?
Discuta sobre o que estas palavras significam.

e Serd que sempre vemos as criangas como uma béngao?
m Como as criancas sdo vistas na nossa cultura?

m De que forma pratica podemos incentivar as pessoas a nossa volta a verem as criangas da
maneira que Deus as vé?

Deus reconhece que as criangas sao dependentes e usa isto para ensinar os adultos sobre o reino
de Deus.

ESTUDO BiBLICO A atitude de Jesus para com as

m |eia Mateus 18:1-6 e 19:13-15

Estes versiculos mostram como Jesus tinha uma atitude positiva para com as criangas. No
entanto, o que estes versiculos querem dizer € ainda mais profundo.

e Qual é a diferenca entre as criancas e 0s adultos em termos de dependéncia?

e Quando pecamos, nés nos desviamos de Deus e queremos seguir 0 Nosso proprio
caminho. Por que, entao, precisamos nos tornar como criangas para entrarmos no reino
de Deus?

e Qual é a adverténcia de Jesus para as pessoas que desencaminharem as criangas?

© TEARFUND 2004
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A Biblia coloca a responsabilidade de criar as criangas nas maos da familia. O ideal seria que fosse a
familia imediata ou extensa, mas quando isto nao for possivel, a familia dos cristaos (igreja) deve
assumir a responsabilidade (Exodo 22:22; Tiago 1:27).

ESTUDO BiBLICO Desenvolvimento infantil integral

m |eia Lucas 2:40-52

Estes versiculos descrevem a forma como Jesus cresceu e mostra um desenvolvimento humano
perfeito desde a infancia até a idade adulta.

e O que esta passagem diz sobre o desenvolvimento de Jesus: intelectual, fisico, espiritual e
social?

e Serd que sempre pensamos sobre o desenvolvimento infantil desta forma?
* Que papéis os adultos desempenharam na infancia de Jesus?
m Leia Mateus 21:14-16

e O que esta passagem diz sobre a capacidade das criancas de reconhecerem quem é
Jesus e de responderem a ele?

e Serd que sempre vemos esta capacidade nas criancas em nossa igreja?

O que podemos fazer para incentivar o desenvolvimento das criangas nas nossas proprias
familias ou comunidades?

A Biblia ensina que as relagdes entre os adultos e as criangas devem ser de amor, justica e baseadas
no respeito. Ela insiste para que os pais ou guardides disciplinem as criangas sob seus cuidados. Isto

permite que as criangas explorem o seu ambiente dentro de uma série de limites seguros e sauddveis.

ESTUDO BiBLICO Criacao das criancas

Hé& muitas coisas a serem consideradas, na criacdo das criangas:

m Leia Deuterondmio 4:9-10, 6:5-7; Provérbios 4; 22:6; Efésios 6:1-4
e Qual é o beneficio de ensinar as crian¢as sobre o caréter de Deus, sobre o que Jesus fez
por nés e sobre como vivermos como povo de Deus?

m | eia Hebreus 12:7-11; Provérbios 13:24, 29:15 e 29:17
® Por que Deus nos disciplina como seus filhos?
* Que beneficios esta disciplina tem para 0s nossos filhos?

e Como podemos dar as criangas uma disciplina que as eduque sem que haja nenhum tipo
de abuso?

e Que formas de disciplina sao usadas na nossa cultura? Quais destas achamos que s&do
apropriadas e por qué?
m Leia Colossenses 3:21
e Como podemos evitar desanimar as criangas?
e De que forma podemos incentiva-las?

® £m que dreas das suas vidas podemos incentiva-las?

10 RECURSOS ROOTS TEARFUND
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Para resumir, as criangas sio uma béncao de Deus. Elas devem ser criadas em um ambiente
protegido, de preferéncia dentro de uma situagio familiar, para capacitd-las a adquirirem
independéncia, servirem a Deus e aos outros e realizarem o potencial que receberam de Deus.

O porqué da participacao infantil

Para incentivarmos as criangas a servirem aos outros, precisamos assegurar que elas participem da

familia, da igreja e da vida comunitdria.

Além de nos lembrarmos da base biblica para o envolvimento das criangas, devemos estar cientes
dos motivos legais e 16gicos para incentivarmos a participagao infantil:

m  De acordo com a lei internacional, as criangas possuem o direito de serem consultadas em
todas as decisdes que dizem respeito as suas vidas. A maioria dos paises assinou a Conveng¢ao
das Nagoes Unidas sobre os Direitos da Crianga. De acordo com o Artigo 12 desta convengao,
deve-se pedir a opinido das criangas sobre todas as questdes que as afetam, inclusive em
procedimentos legais e administrativos, levando-se em considerago a “idade e a maturidade

da crianga”.

m  As criangas sabem muita coisa sobre suas préprias vidas. Muitas vezes, as decisdes sobre as vidas
das criangas sdo tomadas com base em informagdes fornecidas apenas por adultos. Contudo, os
adultos n3o pensam, nao sentem e nao véem a vida como uma crianga. Eles freqiientemente
presumem quais informagdes as criangas sdo capazes ou incapazes de fornecer. Se os adultos nao
escutarem as criangas, as decisdes que tomarem por elas poderdo ter um impacto negativo, ao
invés de positivo. Podem-se criar métodos que ajudem as criangas a fornecer informagoes. As
informagoes fornecidas por elas podem ser usadas juntamente com as informagoes fornecidas
pelos adultos.

O ambiente natural para o crescimento e o bem-estar das criangas ¢ a familia. No entanto, devido
as pressoes sobre as familias por todo o mundo, muitas criangas crescem com um sé dos pais, sem
nenhum deles ou em situagdes de abuso e negligéncia. Isto pode fazer com que as criangas
assumam a responsabilidade de sustentar seus irmaos e irmas ou sejam forgadas a viver nas ruas,
para evitar a violéncia doméstica e a pobreza. Estas criancas tém de se tornar independentes mais
cedo do que as outras. A participac¢io na vida comunitdria torna-se especialmente importante para

estas criangas. Elas precisam ser capazes de tomar boas decisoes e se protegerem.

As organizagoes de desenvolvimento possuem a fungio de assegurar que as criangas tenham a
oportunidade de participar. Isto pode consistir em:

m  capacitar as familias, para que cuidem e escutem suas criancas

m dar s criangas a oportunidade de participar da vida comunitdria, como, por exemplo,
ajudando-as a estabelecerem um clube ou um conselho infantil

= envolver as criangas como partes interessadas em todos os tipos de projetos de desenvolvimento
comunitdrio

»  desenvolver projetos com criangas que talvez nao tenham familias que cuidem delas

= capacitar as criangas para que exponham suas preocupagbes em conferéncias ou consultas a

nivel local, regional e internacional.

© TEARFUND 2004 11
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Todas as criangas deveriam ter a oportunidade de participar, mas algumas delas sao, muitas vezes,
excluidas devido ao seu sexo, a deficiéncia fisica ou ao seu grupo étnico. Por exemplo, as meninas
talvez nao tenham a oportunidade de participar tanto quanto os meninos.

Examinando-se a participacao

A fim de envolver as criangas no planejamento e na implementagao de projetos e na vida
comunitdria, precisamos examinar-nos a nés mesmos e os nossos papéis em relagao as criangas.
Devemos assegurar um equilibrio entre o tipo e a qualidade da participagdo. As criangas devem ser
envolvidas de uma forma que respeite e apéie o seu papel na tomada de decisoes. Esta nao ¢ uma
tarefa ficil. Examinaremos primeiramente o tipo de participa¢ao apropriado para os diferentes
aspectos do nosso trabalho com criangas. Depois, examinaremos a “Roda da participagao”, que nos
ajuda a pensar sobre os elementos necessdrios para uma participagao infantil eficaz e de boa

qualidade.

TIPOS DE PARTICIPACAO

H4 muitos tipos diferentes de participa¢do. O diagrama abaixo mostra quais sao eles. A participagio
simbdlica ¢ o nivel mais simples de participa¢io, em que as criangas sio envolvidas de alguma
forma, mas nao significativamente. O quinto tipo de participagao infantil ¢ o mais genuino, em
que as criangas assumem um papel de lideranca. Elas possuem um poder de decisdo claramente
definido dentro de uma estrutura estabelecida, como, por exemplo, um clube infantil. Isto nao
significa que elas estejam no controle e numa posi¢ao em que possam ignorar os conselhos dos
adultos que sejam para o seu préprio bem.

Pode levar tempo para que as criangas se sintam a vontade com um alto nivel de participagio.
Algumas podem nio querer assumir esta responsabilidade e podem concordar em deixar que os
adultos assumam a lideranca em momentos diferentes. Podemos decidir trabalhar com niveis
diferentes de participacio para atividades diferentes. No entanto, é importante que os funciondrios
e as criangas trabalhem juntos para que haja mudanga.

RECURSOS ROOTS TEARFUND
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ASSUMINDO UM PAPEL DE LIDERANGA “Acao por”

INICIADA E DIRIGIDA POR CRIANGAS As criangas estabelecem o
plano e sdo politicamente ativas.

COLABORAGAO E PARCERIA “Agéo com”

INICIADA POR ADULTOS, DECISOES COMPARTILHADAS COM AS CRIANCAS
Os adultos tém a idéia inicial, mas as criangas sdo envolvidas em todas as
etapas do planejamento e da implementacao.

INICIADA POR CRIANCAS, DECISOES COMPARTILHADAS COM 0S ADULTOS
As criangas e suas organizagdes convidam adultos a colaborarem com elas.
As fungdes sdo estabelecidas em conjunto.

INICIADA EM CONJUNTO POR CRIANCAS E ADULTOS As criancas e 0s adultos
trabalham em parceria para decidirem e procurarem alcangar metas comuns.

CONSULTA “Acao com / por”

AS CRIANGAS SAO CONSULTADAS E INFORMADAS O projeto & criado e gerido por adultos,
mas eles usam as sugestoes e as preocupagdo das criangas. As criangas sdo informadas,
de forma que possam tomar boas decisoes.

INFORMANDO “Agao em prol”

AS CRIANGAS RECEBEM UMA TAREFA E SAO INFORMADAS DO QUE DEVEM FAZER As criangas sao
informadas sobre as agbes que as afetam e estdo de acordo com elas. Elas talvez tenham a
oportunidade de escolher se querem ou ndo realizar a tarefa.

COERGAO “Acdo sobre”

MANIPULACAD As criangas fazem ou dizem o que os adultos querem, mas nao compreendem as
questdes. Ou pode-se perguntar as criangas o0 que pensam, e 0s adultos, entdo, usam algumas das idéias,
sem dizer a elas que influéncia tiveram na decisao final.

ORNAMENTAGAO As criangas participam de um evento, como, por exemplo, cantando ou dangando, mas
sem ter nenhuma influéncia sobre a maneira como ele foi organizado.

PARTICIPAGAO SIMBOLICA Pede-se a opinido das criangas, mas elas tém pouca opgao sobre a maneira
como podem expressa-la ou sobre a gama de idéias que podem expressar.

Reflexao m Pense em exemplos que tenhamos visto de participagdo infantil em cada um destes niveis.

m 0 que poderia ter sido feito diferente para permitir que as criangas participassem de forma mais
completa?

A RODA DA PARTICIPACAO

A Roda da participagio ajuda a assegurar que a participagio infantil seja eficaz. A roda ¢ feita de
raios de apoio ligados ao cubo da roda. O raio deve estar equilibrado e deve manter a roda
perfeitamente redonda, para que ela gire suavemente. A Roda da participagio consiste em trés
“raios”: os principios da oportunidade, da responsabilidade e do apoio. Cada um destes raios é
necessdrio para apoiar as criangas no processo de participacio, conforme mostra o diagrama a
seguir. O cubo da roda representa o respeito, que forma a base dos trés principios.

Se o respeito, a oportunidade e o apoio nio forem sempre oferecidos as criangas, sua participa¢ao
se tornard desequilibrada e lenta, exatamente como um raio quebrado ou um pneu furado afetaria
o movimento de uma bicicleta. Com respeito, oportunidade e apoio, as criangas sao capazes de

© TEARFUND 2004 13
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participar de uma forma que aumenta a sua capacidade e eficicia na tomada de decisoes. Isto, por
sua vez, as ajuda a participar de forma significativa.

O cubo e os raios da Roda da participa¢ao sao descritos a seguir. Pode ser ttil refletir sobre os
principios e orar por eles. Depois, pense sobre formas préticas de aplicd-los a um trabalho
especifico com as criangas.

O respeito ¢ essencial, porque ele proporciona apoio para os trés principios ou raios que
completam a Roda da participagao. Se nao houver respeito, serd dificil colocar os trés principios
em pratica. Pode-se mostrar respeito escutando-se o que as criangas dizem, pedindo-se suas
opinides, explicando-se decisdes e acoes e dando-se a todas as criangas o mesmo tratamento,
independentemente de sua capacidade, lingua e habilidades.

Muitas vezes, ¢ dificil para as pessoas que se consideraram “profissionais” ou “especialistas” pedir s
criangas que déem idéias ou solugdes. Isto pode ocorrer devido a atitudes e experiéncias negativas e
representa um grande obstdculo para as organizagbes que desejam facilitar a participagao infantil.
Para superar este obstéculo e aumentarmos o nosso respeito pelas criangas, devemos procurar e
apreciar seus pontos fortes e éxitos.

Deve-se dar oportunidades as criangas para usarem a capacidade que lhes foi dada por Deus para
responder as questdes que as afetam. Um dos maiores obstéculos para que este principio seja
aplicado ¢ a atitude de alguns adultos em relagdo as criangas.

Pode-se dar as criangas oportunidades para que participem de vdrias etapas do ciclo do projeto.
Por exemplo:

= IDENTIFICAGAO DO PROJETO Envolva as criangas na realizagio dos levantamentos das
necessidades da situagdo delas

= MONTAGEM DO PROJETO Retina idéias e informagdes das criangas sobre respostas para os
problemas

RECURSOS ROOTS TEARFUND
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= IMPLEMENTAGAO E AVALIAGAO Apdie as criangas ao participarem das atividades do projeto,
monitorize e revise o seu progresso e avalie o seu impacto

= CELEBRAGAO DO SUCESSO E APRENDIZAGEM DE LIGOES Permita que as criangas reflitam sobre o
que pode ser aprendido com o projeto e o registrem.

Em cada uma destas etapas, pode-se dar as criangas a oportunidade para compartilharem seus
pontos de vista e participarem ativamente. O tipo de participagao poderia ser diferente. Por exemplo,
poderia oscilar entre consulta e colaboragao, conforme necessario e conforme apropriado para a
idade, a experiéncia e a capacidade das criangas. Elas poderiam dirigir seus préprios levantamentos
das necessidades na etapa da Identificagio do Projeto. Na etapa da Montagem do Projeto, os
adultos poderiam consultar as criangas para obter idéias de possiveis atividades e respostas.

Em todos os casos, devem ser usados métodos adequados as criangas. Por exemplo, o uso de artes
criativas, como desenhos, fotografias e a dramatizagao de papéis, é muito eficaz para permitir que
as criangas compartilhem suas idéias e opinides sobre as questoes que as afetam de maneira divertida

e ndo ameagadora. A Se¢do 4 examina o ciclo do projeto e métodos adequados as criangas em mais

detalhes.

Se for dada responsabilidade as criangas, elas gradualmente se sentirdo capazes de tomar decisdes.
Permitir que as criangas tomem decises e compartilhem as conseqiiéncias ajuda o seu crescimento
e a sua experiéncia em influenciar ou dirigir atividades de projetos ou agdes comunitarias. E vital
para o crescimento e o bem-estar das criangas que elas aprendam como responder ativamente s
questdes que afetam suas vidas, tanto sozinhas, como com outras criangas.

Os tipos ¢ os niveis de tomada de decisdo e prestagao de contas devem ser realistas e apropriados
para a idade e a maturidade da crianga, aumentando com o tempo, 2 medida que ela cresce e
adquire experiéncia. As criangas devem compreender totalmente as conseqiiéncias das suas
decisoes. Elas devem entrar em acordo com os adultos quanto s suas responsabilidades antes

do inicio do projeto ou da atividade.

O terceiro principio necessdrio para assegurar uma participagao infantil eficaz ¢ o apoio. Quando
as criangas so respeitadas o suficiente para receberem a oportunidade para influenciarem ou
dirigirem as atividades e a responsabilidade para tomarem decisdes, elas devem ser apoiadas para
serem bem-sucedidas.

A participagio ¢ um processo que exige tempo e confianga para que as criangas aprendam sobre ele
e tomem parte. Como resultado, elas devem ser apoiadas de vérias maneiras. Isto pode ser especial-
mente o caso das criangas que nao tém maturidade ou experiéncia, com deficiéncias fisicas ou de
aprendizagem ou que estao enfrentando dificuldades emocionais sérias.

A maioria das criangas precisa de vérios tipos de apoio. Entre eles, geralmente estd o fornecimento
de informacoes novas ou adicionais, de habilidades e de recursos materiais ou financeiros. As
criangas nao podem tomar decisbes conscientes sem que lhes sejam apresentadas informagoes
atualizadas de uma forma que compreendam. Pode-se usar livros, gravagoes em fita e cartazes para
fornecer informagoes as criangas. As préprias criangas podem desempenhar um papel ativo na
coleta de informacaes.
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E importante atender s necessidades emocionais também. Os adultos devem oferecer as criangas
bem-estar, incentivo e elogio para que elas desenvolvam um senso de orgulho e realizacio. O clima
em que as criangas participam deve ser amistoso e descontraido. Isto permite que as criangas
timidas ou receosas encontrem maneiras de se expressar.

No que consiste e no que nao consiste a participacao infantil

Apesar das recompensas do envolvimento das criangas no planejamento de projetos, esta ndo é
uma solugo fécil para a montagem bem-sucedida de projetos. Em 2002, criangas trabalhadoras
e gerentes de programas na Asia reuniram-se para estabelecer o que se havia aprendido sobre a
participagdo infantil na sua regiao. O quadro a seguir ¢ um resumo util do que eles decidiram,
de comum acordo, quanto a participa¢do infantil.

A PARTICIPAGAO INFANTIL

CONSISTE EM NAO CONSISTE EM

* reconhecer o valor do conhecimento e das * dizer as criangas o que devem pensar ou dizer

contribuices das criangas I
¢ ¢ ¢ achar que ndo ha nada para os adultos aprenderem

* compartilhar experiéncia & pericia com as criangas ¢ desvalorizar a experiéncia e a pericia dos adultos

e aprender com as criangas .
p ¢ e ysar as criangas para fazer o trabalho dos adultos

* encontrar maneiras de ajudar as criangas a tomar

o ) i * nenhum direito para os adultos e nenhuma
decisoes e implementa-las

responsabilidade para as criangas
e ajudar as criangas e 0s adultos a compreenderem « entregar todo o poder para as criancas
seus direitos e suas responsabilidades ¢

' . * manter as coisas do jeito que estdo no momento.
e compartilhar o poder com as criangas

e trabalhar para que haja respeito pelos direitos dos
cidaddos mais jovens.

m Concordamos com as afirmagdes sobre no que consiste € no que ndo consiste a participacdo
infantil?

m Com que freqiiéncia colocamos as afirmag0es positivas em pratica no nosso trabalho?

m Ha alguma outra afirmacgdo que poderiamos acrescentar?

RECURSOS ROOTS TEARFUND
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Preparacao para a
participacao

As criangas e os adultos precisam ser preparados emocional e socialmente para aceitarem e apoiarem
completamente a participagao infantil. Isto deve acontecer porque as crengas culturais e expectativas
em relacio aos papéis das criancas e dos adultos podem ser questionadas, quando se d4 s criangas

a oportunidade de participar. Com freqiiéncia, os adultos tiveram experiéncias pessoais que mode-
laram seus pontos de vista e seu comportamento em relagao as criangas. E vital que se troquem as

atitudes prejudiciais por novas idéias positivas sobre o que é possivel e apropriado para as criangas

fazerem e dizerem.

Virias medidas precisam ser tomadas antes de se incentivar a participa¢do infantil nas nossas
comunidades e nos nossos projetos. Esta preparacio envolve a nés mesmos como adultos, a
comunidade, as préprias criangas e a nossa organizagao.

Prepare os adultos

Os adultos que desejam facilitar a participagdo infantil devem aprender a reconhecer a capacidade
de cada crianca para se desenvolver a si prépria e o seu mundo. Eles também precisam superar o
seu medo de oferecer mais oportunidade, responsabilidade e influéncia as criangas — papéis que
tém pertencido tradicionalmente aos adultos. Isto pode levar tempo. Algumas maneiras de ajudar
os adultos a se prepararem para a participagio sio:

Reconhega e resolva qualquer pensamento ou opinido negativa sobre as criangas que possa afetar o
que os adultos esperam delas. Esteja especialmente ciente das opiniées negativas comuns. Por
exemplo, “As criangas nao sabem nada” ou “As criangas de rua sio grosseiras e desonestas”. Como
estas opinides se tornam parte da nossa cultura, as pessoas geralmente as possuem no subconsciente
e no ambito emocional. Assim, elas podem ser dificeis de descobrir. Passe algum tempo numa
reflexdo sincera, para identificar qualquer opinido negativa. Pense sobre como elas poderiam afetar
o trabalho com as criangas e como estas opinides poderiam ser trocadas por opinides mais corretas
e positivas. Pode ser dtil pensar sobre como era ser crianga e como os adultos respondiam a nds,
tanto positiva quanto negativamente.

As experiéncias negativas com criangas no passado podem afetar significativamente as atitudes ¢ a
interagao dos adultos em relagio as criangas no presente. Por exemplo, talvez as experiéncias com
criangas tenham resultado em desapontamento ou ressentimento. Cada crianga ¢ tinica e merece a
chance de ser vista como individuo, sem ser comparada com as outras. Nao permita que as
experiéncias prévias com criangas afetem a maneira como uma nova crianga ou um novo grupo de
criangas sejam vistas ou tratadas.

Talvez a melhor maneira para um adulto se preparar para a participagao infantil seja desenvolver
um respeito e uma apreciagao profunda pelos talentos, dons e contribuigdes das criangas. Isto pode
ser muito dificil para as pessoas que estdo acostumadas a dirigi-las e disciplini-las e que, como
resultado, podem se concentrar nos defeitos e nos pontos fracos. Procurar e reconhecer a criatividade,
a desenvoltura e as realiza¢oes das criangas em suas vidas didrias aumenta a confianga e a seguranga
que elas tém em sua capacidade de lidar com um maior envolvimento e responsabilidade.
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para a
participacao
Os adultos que se concentram nos pontos fortes e nas realizagdes permitem e apdiam a
participagdo mais completa das criangas.
Reflexao = Que atitudes negativas tenho em relagdo as criangas?

m De onde vém estas atitudes?

m Quais sdo as conseqiiéncias destas atitudes?

m Como posso resolver estas atitudes?

= Que medidas praticas posso tomar?

= Que pontos fortes vejo, individualmente, nas criancas que conhego?

m Como posso apoid-las no desenvolvimento de seus pontos fortes?

Prepare as criancas

A participagao requer que as criangas compartilhem suas idéias, opinides e sentimentos de maneira
aberta e sincera. Precisamos criar um ambiente em que elas se sintam seguras e confiantes para isto
antes de poderem agir. Algumas maneiras de fazer isto sao:

Crie relagdes  As relagdes positivas e de confianga entre as criangas e os adultos sao importantes para que haja

positivas  uma participagao genuina. Elas incentivam a comunicagao aberta e as parcerias baseadas no apoio.

Passe algum tempo criando relagdes positivas com as criangas. Comece com jogos e atividades
divertidas, que déem oportunidades para uma interagio alegre. Isto cria memdrias mutuas, que
ajudam a fortalecer as futuras relagdes. Dé espago para conversas significativas, que permitirdo que
as criangas e os adultos se conhe¢am de forma mais pessoal. Procure interesses e experiéncias
comuns, que incentivem os lagos de amizade.

Idéias de atividades m Esportes praticados em times, como o futebol, o voleibol ou o frishee.
para ajudar a criar = Visitas curtas a museus, pontos turisticos e outros locais divertidos.
relagoes

m Brincadeiras em grupo, tais como:

ENTREGA DA CORRESPONDENCIA O grupo senta-se em circulo. Todas as cadeiras devem ser
ocupadas, e uma pessoa fica de pé no meio. A pessoa no meio diz: “Estou entregando a corres-
pondéncia para qualquer pessoa que tiver...” Ela, entdo, diz uma caracteristica, como cabelo
comprido, 6culos ou calgas azuis. Todas as pessoas com aquela caracteristica levantam-se e
correm para uma cadeira diferente, enquanto a pessoa no meio também tenta encontrar uma
cadeira. A pessoa que ficar sem cadeira, Serd a proxima pessoa a entregar a correspondéncia.

E a brincadeira comega novamente.

REPORTERES Em duplas, as criangas do seus nomes e outras informagdes suas aos seus
parceiros. Por exemplo, 0 que comeram no café da manha (pequeno almogo), seu animal ou
comida favorita, e assim por diante. Depois de dois ou trés minutos, todos se juntam e contam ao
grupo o que descobriram sobre 0s seus parceiros. Esta brincadeira pode ser usada para apresentar
novas pessoas. Pode-se também dar as criangas uma pergunta para responderem durante sua
conversa, para apresentar uma questdo que sera discutida mais tarde, numa sessao.
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As criangas nao podem responder as questdes sociais de forma significativa, a menos que primeiro
tenham a oportunidade de aprender sobre elas e compreendé-las. A ignorincia é um obstéculo para
a participagdo, enquanto que o conhecimento pode resultar numa boa participa¢ao. Reserve algum
tempo para informar as criangas sobre as questoes que afetam suas vidas, através de encontros de
treinamento e outros eventos de aprendizagem. Permita que as criangas reflitam sobre as informa-
¢oes apresentadas e respondam a eles, compartilhando seus pontos de vista entre si em pequenos
grupos e, mais tarde, com os adultos. A educagio de igual-para-igual (crianga-para-crianga) também
¢ uma forma eficaz para que as criangas recebam e troquem informagdes e pontos de vista entre si e
se interessem pelas questdes sociais.

O ideal seria que as criangas decidissem o plano. No entanto, a0 comegarmos a incentivar a
participagdo infantil, ¢ vital obtermos o apoio e 0 comprometimento das criangas. Sem o
consentimento das criangas, elas podem sentir como se estivessem sendo manipuladas ou até
mesmo enganadas. Se obtivermos o seu consentimento, elas estardo mais comprometidas a
participar, especialmente a longo prazo. Informe as criangas sobre as suas fungdes antes de
comecarem uma atividade. Reconheca que as criangas vulnerdveis freqiientemente estardo cedendo
tempo e oportunidades de ganhar dinheiro, a fim de participar. Esteja ciente disto e assegure-se de
que a participagdo delas se enquadre em suas atividades de trabalho. Se possivel, pergunte-lhes
como querem estar envolvidas e ajude-as a planejar suas outras fungdes. Esclareca o que as criangas
e os adultos estdo esperando do projeto e uns dos outros e assegure-se de que estas expectativas
sejam realistas e que todos estejam de acordo quanto a elas.

= Que brincadeiras usamos com as criangas que ajudaram a desenvolver relagdes?

m Ha alguma que poderiamos comecar a usar?

= Que planejamento seria necessario?

= Que atividades poderiamos fazer com as criangas, para que haja a troca de idéias?

= Que maneiras criativas poderiamos usar para compartilharmos informacgdes com as criangas?

m Em que estes métodos precisariam ser diferentes dos métodos usados com os adultos?

Prepare a comunidade mais ampla

A cultura e a tradi¢io podem criar obstéculos para a participagdo infantil. Em muitos lares, as
criangas fregiientemente tomam conta de outras criangas, trabalham e contribuem com a renda,
mas acham dificil darem seus pontos de vista.

As escolas e as igrejas podem proporcionar oportunidades as criangas de participarem de clubes,
grupos juvenis e outras atividades. No entanto, estes sao geralmente criados para as criangas, ao

invés de com as criangas.

Algumas maneiras eficazes de conscientizar a comunidade quanto ao valor da participagao infantil
sdo:

m  Compartilhar os resultados de pesquisas realizadas pelas criangas com os lideres comunitdrios

»  Convidar os lideres comunitirios, os pais, os professores, os lideres das igrejas e outros
membros da comunidade para uma abertura oficial ou apresentacio feita pelas criangas para
algo que tenham alcancado juntas

»  Adultos e criangas realizando juntas atividades de A¢ao e Aprendizagem Participatérias (AAP).
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O estudo de caso a seguir mostra que as criangas tinham algumas preocupagoes diferentes das
preocupagdes dos adultos. As criangas concentraram-se em questdes especificas que afetavam suas

Os adultos e as criangas de um povoado no sul da india reuniram-se para discutir os problemas
enfrentados pelas criangas em sua comunidade. Os habitantes do povoado dividiram-se em trés
grupos: homens, mulheres e criancas. Pediu-se a cada grupo que respondessem a trés perguntas e
escrevessem suas respostas numa folha grande de papel. Um membro alfabetizado do grupo escreveu

0S comentarios.

As perguntas eram:

m Com 0 que as criancas contribuem com o povoado?

= Que problemas as criangas tém?

m Por que elas tém estes problemas?

As respostas dos grupos foram escritas numa folha grande de papel. Os resultados estdo resumidos no

quadro abaixo.

Perguntas Respostas dos homens Respostas das mulheres Respostas das criangas
Com o que as |  Shramadan* e Shramadan e Shramadan
criangas * Plantio de arvores * Entretenimento * Apoio aos 6rfaos
contribuem . . .
e Apicultura e Aprendem a assinar e Apicultura
com o
povoado? e Construgdo do centro e Atividades didrias das
comunitario criangas
e Orar pela chuva
Que ¢ Pobreza ¢ Pobreza « Dificil chegar a escola

problemas as
criangas tém?

* Analfabetismo

¢ Transporte poco freqliente
e (Criangas demais

e Saude ruim

e Bomba de dgua quebrada

e Falta de materiais
escolares

 Transporte poco freqiiente
* Criangas demais
e Saude ruim

e Bomba de dgua estragada

¢ Nao ha nenhum local de
recreacao infantil

* Transporte poco freqliente

¢ Luz de baixa voltagem —
dificil de estudar a noite

 Saude ruim
e Carregar agua

¢ Ndo ha nenhum local para
Se reunir

Por que elas
tém estes
problemas?

e Emprego parcial

e Falta de planejamento
familiar

¢ Ndo ha “voz” para o
povoado

¢ Nio ha resposta do
governo

e Saneamento ruim

e Emprego parcial

¢ Nao ha planejamento
familiar

e Ndo ha “voz” para o
povoado

¢ Nio ha resposta do
governo

¢ A estrada ndo é
conservada

0 povoado ndo cede um
terreno para o local de
recreacao infantil

¢ Nao ha recursos

* Shramadan significa uma atividade coletiva de auto-ajuda do povoado
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vidas didrias, tais como sua capacidade de estudar e a falta de um local para se reunirem. Este
exercicio desafiou os adultos: “Agora sabemos do que as criangas precisam”, comentou um homem
no final da sessio. “Estamos mais cientes dos problemas das criangas. E bom inclui-las, para
sabermos.”

= Que tradicOes e pontos de vista culturais podem representar obstaculos para a participagdo infantil
nas nossas comunidades?

= De que forma podemos conscientizar as pessoas sobre a necessidade de participagao infantil nas
nossas comunidades?

Prepare a nossa organizacao

Se quisermos que as criangas participem mais nas comunidades em que trabalhamos e nos projetos
que realizamos, precisamos fazer mudangas dentro da nossa organizacao, para assegurar que nossas
estruturas e nossos funciondrios apdiem a participagio infantil.

As organizacoes devem possuir uma politica de protegao infantil estabelecida antes que os
funciondrios comecem a trabalhar com as criangas. O ideal seria que os funciondrios que tém
contato com as criangas no decorrer do seu trabalho comparecessem a um treinamento sobre
prote¢ao infantil. A Tearfund desenvolveu diretrizes sobre a boa prética, as quais encontram-se
no Apéndice.

Além de treinamento sobre a prote¢o infantil, os funciondrios devem ser treinados em como se
comunicar e trabalhar de forma participativa com as criangas. Este livro contém muitas idéias, que
podem ser compartilhadas com os funciondrios num encontro de treinamento.

Envolvendo as criangas, confrontamos a maneira como as organizagdes tomam decisoes e gerem
seu trabalho. Decida como a participa¢do infantil afetard a maneira como a organizagio formula
suas politicas, realiza trabalho de defesa de direitos, recruta funciondrios e revisa programas. O
envolvimento infantil em todas estas questdes assegurard que a organizagio trabalhe com as
criangas ao invés de por elas.

m Nos possuimos uma politica de protecdo infantil? Se ndo, onde podemos obter informagdes e
auxilio para escrevermos uma?

= Que questoes fundamentais o treinamento em protecdo infantil enfocaria?

m Deveriamos considerar o provimento de treinamento aos nossos funcionarios sobre como trabalhar
com as criangas? Conhecemos alguém que possa prover este treinamento? Que questoes
fundamentais este treinamento enfocaria?

m Até que ponto as criangas participam da tomada de decisdes na nossa organiza¢do? Como podemos
oferecer oportunidades para que elas participem mais do trabalho da nossa organizagao? Que
barreiras talvez tenham de ser superadas?
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Lista de verificacao para a preparacao

m  Reconhega e lide com quaisquer atitudes negativas relativas que houver em relagio as criancas
= Reconhega cada crianga como individuo

m  Reconheca os pontos fortes das criangas assim como os pontos fracos

m  Cirie relagbes positivas com as criangas
m Promova a compreensio, informando as criangas sobre as questdes sociais

m  Entre em acordo com as criangas quanto as suas fung¢oes e expectativas para o seu envolvimento

» Conscientize as pessoas sobre os beneficios da participagao infantil

m  DPermita que as criangas apresentem suas idéias e atividades em um culto da igreja ou em algum
outro encontro comunitario

m  DPolitica e treinamento sobre prote¢ao infantil
m Treine os funciondrios sobre como se comunicar com as criangas

m Pense sobre como a participagdo infantil afetard a maneira como a organizagio trabalha

= Quais sdo as questdes fundamentais de que devemos estar ciente ao nos prepararmos para a
participacdo infantil?

m Por que é tao importante que nos preparemos cuidadosamente para que as criangas participem de
forma eficaz?

RECURSOS ROOTS TEARFUND
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ntegracao da participacao
nfantil na vida comunitaria

O segredo da participagio infantil sustentdvel € a criagdo de estruturas que capacitem as criangas

dentro das suas familias e comunidades. Os tipos de estruturas dependerdo do contexto em que as
criangas vivem e o tipo de participagdo usado.

Aqui estdo vdrias opgdes:

CLUBES INFANTIS sao uma forma de permitir que as criangas e as organizagoes que trabalham com
elas explorem abordagens para a participagao. Os clubes infantis oferecem um local seguro para as
criangas aprenderem, brincarem e realizarem atividades que beneficiem suas comunidades. Os
interesses das criangas devem orientar as atividades do clube. Os clubes enquadram-se bem dentro

de uma abordagem de desenvolvimento comunitério.

MOVIMENTOS E REDES INFANTIS oferecem as criangas a oportunidade de organizarem, planejarem e
realizarem agbes que satisfagam suas necessidades e preocupagoes.

CONSELHOS INFANTIS tentam influenciar a tomada de decisoes no Ambito comunitario.

PARLAMENTOS INFANTIS oferecem oportunidades para que as vozes das criangas sejam escutadas nos
Ambitos estadual e nacional.

CLUBES INFANTIS

Os clubes infantis tornaram-se uma maneira popular de incentivar a participagao. Eles oferecem as
criangas um local seguro para se expressarem. H4 exemplos de clubes infantis no Nepal, em Sri
Lanka, em Bangladesh, em Maldui e em muitos outros paises. Estes clubes tém tido sucesso nio
somente entre as criangas pobres rurais e urbanas, mas também com as criancas de rua. Os clubes
sdo ficeis de estabelecer e permitem que as criangas experimentem a tomada de decisoes conjunta,
o planejamento, a agdo e a lideranca.
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A Living Waters Church fundou o Chisomo, um clube infantil, em 1998. As Criangas em Malaui geral-
mente possuem pouco status ou influéncia sobre as decisdes que as afetam. Até que o Chisomo
comegasse, nenhuma politica governamental havia se concentrado nas necessidades das criancas

de rua.

As criangas que viviam e trabalhavam nas ruas de Blantyre estabeleceram a identidade do clube. Desde
0 inicio, a identidade se baseou na criagdo de relagdes de confianga com as criangas e suas familias e
no trabalho conjunto com elas para procurarem resolver seus proprios problemas, com a orientagao
do poder e da sabedoria de Deus. As proprias criangas criaram o logotipo e deram o0 nome do clube,
dizendo “Este foi o melhor dia das nossas vidas. Realmente é uma graga de Deus”. (Chisomo significa
“graga”.)

Manter a boa participagdo é um desafio. O clube procura manter um nivel de participagdo, em que 0s
funcionérios e as criangas trabalhem juntos para que haja mudanca. Isto, as vezes, é iniciado por
adultos e, as vezes, por criangas. Ha o perigo de que o nivel de participagao possa passar para o de
simples consulta, em que os funciondrios montam os programas e, entdo, consultam as criangas. O
Chisomo, assim, passaria a ser um clube para as criangas, ao invés de um clube que pertence a elas.
As criancas comecariam a vé-lo como um clube que as supre, e sua dependéncia aumentaria.

0S VALORES DO CHISOMO
m Colocar as criangas em m Participacdo
primeiro lugar = Justica

= Mudanca a longo prazo = Aceitagdo e amor

= Relagdes de confianca = Envolvimento de Deus
m Exceléncia

Foto: Jim Loring

0 esforgo para se manter uma identidade baseada na participacdo infantil genuina nunca termina.
Ele depende de um retorno constante aos valores fundamentais do clube.

» O Child Brigade, em Bangladesh, é um grupo muito ativo de criangas que trabalham

nas ruas, organizado e liderado por elas préprias. Elas criaram seus préprios materiais de
alfabetizagao para ajudar outras criangas como elas a aprenderem a ler e escrever. Elas também
ajudam criangas que foram presas ou assediadas pela policia.

No leste do Sri Lanka, um local afetado pela guerra, foi criado um clube infantil numa
pequena comunidade presa entre o movimento de resisténcia armada e as forgas
governamentais. Ele se desenvolveu lentamente, a fim de levar em considera¢ao a cultura local.
O clube tem sido responsdvel por trazer amigos de volta para a escola, expandir o prédio da
escola e envolver o governo na provisao de acesso a educagio.

m A Save the Children da Noruega estd trabalhando com mais de 400 clubes infantis com base

na comunidade em diferentes partes do Nepal. Os clubes sio envolvidos no levantamento de
questdes sociais que afetam as vidas das criangas e no trabalho de defesa de direitos, visando
mudangas sociais através de uma abordagem de crianga-para-crianga. A Save the Children da
Noruega também estd trabalhando com o Clube Infantil Hatemalo no trabalho de defesa de
direitos em Ambito nacional. Ela levanta questées baseadas nas experiéncias e nos pontos de
vista dos clubes infantis num 4mbito de base. O grupo de midia do Clube Infantil Hatemalo
estd envolvido no levantamento de questdes relacionadas com criangas para o debate publico
através da rddio na regido central e em outras regides do Nepal. Ele também conscientiza o
publico em geral através de cartazes e teatro de rua.
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ESTUDO DE CASO
Rede de Criangas
(Red de Nifios) da
Coldmbia

ESTUDO DE CASO
Bhima Sangha:
Sindicato das
Criancas
Trabalhadoras

Ramachandran e
Saihjee (2001)

ROOTS 7 GAO INFANTIL

m Sabemos de algum clube infantil em nosso pais?
m Faca uma lista dos beneficios dos clubes infantis.

m Como podemos garantir que os clubes infantis pertengam as criancas e nao sejam simplesmente
para as criangas?

MOVIMENTOS E REDES INFANTIS

Os movimentos e as redes infantis oferecem um espago para as criangas que pertencem a clubes ou
outros grupos organizados possam realizar encontros locais, nacionais ou internacionais. O
movimento ou a rede freqiientemente possui uma meta ou um enfoque temdtico especifico. Por
exemplo, as criangas trabalhadoras podem querer conscientizar as pessoas sobre os seus direitos, ou
as criangas podem querer fazer uma campanha pela paz. Os movimentos ou as redes geralmente
exigem uma facilitagdao conjunta e colaboragio entre as organizagdes que trabalham com estas

criangas.

A Rede de Criangas da Colombia reuniu criangas afetadas pelo conflito e pela violéncia no pais.
Criancas de diferentes regides escolhem representantes para defender seus direitos em questdes
especificas importantes para elas. Por exemplo:

m escrever uma carta para as igrejas da Coldmbia, pedindo que trabalhem em questoes especificas
importantes para as criangas

m apresentar as preocupacoes das criangas na Sessdo Especial da Assembléia Geral das Nagoes
Unidas sobre as Criangas, especialmente aos representantes da Colémbia

m conscientizar as pessoas sobre os direitos das criangas em suas comunidades

m fazer campanhas locais pela paz e pela libertagao dos que foram seqliestrados pelas forgas
paramilitares e guerrilheiras.

A organizagdo Concerned for Working Children (CWC), no estado de Karnataka, no sul da india, tem
trabalhado com criangas trabalhadoras por muitos anos. A CWC ajudou a formar um sindicato infantil
chamado Bhima Sangha. O Bhima Sangha permite que as criangas trabalhadoras participem de conselhos
locais de povoados e conscientizem as pessoas sobre as questdes que afetam as criangas no dmbito
nacional e internacional. Ela atualmente possui 25.000 criangas trabalhadoras como membros.

0 objetivo do Bhima Sangha é oferecer oportunidades para as criangas trabalhadoras discutirem
questoes entre si e com as pessoas a sua volta, para obterem uma identidade coletiva e visivel como
trabalhadores. O Bhima Sangha tem sido essencial para a estratégia da CWC de chegar até as criangas
trabalhadoras, conversar com elas e permitir que elas expressem Seus receios, suas preocupagoes e
seus sonhos. Ele tem dado as criangas a oportunidade de conversarem entre si — sobre as circuns-
tancias que as forcaram a se tornar criangas trabalhadoras, sobre por que pararam de estudar e sobre
suas esperancas para o futuro.
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ESTUDO DE CASO 0 MANTHOC ¢ formado por aproximadamente 2.000 criancas trabalhadoras em mais de 130

MANTHOC, o comunidades no Peru. A organizacao é dividida em grupos de 10-30 criangas. Estes grupos trabalham
Movimento de com adultos, que as ajudam a elaborar planos e atividades que atendam suas necessidades especificas,
Adolescentes e entre elas:

Criangas Trabalhadoras,
Filhos de Operarios
Cristaos, Peru

m Educacao: formas alternativas de escolas, que se enquadrem em seus hordrios de trabalho

m Treinamento vocacional e promogao do desenvolvimento de pequenos negocios

Enfoque na educacgdo sobre a saude
m Refeitdrios comunitarios para procurar melhorar a nutricao das criangas pobres na comunidade.

Os grupos enviam representantes para encontros departamentais e nacionais vez por ano. O processo
permite que as criangas apresentem propostas para mudangas nas politicas nacionais e internacionais
que poderiam beneficiar as criangas trabalhadoras.

Reflexao = Que movimentos e redes infantis existem em nosso pais?
= Quais sdo os beneficios dos movimentos e das redes infantis?

= Quais sdo os obstaculos para a eficicia dos movimentos e redes infantis? Como estes poderiam
ser superados?

CONSELHOS INFANTIS

Pode ser um grande desafio permitir a participagao infantil na tomada de decisoes locais. A
criagdo de um espago formal para as criangas nos conselhos dos povoados ou nos comités de

desenvolvimento pode representar um passo significativo em diregao isto.

ESTUDO DE CASO A Concerned for Working Children e o Bhima Sangha, o Sindicato de Criangas Trabalhadoras,

Makkala panchayats, negociaram com as autoridades locais sobre a criagdo de uma representagdo para as criangas no
India povoado. Como resultado, foram criados 0s makkala panchayats (conselhos infantis). Os makkala
CWC (2002) panchayats possuem representagao nos panchayats dos povoados.

Os membros dos makkala panchayats realizam pesquisas de porta em porta, para obter informacoes
precisas sobre as criangas do povoado. Eles usam varias ferramentas de pesquisa para descobrir 0s
problemas e as necessidades das criangas em suas comunidades. Estas informagdes sdo usadas para
planejar estratégias e fazer lobby para agoes especificas no panchayat do povoado. Estas poderiam ser
relativas a educagao, as criangas trabalhadoras, as necessidades em termos de sadde e infra-estrutura,
tais como pontes para pedestres, escolas e maternais.

Para as criangas envolvidas, a participagao nao é apenas uma oportunidade para tomarem parte

em encontros, serem consultadas ocasionalmente ou cantarem uma cangao numa cerimonia de
inauguragdo. Para elas, a participacdo as ajuda a defender suas proprias necessidades e transformar
sua situagao. Participacao significa assumir um papel de lideranga.
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0 Parlamento Infantil
de Bangladesh

Reflexdo

ROOTS 7 A0 INFANTIL

= Que oportunidades as criangas tém para contribuir com seus pontos de vista nas nossas
comunidades?

= Que estruturas de tomada de decisdes existem nas comunidades com que trabalhamos, em que as
criangas sejam incentivadas a participar?

= Como podemos ajudar as criangas a participar na tomada de decisdes nas comunidades?

PARLAMENTOS INFANTIS

Os parlamentos infantis sio féruns representativos nacionais para as criangas, em que elas podem

discutir questoes referentes as politicas e 4 defesa de direitos. Sua meta é criar uma voz politica para

as criangas, para que os seus interesses sejam promovidos em discussoes sobre as politicas.

A Save the Children da Austrdlia apoiou as criangas na formagao de um parlamento infantil em
Bangladesh. Este parlamento proporciona as criangas espago e oportunidade para manifestarem suas
opinides. O Parlamento Infantil € um férum nacional que permite as criancas falarem sobre suas
preocupacdes aos membros do Parlamento de Bangladesh. O propésito do Parlamento Infantil &
influenciar as pessoas responsaveis pelas politicas para que criem politicas em prol das criangas e
levem em consideragdo o desenvolvimento das criangas de Bangladesh.

Antes de decidir sobre o orgamento nacional, o ministro das finangas freqiientemente recebe muitos

estudos, relatorios e solicitagdes de grupos de interesse especial. Porém os interesses das criangas sao
raramente ouvidos. Como resultado, as necessidades e as prioridades delas nem sempre se refletem no

orgamento nacional.

0 Comité Preparatério do Parlamento Infantil organizou uma Sessao Infantil de Discussao sobre o
Orgamento, em junho de 2003, durante a sessdo de planejamento orgamentario do parlamento de

Bangladesh. Um total de 68 criangas de todas as partes de Bangladesh participaram da discussdo sobre

0 orgamento, na qual as criangas pediram que fosse feita uma alocagdo orgamentdria apropriado para
sua sobrevivéncia, seu desenvolvimento e sua protecao.

= Quais sdo as vantagens dos parlamentos infantis?

= Que atividades seriam necessarias para estabelecer um parlamento infantil eficaz?

© TEARFUND 2004
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Identificacdo
do projeto

Montagem
do projeto

Implementacgao
e avaliacao

Licdes aprendidas

ROOTS 7 A0 INFANTIL

Participacao das criangas
N0 ciclo do projeto

O processo de planejamento e gestio de um projeto pode ser esbocado como um ciclo. Cada fase

do projeto leva a préxima fase.

Identificacao

Avaliacdo - - Montagem

Implementacao

Reviséo Monitoramento

A identificagdo consiste na realizagio de um levantamento das necessidades para decidir no que o
projeto se concentrard.

A montagem consiste na realizacao de uma pesquisa adicional sobre as pessoas afetadas pelo
problema e como elas sao afetadas por ele (as partes interessadas), identificando-se os riscos para o

projeto e como o desempenho do projeto serd medido.

Durante a fase de implementa¢ao do projeto, deve-se monitorar o progresso do projeto. Devem ser
feitas revisoes a intervalos regulares. Uma vez que o projeto esteja concluido, deve-se fazer uma
avaliagdo para estimar seu impacto e sua sustentabilidade a longo prazo.

As ferramentas de planejamento usadas durante a fase de montagem do projeto devem ser
repetidas ao longo do projeto. Isto assegura que se prestem contas sobre quaisquer mudancas que
possam afetar o sucesso do projeto. As constatagdes do monitoramento, da revisio ¢ da avaliagio
devem ser documentadas para o beneficio da aprendizagem organizacional, a fim de melhorar
outros projetos.
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As criangas devem ser envolvidas como partes interessadas no ciclo do projeto, dando opinides,
sugestdes, informagoes e participando da implementagio e da avaliagio do projeto.

As criangas poderiam ser incentivadas a assumir a lideranca na defini¢io das suas necessidades,
montando o projeto e reunindo as informagdes necessarias. Elas podem, entdo, ser apoiadas na

realizagdo e na avalia¢do do projeto.

As seguintes sub-se¢des concentram-se nas diferentes fases do ciclo do projeto. Elas sugerem
maneiras através das quais a participagdo infantil poderia ser incluida no planejamento e na gestao
de um projeto.

Identificacao do projeto

“O primeiro passo no ciclo do projeto ¢ identificar uma questao 4 qual o projeto possa dedicar-se.
Isto, geralmente envolve um levantamento de necessidades, o qual descobre quais sao as necessi-
dades da comunidade e quem ¢ afetado por elas. Apenas quando sabemos o que as pessoas
realmente querem nés podemos desenvolver um projeto efetivo.” ROOTS 5: Gestio do ciclo de
projetos.

Podemos ja fazer uma boa idéia das necessidades locais. No entanto, a experiéncia prévia e o
trabalho com projetos na comunidade nio garantem que se tenha uma compreensao total das
necessidades da comunidade. Muitas organizagdes nao incluem as criangas como partes

interessadas no levantamento das necessidades. Isto é porque elas podem achar que as criangas:

m ndo se beneficiardo diretamente com o projeto

= ndo possuem experiéncia, habilidades e conhecimento que valham a pena.

Assim, as criangas sao freqiientemente omitidas como partes interessadas fundamentais, mesmo em
projetos que as beneficiem diretamente. Um desafio muito maior é envolvé-las no levantamento

das necessidades de desenvolvimento da comunidade mais ampla. As criangas possuem conheci-
mento util e importante, que nao pode ser oferecido por mais ninguém na comunidade.

A maioria das ferramentas para o levantamento das necessidades podem ser adaptadas para serem
usadas com criangas. A seguir, resumimos algumas idéias. O treinamento na comunicagao com as
criangas, no desenvolvimento infantil e nas questoes de idade e género ¢ essencial para que as

técnicas sejam usadas com sucesso.

FERRAMENTAS PARA O LEVANTAMENTO DAS
NECESSIDADES

As seguintes ferramentas sdo atividades participativas, adaptadas para serem usadas com criangas.

Escutar as criancas

Escutar as criangas pode ser dificil para os adultos. Também pode ser um desafio para os adultos
escutarem sobre as experiéncias das criancas em situacdes vulnerdveis. E importante dar s criangas

bastante tempo para descreverem suas experiéncias e seus pontos de vista.
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Arvores de sonhos

O Mosoj Yan é uma organizagao que trabalha
com meninas de rua e meninas trabalhadoras
em Cochabamba, na Bolivia. Como parte do
processo de identificagao do seu projeto, as
meninas mais velhas atuam como facilitadores
junto as outras no desenho de uma “drvore de
sonhos”. Elas pedem para que decidam que
raizes sao necessérias para lhes dar oportuni-
dades e prote¢io em suas vidas, tais como
justiga, amor e igualdade. As meninas, entdo,
preenchem o tronco com os problemas que
enfrentam no momento, tais como a exploragio,
o isolamento, a discriminagio e a falta de
instrugdo. As flores ou os frutos da drvore
representam a situago ideal em que gostariam
de estar. Por exemplo, elas poderiam querer ter

redes sociais ou habilidades melhores.

A paisagem ao redor da drvore representa o que elas podem fazer para que isto acontega. Elas
priorizam estas sugestdes e, entao, apresentam-nas aos funciondrios do Mosoj Yan. Uma sugestao
levou & formagdo de “células” de meninas trabalhadoras, que se organizam em diferentes partes da
cidade, para ensinar outras meninas trabalhadoras que nio possuem acesso ao centro educacional
Mosoj Yan.

Teatro para o desenvolvimento

Muitas criangas gostam da dramatizagio, e esta pode ser usada para explorar questes importantes
para elas. Para usar o teatro para o desenvolvimento:

m  determine questdes importantes com um grupo de criangas

= escolha questdes em que as criangas queiram se concentrar

m clabore uma dramatizacio baseada nestas questoes

= apresente a dramatiza¢io para um publico

= incentive o puiblico a discutir as questoes levantadas na dramatizagao.

Caminhadas

As criangas podem ensinar muita coisa aos adultos sobre sua comunidade, levando-os para uma
caminhada por ela. As criangas podem mostrar:

m 0 que ¢ importante para elas e por qué

= do que tém medo e por qué

= 0 que gostariam que mudasse

= do que gostam e do que ndo gostam quanto & comunidade

m onde as criangas vulnerdveis vivem, tais como as com deficiéncia.
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Mapeamento

As criangas sdo tdo boas quanto os adultos no
mapeamento de suas vidas e comunidades. Esta ¢
uma atividade que elas freqiientemente acham
muito mais divertida que outros métodos de
levantamento de necessidades, tais como as
entrevistas. Os mapas podem ser desenhados no
chao, usando-se gravetos, pedras e outros
materiais que possam ser encontrados rapida-

|
|l
mente no local. Também podem ser usados papel i@. f|
|

e canetas. Nao se deve dar muita orientagio as

criangas quanto ao que desenhar. Simplesmente
faga uma pergunta relacionada com uma questao

e permita que elas desenhem um mapa criativo @iﬂ_ﬂ

que responda a pergunta. Os mapas podem ser

Mapa desenhado por um menino, em
Kampala, de locais importantes para ele.

Retirado de Young e Barrett (2001)

desenhados representando virias coisas. Por
exemplo:

m  MOBILIDADE Aonde as criangas vao todos os
dias?

m  MIGRAGAO (especialmente para as criangas que trabalham e vivem nas ruas) De onde elas vém?

= COMUNIDADE Quais s3o os aspectos positivos e negativos da comunidade?

Classificacao

A Classificagao é usada para mostrar prioridades. Ela pode ser usada depois de vérios exercicios
participativos. Por exemplo, ela poderia ser usada depois que as criangas mapearam os aspectos
positivos e negativos da sua comunidade.

m  Escreva ou desenhe os aspectos positivos no chio.

m D¢ dez feijoes ou pedras a cada crianga, para darem pontos. Elas podem colocar tantos feijoes
ou pedrinhas quanto quiserem ao lado de cada aspecto, para dar pontos de acordo com a
importincia que acham que cada um deles tém. Quanto mais pontos, mais importante serd o
aspecto para elas. Talvez elas queiram dar todos os pontos para um aspecto, se nio acharem que
0s outros s30 importantes para elas.

= Repita este exercicio com os aspectos negativos.

» Incentive a discussio destas constatagoes, especialmente dos aspectos mais negativos da
comunidade.

Entrevistas de crianca-para-crianca

As entrevistas de crianga-para-crianga ajudam-nas a reunirem informagées de linha-base. As
criangas também podem ser envolvidas na andlise das informagoes. E importante ensinar técnicas
de entrevista as criangas primeiro.
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ESTUDO DE CASO 0 Sindicato de Criancas Trabalhadoras Bhima Sangha
Bhima Sangha queria documentar as experiéncias dos makkala
panchayats. Assim, entrevistaram varios dos seus
membros.

A técnica usada para iniciar a discussao foi a “bola de
fogo”. Foi passado um coco pela roda. Escolheu-se uma
pessoa para fechar os olhos e bater palmas num momento
qualquer. Ao som das palmas, a pessoa que estivesse

com 0 coco, tinha de responder a uma pergunta.

Foto: Paul Stephenson

As criangas gravaram as entrevistas num gravador de fita cassete e, mais tarde, escreveram o que
havia sido dito. As respostas foram, entdo, analisadas. As constatagoes foram entregues ao Sindicato,
para que eles planejassem seu futuro trabalho com os panchayats dos povoados.

Grafico de atividades diarias

Peca as criangas para registrarem o que fazem no seu dia-a-dia num gréfico. Este deve consistir em

figuras, mas as criangas mais velhas também podem escrever algumas anotagoes curtas. Os gréficos

podem ser analisados, para se ver quanto tempo as criangas passam trabalhando, na escola e

brincando. Nas 4reas rurais, pode ser interessante pedir as criangas que desenhem graficos para as

diferentes estagdes do ano, para comparé-los.
= O que elas fazem num dia comum?

m  Quantas horas sio consumidas em cada tarefa?

EXEMPLO 'F,H-,._.._]'- % ‘Bﬂ
de um grafico de Egﬁ

atividades diarias Acordando Lavando o rosto Varrendo seu Indo para as Voltando das
. 7:00 h 7:10 h quarto compras compras
de uma crianga 7:25 h 7:35 h 7:45 h
deficiente
Mclvor (2001) ]R &E WF] é_‘% &
Buscando dgua Fazendo chd Tomando ché Tomando banho Indo para a
7:50 h 8:00 h 8:20 h 8:40 h escola
9:00 h
Fazendo fila Na sala de aula Recreio Voltando para
9:30 h 10:00 h 13:00 h casa
16:00 h
b l& F’?y'l '
i Mooy BE gy ey
4 l-i::_? E-:‘" | ! t il: ||I1.. 1
Vendendo no Janta Assistindo a TV Lendo Dormindo
mercado 18:00 h 19:30 h 19:59 h 20:00 h
17:00 h
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O rap de Daisy

Adaptado de Regional

Working Group on Child

34

Labour (2002)

ROOTS 7 D INFANTIL

Cancoes

Em algumas culturas, as cangdes cantadas pelas criangas podem dar uma idéia das suas

— .. . ~ « »
preocupagdes e prioridades. Por exemplo, as criangas podem usar cangbes “rap” para expressar seus
pontos de vista. Daisy, uma menina de 17 anos, deslocada pelo conflito na Colémbia, compae
cangdes rap sobre a guerra, o abuso e a esperanga de paz.

“Bom dia, boa noite, boa tarde.

Faz um dia muito chuvoso e estamos indo para 0s campos, estamos cantando e conversando sobre 0
que vai acontecer.

Simplesmente pensamos sobre o futuro e as coisas ruins que compartilhamos.
A forca e a tolerancia, apesar da distancia.

Nao queremos mais guerra. Paz na cidade e nos campos.

Estamos pegando nas maos das criangas que choram.

VVemos mulheres e homens gritando, hd um mundo mais saudavel para se viver.

I[rmaos e irmas, precisamos da sua ajuda, porque ha criancas morrendo nas ruas.”

Grupos focais

As criangas podem estar mais dispostas a conversarem em grupos do que em entrevistas individuais
com um adulto. Os grupos focais bem facilitados podem produzir informagaes excelentes.

Os grupos focais consistem em uma discussao sobre um assunto especifico, liderada por um
facilitador. Eles s@o (teis para explorar idéias e atitudes decididas em comum acordo, especialmente
em pesquisas iniciais, para descobrir que perguntas fazer e que palavras usar nas entrevistas e nos
questionarios. Uma discussao de grupo focal requer:

= 8§ a 15 participantes com caracteristicas semelhantes, tais como um grupo de criangas
trabalhadoras de rua

= um local confortavel, sem interrupgdes ou espectadores

= espaco suficiente para que todos se sentem confortavelmente numa roda, sem mesas ou
escrivaninhas blogueando o espago entre eles

= um periodo de tempo estabelecido para a discussao (ndo menos do que uma hora e normalmente
ndo mais do que duas horas)

m a lista de idéias, perguntas ou tdpicos a serem discutidos
= um facilitador habil

= pelo menos, uma pessoa experiente em tomar notas.

Esteja ciente de que:
= algumas pessoas podem dominar 0s grupos focais

= as pessoas que ndo se sentem a vontade para falar em publico podem ficar excluidas.

RECURSOS ROOTS TEARFUND
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Consultas

As consultas s3o uma maneira eficaz de gerar idéias e acordos entre as criangas. Elas sao diferentes
dos grupos focais, os quais s3o usados apenas para obter informagdes. As consultas podem reunir
grupos de criangas com preocupagoes semelhantes, para lidar com as questoes que as afetam. Elas
também podem criar um ambiente, em que os adultos responsaveis pelas decisoes possam escutar
as criangas. Por exemplo, as criangas deslocadas pelo conflito e pela violéncia na Coldémbia se
reuniram para elaborar recomendagbes para os representantes dos paises participantes da Sessao
Especial da Assembléia Geral das Nagoes Unidas para as Criangas.

ESTUDO DE CASO Todos os paises que assinaram a Convengéo das Nagdes Unidas sobre os Direitos da Crianca (CNUDC)
O National Movement devem apresentar um relatério a cada cinco anos sobre as medidas tomadas pelo governo a fim de
of Working Children, implementar a Convencdo. O Comité da CNUDC também pede as ONGs e a outras organizacdes da
india — Para as sociedade civil para que apresentem relatorios sobre a implementagdo da Convengao realizada pelo
criancas, pelas governo. O Comité, entdo, procura obter uma resposta do governo sobre as questdes levantadas por
criangas gstas organizagoes.

0 National Movement of Working Children (NMWC — Movimento Nacional das Criangas Trabalhadoras),
uma alianca nacional de organizagdes de criancas trabalhadoras da india, participou de uma delegagdo
indiana de ONGs e organizag0es da sociedade civil convidadas a apresentarem relatorios no escritorio
das Nagoes Unidas, em Genebra. As criangas do NMWGC foram as (nicas criangas a participar da
delegacao.

0 relatorio deles foi totalmente preparado pelas criangas e contém:

= informag0es sobre como 0s seus direitos estdo sendo apoiados no que diz respeito a protegdo, a
provisao de servigos e intra-estrutura e ao seu direito a participagao

= informac0es sobre as suas préprias iniciativas, que ajudaram a melhorar suas vidas e concretizar
seus direitos

= Sua revisao do relatério do governo indiano

m Suas sugestoes de agdo para o futuro, a fim de permitir que os seus direitos sejam atendidos.

Lista de verificacao para a consulta

Preparacao de
materiais

Reserve tempo para elaborar e testar os materiais que serdo usados na consulta.
Mantenha os exercicios simples e claros, com uma variedade de atividades.
m  Peca a opinido dos grupos-alvos e facilitadores antes de finalizar os materiais.

m  Se possivel, fale com pessoas que trabalham com as criangas, para obter algumas idéias sobre
os tipos de atividades que serdo bem-sucedidas.

m  Prepare um pacote de consulta para os facilitadores, que traga diretrizes, idéias de quebra-
gelo e orientagao sobre como adaptar os exercicios. Poderiam ser incluidas informagoes de
referéncia, tais como uma cépia da CNUDC e dados para contato de outras organizagdes tteis.

= Organize uma reunido para dar uma orientagio inicial a todos os facilitadores e explicar
claramente o propdsito da consulta.

= Discuta os materiais com os facilitadores. Esteja aberto para novas sugestoes e idéias.
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Planejamento
da consulta

Realizacao das
sessoes de
consulta

Registro das
informacoes

ROOTS 7 D INFANTIL

Lembre-se de que os niveis de concentragio e interesse das criangas variam de acordo com as
préprias criangas, a dindmica do grupo e o ambiente em que a consulta é realizada. A duragio e a
estrutura da sessio e os materiais usados devem levar tudo isto em consideragio. Os facilitadores
devem monitorar o nivel de energia, mudando a atividade para aumenti-lo, se necessério.

Assegure-se de que as criangas de grupos vulnerdveis sejam representadas. Lembre-se de que pode
ser dificil chegar até elas. Reserve bastante tempo para planejar e criar uma rede de outros
contatos e grupos, no caso de algum grupo decidir, de repente, nao participar da consulta.

Assegure-se de que todos os facilitadores sigam uma boa pratica de prote¢ao infantil.

Certifique-se de que haja um adulto responsavel pelo grupo presente o tempo todo. Nunca faga
uma entrevista individual com uma crianga, a menos que haja outro adulto presente.

Seja realista quanto ao tamanho do grupo. Um bom ndmero de participantes é de seis a dez. Se a
consulta estiver procurando informagoes sobre questdes muito delicadas, os grupos pequenos
seriam mais apropriados.

Se possivel, procure organizar algumas entrevistas individuais, para que as criangas possam falar
sobre questdes pessoais, que talvez nio queiram discutir na frente das outras criangas.

Procure iniciar a sessdo com uma atividade divertida, para fazer com que as criangas fiquem
interessadas na consulta.

Use um pequeno periodo de tempo para que as pessoas se apresentem e fiquem sabendo os
nomes dos outros ou usem crachds.

Assegure-se de que todos saibam o propésito da consulta. Explique o que acontecerd com as
informagoes obtidas, que feedback elas terdo e o que a lei exige que fagamos, se uma crianga der
informag6es sobre algo ilegal. Diga as criancas que qualquer informagao pessoal que derem nio
serd passada para outras pessoas, a menos que seja sobre algo ilegal.

Chegue a um acordo, dentro do grupo, de que todos devem respeitar os outros. Qualquer um
que ofender outra pessoa terd de pedir desculpas ou sair da consulta.

Assegure-se de que a consulta ndo seja feita de maneira rdpida ou lenta demais, ou as criangas

perderdo o interesse.

As criangas ndo conseguem ficar sentadas por muito tempo. As atividades devem ter alguma
variagio no estilo de apresentagdo, para manté-las interessadas.

No final da sessao, agradega as criangas por sua contribuigao e lembre-as de como receberao o

feedback.

Se possivel, um dos facilitadores deve tomar notas durante a consulta. Assegure-se de que as
citagdes sejam escritas com informagoes, tais como o sexo, a idade e o grupo étnico da crianga.

Todas as informagdes dadas na consulta devem ser usadas de forma responsével.

Lista de verificagao adaptada de Ritchie (1999)
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As Criangas de Kabul
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Em 2001, a Save the Children dos Estados Unidos (SC/EUA) langou um grande projeto de pesquisa

chamado “As Criangas de Kabul”, para revisar o seu trabalho com as criangas no Afeganistao. O projeto

de pesquisa visava incentivar uma consulta ampla e aberta com as criangas, em que elas e as pessoas
que tomavam conta delas pudessem falar sobre as suas vidas e determinar questdes preocupantes. A
SC/EUA planejava usar estas informag0es para ajudar a criar novos programas com criangas em Kabul.
0 exercicio foi uma pesquisa de linha-base para o inicio de um novo ciclo de programas sobre
questoes determinadas pelas criangas. Foi também o inicio de uma participagao infantil maior nos
programas da SC/EUA em geral.

A consulta levou seis meses. Mais de 400 criangas entre 7 e 18 anos de idade participaram, assim
como mais de 200 pessoas que tomavam conta de criangas. Os grupos focais consistiam em aproxi-
madamente 12 criancas e encontraram-se para um total de seis discussoes. Os grupos discutiram
questoes como as relagoes familiares, 0s riscos e 0s perigos enfrentados pelas criangas, o trabalho e
as responsabilidades das criangas e suas experiéncias e sentimentos. Os pontos principais foram:

= A necessidade de oferecer apoio e treinamento intensivo para os facilitadores adultos. Capacitar as
criancas a expressarem seus pontos de vista e opinides nao é necessariamente uma coisa natural
para 0s adultos. Os adultos podem interpretar as palavras das criancas da maneira que lhes
convém.

= 0 beneficio das ferramentas participativas. Todos os grupos focais usaram atividades de pesquisa
participativas, tais como desenho, dramatizacdo e narracao de historias. Estas atividades
incentivaram as criangas a se abrirem e expressarem idéias e preocupagdes complexas.

= Nas comunidades em que a SC/EUA ja estava trabalhando, os grupos focais permitiram que se
criasse confianca e se obtivesse feedback sobre o trabalho existente e em andamento.

Através da analise das conversas, a SC/EUA foi capaz de determinar algumas areas fundamentais para
novas atividades dos programas. Por exemplo, as criangas de Kabul estavam preocupadas com a
seguranca nas rodovias e os ferimentos resultantes dos acidentes de transito. Com base nestas
informagoes, a SC/EUA levantou fundos para elaborar materiais sobre a seguranga rodoviaria voltados
para a crianga.

A SC/EUA também trabalhou com as criangas para determinar questdes preocupantes locais. Por
exemplo, numa comunidade, as criangas estavam preocupadas com o perigo dos pogos abertos.
Numa outra comunidade, elas estavam preocupadas com o0s caes e a raiva. Numa outra, elas estavam
preocupadas com um depasito de lixo. A SC/EUA trabalhou com estes grupos de criangas para
mobilizar a agdo comunitdria, a fim de resolver estes problemas.

Uma vez que as criangas haviam priorizado as questoes nas quais queriam trabalhar e determinado as
causas fundamentais, elas decidiram um plano de agdo para lidar com o problema. Elas, entdo,
envolveram seus pais e as comunidades locais, conscientizando-0s sobre o problema em encontros
comunitarios locais. Elas agiram, as vezes, com o0 apoio financeiro da SC/EUA e, outras vezes, com 0s
seus proprios recursos. Finalmente elas avaliaram o seu sucesso na solugao do problema.

Cada fase do projeto envolveu atividades participativas para facilitar o processo e o pensamento das
criangas. Através destas fases, a SC/EUA foi capaz de passar de um nivel de consulta com as criangas,
usado na pesquisa, para um nivel de apoio a elas, para que assumissem um papel de lideranca na
solugdo dos problemas nas suas comunidades.

TEARFUND 2004
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projeto
0 uso da AAP com Algumas ferramentas de Aprendizagem e Acao Participatéria podem precisar ser mais adaptadas para
criangas com serem utilizadas com criangas com deficiéncias. As seguintes idéias sdo provenientes de experiéncia
deficiéncias com pessoas cegas no lémen.
Adaptado de Yanni (2001) = Explique o processo e as atividades antes de realiza-los.
= Durante as atividades, as pessoas que enxergam explicam o que esta acontecendo, para que as
pessoas que nao enxergam possam participar das discussoes e apresentagoes.
= Durante as atividades e discussoes, todos se dirigem aos outros usando seus nomes, explicam o
que estdo fazendo em detalhes e usam palavras ao invés de apontar para as coisas.
= No final de cada atividade, reserve tempo para a reflexdo sobre como as ferramentas poderiam ser
melhor adaptadas na préxima vez.
m Para as atividades que envolvem desenhos, podem ser usados materiais que podem ser tocados,
ao invés de canetas, tais como graos, capim e clipes de papel.
Reflexdo = De que maneira a nossa organizagdo envolveu as criangas ao determinar as suas necessidades?

= Quais sdo as oportunidades e os limites ao se aumentar a participagdo infantil na identificagéo do
projeto?

= Que atividades para o levantamento de necessidades usamos atualmente? Como elas poderiam ser
adaptadas para serem usadas com as criangas?

= Que idéias desta se¢ao experimentaremos?

m Como as ferramentas desta secao poderiam ser adaptadas para serem usadas com criangas com
deficiéncias? Elas poderiam ter de ser adaptadas de formas diferentes para as criangas que nao
ouvem, ndo enxergam, ndo se locomovem e assim por diante.

4.2 Montagem do projeto

“Uma vez que uma necessidade comunitdria prioritdria tenha sido identificada, podemos comegar
a pensar sobre como ela poderia ser atendida.” ROOTS 5: Gestdo do ciclo de projetos

Durante a etapa da montagem do projeto, precisamos reunir mais informagdes sobre o problema
que foi reconhecido pelas criangas, ou com elas, e seu contexto.

ANALISE DAS PARTES INTERESSADAS

Os projetos, especialmente os especificos para criangas, devem sempre incluir as criangas como
principais partes interessadas. As criangas, assim como os adultos, nio sao todas iguais. Dentro de
qualquer comunidade, certas criangas sio menos visiveis devido a deficiéncia, ao sexo, 2 etnia, a
classe social ou porque estdo envolvidas em atividades de geragio de renda. E importante assegurar

que suas vozes sejam ouvidas.
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de pesquisa

Adaptado de RWG-CL
(2002)

ROOTS 7

Se um projeto estiver lidando com um problema relacionado especificamente com as criangas,

0 INFANTIL

talvez queiramos selecionar grupos especificos de criangas para participar. Por exemplo, o enfoque

pode ser a mao-de-obra infantil, ou criangas envolvidas em trifico. Entre as partes interessadas

podem estar: criangas trabalhadoras, criangas traficadas, seus pais e representantes de organizacoes

governamentais, Nao governamentais e internacionais.

PESQUISA COM CRIANCAS

A pesquisa ¢ uma parte importante da boa montagem de um projeto. O projeto deve estar baseado

em informagbes confidveis e precisas. A participacdo infantil na pesquisa é importante, porque:

m aumenta a sensacao das criangas de serem proprietdrias do projeto, permitindo que pesquisem

as questoes que lhes sao importantes

= confirma seu direito a se expressarem, serem ouvidas e escutadas

m  desenvolve suas habilidades para analisar as informagoes

» proporciona-lhes confianca e independéncia

» desenvolve sua habilidade para se protegerem contra coisas como o abuso

»  muda a maneira como os adultos véem as criangas

»  muda a relagio entre os adultos e as criangas

= melhora a qualidade dos resultados da pesquisa, porque os pesquisadores infantis podem

acessar informacdes que os adultos nio podem

= ajuda a criar melhores politicas e programas para as criangas.

PREPARACAO

ELABORAGAO
DA PRATICA

COLETA DE DADOS

ANALISE

ACOMPANHAMENTO
POSTERIOR

1 Identifique as
partes interessadas e
a equipe de pesquisa

2 Decida o tdpico
e 0S objetivos da
pesquisa

3 Relna, revise e
analise informagoes
secundarias

© TEARFUND

1 Elabore perguntas
para a pesquisa

2 Escolha e
desenvolva
ferramentas de
pesquisa

3 Experimente as
ferramentas de
pesquisa e finalize o
plano da pesquisa

2004

Redna informagoes:
provenientes de
criangas, adultos,
da comunidade

1 Anélise dos dados
das informagoes da
pesquisa

2 Escreva um
relatdrio e
recomendagoes

Distribua as
constatagoes e 0
plano
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40

ROOTS 7 INFANTIL

O processo de pesquisa constitui-se de vérias etapas. E necessdrio decidir com quais estdgios do
processo de pesquisa as criangas estardo envolvidas e como. Para isto, deve-se levar em
consideragio:

= 0 tempo que a organizagao de desenvolvimento e as criangas tém disponivel
» aidade e as capacidades das criangas
= a natureza da pesquisa

m a experiéncia anterior de participagio das criangas. As criangas que participam regularmente de
atividades que desenvolvem suas habilidades participativas serdo capazes de participar mais em
cada etapa.

Sempre que possivel, estas decisdes devem ser discutidas com as criangas. Elas podem ser mudadas
durante o processo de pesquisa, se necessario. Pode ser util desenhar e completar a seguinte tabela.

ETAPAS NO PROCESSO DE MONTAGEM NIiVEL DE ENVOLVIMENTO' QUEM REALIZARA AS
TAREFAS?

Identifique as partes interessadas e a equipe
de pesquisa

Decida o tpico e os objetivos da pesquisa

Relna, revise e analise informagdes secunddrias

Elabore perguntas para a pesquisa

Escolha e desenvolva ferramentas de pesquisa

Experimente as ferramentas de pesquisa e
finalize o plano da pesquisa

Reuna informagoes: provenientes de criangas,
adultos, da comunidade

Analise os dados das informagdes da pesquisa

Escreva um relatdrio e recomendacoes

Distribua as constataces e o plano

' Na coluna do NIVEL DE ENVOLVIMENTO, escreva Nenhum, Informadas, Consulta, Colaboracdo ou
Fungao de lideranga.

Na coluna de QUEM REALIZARA AS TAREFAS?, escreva Criangas, Funciondrios do programa ou
consultor externo.

Escolha da equipe de pesquisa

As criangas que participam da equipe de pesquisa devem ser escolhidas cuidadosamente, levando-se
em consideragio sua idade, sexo e experiéncia. Sempre que possivel, as criangas devem ser
envolvidas na sele¢ao dos membros da equipe de pesquisa.

= Se estivermos trabalhando com um clube infantil ou juvenil, j4 teremos um grupo de
pesquisadores em potencial. A decisao para selecionar as criangas deste grupo deve ser tomada
com as criangas.

m Para as questdes abrangentes da pesquisa, a escolha das criangas pode ser ampla. Por exemplo,
se a questdo do “acesso a dgua’ tiver sido estabelecida, os pesquisadores poderiam ser “criancas
locais”. A fim de se compreender a variedade de questoes associadas com o acesso 2 dgua,
devemos tentar envolver tanto meninos quanto meninas de diferentes idades na pesquisa.

RECURSOS ROOTS TEARFUND
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» Para as perguntas mais especificas da pesquisa, poderiam ser escolhidas as criangas que
representam a populagdo que estd sendo pesquisada. Por exemplo, se a pesquisa estiver
examinando o fato de o acesso 4 dgua estar afetando a freqiiéncia das meninas na escola,
a maioria dos pesquisadores poderiam ser meninas em idade escolar.

O apoio e o envolvimento dos adultos € essencial. O treinamento, a experiéncia, a orientacio,

0 apoio e as questdes de prote¢ao e legalidade precisam ser levados em consideragdo.

Estabelecimento dos objetivos para a pesquisa

As vezes, os objetivos da pesquisa ja foram decididos pelos funciondrios do projeto. No entanto,
as criangas podem ser envolvidas no estabelecimento dos objetivos das seguintes maneiras:

FUNGAO DE LIDERANGA As criangas decidem que questdo querem pesquisar e, entdo, escrevem seus
préprios objetivos
CONSULTA Os funcionirios decidem o tépico da pesquisa e, entdo, escrevem os objetivos através

de consulta com as criangas

INFORMADAS Os funciondrios decidem o tdpico, escrevem os objetivos e pedem as criangas para
que os revisem

Coleta de informacoes

Informagoes secundérias sao informagoes que outras pessoas reuniram. Por exemplo, poderfamos
examinar livros voltados 4 crianga, relatérios de pesquisas, videos e documentos estatisticos, legais
e sobre politicas. Os funciondrios, os consultores ou as criangas mais velhas poderiam ser respon-
sdveis por reunir as informagoes secunddrias. As informagoes reunidas e a sua andlise devem ser
compartilhadas com as criangas, 4 medida que elas elaboram as perguntas da pesquisa.

Informagdes primdrias sdo as informagdes que nés proprios reunimos.

Ao considerar que criangas envolver na coleta de informagdes primdrias, as seguintes questdes
devem ser levadas em consideracio:

m niveis de alfabetizagio

m  a capacidade das criancas de se expressarem verbalmente

m 0 acesso para as criangas com deficiéncias.

As abordagens participativas, tais como o desenho e o mapeamento, sio formas apropriadas de
reunir informagoes de criangas. As entrevistas e os questiondrios tradicionais também podem ser
uma opgao, embora se deva, primeiro, avaliar a capacidade das criangas para usarem estes métodos.
Alguns dos métodos descritos nas paginas 30-35 sao adequados para a etapa da pesquisa. Os
métodos nas pdginas a seguir podem ser usados com criangas.
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Pesquisas @  As pesquisas e os questiondrios sdo uteis, quando se estd tentando ter uma idéia dos padroes de

questionarios  comportamento, do conhecimento e das atitudes das criangas. Se as questoes que estao sendo
pesquisadas forem delicadas, pode-se usar um questiondrio escrito, para permitir que as criangas
déem informages sem serem identificadas. No entanto, os questiondrios escritos s6 podem ser
respondidos por criangas que sabem ler e escrever. Os questiondrios falados podem ser usados com
criangas que nio sabem ler e escrever ou sabem pouco. As figuras ou os materiais visuais podem ser

LlSQ.dOS para tornar as perguntas claras.

ESTUDO DE CASO
Uso de questionarios
em escolas —
compreensao da
exploragdo sexual
em areas de alto
risco do Sri Lanka

Miles (2002a)

ESTUDO DE CASO
0 uso de pesquisas
nas comunidades —

compreensdo do
acesso das criangas
a pornografia nas
areas urbanas do
Camboja

42

Nas praias de alto risco do Sri Lanka, varias criancas estavam sendo sexualmente exploradas, mas o
tamanho do problema era incerto. Para descobrir isto, foi decidido que se deveria perguntar as proprias
criangas. A discussao face a face com as criangas sobre um topico delicado foi considerada antiética e
impropria. No entanto, como os indices de alfabetizacao eram altos, achou-se que poderia ser usado
um questionario. Este deveria ser um questiondrio confidencial, e as criangas poderiam decidir se
queriam ou ndo participar.

Depois de se obter a permissdo das autoridades e das escolas, foi elaborado um questiondrio. Foi
perguntado se as criangas conheciam outras criangas da sua idade, na sua area, que tivessem sido
abusadas por adultos e se elas conseguiam pensar em alguma solugdo. O questiondrio foi testado com
um grupo de criangas, para assegurar que as perguntas podiam ser entendidas.

Os resultados do questiondrio deram uma indicagao do nivel da exploragdo sexual nesta drea de alto
risco e dos pontos de vista das criangas quanto a isto. Por exemplo, um menino disse “As criangas nao
fazem sexo com 0s adultos por prazer”. Os resultados foram usados para fazer lobby no governo
quanto a necessidade de se resolver esta questao.

No Camboja, havia uma preocupagao sobre 0 acesso das criangas a pornografia. A fim de obter
informac0es de criangas que ndo sabiam ler e escrever, foi feita uma pesquisa simples, que usava
desenhos para mostrar onde estes materiais podiam ser encontrados. Foram usados grupos focais para
ajudar a elaborar a pesquisa, a fim de assegurar que fossem usadas boas perguntas e uma linguagem
apropriada.

Criancas entre 11 e 17 anos de idade participaram da
pesquisa. Os resultados foram levados a um grupo de
criangas da mesma idade, para que dessem suas opinioes.
Elas, entdo, ajudaram a criar uma producao teatral juvenil
sobre 0 acesso das criangas a pornografia, a qual foi
apresentada no Dia Internacional da Crianga.

0 relatério foi distribuido entre as principais partes
interessadas, inclusive o governo e as ONGs. Isto ajudou a
conscientizar as pessoas sobre a questdo. Ainda é necessario
fazer muita coisa, para que as leis sejam mudadas.

Um dos desenhos umdw na pesquisa.
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= Que técnicas de pesquisa usamos atualmente? Como poderiamos adapta-las para serem usadas
por criangas?

m A pesquisa no estudo de caso do Camboja foi usada para o teatro e a defesa de direitos. De que
outras maneiras o0 preenchimento de questiondrio e as pesquisas poderiam ser usados?

Pode ser mais ficil e menos ameagador usar métodos visuais ao se reunir informagoes de criangas.
Alguns destes métodos sdo o desenho, a pintura, a modelagem, as marionetes, a fotografia e o
video.

No entanto, os métodos visuais nao serdo apropriados se:

= tiverem a probabilidade de trazer lembrangas e pensamentos dolorosos, com os quais as criangas
nao sejam capazes de lidar

m  as criangas ndo estiverem familiarizadas com as imagens visuais

= 0 uso de canetas, ldpis ou qualquer outro equipamento fizer com que as criangas se sintam
desconfortdveis

» algumas das imagens usadas nio forem culturalmente apropriadas

= os pesquisadores ndo estiverem familiarizados com a maneira como as criangas véem o seu
mundo

= ndo houver nenhuma oportunidade para as criangas explicarem ou interpretarem as imagens
que criaram
= 0 equipamento usado atrair muita atengao publica, tais como cAmeras

» fazer uma gravagio de imagens puder representar um risco para a seguranga das criangas e dos
pesquisadores.

As criangas geralmente gostam de desenhar. Pedindo as criangas para que desenhem, o pesquisador
pode diminuir seu préprio poder e controle e dar as criancas mais liberdade de expressao. A fim de
evitar que os desenhos sejam mal interpretados, é importante que o pesquisador se certifique de que
a interpretagao seja feita pelas préprias criangas. Deve-se pedir a permissao das criangas que fizeram

os desenhos para usar ou copid-los.

Além de desenhar figuras, pode-se pedir as criangas para que desenhem mapas, diagramas e
gréficos, para explorar suas comunidades, suas relagdes e o uso do tempo e do espago.
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A seguinte ferramenta foi usada com criangas, numa variedade de contextos:
m criancas que ja tinham sido soldados = criangas que estavam em orfanatos ha muito
m criancgas que ja haviam trabalhado na area do sexo = criangas cujos pais morreram de AIDS.

Pediu-se as criangas que fizessem trés desenhos de si mesmas: uma do passado, uma do presente e
uma do futuro. Elas foram, entdo, convidadas a explica-los aos adultos. Os adultos foram respeitosos,
ndo interromperam e incentivaram as criangas a falar sobre seus desenhos. As criangas foram convida-
das a participar, mas podiam ir embora, caso se sentissem desconfortaveis em algum momento.

Para muitas criangas, esta foi a primeira vez que os adultos tinham estado dispostos a escutéa-las. Elas
foram incentivadas pelas mudangas que haviam feito em seu passado e por suas esperangas para o
futuro.

Os adultos perceberam que cada crianga era tnica. Por exemplo, embora alguns adultos tivessem visto
informagoes histdricas sobre as criancas antes, em arquivos, eles nao haviam pensado nelas como
pessoas com um futuro. Os adultos puderam compreender melhor sobre como as criangas viam a sua
propria situagao.

m Estamos comprometidos em escutar as criangas no nosso trabalho?
m NOs as consideramos como individuos, com suas proprias necessidades, esperangas e receios?

= Como podemos escuta-las de maneira mais eficaz?

As criangas de todas as culturas aprendem rapidamente a usar cAmeras e equipamento de video.
Eles sdao populares e oferecem uma oportunidade para a captagio de imagens de dentro de um
mundo infantil. Eles proporcionam as criangas uma ferramenta criativa para representar suas vidas

de forma positiva.

Comprar cAmeras pode ser caro, assim, ¢ importante ver até que ponto o uso da fotografia seria
importante. As cAmeras descartdveis podem ser usadas em situagdes em que as criangas precisam
tirar fotografias sem supervisao.

As criangas do clube infantil do povoado receberam cameras descartaveis e foram ensinadas a usa-las.
Esta era a primeira vez que tiravam fotografias. Pediu-se a elas que documentassem suas vidas didrias
e tirassem fotografias do que elas achavam que era bom e ruim no seu povoado. As préprias criangas
decidiram quais delas tirariam as fotografias e que fotografias seriam tiradas.

As fotografias foram analisadas por todas as criangas do clube. Elas classificaram as atividades didrias

de acordo com sua preferéncia, discutiram as coisas boas e as coisas ruins mostradas nas fotografias

e decidiram quais eram as questoes mais importantes. Estas foram usadas para criar um plano de agao
para o clube infantil, a ser posto em pratica no ano seguinte.
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As cAmeras de video sdo caras. A tecnologia pode nio funcionar e a edi¢ao pode ser demorada e

complicada. As cAmera de video sio melhores como ferramentas para documentar uma questao

para a defesa de direitos ou para a conscientizagao. Esteja preparado, com muitas fitas de video e

baterias sobressalentes.

A dramatizagio de papéis ¢ o teatro podem ajudar as criancas a explorarem questoes delicadas e

importantes. O uso de marionetes e mdscaras pode permitir as criangas expressarem seus pontos de

vista sobre questdes delicadas inicialmente, sem terem de falar sobre suas experiéncias traumdticas.

0 Camboja possui um longo historico de violéncia. A maior parte das
pesquisas tem enfocado casos extremos, ao invés da violéncia que
afeta a crianga comum, em casa e na escola. As criangas do Camboja
tendem a serem timidas com os adultos. Elas ndo estdo acostumadas
a darem suas opinioes. No entanto, a dramatizagdo de papéis é algo
que as criangas podem desfrutar e que pode ser usado para a
compreensao dos seus pontos de vista.

Foram convidadas criangas para tomarem parte na dramatizagdo de
papéis sobre seis desenhos feitos por um artista local. As
dramatizagoes foram gravadas em video e, entdo, mostradas, para
incentivar a discussao.

R A&’M
Um dos desenhos em que se baseon
uma das dramatizagoes.

A disposicao das criangas para se abrirem e compartilharem seus pontos de vista através deste método
foi uma surpresa para os facilitadores. Havia uma preocupacdo de que 0S meninos e as meninas nao
fossem trabalhar bem juntos, mas trabalharam. Havia dez criangas num grupo, assim, as que ndo

queriam tomar parte ndo tiveram de fazé-lo.

Os resultados da dramatizagao de papéis foram usados para elaborar uma pesquisa para as criangas
que vao a escola, que esta sendo realizada atualmente por todo o Camboja.

m Por que a dramatizacdo de papéis e o teatro sao uteis?

m 0 que é necessario para que a dramatizagao de papéis e o teatro sejam bons?

Registro de informacoes

ANOTAGOES Devem-se fazer anotagoes durante qualquer discussio realizada — entrevistas, grupos

focais e interpretagdes de dramatizagoes de papéis e desenhos — e sobre quaisquer observagoes

feitas. Sempre que possivel, deve-se escrever mais do que ¢ dito. A dinimica das discussoes, a

linguagem corporal e as emogdes também devem ser anotadas. E importante garantir que sejam

registradas as informagoes sobre a data, o hordrio, o local e os primeiros nomes dos participantes.

DOCUMENTOS Devem-se etiquetar e arquivar copias dos desenhos, fotografias e outros mapas e

gréficos. Se os mapas ou gréficos forem feitos com materiais locais, deve-se desenhd-los em papel,

para assegurar que as informagoes sejam registradas.

©
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Analise e uso das informacoes da pesquisa

As informagbes devem ser analisadas com as criangas ou por elas. Depois, elas podem ser usadas de

varias formas:

As constatagdes podem ser usadas para montar um projeto comunitério que lide com os
problemas enfrentados pelas criangas. As criangas devem ser envolvidas na montagem e na
implementagio do projeto.

Um relatério ou um documentdrio em video poderia ser apresentado aos funciondrios do

governo, como parte do trabalho de defesa de direitos.

Uma mostra de fotografia e dos desenhos poderia ser usada para conscientizar as pessoas e
chamar a atengdo para o trabalho de uma organiza¢ao ou um projeto especifico.

As informagbes podem ser usadas pelas criangas para suas préprias necessidades.

0 Clube Infantil Chisomo, em Maldui, é um bom exemplo do uso de
ferramentas participativas para ajudar as criancas a identificarem e
montarem projetos.

Algumas atividades sdo:

m desenho de mapas mostrando os locais de ameaca e de
oportunidades para elas

= desenho de figuras de questoes especificas com as quais elas estejam
preocupadas, tais como 0 assédio da policia ou a violéncia familiar '

Foto: Jim Loring

Uma crianga explicando um

m explosdo de idéias e, entdo, classificagdo dos problemas das criangas B s peles crianas

= andlise do uso do tempo, usando-se graficos
m desenho de calendarios sazonais dos problemas de salide das criangas
m desenho de drvores de geracdo de renda, mostrando onde elas ganham dinheiro e onde o gastam.

Estes métodos permitem que as criangas compreendam os problemas que enfrentam e encontrem
solugdes juntas. Elas ajudaram a escolher o terreno para os trés centros do Chisomo, desenhar 0s
prédios e determinar para que serao usados. As criangas participam de defesa de direitos, recrutamento
de funciondrios e da avaliagao de projetos.

Uma vez que as informagoes primdrias e secunddrias tenham sido reunidas, as criangas devem

participar da montagem do projeto. As criangas mais velhas podem ser capazes de ajudar a

desenvolver um marco légico e participarem do or¢amento.

= Quando pedimos a um grupo de criangas para que analisem as informagoes que forneceram ou
reuniram, como podemos:

e incentivar as criangas mais quietas a participar?
e gvitar que certas criangas dominem a conversa?
e ajudar a resolver o conflito que talvez ocorra?

e assegurarmo-nos de que estamos extraindo idéias das criancas e ndo colocando idéias nas suas
cabegas?

= Como podemos envolver as criangas na montagem dos projetos?

RECURSOS ROOTS TEARFUND
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Implementacao e avaliacao

Uma vez que as criangas tenham sido envolvidas na identificagao e na montagem, elas devem ser
incluidas na implementagao e na avaliagio do projeto.

E importante assegurar que:
m  as criangas tenham uma fung¢do nos aspectos organizacionais do projeto.
m as criangas tenham uma fungao ativa na representagao do projeto.

m  as criangas sejam envolvidas no monitoramento e na revisao do progresso que o projeto estd
fazendo em diregdo aos objetivos.

= as criangas avaliem o impacto do projeto sobre suas vidas.

Os seguintes pardgrafos examinam estas questoes em maiores detalhes.

As criancas tém uma funcao nos aspectos organizacionais
do projeto

A fim de assegurar que as criangas possam participar da administragao de um projeto, reserve
tempo para discussdes periddicas sobre as decisdes do projeto, tais como para decidir sobre um
local e a decoragdo dos centros juvenis, contratar funciondrios e decidir sobre os orgamentos. Isto
poderifa ser uma reuniio semanal ou mensual.

Reunides mensais O Mosoj Yan, na Bolivia, trabalha com meninas que vivem ou trabalham nas ruas. As
meninas realizam reunides mensais, nas quais elas participam de decisdes sobre 0s projetos do Mosoj Yan
e da avaliagdo do progresso.

Conselhos eleitos As criangas do Namma Boomi, o centro de treinamento da Concerned for Working
Children, elegem um comité e um presidente infantis a cada ano. Os comités procuram melhorar as
condicOes e 0s projetos do centro.

As criancas tém uma funcao ativa na representacao do projeto

As organizacoes de desenvolvimento freqiientemente recebem visitantes, tais como doadores e
funciondrios do governo. Uma forma de recep¢ao comum ¢ fazer as criangas cantarem ou
dancarem para eles. A visita, entdo, continua com os adultos mostrando aos adultos o que estd
sendo feito para as criangas. Pense sobre como as préprias criangas podem organizar um programa
para a recepgao. Isto poderia incluir a apresentagao do projeto para os doadores ou outros
visitantes. Isto pode desafiar a forma como os funciondrios, os doadores ¢ os visitantes véem

as criangas.

Nas conferéncias, as organizagoes que trabalham com criangas sao normalmente respeitadas pelos
funciondrios adultos. Pense sobre a possibilidade de selecionar criangas para comparecerem a

conferéncia com os funciondrios.
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MANTHOC, Lima, Peru As criancas do Movimento de Criangas Trabalhadoras recebem todos os visitantes
do MANTHQC. Elas os levam pela vizinhanga e respondem a perguntas sobre o programa. Um
representante adulto do MANTHOC permanece com as criancas o tempo todo, mas ndo tenta controlar a
conversa.

Bhima Sangha, india As criangas do Sindicato de Criangas Trabalhadoras Bhima Sangha, representam o
sindicato regularmente nas conferéncias internacionais. Estas crian¢as sdo selecionadas pelas outras
criangas, para apresentarem as preocupagoes e as idéias do sindicato, e sdo acompanhadas por adultos da
Concerned for Working Children, os quais lhes oferecem apoio, traducao e orientacao.

As criancas sao envolvidas no monitoramento e na revisao do
progresso que o projeto esta fazendo em direcao aos objetivos

O monitoramento ¢ feito continuamente, para assegurar o bom andamento do projeto. As
assembléias ou os conselhos infantis organizados podem assegurar que o monitoramento seja feito.
Com uma reunido mensal para discutir o progresso, pode-se assegurar que as atividades sejam
realizadas conforme planejado.

A revisao ¢ feita ocasionalmente, para ver se cada nivel dos objetivos no marco légico leva ao
préximo e se ¢ necessdrio fazer alguma mudanca nos planos do projeto. Por exemplo, a revisao
poderia ser realizada uma vez a cada seis meses.

“Chisomo é uma organizacao infantil que ajuda as criangas a terem um futuro melhor, a conhecerem
seu futuro e a satisfazerem suas proprias necessidades.”

Assim foi como as criangas das ruas de Blantyre, Maldui, descreveram o Clube Infantil Chisomo
durante uma revisao participativa realizada com os funciondrios em 2002. As criancas estabeleceram a
identidade do Chisomo no inicio do clube, em 1998. No entanto, havia a possibilidade de que, com 0
tempo, o clube pudesse evoluir, passando a ser uma organizagdo administrada por adultos, com pouca
contribui¢do das criangas. A revisdo de 2002 foi realizada, portanto, para esclarecer a missdo, oS
propositos e os valores do Chisomo.

A revisao examinou o que o Chisomo €, para o que é e 0 que o torna diferente das outras organizagoes.
Isto consistiu em se pedir as criangas que haviam estado no clube desde o inicio, para que contassem
como o clube havia recebido o nome, o que elas haviam feito e quem havia tomado as decisdes. A
medida que a revisao era realizada, o Chisomo comegou a se redefinir como uma organizagao infantil. As
criancas enfatizaram o fato de que ndo s6 ganhavam coisas, mas que podiam satisfazer suas proprias
necessidades e desenvolver suas préprias habilidades e conhecimentos para o futuro. Elas estavam
contentes pelo projeto estar baseado na palavra de Deus e na oragdo e por ajuda-las a escapar do abuso.

A Lifestream Ministries, das Filipinas, trabalha com criancas de comunidades urbanas pobres. Seus
programas oferecem apoio social, emocional, fisico e espiritual, bem como nas areas da salde e
aprendizagem para mais de 580 criangas. Em 2001, a Lifestream Ministries comegou a ensinar as criangas
sobre a Convengao dos Direitos da Crianga e a levar a sério o principio de participagdo nas suas atividades
de planejamento e avaliagao.

RECURSOS ROOTS TEARFUND



Ciclo do
projeto

ROOTS 7 0 INFANTIL

0 processo de revisao anual permite que as criangas ajudem a elaborar o plano de atividades de cada ano.
Também Ihes é pedido que revisem as atividades do ano anterior e avaliem o desempenho dos
professores. As criangas escolheram representantes para comparecerem a um encontro de treinamento de
dois dias.

Entre as atividades que as criangas realizaram no encontro de treinamento estavam:

pensar sobre por que é importante avaliar o que aconteceu no ano interior.

fazer um retrospecto do ano anterior e avaliar suas vidas pessoais: o que fizeram bem, 0S erros
cometidos, o que aprenderam e aplicaram em suas vidas, como suas vidas mudaram e como foram
as relagdes com Deus e com 0s outros. As criangas receberam um caderno para escrever sua auto-
avaliagdo.

revisar o plano do ano anterior. Foram usadas quatro folhas de papel de cores diferentes. Cada folha
representava parte da escala de classificagdo, para mostrar se a implementagdo de cada atividade havia
sido feita. A escala de classificacdo era “bem feita” “feita”, “parcialmente feita” ou “ndo feita”. Os
participantes escreviam individualmente as atividades nas folhas, de acordo com o que achavam da

maneira como cada atividade havia sido feita.

avaliar o desempenho dos professores. Para isto, 0s professores e 0s voluntarios criaram um conjunto
de indicadores. Estes foram escritos num grafico com quadros, mostrando se o indicador havia sido
totalmente satisfeito, parcialmente, mal ou ndo satisfeito. Foi entreque uma copia a cada classe e pediu-
-Se a cada crianca da classe que classificasse seu professor de acordo com a maneira como ele havia
satisfeito cada indicador de desempenho, colocando um adesivo no quadro apropriado. Nas classe de
criangas mais novas, o facilitador lia o indicador a ser classificado e explicava o significado. Os
resultados da revisdao foram analisados pelas criancas e pelos funciondrios e apresentados aos
professores. Os professores elaboraram um plano de melhoria do desempenho, para responder aos
resultados da revisdo.

Foram aprendidas muitas coisas durante este processo:

As criangas:

aumentaram sua capacidade de expressar idéias, fazer sugestoes, fazer perguntas e conversar sobre
problemas.

adquiriram confianga.
aumentaram sua capacidade de avaliar o desempenho da Lifestream Ministries e de seus professores.
ficaram mais cientes dos padrdes de desempenho exigidos dos professores.

ficaram mais cientes do valor de avaliarem planos e seus professores e contribuirem com a melhoria
geral do programam.

Os professores:

©

ficaram mais cientes da necessidade de prestar contas as criangas — a fim de proverem um ensino de
boa qualidade e servirem de exemplo.

perceberam que as criangas podem oferecer um feedback significativo e classificar suas preferéncias.
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A Lifestream Ministries:

= decidiu tornar as criangas parte do processo de levantamento e avaliagdo, ndo apenas de seus
professores, mas de todos 0s processos realizados no programa.

= decidiu adaptar ainda mais as ferramentas para serem usadas com crian¢as mais novas.

As criancas avaliam o impacto do projeto sobre suas vidas

Ao contririo do monitoramento e da revisio, a avaliagio ¢ feita no final do projeto, para avaliar
seu impacto. A avaliagdo participativa permite que as partes interessadas primdrias avaliem se o
propésito e a meta do projeto foram alcangados e fagam sugestdes quanto a mudangas grandes na
estratégia e no futuro trabalho. Os métodos usados devem estar de acordo com a idade e a

experiéncia das criangas envolvidas na avaliago.

ESTUDO DE CASO 0 projeto de Criangas Trabalhadoras e de Rua da Visdo Mundial, em Yangon e Mandalay, em Mianmar,
A capacitacgdo de procura melhorar a qualidade de vida e o status das criangas trabalhadoras e de rua e reintegra-las na
criangas de rua sociedade. Ele também visa resolver as questdes que forgam as criangas a irem para as ruas em
em Mianmar, através Yangon.
da avaliacao

SO Em 2001, foi realizada uma avaliagao do programa. O objetivo era avaliar o impacto do programa e
participativa

encontrar maneiras para que as criangas e os funcionarios pudessem avalid-lo e melhora-lo no futuro.

Dorning e O'Shaugfgggg% Até a avaliacdo, havia uma participacdo infantil limitada no projeto. A avaliagio seguiu as seguintes
etapas:
1 ELEICAO DE UMA EQUIPE DE AVALIAGAO As criangas elegeram 16 criangas para a equipe de
avaliagdo.

2 REUNIOES INICIAIS Os funciondrios e as criangas encontraram-se para fazer uma exploséo de
idéias, visando uma lista de perguntas. Foram determinadas as partes interessadas e foram feitas
reunioes com elas.

3 PERGUNTAS Foram criadas perguntas para cada grupo de partes interessadas, que enfocavam suas
motivagoes e interesses especificos.

4 ESCOLHA DE PERGUNTAS Foram escolhidas oito perguntas principais das listas.

5 PLANEJAMENTO DAS ENTREVISTAS A equipe de avaliagdo planejou as entrevistas detalhadamente,

decidindo quem faria o que, como, onde e quando. As perguntas foram agrupadas de acordo com
grupos focais especificos.

6 GUIAS DE PERGUNTAS Foi elaborado um guia para os entrevistadores, dando orientacao sobre
tempo, participantes e como fazer anotagoes.

7 TREINAMENTO As criancas ofereceram-se para serem 0s entrevistadores e foram ensinadas a
facilitar os grupos focais.

8 IMPLEMENTAGAO Foram formadas equipes de entrevista, e foram preparados a programagao e os
guias de perguntas. Foram realizados grupos focais € as entrevistas. Foram reunidas informagoes
secunddrias sobre o projeto provenientes dos registros do escritorio.

9 RESULTADOS A equipe de avaliagdo realizou um encontro de treinamento de trés dias. As
constatacoes foram apresentadas de forma participativa e visual. Foi feita uma analise FFOA (pontos
Fortes / pontos Fracos / Oportunidades / Ameacas), usando-se as informagoes dos grupos focais.

10 RECOMENDAGOES O encontro de treinamento terminou com recomendagdes fundamentais para o
projeto, inclusive com um processo passo-a-passo para alcancar algumas delas.
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Os grupos focais e as entrevistas usadas pela Visao Mundial, Mianmar, sao ferramentas de avaliagao

fundamentais. Muitas das ferramentas participativas j4 mencionadas neste livro também podem ser

adaptadas para fins de avaliagdo. Duas outras ferramentas sao descritas no quadro abaixo.

As linhas de confianga mostram como a autoconfianga de uma pessoa muda com o tempo, como,
por exemplo, ao longo de um projeto. Os participantes desenham sua prdpria “linha de confianga” no
grafico abaixo. Nos lugares em que a linha desce ou sobe, pede-se a eles que digam que evento
especifico causou esta mudanca. A linha de confianga fornece a base para a discussao com o
facilitador.

ALTA

CONFIANGA > TEMPO
BAIXA

A linha da avaliagao pode ser usada como ferramenta de avaliagdo com criangas mais velhas. Pede-
se aos participantes para pensarem numa pergunta, como, por exemplo, “Vocé teve sucesso no
alcance de seus objetivos?” Eles ddo pontos ao seu sucesso numa linha que vai de “nenhum sucesso
até “sucesso total”. Pede-se a eles, entdo, que escrevam os motivos pelos quais eles alcangaram ou
nao os objetivos. Depois de discutirem as respostas e as questdes que surgirem, 0s participantes
escrevem possiveis agdes que poderiam ajudar a alcangar os objetivos. Este método funciona bem
com grupos de 10-20 pessoas.

”

m Como podemos capacitar as criangas para desempenharem um papel nos aspectos organizacionais
do nosso trabalho?

m Como envolvemos as criangas quando recebemos visitantes para um projeto?

m De que forma nossos projetos melhorariam, se envolvéssemos criangas no monitoramento e na
revisdo do progresso que esta sendo feito?

= Que mudancas precisariamos fazer para capacitar as criangas para revisarem, monitorarem e
avaliarem o impacto do projeto nas suas vidas?
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Comemoracao e documentacao das
licoes aprendidas

As criangas sabem comemorar! O espirito de diversio e brincadeira deve estar presente em todo o
trabalho com as criangas. Os adultos tendem a se concentrarem mais na produgio e nos resultados,
enquanto que as criangas desfrutam o processo. Todos querem um bom resultado, e devem-se criar
oportunidades para comemorar o sucesso e aprender com o0s erros.

As comemoragdes oferecem uma oportunidad para a criatividade e a expressio cultural. Os
refugiados ruandeses, na Tanzinia, comemoraram o final de um ciclo de projeto facilitado pela
Equipe de Gestao de Desastres da Tearfund, usando a danga, cangdes e artesanatos que
expressavam as diferentes atividades em que estavam envolvidos. Foram expostos desenhos,
pinturas e fotografias na comunidade. Podem-se apresentar desenhos que mostrem os aspectos
bons e ruins do projeto.

“Infelizmente, tanto os debates quanto a pesquisa sobre a participacao infantil ndo possuem uma
documentagio sistemdtica. Precisamos de registros de como as coisas foram feitas e nao apenas de
que foram feitas, inclusive o que se aprendeu com os erros.” (Ennew 2002)

Poucas organizagdes documentam o que foi aprendido com os projetos. Isto ocorre principalmente
com o que foi aprendido sobre a participagao infantil. Poderiamos decidir:

m escrever um boletim informativo com as criangas, que descreva o que foi alcangado. Por
exemplo, o Bhima Sangha elaborou um “jornal na parede”, preparado e escrito pelas criangas.
O jornal foi afixado em paredes pelos povoados. Ele contém informagoes para criangas e
adultos sobre questdes de satide e questdes locais, que consistem em desenhos e artigos.

= escrever um documento descrevendo o que foi aprendido sobre a interagio entre as criangas e
os adultos.

= incentivar as criangas a documentarem sua propria experiéncia e aprendizado. Por exemplo, as
criangas de Bhima Sangha registraram sua prépria histéria e experiéncias, a fim de representar o

verdadeiro significado das suas vidas.

As criangas crescem! As abordagens participativas e a cultura aprendidas por uma geragao de
criangas devem ser compartilhadas com a préxima geracio. A documentagdo do que foi feito e
aprendido pode ser compartilhada com novas criangas com quem a nossa organizagao trabalha,
conforme mostra o estudo de caso a seguir.
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projeto
ESTUDO DE CASO As criancas de Bhima Sangha, india, queriam uma ferramenta que pudessem usar para documentar o
Linha do tempo que haviam alcangado ao longo dos ltimos oito anos. Elas decidiram criar um grande mural em papel,
Stephenson (1998b) com desenhos de eventos significativos.
¢ Passo;é;ﬁ?i% PRIMEIRO PASS0O Varios membros do Bhima Sangha foram escolhidos por outras criangas para

desenhar a linha do tempo.

SEGUNDO PASSO As criangas escolhidas encontraram todos os documentos sobre sua historia e
decidiram que eventos deveriam ser mostrados na linha do tempo.

TERCEIRO PASSO Elas juntaram e colaram vérias folhas de papel grandes e comecaram a esbocgar o
mural.

QUARTO PASSO A medida que desenhavam, elas convidaram outros membros do Bhima Sangha
para se juntarem a elas, a fim de verificarem o contelido, fazerem sugestoes e
ajudarem com o desenho.

QUINTO PASSO O mural foi concluido e usado para orientar os novos membros do Bhima Sangha.
A linha do tempo foi tao bem-sucedida, que o Bhima Sangha decidiu copid-la num tecido grande e
acrescentar novos eventos a cada seis meses. O tecido é usado para orientar visitantes e novos

membros e para conscientizar as pessoas sobre o Sindicato. Também foi pintada uma outra versao da
linha do tempo numa parede construida especialmente para isto no centro de treinamento.

ALGUNS DOS DESENHOS USADOS NA LINHA DO TEMPO DO BHIMA SANGHA

19 At Qo —

1 Pertencendo 2 Passeata

a0 Bhima
Sangha

3 Incidente do

4 Consulta
Hotel Ayodhya

Regional de
1996

6 Makkala panchayats
(Conselhos infantis)

ﬁ 339 BomosT
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www.crin.org Child Rights Information Network (CRIN)

A Child Rights Information Network ¢ uma rede mundial que publica informagdes a
respeito da Convengao dos Direitos da Crianga e sobre os direitos infantis para ONGs,
agéncias das Nag¢oes Unidas, instituicoes educacionais e outros especialistas em direitos
infantis.

www.crin.org/childrenaspartners Children as Partners
A Children as Partners é uma iniciativa internacional que promove a participagio infantil

significativa em todos os niveis da tomada de decisoes.

www.child-to-child.org Child-to-Child Trust

A Child-to-Child Trust ¢ um movimento internacional de agentes e programas das dreas da
sadde e da educacio. Ela visa proteger e conservar a saide das comunidades, incentivando e
capacitando as criangas para que desempenhem um papel ativo na sadde e no desenvolvi-

mento delas, de outras criangas e de suas familias.

www.workingchild.org The Concerned for Working Children: Movimento das Criangas
Trabalhadoras

www.ifejants.org IFEJANT
Instituto de formagdo para educadores de jovens, adolescents e criangas trabalhadoras da
América Latina e Caribe. Sua biblioteca virtual tem livros e jornais que podem ser baixados

(descarregados), além de artigos e declaragoes feitas por movimentos de criangas trabalhadoras.

www.redviva.org Red Viva de América Latina
O website estd disponivel em portugués, espanhol e inglés. A Red Viva é uma organizagio
que promove o desenvolvimento de ministérios com criangas em risco. Enderego: PO Box

52-7900, Miami, FL 33152 EUA. Fone: (305) 884-5689 E-mail: redviva@redviva.org

www.savethechildren.org Save the Children Fund
O Save the Children Fund apéia o trabalho com base nos direitos com criangas por todo o
mundo. Eles produzem uma variedade de recursos excelentes sobre as criangas, que podem

ser acessados através do seu website.

www.settinthestandard.info
Este website ¢ um guia para a protecio infantil para ONGs.

www.unicef.org/cre UNICEF

A UNICEF ¢ uma agéncia das Nagoes Unidas que defende a protecao dos direitos das
criangas, para ajudar a satisfazer suas necessidades bésicas e aumentar suas oportunidades de
realizar seu potencial completo. A Convengao das Nag¢oes Unidas sobre os Direitos da

Crianga pode ser vista neste website.

www.wvi.org World Vision International

A World Vision International é uma organizago crista de assisténcia e desenvolvimento,
que trabalha para o bem-estar de todas as pessoas, especialmente as criangas. Através de
assisténcia de emergéncia, educagao, cuidados com a satide, desenvolvimento econdémico e
promogio da justica, a World Vision ajuda as comunidades a ajudarem a si préprias. A
pagina das suas publicagoes traz relatérios e pesquisas sobre os direitos e a participagao

infantis.
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Retirado de um
guia da Tearfund sobre
protecdo infantil
“Everybody’s business”.
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Apéndice

E importante que todos os funciondrios e outras pessoas em contato com criangas:

estejam cientes de situagbes que possam apresentar riscos e lidem com elas
planejem e organizem o trabalho e o local de trabalho, a fim de minimizar os riscos
estejam 2 vista de outras pessoas, quando trabalharem com criangas, sempre que possivel

sejam abertas. Criem e mantenham uma cultura aberta, em que quaisquer problemas ou
preocupagdes possam ser discutidos.

prestem contas uns aos outros, para que qualquer comportamento potencialmente abusivo
possa ser confrontado

desenvolvam uma cultura em que as criangas possam conversar sobre os seus contatos com os
funciondrios e outras pessoas abertamente

respeitem os limites de cada crianga e ajudem-nas a desenvolverem seu préprio senso de
direito assim como a saberem o que podem fazer, se acharem que hd algum problema.

Em geral ndo ¢ apropriado:

passar muito tempo a sés com as criangas

levar as criangas para o seu préprio lar, especialmente se elas forem ficar sozinhas com vocé.

Os funciondrios e outras pessoas nao devem nunca:

bater, agredir ou abusar fisicamente das criancas

desenvolver relagdes com as criangas, que possam, de alguma forma, serem vistas como
exploradoras ou abusivas

agir de maneira que possa abusar de uma crianga ou coloci-la em risco de abuso.

Os funciondrios e outras pessoas devem evitar agbes ou comportamentos que possam ser Vistos

como potencialmente abusivos para uma crianga. Por exemplo, eles nio devem nunca:

usar uma linguagem, fazer sugestoes ou oferecer aconselhamento que sejam impréprios,
ofensivos ou abusivos

ter um comportamento fisico impréprio

fazer com que uma crianga ou as criangas com quem estiverem trabalhando passem a noite em
sua casa sem supervisao

dormir no mesmo quarto ou na mesma cama com uma crianga com quem estiverem

trabalhando

fazer coisas de natureza pessoal para as criangas, as quais elas podem fazer por si préprias
desculpar ou participar de comportamento infantil que seja ilegal, perigoso ou abusivo
agir com a inten¢ao de envergonhar ou humilhar

discriminar, tratar de forma diferente ou favorecer certas criangas, excluindo as outras.
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