SEGUNDA
EDICAO

Um processo
de levantamento

estratégico dos riscos
ambientais para agéncias
que trabalham em paises
em desenvolvimento

Tearfund




CEDRA

Climate change and Environmental Degradation Risk and adaptation Assessment

Levantamento dos Riscos e da Adaptacao a Mudanca Climatica e a
Degradagdo Ambiental

escrito por Mike Wiggins
Tradugdo: Miriam Machado, Wanderley de Mattos, Débora Chobanian
Com contribui¢des de Mari Williams

Esta segunda edicdo baseia-se na versao original de 2009,
escrita por Sarah Wiggins e Mike Wiggins

COM OS NOSSOS AGRADECIMENTOS PELAS CONTRIBUICOES DE:

Colegas da Tearfund: Caroline Kassell — GD, Haiti; Catriona Rust — Impacto e Aprendizagem,; Elize Buys

— Meio Ambiente; Frank Greaves — Agua, Saneamento e Higiene; Guy Calvert-Lee — Desenvolvimento;
Jeanne de Rougemont — elaboracdo dos diagramas e tabelas em portugués; Jo Khinmaung — Seguranca
Alimentar; John Samuel — GD, india; Lis Martin — Género; Liu Liu - AMC; Mandy Marshall — Género;

Mark Butler - GD; Martin Jennings — Desenvolvimento; Oenone Chadburn — GD e Resiliéncia; Richard Lister
— Desenvolvimento; Rosa Camargo de Bravo — Desenvolvimento, Colémbia; Sadiki Byombuka —
Desenvolvimento, Republica Democratica do Congo; Seren Boyd — Edicao; Steve Collins — Desenvolvimento;
Vincent Moyo — Desenvolvimento, Malaui;

E especialmente a: Bob Hansford — RRD; Joel Hafvenstein — GD e Seguranca Alimentar; Richard Weaver -
Politicas sobre o Clima ; Tim Raby — Desenvolvimento; Sarah Wiggins — AMC e Politicas sobre o Clima.

Parceiros da Tearfund: Arvind Kushwaha - INF Nepal; Milon Patwary — BNM Bangladesh; Osvaldo Munguia
— MOPAWI Honduras; Patrick Palma — CRWRC Bangladesh; Sunil Boiragi — Exército da Salvagdo Bangladesh;
E especialmente a: James Pender — Church of Bangladesh,; Jeff Woodke — JEMED Niger; Jeph Mathias -

EHA india. Nossos agradecimentos também a todos os funciondrios dos parceiros em Bangladesh — Baptist
Nazarene Mission, Church of Bangladesh Social Development Programme (CBSDP), Garo Baptist Convention,
Koinonia, Hospital LAMB e Exército da Salvagdo — e também aos nossos parceiros do Nepal — Internacional
Nepal Fellowship, Share and Care Nepal e United Mission to Nepal — que contribuiram de forma valiosa para
0 monitoramento, a avaliagdo final e a revisdo da aprendizagem do CEDRA-piloto.

Amigos da Tearfund: Eva Ludi — ODI; Fleur Monasso — RCCC Paises Baixos; Richard Ewbank — Christian Aid;
Rob Munroe - Bird Life; Lars Otto — IDS; Sara Kaweesa — A Rocha Uganda;

E especialmente a: Angie Dazé — CARE Canada; Jon Ensor — Practical Action; Robert McSweeney — Atkins Ltd;
Thomas Tanner — IDS.

Os colaboradores sdo todos do Reino Unido, exceto quando especificado de forma diferente.

Fotos da capa: Mike Wiggins/Tearfund e Liu Liu/Tearfund
Fotos da contracapa: Mike Wiggins/Tearfund

Design: Wingfinger Graphics
© Tearfund 2013
ISBN 978 1904364 115

ATearfund é uma agéncia crista de desenvolvimento e assisténcia em situagdes de desastres
que estd formando uma rede global de igrejas locais para ajudar a erradicar a pobreza.



CEDRA

Levantamento dos Riscos
e da Adaptacao a Mudanca
Climatica e a Degradacgao
Ambiental

Um processo de levantamento estratégico dos
riscos ambientais para agéncias que trabalham
em paises em desenvolvimento

NOTA SOBRE A SEGUNDA EDICAO

O processo CEDRA foi langado pela primeira vez como parte de um guia escrito em 20009.
Este primeiro guia para o processo CEDRA tinha por fim realizar um teste de campo.

O objetivo era aprendermos juntos como avaliar o nosso trabalho de desenvolvimento ou
assisténcia humanitaria para verificar se ele é forte ou vulneravel as mudangas climaticas
e ambientais atuais e previstas.

Agora, ja realizamos levantamentos estratégicos de riscos CEDRA em mais de 15 paises, bem
como uma avaliagdo minuciosa da aprendizagem do processo, a qual pode ser encontrada em
www.tearfund.org/CEDRA/Evaluation

Conforme esperado, esta revisdo trouxe-nos uma variedade de lices provenientes dos nossos
parceiros e de comunidades, colegas, governos e outros. Estamos muito agradecidos por este
feedback, o qual foi aproveitado ao maximo neste guia atualizado do processo CEDRA.

Se desejar ajudar na realizacdo do processo CEDRA, por favor, acesse o nosso site:
www.tearfund.org/CEDRA - se tiver qualquer duvida, envie-a pelo e-mail cedra@tearfund.org

Este documento contém os seguintes formularios dentro da contracapa:
B Lista de Verificacdo de Impactos e Op¢des

B Modelo para o Levantamento CEDRA

B Perguntas para as Comunidades e Partes Interessadas

B Modelo para o Plano de A¢do

Se algum destes formularios estiver faltando ou se precisar de mais copias, eles podem ser
baixados em www.tearfund.org/CEDRA/Forms
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Visao geral do processo CEDRA

Introducao

A mudangca climética e a degrada¢do ambiental sdo duas das maiores ameagas que o nosso mundo esta
enfrentando. O ritmo da mudanca climatica estd cada vez mais rapido, e as comunidades mais pobres
e mais vulnerdveis sdo as que estdo sendo afetadas de forma mais grave. O processo CEDRA foi criado
para ajudar as agéncias humanitarias e de desenvolvimento (ONGs) locais a adotar uma abordagem
estruturada para identificar os possiveis impactos da mudanga climatica e ambiental. Ele ajuda a

obter acesso a ciéncia climatica e ambiental, compreendé-la e compara-la com as experiéncias das
comunidades. Vocé aprendera sobre os impactos passados, atuais e previstos da mudanca climatica

e ambiental onde vocé trabalha. Vocé avaliara a probabilidade de estes impactos ocorrerem e sua
provavel escala. CEDRA ajudarad a priorizar os impactos aos quais vocé pode responder e mostrara
como. Vocé também avaliara os impactos para decidir sobre quais quer conscientizar as pessoas e a
quais quer que elas respondam. Isto tudo é feito com a contribui¢do das partes interessadas e das
comunidades. O estdgio final consiste em executar as respostas planejadas e usar o que vocé aprendeu
com o processo para informar o seu futuro trabalho.

O propdsito de CEDRA é ajudar as organizagdes a integrar a adaptacdo ao trabalho de desenvolvimento
e reducdo do risco de desastres (RRD), passando para uma abordagem onde os projetos sejam
deliberadamente montados para garantir que o desenvolvimento, a adaptacdo a mudanca climatica

e ambiental e a resiliéncia aos desastres sejam abordados juntos - algo que estamos chamando de
desenvolvimento resiliente adaptativo (consulte a pagina 51 para ver uma explicacdo mais detalhada
deste termo). O objetivo é tornar o trabalho atual mais forte e capaz de resisitir a mudanga ambiental
e climatica. CEDRA é uma ferramenta estratégica para ser utilizada em todo o trabalho da organizagdo
e ndo apenas em projetos ou setores especificos. Esta ferramenta esta voltada para as ONGs de paises
em desenvolvimento, mas também pode ser Util para outras entidades, tais como governos nacionais
ou locais.

O processo CEDRA foi criado para ser abordado de forma flexivel. Ele consiste em sete Passos diferentes
e é geralmente realizado numa série de Fases, comegando com uma oficina. Estes Passos e Fases sao
mostrados no diagrama da préxima pagina. Vocé devera adaptar CEDRA para o seu contexto e os seus
requisitos — o que pode significar ndo seguir estas Fases ou todos os sete Passos, ou segui-los em ordem
diferente ou com uma énfase diferente.

No final de CEDRA, vocé produzird um Levantamento CEDRA e um Plano de Acdo:

Levantamento CEDRA Este documento ira:
m  registrar as mudangas climaticas e ambientais atuais e previstas nos locais em que vocé trabalha;

m  fazer um resumo dos pontos de vista das comunidades e uma avaliagdo da sua “capacidade de
adaptagdo” (sua capacidade e seus recursos para enfrentar futuros impactos);

m  avaliar os provaveis impactos climaticos e ambientais para as comunidades e os seus projetos;

m  classificar e priorizar estes impactos de acordo com sua importancia e sua probabilidade de
ocorréncia;

m identificar maneiras de adaptar os seus projetos e, em alguns casos, identificar novos projetos
necessarios.

CEDRA © TEARFUND 2013
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Sustentabilidade

ambiental
Respondendo s mudangas.

Avaliagdo
iental

tearfund

Consulte o Apéndice A
para obter uma lista
dos outros recursos

da Tearfund.
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Plano de Acdo CEDRA Este documento ira:
m  registrar as agdes que vocé decidir realizar em resposta as constatagdes do seu Levantamento CEDRA;

m registrar as agdes que vocé gostaria de incentivar outras pessoas a realizar.

Esperamos, porém, que CEDRA contribua com muitos outros resultados além destes dois documentos,
ao fazer com que as organiza¢des compreendam os impactos e os riscos que a mudanga climatica e a
degradagdo ambiental representam e escolham um rumo estratégico melhor para o seu trabalho.

Este documento inclui uma série de exercicios, exemplos e estudos de caso para ajuda-lo a realizar

0s Passos CEDRA e o Levantamento CEDRA e o Plano de Acdo resultantes. Antes de iniciar o processo
CEDRA, por favor, examine este documento por completo, pois talvez vocé ja tenha feito algumas das
etapas no trabalho dos seus projetos atuais.

Por que usar CEDRA?

CEDRA ajuda as ONGs locais dos paises em desenvolvimento a verificar se os seus projetos séo fortes o
suficiente ou se precisam ser fortalecidos para enfrentar os impactos da mudanca climatica e ambiental.
Esta ferramenta pode ser usada para informar o processo de planejamento geral de uma agéncia — ou
examinar a sustentabilidade dos projetos atuais — em todos os locais e setores em que ela trabalha. A
Tearfund produziu vérios outros recursos para usos diferentes, mas relacionados. Estes se encontram
arrolados e descritos no Apéndice A. Sugerimos que vocé leia esta lista para verificar se CEDRA é a
ferramenta certa para usar neste momento. Se decidir fazer o Levantamento CEDRA, estes recursos
talvez também sejam Uteis para ajuda-lo nesse processo.

N&o se pode abordar a mudanga climatica separadamente da degradacdo ambiental, pois as duas estdo
intimamente interligadas. Se os riscos da mudanca climatica e da degradacdo ambiental ndo forem
totalmente considerados, podera haver sérias consequéncias para o trabalho das ONGs:

m O trabalho de desenvolvimento pode fracassar a medida que as comunidades sofrem o impacto de
tempestades, inundagdes, secas ou doengas mais severas.

m O trabalho de desenvolvimento pode ter menos eficacia devido a fatores como a degradacéo
do solo e quebras de safra, deslizamentos de lama, polui¢do, migracdo forcada ou conflito pelos
recursos naturais.

m  Os custos do desenvolvimento podem aumentar a medida que a mudanga climatica e a degradagdo
ambiental causam danos aos projetos e programas.

m O trabalho de desenvolvimento pode involuntariamente aumentar a exposi¢do das comunidades a
desastres repentinos resultantes da mudanca climatica e da degradagdo ambiental.

B As respostas de reducdo do risco de desastres (RRD) poderdo ser ineficazes se ndo reconhecerem
que a mudanca ambiental pode aumentar a intensidade e a frequéncia dos desastres ao longo do
tempo.

m  As comunidades podem perder a confianca numa ONG que ndo reconhece a importancia do meio

ambiente para a sua vida.

CEDRA ajuda as ONGs a compreender e priorizar as ameacas ambientais que podem representar um
risco para os projetos atuais e os locais onde se encontram. O processo ajuda-as a tomar decisdes
informadas para fortalecer (adaptar), iniciar e até mesmo interromper projetos.

CEDRA © TEARFUND 2013
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O Levantamento CEDRA pode ser realizado a qualquer momento. Porém, o levantamento dos riscos
para o meio ambiente e provenientes dele ndo é algo que possa ser feito apods o planejamento do
desenvolvimento: ele precisa fazer parte integral da gestdo do ciclo de projetos. Sem ele, os projetos de
desenvolvimento podem fracassar.

Quem deve usar CEDRA?

A ferramenta CEDRA pode ser usada por qualquer pessoa que queira compreender e responder a
mudanca climatica e ambiental, desde o ambito local até o ambito nacional. A ferramenta foi criada para
ser usada por profissionais de ONGs locais. Porém, ela também ja foi usada (em parte ou na integra)
por governos locais e nacionais, comunidades, ONGs internacionais e institui¢des académicas. Os
feedbacks indicam que isto se deve ao fato de CEDRA ter sido criada para ser usada por pessoas com
ou sem expertise. Entretanto, CEDRA normalmente comega com uma oficina de desenvolvimento de
capacidades conduzida por um facilitador. O site de CEDRA da sugestdes de programacdo e materiais
para esta oficina.

O Levantamento CEDRA pode ser realizado por consultores, porém, ele é muito mais eficaz quando
sdo desenvolvidas habilidades dentro das organizagdes locais. Isto é importante porque os riscos da
mudanca climatica e ambiental estdo aumentando rapidamente e, portanto, ndo devemos arriscar

perder habilidades quando os consultores forem embora.

Ap6s um treinamento CEDRA, a Secretaria de Desenvolvimento Nacional da PAG (Pentecostal
Assemblies of God) Uganda organizou uma sessdo de “sensibilizacdo sobre a mudanca climatica” para o
comité nacional de bispos. Como resultado direto disto, uma conscientiza¢do sobre a mudanga climatica
agora esta sendo promovida através de 5.000 igrejas em Uganda. Os bispos identificaram varias possiveis
intervencdes com a PAG, tanto para a redugdo do risco de desastres quanto para a adaptacdo a mudanca
climatica, entre elas: criagdo de hortas, captacdo de agua, fontes alternativas de combustivel, producdo

e utilizacdo de biogas, plantio de culturas resistentes a seca e a inundagdo e monitoramento dos padrdes
das chuvas para ajudar as comunidades a prevé-las e se ajustarem aos padrdes de precipitacdo em
constante mudanca.

Parceira da Tearfund, PAG Uganda

Como as pessoas usam CEDRA?

Fomos informados de que CEDRA estava sendo utilizada das seguintes formas:

®m  como um levantamento estratégico para informar ciclos de planejamento anuais, trienais
ou quinquenais;

m  como uma avaliagdo dos riscos para verificar a sustentabilidade de programas novos ou atuais;
®  como evidéncia para um Plano de A¢do Nacional de Adaptacdo (NAPA, sigla em inglés);

m para informar planos de defesa e promocdo de direitos;

B como recurso para ajudar a tornar todo o trabalho resiliente a mudanga climatica e ambiental;

m  partes de CEDRA foram usadas para informar avaliagdes da mudanca climatica de ambito
corporativo de ONGs (Internacionais) e avaliagdes comunitarias da mudanca climatica;

CEDRA © TEARFUND 2013
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LEVANTAMENTO DOS RISCOS E DA ADAPTAGAO A MUDANGA CLIMATICA E A DEGRADAGAO AMBIENTAL

m  constatacdes de Levantamentos CEDRA foram usadas para informar avalia¢des participativas
comunitarias — tanto na area de desenvolvimento quanto de RRD.

CEDRA é um processo altamente participativo e flexivel, o qual vocé devera adaptar e mudar para
adequa-lo ao seu local ou aos seus requisitos. Este documento oferece uma estrutura: alguns usuarios a
adaptam, enquanto outros seguem atentamente as orientacdes escritas.

Este guia contém exercicios para ajuda-lo a elaborar o seu préprio Levantamento CEDRA, bem como
um modelo em branco e outros formulérios em folhas soltas dentro da contracapa. Ao longo deste
guia, ha trechos de um Levantamento CEDRA real, preenchido por parceiros da Tearfund da Republica
Democratica do Congo (RDC). Outros exemplos e estudos de casos de projetos de adaptacdo podem
ser encontrados no nosso site: www.tearfund.org/CEDRA

Compreendendo a mudancga climatica e a degradacao
ambiental

Degradagcao ambiental

Degradagéo ambiental é um termo amplo usado para descrever os impactos humanos prejudiciais

ao meio ambiente. Estes incluem a utilizagdo dos recursos naturais, tais como a agua e as florestas,
com maior rapidez do que a natureza consegue rep6-los, bem como a poluicdo do solo, do ar e da
agua resultante de, por exemplo, certos métodos agricolas ou industriais ou métodos inapropriados
de eliminagdo de produtos quimicos e outros produtos residuais. Degradacdo ambiental também se
refere a reducdo da biodiversidade — a variedade de plantas e animais — e aos danos aos ecossistemas.
Os ecossistemas sdo as comunidades de plantas, animais e outros organismos vivos que trabalham
junto com partes nao vivas do meio ambiente, tais como as rochas, a 4gua e a atmosfera. Juntos, este
esgotamento e estes danos fardo com que muito poucos destes recursos vitais permanegam para as
futuras geragdes.

Os impactos da degradacdo ambiental podem ser, por exemplo:

m  adestruicdo das florestas — causando degradacdo do solo, destruicdo da biodiversidade, ameaga
para os meios de subsisténcia agricolas e um ressecamento maior da superficie da terra, o qual pode
afetar os padrdes de precipitagdo e aumentar o risco de seca;

m  a construcdo de represas ou o desvio de rios a montante — causando escassez de agua, danos aos
ecossistemas locais e aumento da carga de trabalho de coleta de agua;

®  adestruicdo da prote¢do costeira natural (por exemplo, os mangues) - resultando em erosdo
costeira, exposi¢do a danos causados por tempestades, encharcamento dos solos, perda de
biodiversidade e o deslocamento de comunidades para outros locais;

m  poluicdo da agua, do ar ou do solo causada por fabricas — danificando plantas e animais e causando
problemas de sauide para os seres humanos.

Mudanca climatica

O clima da Terra tem mudado naturalmente ha milhdes de anos, de era do gelo para era do gelo, com
periodos “interglaciais” entre elas. Porém, desde a revolucdo industrial (no final do século XVIII), as
atividades humanas estdo afetando este ciclo natural. O diéxido de carbono e outros gases de efeito
estufa sdo liberados através da queima de combustiveis fosseis (carvao, petréleo e gas natural) para
gerar energia e abastecer carros e através de mudancas no uso da terra, tais como o desmatamento e
certos métodos de agricultura. Os gases de efeito estufa formam uma camada na atmosfera terrestre

CEDRA © TEARFUND 2013
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Marcus Perkins / Tearfund

que segura o calor e mantém a Terra numa temperatura temperada (conhecida como o efeito estufa).

Com o aumento da concentracgdo destes gases, o efeito estufa torna-se mais forte, causando o
aumento da temperatura global média.

Portanto, o termo mudanga climatica geralmente se refere a uma mudanca gradual significativa de
longo prazo no clima causada por estas atividades humanas. Variabilidade climatica é diferente de
mudanca climatica e refere-se as mudancas naturais e de curto prazo. Um clima mais temperado causa
uma variedade de diferentes impactos nos padrdes meteoroldgicos em diferentes partes do mundo -
algumas areas sofrem mudancas mais extremas do que outras. Alguns exemplos destas mudancas sao:

® padrdes de precipitacdo imprevisiveis, resultando em mais chuvas em alguns locais (o que, por sua
vez, leva ao aumento das inundagdes) e menos chuvas em outros (levando ao aumento das secas).
Isto resulta na falta de acesso a agua segura para o consumo humano e animal, para as culturas e
para sustentar os ecossistemas locais;

® aumento das temperaturas e das secas, resultando em quebras de safra e inseguranca alimentar e
danificando a biodiversidade;

® aumento das temperaturas, resultando no derretimento das calotas de gelo polar e no aquecimento
e expansdo da dgua marinha, o que eleva o nivel do mar, causando inundagdes e erosdo costeira;

®  maior probabilidade de ameacas como, por exemplo, inundagdes e deslizamentos de terra e
ciclones (furacées/tufées) mais severos, resultando em mais desastres.

A mudanca climatica poderia ser considerada um subconjunto da degradacdo ambiental, pois o clima
faz parte do meio ambiente. Entretanto, como a mudanga climatica é tdo prejudicial para toda a vida
na Terra e, portanto, de grande importancia para todos nos, nds nos referimos a ela lado a lado com a
degradacdo ambiental.

CEDRA © TEARFUND 2013 9
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Nem sempre é possivel determinar quais mudancas se devem a degradacdo ambiental e quais
se devem a mudanga climatica ou a variabilidade climatica. O mais importante é compreender
o que estd mudando e planejar uma resposta adequada - e é isto que CEDRA procura ajudar as
organizagoes a fazer.

Obtendo mais informacgées

A Lista de Verificacdo de Impactos e Opgdes no bolso da contracapa deste livro d& mais exemplos dos
impactos mais comuns da degradacdo ambiental e da mudanga climatica nas nossas comunidades e
projetos. A publicacdo da Tearfund, ROOTS 13: Sustentabilidade ambiental, traz mais informagdes sobre
o0 assunto. O site da Tearfund, www.tearfund.org/tilz, contém varios relatérios sobre politicas e outros
documentos Uteis sobre as causas e os impactos da mudanca climatica e as a¢des necessarias para
responder a eles.

A severa seca de dois anos na regido de Mara, no norte da Tanzénia, causou uma profunda escassez de
alimento e subnutricdo, especialmente entre as mulheres e criangas. Apoés estagdes de chuvas muito
fracas em 2009, quando a producdo das colheitas para a alimentagéo e para a comercializa¢do caiu
vertiginosamente entre 50 e 70 por cento, as longas chuvas anuais de 2010 foram irregulares em grande
parte do pais. Cerca de 85 por cento das culturas de milho, painco, sorgo e mandioca foram afetadas.
Houve séria escassez de agua, falta de pastagem e enormes perdas de animais de producao. Criangas
deixaram de ir as aulas, e familias venderam o que tinham para comprar alimentos. Algumas meninas
jovens foram forcadas a casar com homens de familias abastadas para que seus familiares pudessem
comprar alimentos com os seus dotes, enquanto outras apelaram para a prostitui¢do. As pessoas
comiam as sementes destinadas ao plantio e, entdo, iam para outras areas em busca de trabalho.

A parceira da Tearfund, Africa Inland Church (AIC), esta ajudando comunidades a encontrar suas préprias
solugdes sustentaveis de seguranca alimentar através de Escolas de Campo para Agricultores. As
comunidades ja adotaram métodos agricolas melhorados numa ampla escala, entre eles, a conservacdo
do solo, técnicas melhoradas de plantio e fertilidade e o uso de sementes resistentes a seca.

Cada Escola de Campo para Agricultores, sediada num povoado e formada por dez a vinte pequenos
agricultores, é treinada para demonstrar técnicas agricolas melhoradas a comunidade inteira. Estas
incluem: técnicas de preparo da terra, incremento da fertilidade, espacamento das culturas, calendarios
de plantio e captacdo de agua da chuva. As comunidades estdo aprendendo a trabalhar em redes e
estabelecer parcerias com outras partes interessadas, tais como o governo e outras ONGs. Isto as
empoderou. Em Kabasa, por exemplo, a comunidade pediu ao governo local para garantir que os
intermedidrios adotassem o aumento de preco instituido pelo governo, e o governo atendeu o pedido.

http://tilz.tearfund.org/foodcasestudies
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Principios fundamentais de CEDRA

Desenvolvimento resiliente adaptativo para a sustentabilidade
de longo prazo

ATearfund esta muito preocupada com o fato de que a OBSER\,’ACAOOnder as necessidades
mudanca climatica e ambiental esteja causando o maior € mai.s fact rse j:\‘:a'\s frequentemente
impacto nas comunidades mais pobres e vulneraveis por ime_(j ‘a::;sareladonadas com a
aumentar a escala e a frequéncia dos desastres e reverter o ZS:;c:;\dagéo ambiental, dO qui:\::;os
progresso do desenvolvimento. Portanto, incentivamos os os impactos de \0?50 p‘;\::e‘:n s
parceiros, as redes e as comunidades com que trabalhamos da mudanca C\"ma“:aémbos sejam

a ndo tratarem a mudanca climatica como um novo setor e ter cuidado pi;a::sso Levantame“m

abordados P€

sugerimos que os projetos de adaptacdo ndo sejam realizados
g q proj ptag ] ¢ pelo 0SSO Pla

separadamente dos projetos de desenvolvimento e RRD. Ao
invés disso, sugerimos que a mudanga climatica e ambiental

no de Agao final

seja abordada de forma integrada, juntamente com outros projetos. A Tearfund acredita que todos os
projetos devam ser montados de forma a garantir o desenvolvimento, a adapta¢do a mudanca climatica
e ambiental e a resiliéncia aos desastres. Referimo-nos a isto como desenvolvimento resiliente adaptativo.

Nesta abordagem, incentivamos que os agentes humanitarios e de desenvolvimento evitem trabalhar
“em silos” ou em isolamento. Por exemplo, uma ONG pode ter uma equipe trabalhando com projetos
de dgua, saneamento e higiene, outra equipe, com projetos de seguranca alimentar e outra, com

a RRD. O tempo é curto, e as pressdes multiplas que enfrentamos (desde a mudanga climatica e
ambiental até a inseguranca alimentar e o conflito) fazem com que ja ndo seja possivel abordar os
problemas de forma isolada. As comunidades ndo pensam em “setores”: elas simplesmente querem

se desenvolver de uma forma que melhore a sua vida como um todo. Incentivamos fortemente os
usuarios de CEDRA a trabalharem juntos para montar projetos liderados pela comunidade, que abordem
varios problemas em conjunto. Entretanto, reconhecemos que muitas organiza¢des ainda trabalham
em “setores”. Assim, o processo CEDRA foi criado de forma a ser util tanto para as organizagdes que
realizam projetos integrados, que abordam muitas areas, quanto para as que trabalham em um ou
varios setores especificos. Também é importante ndo pressupor simplesmente que o nosso trabalho
de desenvolvimento va automaticamente lidar com a mudanca climatica e ambiental: os projetos

em resposta a mudanca climatica e ambiental muitas vezes se parecem com 0s nossos projetos
atuais, porém, os motivos para realiza-los sdo diferentes, uma vez que eles se baseiam em pesquisas e
evidéncias cientificas.

Tomada de decisdes participativa

E extremamente importante envolver uma ampla variedade de partes interessadas em todo o processo
CEDRA, especialmente as comunidades e os cientistas. E vital garantir que tanto os cientistas, com acesso
a conhecimentos detalhados, quanto as pessoas mais vulneraveis e, com frequéncia, menos consultadas
sejam ouvidos — especialmente as mulheres, as criangas e os grupos minoritarios.

A melhor forma de fazer a maioria dos exercicios de CEDRA ¢é através de encontros de grupos focais
com uma variedade de partes interessadas. Estas partes interessadas ajudam-nos a identificar
adaptacoes sustentaveis, e, ao envolvé-las, nds as ajudamos a criar um forte senso de apropriagdo das
decisdes tomadas. Isto também devera incentivar uma troca valiosa de conhecimentos. E altamente
recomendavel que as dindmicas de poder, tais como a igualdade de género, sejam consideradas desde
o inicio. Consulte o Passo 3 para obter mais informagdes e orientagdo sobre abordagens participativas.
Se vocé ndo estiver familiarizado com as abordagens participativas, recomendamos que procure
treinamento antes de iniciar o seu Levantamento CEDRA.
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Igualdade de género

A mudanca climatica afeta os homens e as mulheres de forma diferente. E importante que, ao
considerar os impactos da mudanca climatica e ambiental e planejar suas respostas, vocé considere

as questdes de género em cada estagio. Isto consiste em examinar os diferentes impactos para os
homens e para as mulheres, bem como examinar as rela¢des de poder (as quais frequentemente sdo
desiguais) entre os dois géneros. Muitas vezes, é adequado falar com grupos de homens e grupos

de mulheres separadamente. Da mesma forma, ao desenvolver suas respostas, vocé deve incluir as
meninas, os meninos, as mulheres e os homens. As relacdes de género sdo especificas ao contexto,
mudam com o tempo e interagem com outras varidveis sociais, tais como etnia, casta (grupo social) ou
condicdes financeiras.

E importante também garantir que a equipe que estiver realizando o processo CEDRA seja formada
tanto por mulheres quanto por homens nos cargos superiores. Além de ser o correto em principio,
esta pode ser uma excelente forma de garantir que as perspectivas das mulheres sejam ouvidas e
proporciona uma diversidade de pontos de vista para o seu grupo. No Apéndice D, ha uma lista de
alguns recursos Uteis sobre género e a mudanca climatica.

Colaboracao e troca de conhecimentos

A melhor forma de usar CEDRA é através de um grupo de agéncias trabalhando em conjunto. Algumas
das vantagens podem ser: divisdo do trabalho, compartilhamento de habilidades e recursos e trabalho
conjunto para influenciar a mudanga nas politicas ou incentivar outras agéncias a se engajarem nas
questdes ambientais. Antes de comecar, verifique se hd outras agéncias com as quais vocé possa
trabalhar. Mesmo que elas tenham uma visdo ou um propésito diferente dos seus, elas terdo também
diferentes conhecimentos e experiéncias, e vocés poderdo trocar recursos e contatos.

Considere a possibilidade de fazer uma oficina e convidar diferentes agéncias, inclusive o governo local
e nacional para descobrir quem esté fazendo o que e ver quem estaria interessado em trabalhar em
conjunto. A mudanga climatica e a degradagdo ambiental sdo problemas enormes, demasiadamente
grandes para uma s6 agéncia enfrentar sozinha. Vocé poderia considerar a possibilidade de estabelecer
um férum regular onde as ONGs, as agéncias das Na¢des Unidas e o governo pudessem trocar
informacdes e licdes aprendidas sobre estas questdes.

Apds uma oficina CEDRA, os funcionarios de oito parceiros da Tearfund do leste da Republica
Democrética do Congo (RDC) decidiram formar quatro grupos geograficos para realizar o processo
CEDRA (em Bukavu, Beni-Butembo, Boga-Bunia e Aru).

B Eles dividiram um trabalho de campo para coletar informagées cientificas e comunitarias e fizeram
um Levantamento CEDRA conjunto, compartilhando suas constatagées com as comunidades locais e
as partes interessadas.

B Foi organizada uma oficina de acompanhamento com duracdo de dois dias para compartilhar o que foi
aprendido e discutir os desafios e problemas técnicos, e eles se ajudaram mutuamente a desenvolver
Planos de Acdo.

B Eles continuam trocando li¢des aprendidas e realizando a¢des conjuntas e adaptagdes.

Este arranjo foi muito bem-sucedido e permitiu que os parceiros alcangassem bem mais do que teriam
feito individualmente. No decorrer deste livro, o exemplo do “Consércio de Parceiros” da Diocese de Aru
é usado para ilustrar os Passos e os exercicios.

O estudo de caso completo pode ser encontrado em www.tearfund.org/CEDRA/ExampleAssessments

CEDRA © TEARFUND 2013
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Monitoramento e aprendizagem

E importante fazer um bom monitoramento e uma boa avaliacio das mudancas que forem feitas
nos projetos como resultado do processo CEDRA (veja o Passo 7). Porém, também incentivamos o
monitoramento, a reflexdo e a aprendizagem continua ao realizar cada Passo individual de CEDRA.
E importante decidir o que vocé quer alcancar no inicio de cada Passo e como vocé mediré o quanto
foi alcancado. O processo CEDRA oferece oportunidades de aprendizagem em muitas areas (tais
como pesquisa, participagdo, planejamento, etc.), bem como em questdes mais amplas, tais como
comportamento organizacional e dindmica de género dentro da equipe ou organizagdo. No final

de cada Passo, ha perguntas para ajuda-lo a refletir sobre as licdes aprendidas e pensar sobre que
mudancas podem consequentemente ter de ser feitas.

CEDRA © TEARFUND 2013
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Mapeamento de onde trabalhamos

Para determinar os provaveis impactos da mudanca climatica e ambiental para as comunidades e os
projetos, vocé deve decidir que local(is) ird avaliar. Vocé precisara pensar sobre o que ja sabe sobre estes
locais e decidir que informacgdes precisa coletar. O processo de mapeamento é tdo importante quanto o
seu resultado final - ele o ajudara a pensar sobre muitos problemas diferentes relativos as comunidades
com as quais vocé trabalha. Vocé tera uma ideia visual de onde os problemas estdo situados, como eles
estdo interligados e que recursos serdo necessarios para aborda-los.

[] selecionar os locais que quer mapear e avaliar.

Desenhar mapas dos locais em que trabalha — inclusive os elementos geograficos, informagdes
demogréficas, atividades socioecondémicas, ameagas ambientais e os seus projetos e
atividades atuais.

[[] Desenhar uma arvore do problema e usar a Lista de Verificagdo de Impactos e Op¢des para
identificar provaveis causas e impactos da mudanca climatica e da degradagdo ambiental (com
base nos conhecimentos e na compreensao atuais).

[[J Compilar uma lista de perguntas para as quais quer respostas.

Selecdo das areas impactadas a serem avaliadas

Os usuarios de CEDRA de diferentes paises mapearam e avaliaram paises ou distritos inteiros, cidades
ou povoados, bem como dreas que ultrapassavam as fronteiras nacionais. Vocé deve identificar outras
agéncias com as quais quer trabalhar no seu Levantamento e decidir com elas que areas mapear.

Os mapas geralmente abrangem o distrito ou a regido em que as agéncias que estdo fazendo o
Levantamento CEDRA trabalham. Entretanto, talvez vocé prefira mapear vérias comunidades locais
separadamente. Frequentemente comegamos o processo de mapeamento na nossa oficina de
desenvolvimento de capacidades CEDRA, mas ele continua ap6s a oficina. N6s nos certificamos de
que 0 NOsso Mapa esteja correto e, se necessario, fazemos mudancgas mais tarde, ao consultarmos
especialistas cientificos no Passo 2 e, crucialmente, as comunidades, no Passo 3.

O que incluir no seu mapa do levantamento

Vocé pode incluir qualquer coisa que achar util no seu mapa. Qualquer um dos seguintes elementos
pode ser colocado no mapa. Nao é necessario ser um artista: a maioria das pessoas usa algum tipo de
legenda com simbolos ou cores para representar diferentes atividades.

m  Os elementos geograficos sdo areas como florestas, montanhas, rios, planicies de inundagéo e
pantanos (veja o Exercicio 1, na pagina 16). Tome cuidado para distinguir entre eles. Este estagio
do exercicio de mapeamento ajudara mais tarde, quando vocé identificar as ameagas ambientais,
pois estas podem ser especificas a locais especificos. Por exemplo, as areas montanhosas podem
sofrer deslizamentos de terra, as areas costeiras podem sofrer aumento de salinidade no solo,
etc. Por outro lado, alguns impactos, como o aumento da severidade dos ciclones, podem afetar
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um ou varios paises. Procure também identificar elementos positivos, como terras mais elevadas
ndo suscetiveis a inundag¢des, uma capital de distrito ou estado com um hospital, bons canais de
comunicagdo, etc.

As informagdes demograficas mostram onde os diferentes grupos de pessoas vivem e suas
diferentes atividades. Isto nos ajuda a comecar o0 mapeamento das suas atividades e compreender
como elas interagem com o meio ambiente. E importante pensar sobre os diferentes papéis que
as mulheres e os homens desempenham e os diferentes trabalhos e tarefas que eles realizam, bem
como as atividades infantis.

As atividades socioeconémicas podem ser mapeadas para nos ajudar a compreender melhor
como os homens, as mulheres e as criangas interagem com o meio ambiente. Por exemplo, a
industria local provavelmente utiliza recursos naturais locais como agua, madeira, barro ou metais.
Os meios de subsisténcia locais provavelmente afetam a biodiversidade local através de atividades
como a agricultura, a pesca ou o desmatamento.

As dinamicas de poder
entre os homens e as
mulheres e o seu impacto
nas criangas devem ser
mapeados levando-se em

acesso, controle e tomada
de decisdes. As mulheres
geralmente tém menos
acesso aos recursos naturais
e a terra e menos controle e
poder para tomar decisdes.
Contudo, as mulheres

Mike Wiggins / Tearfund

constituem a maior parte
dos trabalhadores agricolas Criangas mapeando sua comunidade, Caracol, Honduras.

e geralmente sdo mais

dependentes dos recursos naturais para obter alimentos, agua, combustivel e medicamentos a base
de ervas do que os homens.

As ameacgas ambientais enfrentadas nos diferentes locais geograficos terdo de ser avaliadas, a
menos que a geografia fisica seja semelhante por todo o pais ou regido. Vocé também precisara
pensar sobre os diferentes impactos destas ameacas para os homens e para as mulheres. Algumas
delas poderdo se tornar 6bvias uma vez que vocé tiver acrescentado elementos ao mapa.

Outras poderdo ser pressupostas ou concluidas com base na experiéncia, como, por exemplo, a
probabilidade de deslizamentos de terra em dreas montanhosas desmatadas. Vocé podera ndo estar
ciente de algumas ameacgas no momento e terd de acrescentd-las mais tarde, apos consultar as
comunidades e outras partes interessadas externas.

Os projetos e as atividades que estdo sendo realizados pelas comunidades, por vocé proprio e por
outras partes interessadas agora podem ser acrescentados ao mapa. Estes podem causar, reduzir
ou contribuir para as ameagas — por exemplo, cortar madeira pode contribuir para a perda de
recursos hidricos ou para os deslizamentos de terra. Os projetos de desvio de inunda¢des podem
inadvertidamente transferir o risco de inundagao para outras comunidades.
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LEVANTAMENTO DOS RISCOS E DA ADAPTAGAO A MUDANGA CLIMATICA E A DEGRADAGAO AMBIENTAL

Exercicio 1

Discuta com o seu grupo sobre os locais onde vocé trabalha e selecione a area que quer mapear.

Desenhe o Desenhe o seu mapa com base em mapas oficias da area. Se este for um mapa de uma cidade ou distrito,
seu mapa do é bom consultar membros da comunidade local ou até mesmo convida-los a desenhar o mapa. Se vocé
levantamento estiver desenhando muitas cidades ou povoados ou um mapa nacional, € bom pedir a colaboracdo

de outras partes interessadas, tais como membros do governo local ou nacional, outras ONGs,

universidades ou cientistas.

Certifique-se de que acrescentou todos os diferentes elementos geograficos, tais como:

zonas costeiras terras altas

zonas Umidas zonas de altitude média
zonas secas/aridas/desertos terras baixas
terras araveis florestas
planicies de inundagéo florestas nubladas

zonas lacustres florestas imidas

zonas semiaridas ou de estepe
tundras

MELEREH

savanas

cidades

assentamentos urbanos

Agora, acrescente os outros elementos — demogréficos, atividades socioeconémicas, etc. — conforme

descrito acima.

Exemplo Mapa do levantamento

Os parceiros da Tearfund da Diocese de Aru, na Republica Democratica do Congo, decidiram trabalhar

juntos num Levantamento CEDRA. Aru, no nordeste do pais, fica no Distrito de Ituri, na Provincia de

Orientale. Os parceiros produziram o mapa a seguir.

-

GoUTAR CARGOS=
" pospdEs

CIDALE
bE ARV

RIBD
Aferse

=== LINITE?
CHEFATURA
T- CULTIVO bE TARACO
P.TRIke PASTORIL
A CULTIVD Dl CWETURAS
PARA A ALIAENTA LA

(rILag, RANMIOCA, RATATA Rocd)

Flnencanos

A VERTENTES
SECANDO
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LEVANTAMENTO DOS RISCOS E DA ADAPTAGAO A MUDANGA CLIMATICA E A DEGRADAGCAO AMBIENTAL

Causas e impactos da mudanca climatica e ambiental

Conforme vimos acima, diferentes ameacas relacionadas com o clima e com o meio ambiente

afetam diferentes dreas de diferentes maneiras. Vocé colocou algumas delas no seu mapa inicial.
Neste momento, é util refletir sobre quais, em sua opinido, provavelmente serdo as futuras ameacas
climaticas e ambientais. F importante notar que este é um levantamento inicial, baseado nos seus
conhecimentos atuais, para ajudar a prepara-lo para pesquisar as questdes em maior profundidade.
Nos Passos seguintes, vocé pesquisara informagdes cientificas e os pontos de vista comunitarios sobre
estes problemas.

Muitas pessoas usam uma arvore do problema para explorar as causas e os impactos da mudanga
climatica e da degradagdo ambiental. O importante é que ela mostra as ligagdes entre as causas
subjacentes e os problemas. Abaixo é dado um exemplo da Diocese de Aru, RDC. A arvore do problema
normalmente é desenhada da forma descrita no Exercicio 2 (abaixo).

Arvore do problema

Esta arvore do problema foi b & POLVIGAL 1
. . o '-\L\' Pl S ok Jwort
criada pelos parceiros da GEREE | N -3 *‘—-‘%
. R = i T
Tearfund da Diocese de Aru, 5 \-'ﬂ i 3 &y,
RDC wek 3§ 3
’ ; \'—-li\-\-. GUEBRA g t-""“-f"
L Sl G BE 5 3 P
qf N § P {
T A LAVEA £
o) 5 | ?glﬂ'
F b

OBSERVACRO w6 8 o NOS - ot \
a S il L “ ;. \ie
\océ encontrara mal Q) x"f_“-, l S Py
exemplos de arvores ) | ; ; | couta
de problemas O™ et Nl ks
causas e impactos em ol X ~ s - . i
tearfund.org/ VIS Y gn™ | DEGRADACAD o
wwe Impacts paM Y LopE AMBIENTAL
CEDRAICauseS o > E | FALg,
MUDANE A
e CLINATICA
A=
Et\t‘nﬂ [ f L Lew o
el \:ﬁﬁ <0_A" s “—AUMENTO
T Y o e 3 PoPUE REIOMAL
FALTA BE =
i,‘?f\p I !.H‘i-‘T.it.h‘;.Ee'S - £ s
[L o’ PARS LIDAR 8 g0 MIGRACAD
f.q?"' ; com 05 L
xO b ot 67 Resipuos P ae
A T s
?'ﬂ\\; 'f‘J T % > \_4_?-“ el
yﬁ' ‘F Potimic, % X s O
1\'\10 7 -j """ﬂ.[‘ H] > \\1?‘_\‘ {.T“"‘P‘u
"'ub..,;p?}?":'a POLITICAS gy ?P:..:- : A \?JF “L,\l'
ot GOVERNAMENTMS bl 9
U

Muitos usuarios de CEDRA consultam amplamente a Lista de Verificacdo de Impactos e Op¢des (no
bolso da contracapa deste livro) ao considerarem os impactos da mudanga climatica. Isto os ajuda a
escrever uma lista mais completa dos provaveis impactos e uma lista das perguntas para comunidades
e outras partes interessadas.
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Causas e impactos
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climaticos e
ambientais

LEVANTAMENTO DOS RISCOS E DA ADAPTAGAO A MUDANGA CLIMATICA E A DEGRADAGAO AMBIENTAL

E importante considerar como os impactos afetam as mulheres os homens de forma diferente. Por
exemplo, quando a falta de chuvas resulta em menos agua doce, a carga de trabalho das mulheres
aumenta, pois elas tém de caminhar mais para buscar dgua. As criangas, especialmente as meninas,
sdo particularmente vulneraveis aos impactos da mudanga climatica e ambiental, tais como a diarreia,
a malaria, a subnutricdo e menos acesso a educagio. E importante levar em consideracéo o género e a
idade ao refletir sobre os impactos em cada estagio do processo CEDRA.

Crie uma arvore do problema. Comece desenhando o tronco de uma arvore e escreva nele o problema
que vocé esta considerando. Neste caso, estamos pensando sobre a degradacdo ambiental, inclusive a
mudanga climatica.

Agora, faca uma lista de todas as causas da degradacdo ambiental e da mudanca climatica em que
puder pensar e desenhe-as como raizes. Dependendo do tamanho da érea coberta pelo seu mapa,
pode haver muitas causas, portanto, pode ser til agrupa-las em categorias (como, por exemplo,
agricultura, combustivel, etc.) desenhando sub-raizes saindo das raizes. Para cada causa, pergunte
“por qué?” para identificar mais causas. No momento, vocé esta mapeando apenas os impactos
possiveis ou pressupostos. Estes serdo verificados mais tarde.

De forma semelhante, os impactos sdo desenhados como galhos na arvore. Vocé pode achar util
agrupar estes impactos desenhando ramos nos galhos.

Algumas pessoas também desenham frutas na arvore, as quais representam as consequéncias dos
impactos. Por exemplo, uma categoria de impacto poderia ser inundagdo: esta poderia ser dividida em
impactos na satide, nos alimentos e na infraestrutura. Uma “fruta” dos impactos na satde poderia ser
um aumento das doengas transmitidas pela agua.

Use a Lista de Verificagdo de Impactos e Opg¢des (no bolso da contracapa deste livro) para pensar

sobre outros provaveis impactos da mudanca climatica e ambiental. Este é apenas um exercicio
inicial para pensar sobre quais poderiam ser os impactos. A sua pesquisa realizada nos Passos 2 e 3 ira
confirma-los.

Mesmo que o seu grupo esteja preenchendo sozinho esta lista numa oficina de treinamento, ela deve ser
preenchida por diferentes grupos focais comunitarios.

B Para usar a lista de verificacdo, ignore a coluna da direita por enquanto. Vocé ird usa-la mais tarde. A
primeira coluna estreita mostra categorias de impactos escritas na lateral da tabela, tais como terra,
saude, dgua e agricultura. Examine esta coluna e selecione a parte que interessa da tabela. Marque
qualquer impacto que possa afetar os seus projetos. Sublinhe o texto que achar que melhor se aplica
aos locais dos seus projetos. A maioria das pessoas também acrescenta outros impactos. Se ndo tiver
certeza, marque os impactos agora e verifique-os mais tarde. Muitos ndo serdo relevantes para vocé:
simplesmente ignore-os ou risque-os. Faca isto para cada local em que vocé trabalha (veja a Secdo
1)

Se quiser, acrescente os impactos da lista de verificagdo a sua arvore do problema. Ou vocé pode
deixar as duas listas separadas. Vocé as usara para criar a lista de perguntas para as quais vocé quer
respostas no préximo exercicio.
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Exemplo Lista de Verificagdo de Impactos e Opgoes

1.4

Criada pelos parceiros da Tearfund da Diocese de Aru, RDC

Exemplos de impactos
climaticos e ambientais

® Fracasso dos meios de subsisténcia rurais
devido a condigées meteorologicas
extremas, inundages, secas, ciclones,

—

tempestades, aumento da temperatura e
doencas

[ Fracasso dos meios de subsisténcia
devido a perda de recursos naturais e
biodiversidade

E{Fracasso dos meios de subsisténcia
devido a falta de diversificacdo e a énfase
excessiva numa sé atividade como, por
exemplo, a agricultura irrigada pela chuva

[ Fracasso dos meios de subsisténcia devido
a0 acesso restrito a recursos alternativos,
tecnologias, habilidades e reservas
financeiras

® Fracasso dos meios de subsisténcia
agricolas devido a mudanga nos padrées

2 bgi i uebra
(o] meteoroldgicos e aos impactos ﬂ @ o safia
8 [ Bestruicso-de-toesis-de-trabalho-tb
-
17 Rendacs d dat
R7] poFht - 5 2
4 OF 4
a levande-a a berern-err
[} cstid Al o b, id
© = PR
w atividadesvitrerdveis-as-ameaca
'g 0O Fraeasse- de-subsisténeia
s impadi 4 !

P =5 P!

[ Superpopulagdo urbana resultante
da migracao urbana excessiva em

consequéncia do fracasso dos mei
subsisténci i

dadencoes, empréstimos e prémios para empreendedores

Preparacgdo para a incerteza

[ Visitas intercomunitarias de transferéncia de conhecimentos

[ Sistemas de assisténcia mutua e redes sociais para a redugdo de riscos
[ Acesso rural a dados sobre os precos do mercado urbano

[ Treinamento sobre meios de subsisténcia alternativos

[ Treinamento em meios de subsisténcia urbanos, mduswve energia
renovavel, construcdo sustentavel e reciclasa

OBSERVA(;AO
As informagoes sobre
como usar @ coluna
da direita da Lista de
Verificaga® de \Impactos
e Opgoes 50 fornecidas

no Passo 5-

[ Educacdo &

O Melhor mat
nos meios d

tal e os impactos

[ Conscientiza

[ Permaculturs

Fortalecimen
[ Treinamento ¢
[ Hortas comer

[ Iniciativas de n
alternativa

[ Microsseguro acessivel as comunidades

[ Diversificagdo dos meios de subsisténcia

[ Apoiar a diversificagdo das bases de ativos familiares e comunitarios

[ Melhorar o acesso ao mercado e o engajamento direto

[ Agricultura apoiada pela comunidade como, por exemplo, cooperativas
organicas e cotas nas colheitas

[ “Subir na cadeia de valor” com um processamento e uma comercializagdo
de maior valor para as culturas

Compilacao de uma lista de perguntas para as quais vocé

quer respostas

Vocé agora ja devera ter escrito uma

longa lista de possiveis ameagas climaticas
e ambientais enfrentadas pelas suas
comunidades ou projetos. Entretanto, vocé
provavelmente terd poucas informagdes
sobre a escala destes impactos ou sua
significancia relativa. Também é improvavel
que vocé tenha muitas informacdes sobre
como estes impactos mudaram com

o tempo ou poderdo mudar no futuro.
Portanto, é importante, neste momento,
escrever uma lista de perguntas para as
quais vocé gostaria de ter respostas para
ajuda-lo a compreender a extensdo dos
impactos climaticos e ambientais nas areas
que vocé mapeou.
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Exercicio 3
Escreva uma lista

de perguntas para
as quais vocé quer

respostas

Algumas das Perguntas

CEDRA para as

Comunidades e Partes

20

Interessadas

LEVANTAMENTO DOS RISCOS E DA ADAPTAGAO A MUDANGA CLIMATICA E A DEGRADAGAO AMBIENTAL

Para cada uma das areas geogréficas que vocé desenhou no seu mapa, escreva uma lista de perguntas
relevantes para os impactos climaticos e ambientais que vocé identificou acima. Algumas das perguntas
podem ser as mesmas para diferentes areas, o que reduzird a quantidade de pesquisa necessaria. No
entanto, é importante coletar todas as informacdes necessarias para cada local em que vocé trabalha.

As perguntas que vocé escrever poderdo ser feitas a diferentes comunidades e a outras partes
interessadas, as quais serdo identificadas no Passo 2. Vocé provavelmente se surpreendera com a
quantidade de informacdes que outras pessoas possuem para responder facil e completamente as suas
perguntas.

No bolso da contracapa deste livro, incluimos uma lista mais longa de possiveis perguntas, a qual
vocé pode consultar ao fazer a sua prpria lista. Este formuldrio também traz colunas para registrar

as diferentes respostas das partes interessadas. Vocé ndo precisara de todas estas perguntas e
provavelmente ird querer acrescentar algumas perguntas suas, relacionadas com os possiveis impactos
que vocé identificou ou sobre os quais ndo tinha certeza no Exercicio 2.

Ha uma boa e mais completa lista de perguntas criada pelo Centro Climatico da Cruz Vermelha que
poderia ser usadas em encontros com cientistas e departamentos nacionais meteorologicos em:
www.climatecentre.org/downloads/File/stakeholders%20Analysis.pdf

Abaixo, encontra-se um trecho da lista de perguntas fornecida na contracapa deste livro.

Perguntas Respostas Fontes

Como vocé definiria mudanca climatica?

Que impactos da mudanga climatica ja atingiram o seu
pais/distrito/localidade?

« Vocé possui alguma evidéncia/registros destes impactos?
Como vocé definiria degradacido ambiental?

Que impactos da degradacdo ambiental ja atingiram o
seu pais/distrito/localidade?

« Vocé possui alguma evidéncia/registros destes impactos?

Vocé possui alguma informagéo sobre mudangas
passadas e presentes em relagdo ao seguinte?

« Precipitagdo anual e sazonal - quantidade e duragao

« Temperaturas médias anuais e sazonais

« Tempestades médias anuais e gzonais;m

Recomendamos que vocé compartilhe seus mapas, provaveis impactos e lista de perguntas com outros

membros da sua rede para se ajudarem e apoiarem mutuamente nos seus Levantamentos CEDRA.

Perguntas para a reflexao e a aprendizagem:

® O que vocé aprendeu ao realizar este Passo?

B Vocé alcancou o que pretendia ao iniciar?

m  Ha alguma coisa que vocé precise mudar na sua abordagem para realizar os outros Passos?

m  Ha alguma habilidade que vocé tenha aprendido que seja util ensinar a outros na sua
organizacao?

m Como vocé pode incorporar o que aprendeu ao seu ciclo de planejamento anual e a sua
estratégia/revisdo estratégica organizacional?
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LEVANTAMENTO DOS RISCOS E DA ADAPTAGAO A MUDANGA CLIMATICA E A DEGRADAGCAO AMBIENTAL

Revisao da ciéncia
Parte 1a do Levantamento CEDRA

No Passo 2, vocé comecara a responder as perguntas que escreveu no Passo 1. Vocé fard isto acessando
informacdes cientificas para obter informagdes sobre a mudancga climatica e a degradacdo ambiental
passadas, atuais e previstas. Apds este Passo, vocé usara a sua pesquisa cientifica para informar as suas
consultas comunitarias e a sua avaliagdo dos riscos. O Passo 2 contém uma série de diferentes tabelas
que mostram onde é possivel obter informagdes cientificas. O Exercicio 5, na pagina 28, mostra como
usar estas tabelas para fazer a pesquisa cientifica.

Identificar as pessoas e fontes de informagdes que ird consultar.
Entrar em contato com cientistas e outras partes interessadas.
Consultar fontes de informagdes do governo nacional.

Examinar fontes de informacdes da Internet.

goood

Resumir constatagdes cientificas fundamentais na Parte 1a do seu Levantamento CEDRA.

Compreensao e utilizacdo de informacdes cientificas

Vocé precisa ter uma boa compreensdo da mudanca climatica e ambiental passada e futura para
garantir que o seu trabalho com as comunidades ndo fracasse. Geralmente, o nosso trabalho com as
comunidades baseia-se nos conhecimentos comunitarios existentes e nas experiéncias comunitarias
passadas de enfrentamento da pobreza e dos desastres. Os impactos da mudanca fardo com que o
nosso trabalho normal humanitario ou de desenvolvimento fracasse a menos que compreendamos
quais sdo as mudangas climaticas e ambientais mais provaveis e planejemos de forma que os nossos
projetos sejam capazes aguenta-las. As fortes evidéncias sobre as mudangas climaticas e ambientais
atuais e previstas que vocé coletar neste Passo juntamente com as experiéncias das comunidades,
no Passo 3, ajudardo a compreender e priorizar os impactos esperados (Passo 4) e criar op¢des de
adaptac@o robustas (Passo 5).

Obter informacgdes cientificas pode parecer assustador. Esta € uma reagdo comum. Devemos nos ajudar
uns aos outros a medida que adquirimos experiéncia e confianga. Compartilhar a sua pesquisa cientifica
e as suas constatagdes com outros membros da sua rede de trabalho ajudara a todos a elaborar
Levantamentos CEDRA muito melhores, com menos esforco.

Vocé precisara dedicar tempo suficiente para obter informagdes sobre as proje¢des cientificas locais
para que o seu Levantamento seja exato. A boa pratica é consultar varias fontes cientificas para
conferir as suas constatagdes ou verificar qualquer informacéo que possa estar incorreta ou ser confusa.
Algumas fontes sdo mais confiaveis do que outras.
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2.2

LEVANTAMENTO DOS RISCOS E DA ADAPTAGAO A MUDANGA CLIMATICA E A DEGRADAGAO AMBIENTAL

Incerteza

A ciéncia climatica estd bem avancada nas projecdes em escala global e regional para muitas décadas
no futuro. As proje¢des em ambito local estdo comecando a se tornar disponiveis, porém, em muitos
locais, este ainda ndo é o caso. H& muitas incertezas nas projegdes sobre o futuro clima, tais como

o volume dos gases de efeito estufa que produziremos ao longo das proximas décadas ou como o

meio ambiente natural ird reagir as temperaturas mais quentes. Portanto, os cientistas produzem um
conjunto de proje¢des do clima no futuro, o que nos da uma série de condi¢des futuras para as quais
devemos nos preparar. Por exemplo, se os cientistas previrem um aumento da precipitacdo entre 30 e
60 por cento, devemos garantir que 0s nossos projetos possam, com certeza, aguentar um aumento de
30 por cento. Devemos também pensar em planos de contingéncia para um aumento de 60 por cento
e verificar se temos condi¢des financeiras para preparar os nossos projetos para este aumento. Também
devemos estar cientes de que os cientistas usam uma linguagem cautelosa. Quando eles dizem que
algo é “provavel”, eles querem dizer que é mais de 66 por cento certo que ocorrerd, e quando eles
dizem “muito provavel”, eles querem dizer que é mais de 90 por cento certo. Ao revisarmos a ciéncia,

¢ importante ndo nos concentrarmos apenas nas proje¢des de curto prazo. Precisamos pensar nos
estresses climaticos de longo prazo que aumentam com o tempo, como, por exemplo, periodos de 50 a
100 anos.

A ciéncia do clima frequentemente mostra que precisamos nos planejar para mudangas incertas e
imprevisiveis. Por exemplo, na regido do Sahel, no norte da Africa, fomos informados de que a mudanga
climatica causard uma grande mudanga na precipitacdo, porém, atualmente ndo é possivel prever se
isto significard muito mais chuva ou muito menos chuva. Em casos como este, temos de planejar para
uma grande mudanga sem sabermos qual ela sera. Consulte a Se¢do 5.1 para ver mais informagdes
sobre os métodos de adaptacdo suave que ajudam as comunidades a se adaptarem a uma grande
variedade de mudangas.

Precisamos trabalhar com os cientistas para traduzir o que eles dizem para informagdes que possam
ajudar diretamente as comunidades com as quais trabalhamos. Isto geralmente significa desenvolver a
capacidade de adaptagdo das comunidades para que elas estejam mais bem preparadas para enfrentar
uma série de diferentes possiveis mudancas. Alguns exemplos sdo: diversificar os meios de subsisténcia;
estabelecer sistemas de alerta precoce para desastres; e ajudar as comunidades a obter um melhor
acesso a informagdes como, por exemplo, previsdes do tempo local, através de bons canais de
comunicagdes e do uso de sistemas de assessoria locais.

Como encontrar informacoes e fazer contatos

Cada pais e cada regido possui suas proprias fontes de informacoes cientificas. Ha dados, mapas e
graficos disponiveis tanto para a mudanca climatica quanto para a mudanca ambiental, bem como
para os riscos previstos de desastres. A relevancia, a disponibilidade e a qualidade destas informagdes
variam entre os locais e os setores. Se vocé ndo conseguir encontrar informacdes especificas para os
seus locais, use informagdes de ambito nacional e regional. Abaixo, hd mais orientacdo sobre como
encontrar fontes de informacgdes.

Novas fontes de informacdes cientificas sdo constantemente criadas, e a mudanca climatica e a
degradacdo ambiental estdo avancando rapidamente. Portanto, € muito importante verificar, pelo
menos anualmente, se as proje¢des cientificas foram atualizadas. Isto é discutido em mais detalhes no
Passo 7.
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Analise das partes interessadas (e escolha de outras fontes de informagdes)

A maioria de nds tende a usar a nossa prépria experiéncia ou consultar colegas imediatos ou contatos
de costume para planejar o nosso trabalho. Porém, é vital consultar pessoas com mais expertise e
experiéncia do que vocé no que diz respeito a mudanca climatica e ambiental, caso contrario, no final,
0s seus projetos poderdo fracassar. Se possivel, recomendamos convidar um especialista cientifico
para participar da sua primeira oficina CEDRA para ajudar os participantes a compreender as projecdes
cientificas para o pais e a regido e interpretar o que elas significam para as comunidades locais com as
quais vocé trabalha. Procure incentiva-lo a permanecer até o final da oficina, para que ele se engaje no
processo.

Vocé pode usar algo conhecido como “ferramenta de andlise das partes interessadas” para identificar
partes interessadas e fontes de informagdes e conhecimentos relevantes — e efetivamente elaborar um
plano de agdo para a sua pesquisa. Ha varias maneiras diferentes de fazer isto, e n6s explicamos um
método no Exercicio 4 abaixo.

Faca uma tabela com trés a cinco colunas para categorizar diferentes partes interessadas — e também
outras fontes de informagdes. Discuta com o seu grupo quais poderiam ser estas categorias. Escreva
todas as diferentes pessoas, agéncias, grupos e outras fontes de informagdes que vierem a sua mente.

Leia o resto do Passo 2 e acrescente mais partes interessadas ou fontes de informacdes a sua tabela
de partes interessadas. Uma vez que isto estiver feito, categorize (priorize) aquelas que vocé achar que

poderdo ser mais Uteis. Depois, planeje quem as consultara para responder as suas perguntas.

Se o seu Levantamento CEDRA estiver sendo feito em conjunto por um grupo de organizag¢des, vocé
podera consultar mais partes interessadas e fontes de informagées. Quanto mais vocé consultar, maiores
serdo as chances de adquirir uma boa compreensao dos riscos mais provaveis que os seus projetos
enfrentardo. Se for apenas uma organizagdo trabalhando com CEDRA, talvez vocé nado tenha tempo
suficiente para fazer tanta pesquisa.

Exemplo Anadlise das partes interessadas

Compilado pelo Consdrcio de Parceiros da Tearfund da Diocese de Aru, RDC

ANALISE DAS PARTES INTERESSADAS

Departamentos do
governo nacional

Agéncias das Nagoes

Redes ou aliangas locais  Unidas, ONG(I)s, Universidades/

ou nacionais empresas académicos Fontes da Internet
Departamento para 1 | Climate Action 3 | PNUD/PNUMA 1 Departamentos 2 { Plano Nacional de 1
0 Meio Ambiente e Network de ciéncias de Adaptacdo

o Desenvolvimento/ (Fontjatar atraves da
Sustentavel O (‘ruz Verme\\w

universidades nacionais |
documento fundamanta

-

Portal do 2
Conhecimento sobre a
Mudanga Climéatica do
Banco Mundial

1 | Empresas de tabaco Conselho Regional de 2

Salide e Saneamento Gestao de Desastres Pesquisa Ambiental

do Distrito

Departamento de Z(Gekegional de

Inspetoria de 2 | Sociedade de 2 | Oxfam 2 | Escolas de ensino 2 | Adaptation Learning 1
Agricultura, Pesca e Assisténcia de superior e centros de Net
Pecuaria Emergéncia e estudo locais
Desenvolvimento da
Igreja Anglicana
Ponto Focal Nacional Organizagao das
para Mudanga Climatica Nagoes Unidas
para Agricultura e A (o)
Alimentacdo (FAO OBSERVACA
— o indicam a
q— ' (Og nUmMeros indica
pr'\oridade-

CEDRA © TEARFUND 2013

23

Passo 6 Passo 5 Passo 4 Passo 3 Passo 2 Passo 1 Visdo geral
COMUNIDADES MAPEAMENTO

RELATORIO CEDRA

Passo 7
PROXIMOS PASSOS

CIENCIA

RISCOS

ADAPTACAO



OLNIWVIdVIW

O\;/jV.LdVGV SODOSIH SIAVAINNWOD VIDON3IID
Z osseq

vddid OolQLv1Iy

SOSSVd SOWIXOQuYd

12198 oBSIA

| ossed

g osseq G osseq  osseq € osseq

] osseq

2.2.2

OBSERVAGAO
Continue
acrescentando

qualquer pessoa.
que vocé identificar

3 tabela da su@
analise das partes
interessadas-

ESTUDO DE CASO
Obtendo acesso a

informagdes cientificas
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Partes interessadas com conhecimentos cientificos

A sua analise das partes interessadas devera té-lo ajudado a identificar algumas pessoas na sua

area que possuem conhecimentos ou interesse pelo meio ambiente e querem compartilhar estas
informagdes com vocé. Estas partes interessadas podem ser outras agéncias, agentes comunitarios e
funciondrios publicos locais, tais como responsaveis técnicos do meio ambiente, da agua, da salde, da
agricultura ou da seguranca alimentar. E realmente importante entrar em contato com estas pessoas.
Elas, por sua vez, talvez possam fornecer outros contatos Uteis. Ha outros especialistas que vocé
ainda ndo conhece, mas cujos dados para contato podem ser encontrados on-line ou contatando a
organizacdo para a qual eles trabalham.

Estas pessoas podem ser acrescentadas a sua analise das partes interessadas para manter um registro
de todos aqueles que vocé estd contatando. O ideal seria incluir algumas das pessoas arroladas nas
tabelas abaixo. Algumas agéncias possuem um contato ou grupo principal chamado Ponto Focal, bem
como uma estratégia nacional de adaptacdo. Procure contata-los. Trabalhar em rede com estas pessoas
pode também oferecer oportunidades para influenciar as politicas locais ou nacionais e até mesmo
obter contatos proveitosos em termos de financiamento.

A facilidade de acesso a informagdes cientificas confiaveis varia de pais para pais e de regido para regido.
A parceira da Tearfund, Bangladesh Nazarene Mission, achou relativamente fécil obter acesso a dados
cientificos locais e nacionais em Bangladesh. “Para coletar dados cientificos, usamos um relatério do IPCC
(sigla em inglés de Painel Intergovernamental sobre Mudancas Climaticas), examinamos trés relatérios
dos departamentos locais de agricultura, pesca e meteorologia e comparamos estes relatérios com
informagdes do departamento do governo nacional. Nunca tinhamos trabalhado com estas agéncias
antes. Isto foi muito novo para nés, mas nos ajudou e mudou a maneira como agora planejamos o

nosso trabalho.” O Programa de A¢do Nacional de Adaptacdo (NAPA, sigla em inglés) do governo estava
disponivel on-line, e o Portal do Clima do Banco Mundial também forneceu projecdes detalhadas sobre as
mudancas na precipitagao, a frequéncia dos ciclones e a temperatura.

Para as organizacdes que estavam implementando CEDRA em Uganda, porém, este foi um processo
mais dificil. Os especialistas distritais e nacionais disseram-lhes que ndo podiam liberar informagées, e
alguns informaram que elas tinham de pagar uma taxa para obter acesso aos dados. Entretanto, ainda
havia algumas informagdes em d@mbito nacional disponiveis na Internet: por exemplo, através do site da
Tearfund, elas acabaram encontrando um Perfil Nacional de Mudanca Climatica do PNUD e o Portal do
Clima do Banco Mundial (veja a Tabela C). No final, elas também encontraram informagées locais depois
de contatarem a Organizacdo Meteorolégica Mundial.

Mike Wiggins / Tearfund

o
Os assessores agricolas do governo local frequentemente possuem uma variedade de informagées sobre o que esta acontecendo
na regido e o que o governo esta fazendo. Talvez eles também recomendem outras redes e partes interessadas para contatar.

!
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Partes interessadas
com conhecimentos
cientificos

OBSERVAGAO

O Exercicdo 5
(pég.ma 28). exp\lCa
uma maneira

estas tabelas.
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Partes

interessadas

Cientistas de
departamentos
meteorolégicos
nacionais do pais (ou
semelhante) e estacées
climaticas locais

Cientistas de
faculdades relevantes
das universidades do
seu pais

Outros cientistas

Funcionarios do
governo

Nagées Unidas e outras
agéncias multilaterais
que trabalham na area
de mudanca climatica e
degradagao ambiental

de usar

Outras agéncias

ou redes de
desenvolvimento
interessadas em
mudanca climatica,
degradacao ambiental
ou RRD

TEARFUND
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Detalhes

Os departamentos meteorologicos estudam a atmosfera, mantém registros meteorolégicos
nacionais e locais e concentram-se na previsdo e nos processos meteorolégicos. Alguns
departamentos fornecem dados sobre as projegées climaticas.

Contate departamentos universitarios como: Meio Ambiente, Ecologia ou Ciéncias da Terra.

Considere a possibilidade de contatar agéncias de pesquisa ambiental ou ONGs ambientais.

Procure contatar os Pontos Focais para a mudanga climatica e a RRD, por exemplo:

+ Pontos Focais Nacionais para a Mudanca Climatica - veja uma lista de Pontos
Focais Nacionais em: http://maindb.unfccc.int/public/nfp.pl Esta pessoa ou grupo de
pessoas devera ajuda-lo a identificar contatos Uteis nos departamentos governamentais
pertinentes.

+ Muitos governos também possuem uma pessoa que atua como Ponto Focal nacional
para o programa de RRD do pais: www.unccd.int/en/about-the-convention/Official-
contacts/Pages/default.aspx

+ Pode também haver uma Plataforma Nacional para a RRD. O site www.unisdr.org/
partners/countries traz links para os governos que possuem uma Plataforma Nacional,
bem como os dados dos Pontos Focais nacionais pertinentes.

+ Pode ser (til consultar o ministério governamental responsavel pela igualdade de
género ou pelas mulheres para ver se ele pesquisou sobre o clima e o meio ambiente do
ponto de vista do género.

Também seria Util falar com pessoas de departamentos do governo nacional ou local como,
por exemplo, funcionarios dos ministérios do meio ambiente, da satide, da dgua ou da
agricultura.

Tente, por exemplo:

GEF (sigla em inglés) - Fundo Global para o Meio Ambiente
Pode haver Pontos Focais regionais e nacionais disponiveis através dos seguintes sites:
www.gef-ngo.net www.gefonline.org/Country/CountryProfile.cfm

+ FAO (sigla em inglés) — Organizacdo das Na¢des Unidas para Agricultura e
Alimentacado
O endereco de e-mail do representante da FAO aparece na pagina de cada Perfil Nacional.
Clique na guia “Select a country” no lado esquerdo da pagina: www.fao.org/countryprofiles

+ FIDA - Fundo Internacional de Desenvolvimento Agricola
Os enderecos de e-mail dos gestores nacionais do programa aparecem na barra na parte
inferior da seguinte pagina da web quando se passa o cursor sobre a pessoa pertinente ao
seu pais: www.ifad.org/operations/projects/regions/country.htm

+ PNUD - Programa das Nagées Unidas para o Desenvolvimento
Informagdes sobre os paises podem ser encontradas através do seguinte site (o qual
também pode ter informagdes sobre estratégias de RRD): www.undp.org/countries/

+ PNUMA - Programa das Nag¢des Unidas para o Meio Ambiente
Informagdes sobre os paises podem ser encontradas através do seguinte site (Em alguns
paises, o PNUMA é representado pelo PNUD): www.unep.org/Documents.Multilingual/
Default.asp?Document|D=296

+ Preventionweb www.preventionweb.net/english
Va para a guia “Countries and regions”, clique em “National platforms” na lista no lado
esquerdo da tela, e os dados do Ponto Focal nacional aparecerdo.

+ Cruz Vermelha/Crescente Vermelho Mudanca Climatica
www.ifrc.org/en/what-we-do/where-we-work
Clique na sua regido e, depois, no seu pais, e os dados para contato aparecerao.

2013
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2.2.3 Fontes de informagées do governo nacional

A maioria dos paises preparou documentos nacionais com informagdes importantes sobre a mudanga
climética e a degradagdo ambiental. Estes documentos fornecem informagdes cientificas, mas
também explicam a estratégia do governo para lidar com os riscos e os impactos. E importante tentar
acessa-los, se possivel. Estes documentos ndo so o ajudardo a ficar sabendo mais sobre a ciéncia, mas
também dizem quem estd trabalhando com as diferentes questdes, e, assim, vocé pode contata-los
para trabalharem em colaboragao. Eles também podem indicar possiveis fontes de financiamento.
Geralmente estes documentos podem ser encontrados na Internet ou através do Ponto Focal para a
Mudanga Climatica do seu governo (veja a Tabela A na pagina anterior). Estes documentos essenciais
encontram-se arrolados na Tabela B, abaixo, juntamente com sites onde eles talvez possam ser
encontrados.
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TABELA B

Fontes de
informagdes do
governo nacional
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Comunicagdo
Nacional (CN)

Programa de

Acdo Nacional de
Adaptacdo (NAPA,
sigla em inglés) e
Plano de Adaptacdo
Nacional (NAP,
sigla em inglés)

Programa de

Acdo Nacional de
Combate a Secae a
Desertificagdo

Estratégias

ou Planos
Nacionais de
Desenvolvimento

Estratégias e
Planos de Acdo
Nacionais para
a Biodiversidade
(sigla em inglés,
NBSAPs)

TEARFUND

Contém informacgdes sobre as emissdes de
gases de efeito estufa e os impactos atuais e
previstos da mudanca climatica e da degradagdo
ambiental, bem como informagdes sobre as
estratégias nacionais de adaptacdo.

A maioria dos Paises Menos Desenvolvidos
(PMDs) desenvolveu NAPAs, os quais contém
informagdes sobre os impactos atuais e

previstos da mudanca climatica e da degradacdo
ambiental e sobre as atividades de adaptacdo

de prioridade nacional para tornar o pais menos
vulneravel a mudanga climatica. Os NAPAs estdo
gradualmente sendo substituidos pelos NAPs.
Verifique se o seu governo produziu algum deles.

Estes documentos contém informagdes Uteis
tais como mapas de solos e padrdes de vida
selvagem e outros registros relacionados com o
meio ambiente, bem como planos nacionais para
combater a seca e a desertificacdo.

Em alguns paises, estes sdo os principais
documentos (frequentemente chamados

de Planos Nacionais para a Pobreza, Planos
Nacionais de Desenvolvimento ou Planos
Nacionais Contra a Pobreza) sobre a mudanca
climatica e a degradacdo ambiental, ao invés
de um NAPA ou NAP. Alguns paises também
tém documentos chamados NAMAs (sigla em
inglés de Acdes de Mitigacdo Nacionalmente
Apropriadas) e documentos nacionais de gestao
de desastres que podem ser Uteis.

Estes fazem um resumo dos compromissos

dos paises conforme a Convencdo sobre a
Diversidade Bioldgica e abordam as ameacas e as
necessidades de adaptacgdo das areas protegidas.

2013

| Fonte | Descrico ___________|st |

http://unfccc.int/
nacional_reports/
non-annex_i_natcom/
items/2979.php

http://unfccc.int/adaptation/
napas/items/4585.php

www.unccd.int/
actionprogrammes/
menu.php

Siga os links para a regido ou
o pais pertinente.

Nao existe um site

central para todos estes
documentos. Vocé precisara
pesquisar o site do seu
governo ou perguntar

as partes interessadas
governamentais.

www.cbd.int/nbsap/search/

E possivel pesquisar por pais.
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Fontes “primarias”
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Fontes de informacgdes da Internet

As fontes de informagdes da Internet sobre a mudanca climatica estdo se desenvolvendo muito

rapidamente. Infelizmente, o mesmo ndo ocorre com as informagdes sobre a degradagdo ambiental.

Assim como com outras fontes de informagdes, é importante garantir que a fonte de informagdes

da Internet seja confiavel. Estas fontes incluem documentos que podem ser baixados e também

ferramentas on-line em que é necessario pesquisar, selecionar opgdes e introduzir informagdes. Muitas

vezes, as informagdes destas ferramentas sdo fornecidas na forma de tabelas, graficos ou mapas, ao

invés de documentos escritos. Elas podem trazer informagdes muito especificas, tais como previsdes

de precipitacdo e de mudanca na temperatura para um determinado local durante um determinado

periodo de tempo. Algumas também sugerem op¢des de adaptacdo.

O Painel Intergovernamental sobre Mudangas Climaticas (sigla em inglés, IPCC) é uma das fontes mais

confiaveis (veja a Tabela D, abaixo). Entretanto, suas constatagdes sdo apresentadas em documentos

longos, com muitos graficos e dados que podem ser dificeis de serem interpretados corretamente por

alguém que ndo seja um cientista, e elas sdo publicadas somente em intervalos de cinco ou seis anos.

Recomendamos que vocé dé uma olhada nas informacdes do IPCC para a sua regido, mas gostariamos

de sugerir que comece lendo os resumos nacionais nos sites da Tabela C (embora nem todos os paises

estejam incluidos). Estes resumos frequentemente usam os dados do IPCC, mas sdo mais acessiveis

do que seus relatdrios e algumas das outras fontes “secundarias” da Internet (veja a Tabela D, abaixo).

Considere também a possibilidade de usar as fontes “secundarias” da Internet, pois elas podem fornecer

informagdes importantes, ndo contidas nos resumos nacionais. Este é o caso especialmente se o seu
pais ndo estiver disponivel nos sites da Tabela C.

| Fonte | Descrico ___________[site

Perfis Nacionais da
Mudanga Climatica
do PNUD

Adaptation Learning
Mechanism

Portal sobre
Mudanga Climatica
do Banco Mundial

Perfis Nacionais
Climaticos da
Tearfund

CEDRA ©

TEARFUND

52 perfis nacionais, com uma variedade de
informacdes sobre o clima atual e previsto.

Fornece resumos sobre as mudancas no clima
em diferentes paises e links para documentos

e recursos pertinentes. Incentiva os usuarios a
usarem o Portal sobre a Mudanca Climatica do
Banco Mundial (abaixo) para obter informacées
detalhadas sobre o clima.

Fornece dados climaticos e relacionados com
o clima para profissionais e formuladores de
politicas da area do desenvolvimento. Clique
nas areas locais do mapa para ver as projecdes
cientificas da mudanca climatica ou digite o
seu pais na caixa “search for a place”. O portal
também traz op¢des de adaptacdo para certos
projetos (embora o niimero de projetos seja
limitado).

Compilagdo de perfis nacionais de alguns paises
onde os parceiros da Tearfund trabalham.

2013

http://country-profiles.geog.
ox.ac.uk

Clique em “Reports” ao lado
do pais pertinente.

www.adaptationlearning.net/
country-profiles

http://sdwebx.worldbank.org/
climateportal

Para ver os perfis
nacionais, acesse: http://
sdwebx.worldbank.org/
climateportalb/home.
cfm?page=country_profile

www.tearfund.org/CEDRA/
ClimateProfiles
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Exercicio 5

Coleta de
informacdes
cientificas

OBSERVAQAO '
Os links para estes sites
também s€ encontraml
em: www.tearfund.org
CEDRA/ gcjenceSources

Parceiros quenianos
consultando o Centro
Climético da Cruz
Vermelha do Quénia.

Se vocé tiver acesso a Internet, talvez muitas das suas perguntas possam ser respondidas através dos
links da Internet das Tabelas B, C e D. Verifique quais destas fontes podem melhor responder as suas

perguntas (veja o Exercicio 4, pagina 23).

Depois de criar a tabela do Exercicio 4, planeje quem entrarad em contato com as partes interessadas e
quem pesquisard os documentos ou as fontes da Internet. Conforme mencionado acima, € uma boa ideia
conferir suas fontes com outras informagdes. Considere o seguinte:

B Pense sobre pessoas que vocé ja conhece, com conhecimentos ou interesse pelo meio ambiente.
Estas podem incluir outras agéncias, agentes comunitarios e funcionarios do governo local, tais como
responsaveis das areas de meio ambiente, agua, saude, agricultura ou seguranca alimentar. Pergunte-
lhes se possuem informagdes cientificas sobre os impactos locais da mudanca climatica e ambiental
e veja se eles podem responder as suas perguntas da Secdo 1.4. Peca-lhes os dados para contato de

outras pessoas que possam ter mais informagdes pertinentes.

Entre em contato com estas pessoas. Visita-las pessoalmente geralmente é mais produtivo do
que telefonar ou escrever cartas ou e-mails. Leve perguntas sobre o tipo de informagdes de que
vocé precisa.

B Procure visitar o Ponto Focal Nacional do seu pais. Solicite documentos pertinentes.
B Acesse os sites das Tabelas B, C e D para responder a algumas das suas perguntas.

Finalmente, resuma as principais constatagdes cientificas que respondem as suas perguntas do Exercicio
3, na Parte 1a do Levantamento CEDRA. Veja um exemplo de uma parte preenchida do relatério na
pagina 31. E importante apresentar referéncias das fontes de todas as informacdes cientificas que vocé
fornecer. Vocé pode apresentar referéncias de documentos, sites e entrevistas com partes interessadas.
Divida as informacdes cientificas em secdes, para que elas sejam mais faceis de ler e compreender. Por
exemplo, os titulos das se¢des poderiam ser: Mudancas na precipitacdo; Mudancgas na temperatura;
Salinidade do solo; Nivel do mar; Qualidade do solo; Satde, etc.

Conforme explicado, recomendamos que vocé compartilhe as constata¢ées da sua analise das partes
interessadas, da sua pesquisa cientifica e das suas consultas com as partes interessadas com outros
membros da sua rede para que vocés possam se apoiar mutuamente nos seus Levantamentos CEDRA.

CEDRA © TEARFUND 2013
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TABELA E

Ferramentas
avancadas da web

Estas ferramentas sao
incluidas porque as

pessoas frequentemente

falam delas. Porém,
na realidade, elas sdo

destinadas a especialistas

cientificos, embora
seja possivel solicitar

treinamento sobre como
utiliza-las as organizac¢des

que as desenvolveram

- veja os sites arrolados
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para obter mais
informacdes.

LEVANTAMENTO DOS RISCOS E DA ADAPTAGAO A MUDANGA CLIMATICA E A DEGRADAGAO AMBIENTAL

PRECIS

SERVIR

Esta ferramenta esta disponivel num DVD e é fornecida

as instituicdes que participam de uma oficina PRECIS.

Esta € uma ferramenta sofisticada que gera informagoes
detalhadas sobre a mudanca climatica para muitas regides
do mundo. Seu objetivo é que os usuarios desenvolvam
cendrios de mudanga climatica em centros que o PRECIS
chama de “centros nacionais de exceléncia”. Procure
descobrir se ha alguma organizacdo ou instituicdo usando
PRECIS no seu pais. Elas talvez possam compartilhar
informagdes valiosas com vocés.

Uma ferramenta com base na Internet que utiliza
observacdes terrestres (por exemplo, imagens de satélites)
e modelos de previsdo juntamente com outros dados para
fornecer informacdes climaticas (e outras). Ela possui
dados sobre a Meso-América, a Africa Oriental e as regides
do Himalaia.

Preencha a Parte 1a do Levantamento CEDRA.

Veja o exemplo pratico na proxima pagina.

www.metoffice.gov.uk/precis

www.servir.net/en

Coletar informagdes cientificas pode ser uma nova experiéncia para vocé. Usando as fontes que

sugerimos aqui, esta serd uma tarefa muito menos assustadora do que possa parecer a principio.

Trabalhar com outras pessoas na sua rede e compartilhar as suas constata¢des também facilitard a

tarefa. As suas constatagdes cientificas serdo comparadas com as suas constatagdes comunitarias

do Passo 3 — e é importante nao se esquecer do fato de que o seu objetivo é encontrar opgdes de

adaptacdo praticas, aceitaveis, locais e sustentaveis.

Perguntas para reflexao e aprendizagem:

® O que vocé aprendeu ao realizar este Passo?

B Vocé alcancou o que pretendia ao iniciar?

m Ha alguma coisa que vocé precise mudar na sua abordagem para realizar os outros Passos?

m Ha alguma habilidade que vocé tenha aprendido que seja util ensinar a outros na sua

organizagao?

m  Como vocé pode incorporar o que aprendeu ao seu ciclo de planejamento anual e a sua

estratégia/revisdo estratégica organizacional?

CEDRA

©

TEARFUND 2013
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Parte 1a do Levantamento CEDRA

Compilado pelo Consdrcio de Parceiros da Tearfund da Diocese de Aru, RDC

Exemplo

Parte 1a: Informagées basicas — Ciéncia

Constatacoes

Visdo geral

Constatagoes

As projecoes da precipitagé
precipitagdo anual (com as
14 mm por més até 2090)

As secas que afetam perio¢
Uganda, como um todo, s¢

TEMPERATURA: O NAPA re
de Kinshasa que mostrarar

De acordo com a Comunic
para 2010, 2025, 2050 e 2

201

Temperatura (°C) 0,4!

Mais uma vez, as informag
temperatura entre 23,5 e z

Um documento do Fundo !
dos modelos climaticos é ¢
periodos de seca mais freq

Os seguintes dados referer
+ A temperatura média ant
temperatura foi mais rap
+ A previsdo é de que a ten
anos 2060 e em 1,4°C pe
emissdes é de 1,0°Ca 2,C
+ A previsdo das taxas de a
1,5°C para 5,4°C até os a

SOCIO-ECONOMICAS: A pi
principalmente ao deslocal
Orientale. Isto resultou err
de subsisténcia maior do q

Referéncias:
1 Grupo Oli e Dhoya, na chef

2 Entrevistas com o Departar
Superior de Estudos Agron¢

Relatorio Anuais do Servico

Entrevistas com o Departar

o v A W

Distrito (2009).

~

8 Relatorio Anual de 2009 da Inspetoria de Agricultura, Pesca e Pecuaria do distrito.

9 Ministério do Meio Ambiente, Conservagao da Natureza e Turismo, RDC (2009) 22 Comunicagdo Nacional - http://unfccc.int/resource/docs/

natc/rdenc2.pdf

10 Perfil da Mudanga Climatica de Uganda, Tearfund (2010) — http://tilz.tearfund.org/webdocs/Tilz/ Topics/Environmental %20Sustainability/

Uganda_Final.pdf

Os dados cientificos e comunitarios foram coletados ao longo de um periodo de dois meses no inicio de 2010. Foi dificil
coletar dados cientificos locais, pois a nossa regido ndo possui um departamento meteorolégico. Entretanto, recebemos
informacdes da Inspetoria de Agricultura, Pesca e Pecuaria, do Departamento de Meio Ambiente, do INERA (Instituto Nacional
de Pesquisa e Estudo Agricola) e de algumas empresas de tabaco da regido. Também pesquisamos informagdes cientificas em
documentos e ferramentas on-line. O governo produziu uma Comunicagdo Nacional (CN) e um NAPA, os quais acessamos
on-line. A CN descreve a dificuldade para fazer projegdes precisas na Reptblica Democratica do Congo devido ao tamanho do
pais, a diversidade das condicdes ecoldgicas e a falta de dados relevantes por todo o pais. Ela é mais detalhada sobre certas
cidades ou areas, mas, infelizmente, ndo ha nada sobre a Provincia de Orientale. Por outro lado, ela fornece informagdes mais
detalhadas sobre o noroeste do Congo, e, portanto, presumimos que isto teria alguma relevancia para a nossa Diocese. Como
estamos muito proximos a fronteira com Uganda, também usamos alguns dados sobre o norte de Uganda provenientes de
algumas fontes boas e confiaveis.

DESMATAMENTO: As florestas de galerias estdo desaparecendo rapidamente,! e a savana arbustiva esta se transformando em
savana herbacea. Isto esta ocorrendo principalmente nas chefarias de Zaki, Aluru e Lu, na parte leste de Kaliko e Kakwa e na
parte leste do distrito de Ndo. Os arbustos e as arvores estdo gradualmente desaparecendo porque a madeira é usada como
lenha, para fazer tijolos e carvéo e para secar muitas toneladas de tabaco. Muitas espécies de plantas silvestres também estdo
desaparecendo, pois a terra estad sendo desmatada.2 Nao ha iniciativa governamental alguma de reflorestamento. Alguns
atores, como as igrejas e algumas empresas de tabaco, estdo trabalhando no reflorestamento. Porém, as espécies usadas para
o reflorestamento pelas empresas de tabaco sdo, na maioria, eucaliptos. Estas arvores empobrecem o solo por consumirem
muita agua, e suas folhas tornam-no acido. Além disso, este reflorestamento est4 baseado puramente em fins econdmicos

e ndo na sustentabilidade do ecossistema. Os dados sobre o desmatamento e a limpeza de terras no periodo 2008-2009
mostram que 103.617,76 hectares perderam suas florestas e espécies vegetais e 227.025m3 de arvores foram derrubadas.3

POLUICAO DO SOLO E DA AGUA: As empresas de plantagdo de tabaco, as operadoras de minas e os grandes centros urbanos
estdo causando uma vasta poluicdo do solo# através de: uso de fertilizantes quimicos (NPK) no plantio de tabaco, infringindo
os padrées nacionais; queimadas (agricultores); e manejo precario de dejetos (centros urbanos). Em média, 8.968 ha por ano
sdo usados para o plantio de tabaco, com a aplicacdo de seis sacos de fertilizante quimico (NPK) por hectare, com um total de
53.808 sacos por ano.5 Isto causa a contaminagao do lencol freatico, do rio e da agua potavel.

DEJETOS SOLIDOS: Mais de seis toneladas de dejetos solidos sdo produzidos diariamente por todo o distrito, em Ingbokolo,
Ariwara, Ondolea, Atsinia, na cidade de Aru e em outros centros de comércio.6 Entretanto, ndo existem instalaces para o
tratamento de dejetos além de algum enterro direto no solo ou queima ao ar livre.

PRECIPITAGAO: Desde 2004, tem-se observado a redugéo gradual da precipitagdo medida.” A estagdo das chuvas, entre margo
e novembro, e a estagdo seca, entre dezembro e fevereiro, mudaram, sendo que a estagdo das chuvas agora geralmente
comega por volta da metade de abril e termina na metade de novembro.8 Riachos secaram devido a seca prolongada, como no
caso do riacho Okeleenve, no distrito de Panduru, na chefaria de Lu. Outros riachos que fluem durante a estacao das chuvas
agora tém um fluxo reduzido ou secaram completamente durante a estagdo seca, como no caso da nascente Andruvu, criada
como abastecimento de d4gua com o apoio do Departamento de Desenvolvimento da Diocese de Aru. O fluxo esta diminuindo
ano apos ano.

De acordo com a Comunicagdo Nacional (2009),2 um resumo da faixa das variagdes previstas para a precipitagdo em 2010,
2025, 2050 e 2100 pelo pais inteiro é:

2010 2025 2050 2100

Precipitagao (%) 03a25 04a42 03a75 08a1l4

Entretanto, é importante observar que, apesar dos aumentos na precipitacdo anual, a estagdo das chuvas provavelmente ficara
mais curta, com mais chuvas caindo em eventos pluviais fortes. Informagées mais detalhadas da Comunicagao Nacional para
o noroeste da RDC mostram um aumento na precipitacédo anual média de 1758,1 mm para entre 1758,1 e 1810,8 mm em
2025, de 1810,8 para 1866,8 mm em 2050 e de 1866,8 para 1925,8 mm em 2100.

Entrevistas com empresas de tabaco.

Entrevistas com o Departamento de Salide e Saneamento do Distrito e Relatério Estatistico do Departamento de Satde e Saneamento do

Tabelas de precipitacdo de BBT.

CEDRA © TEARFUND
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LEVANTAMENTO DOS RISCOS E DA ADAPTAGAO A MUDANGA CLIMATICA E A DEGRADAGAO AMBIENTAL

Participacdao comunitaria
Parte 1b do Levantamento CEDRA

Além de pesquisar informacdes cientificas, é extremamente importante coletar conhecimentos locais
para compreender os impactos climaticos e ambientais que as comunidades sofreram e explorar com
elas como responderam ou se adaptaram a estes impactos. Isto também lhe permitira pensar sobre
como as suas constatacdes cientificas podem ser usadas para ajudar as comunidades locais e verificar
se elas correspondem as experiéncias das comunidades. O Passo 3 também o ajudard a desenvolver
relagdes mais fortes com as comunidades com as quais vocé trabalha. O processo de consulta também
é uma boa oportunidade para passar algum tempo conscientizando-as sobre a mudanca climatica e
ambiental e seus impactos.

Selecionar uma série de comunidades representativas para consultar.
Usar uma variedade de ferramentas participativas para coletar os pontos de vista comunitarios.

Avaliar a capacidade de adaptacdo das comunidades (capacidade e recursos para enfrentar os
impactos da mudanga climatica e ambiental).

Escrever um resumo das constatac¢des na Parte 1b do seu Levantamento CEDRA.

g god

Usar estas constatagdes comunitérias para atualizar a sua lista de causas e impactos, criada no
Passo 1. Mais tarde, estes serdo priorizados e transferidos para o seu Levantamento CEDRA.

Por que consultar as comunidades locais?

Os habitantes locais possuem um conhecimento consideravel sobre as mudangas meteoroldgicas e
ambientais passadas, inclusive mudancas na vegetacao local como, por exemplo, florestas, arbustos,
culturas agricolas, animais, passaros, peixes, insetos e outros “recursos naturais”. Eles geralmente
podem dizer quais sdo as espécies de plantas tradicionais que podem enfrentar melhor a seca, as
inundacdes, a salinidade, etc. Eles possuem experiéncia com as mudangas no crescimento das culturas
e nos padrdes de pragas e doencas, bem como formas tradicionais de lidar com estas mudancas. Eles
sdo os mordomos legitimos dos recursos da sua drea e possuem conhecimentos sobre os impactos
nos suprimentos de dgua, na seguranca alimentar e na saude. Eles também tém opinides sobre a
capacidade da comunidade de se adaptar ou enfrentar estas mudancas. Isto ajudara a identificar
possiveis métodos futuros de adaptagdo: os melhores métodos sdo os liderados pelas comunidades e
pertencentes a elas.

Na realidade, o seu trabalho sera realizado em muitas comunidades diferentes ao longo de muitos
anos. O propdsito do Passo 3 ndo é se concentrar em apenas uma comunidade ou consultar todas

as comunidades com as quais vocé trabalha. Levando em consideragdo os recursos e o tempo que
vocé tem disponiveis, consulte uma série de comunidades diferentes que, em sua opinido, sejam
representativas das areas geograficas em que vocé trabalha — por exemplo, uma comunidade que viva
nas colinas, outra que viva no litoral e mais uma que viva na floresta ou em &reas aridas. Consultando
comunidades bem diferentes, vocé serd capaz de registrar tipos muito diferentes de impactos
climaticos e ambientais e mecanismos de enfrentamento comunitérios. Muitas vezes, a capacidade

CEDRA © TEARFUND 2013
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Projeto comunitario
em Bangladesh
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das pessoas de se adaptar é chamada de “capacidade de adaptacdo”. A capacidade de adaptacdo é
explorada em maior profundidade no Apéndice B.

E importante reconhecer que ignorar os pontos de vista de certas pessoas pode fazer com que sérias
ameacas ambientais passem despercebidas. O seguinte estudo de caso é um bom exemplo disso.

Em Bangladesh, as comunidades rurais das areas costeiras e ribeiras sdo regularmente atingidas por
ciclones. Sem o beneficio de um Levantamento CEDRA, uma comunidade realizou uma série de projetos
para tentar enfrentar melhor o impacto devastador dos ciclones. Eles construiram um abrigo contra
ciclones, fizeram planos de evacuacdo de emergéncia e treinaram voluntarios para ajudar a coordenar

a protecdo de ativos importantes e a evacuagdo segura das pessoas. Gradualmente, a confianca da
comunidade de sobreviver a um ciclone aumentou. Durante uma avaliagdo recente do projeto, os
habitantes do povoado confirmaram que este havia sido util. Entretanto, também ficou claro que a
prioridade mais urgente sempre havia sido algo bem diferente: lidar com a erosdo didria das suas terras
devido ao aumento dos niveis do mar e a consequente perda de meios de subsisténcia. Alguns membros
da comunidade estavam cientes disto, mas ninguém lhes havia pedido sua opinido no projeto inicial.

As chaves de uma consulta comunitaria bem-sucedida

Para que a participagdo comunitaria seja bem-sucedida, é importante adotar a abordagem certa. As
seguintes orientacdes deverdo ajuda-lo a se preparar para consultar as comunidades e responder a
algumas das perguntas que vocé escreveu no Passo 1.

m  Esteja preparado. Tenha uma lista completa de perguntas preparadas e todo o equipamento de
que precisa, seja uma camera para registrar figuras desenhadas no chéo, sejam cavaletes flip-chart
e canetas. Faca "perguntas abertas” e ndo “fechadas” (que levam as pessoas a responder da forma
como vocé espera). Entdo, ao invés de perguntar “Agora chove menos?”, vocé poderia perguntar:
“O tempo mudou de alguma forma nos ultimos anos?”.

Em Honduras, mulheres descrevem como a mudanca nos padrées de precipitacdo resultou num aumento das doengas
transmitidas por insetos.

CEDRA © TEARFUND 2013
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m  Seja respeitoso. Este ndo é um exercicio para extrair informagdes das pessoas. As informacgdes
pertencem a comunidade, e vocé esta ali para tentar ajuda-la a compreender e se adaptar a
mudanca climatica e ambiental. As comunidades possuem uma abundancia de conhecimentos
locais e podem saber mais sobre 0 meio ambiente ou o clima do que vocé. A consulta comunitéria
é uma relagdo entre iguais, em que todos nds aprendemos. Qualquer desenho ou informagao
coletada continuara pertencendo a comunidade. Vocé deve deixa-los com a comunidade e
perguntar se pode tirar fotografias para os seus registros.

m  Compreenda as dinamicas de poder. Nenhuma comunidade é completamente livre de preconceito.
E extremamente util pedir para se encontrar com diferentes grupos, como as criangas, depois as
mulheres e, depois, os homens. Compartilhe as opinides dos grupos entre eles. Isto pode ajudar as
diferentes partes da comunidade a compreender melhor as outras e, as vezes, leva a comunidade a
desenvolver as suas proprias respostas de adaptacdo.

m  Sejarelacional. Para garantir que esta parceria entre iguais seja mantida, € uma boa ideia escolher
uma comunidade com a qual vocé ja tenha uma relacéo forte. Evite dar a impressao de que talvez
realize algum projeto na comunidade. Verifique se todos os grupos de pessoas podem participar dos
seus encontros — pense sobre o local, a hora e as restri¢des culturais. As mulheres, as criangas, os
trabalhadores, as pessoas idosas e as minorias podem participar? Ha algum fator que possa impedir
estes grupos de participar? Em alguns contextos, por exemplo, algumas mulheres podem néo
participar das atividades por ndo terem tempo. Por isso, o processo deve ser flexivel para permitir
que elas participem completamente. Permita que as mulheres escolham a hora e o local que
melhor lhes convierem.

® Compartilhe o trabalho. Designe funcdes a diferentes membros da(s) sua(s) equipe(s) (por
exemplo: observar, fotografar, tomar notas, fazer perguntas, etc.) para dividir a carga de trabalho.
Diferentes pessoas podem fazer perguntas sobre diferentes impactos ambientais. E muito
importante que mulheres facam perguntas as mulheres e homens facam perguntas aos homens
para incentivar respostas abertas. Isto pode ser um requisito cultural.

Para obter mais orientacdo, a “analise de vulnerabilidades e capacidades” e “o levantamento de
ameacas” da ferramenta APRD da Tearfund, Avaliacdo Participativa do Risco de Desastres, sdo

Uteis para obter as percep¢des comunitarias. Eles podem ser encontrados nas paginas 43-58 de
ROOTS 9: Reduzindo o risco de desastres em nossas comunidades (veja o Apéndice A). As agéncias
que ja tiverem feito uma avaliagdo APRD talvez ja possuam conhecimentos comunitarios para

usar em CEDRA. O uso de ferramentas comunitdrias participativas também é explorado nesta

folha informativa do Centro Climatico da Cruz Vermelha: www.climatecentre.org/downloads/File/
VCA%20guidance/VCACC_forpractitioners_April2011.pdf O Manual de habilidades de facilitagéo da
Tearfund também fornece informagdes detalhadas sobre técnicas participativas (veja o Apéndice D).
Se a sua equipe nao estiver familiarizada com abordagens participativas, vocé pode procurar cursos de
treinamento ou convidar alguém com habilidades e experiéncia para ensina-los.

CEDRA © TEARFUND 2013
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Abordagens participativas

Para responder as perguntas que vocé preparou na Segdo 1.4, envolva tantos membros diferentes da

comunidade quanto possivel numa variedade de exercicios participativos. Procure incluir representantes

de todos os setores da comunidade (do sexo feminino, do sexo masculino, idosos, jovens, pessoas mais

pobres e pessoas mais ricas).

Algumas ferramentas participativas que poderiam ser

usadas sdo:

OBSERVAQAO ferramentas
m  grupos focais; se possivel, use estas fe T possuem
0as q
e e . . Q . om as Pess
B mapeamento comunitario, inclusive o mapeamento primeiro Cd  como, pOr exemplo,
; os pode '
dos recursos naturais; menos P <« as mulheres &

m  figuras/mapas histdricos;
= calendarios sazonais;
m linhas do tempo histéricas;

® caminhadas transversais;

m utilizacdo de matrizes de classificacdo;

B mapeamento do poder.

ma, VOCé

s diferentes pON
ha o risco de qué
concordem com

ouvira seu
Caso Cont\’énO'

s simplesmente

todo disseram.

0 que 0s homens

Abaixo ha exemplos e rapidas instru¢des sobre como usar estas ferramentas.

nosso interesse.”

Durante o seu Levantamento CEDRA, a ROLEC usou ferramentas participativas para perguntar

as comunidades sobre os impactos climaticos e ambientais e como elas os haviam enfrentado.

Os habitantes dos povoados mapearam suas comunidades e desenharam arvores dos problemas,
calendarios sazonais e matrizes de riscos para compreender as causas e os impactos da mudanca
climatica e ambiental. Este processo ajudou-os a perceber que algumas das ameacas que eles enfrentam
resultam das atividades humanas. Eles se mobilizaram para plantar arvores e pediram a ROLEC para

que trabalhasse com eles construindo uma represa de controle de inundag¢ées construida com materiais
locais sustentaveis. “Para nés, como povo do distrito de Nsanje, CEDRA é uma revelacdo,” disse o chefe
do povoado de Kachere. “O processo ajudou-nos a desenvolver planos de acdo para problemas do

Grupos focais

Os grupos focais devem representar
a comunidade inteira. Vocé poderia
ter um ou varios grupos quando fizer
as perguntas elaboradas no Passo 1.
Talvez vocé possa separar os homens,
as mulheres, as criangas, as pessoas
idosas, as pessoas com deficiéncias,
as minorias étnicas, os imigrantes

ou pessoas com diferentes meios de
subsisténcia em diferentes grupos.
Mais uma vez, certifique-se de que as
pessoas que possuem menos poder
sejam ouvidas.

Discussdo em grupo como parte do processo CEDRA no Nepal.
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Mapas comunitarios

Os mapas comunitarios sdo muito
semelhantes aos mapas que vocé
desenhou dos locais em que vocé
trabalha, na Secdo 1.2. Peca a
comunidade para desenhar os mapas,
de forma que ela tenha liberdade
para identificar os elementos
geograficos e socioecondmicos, as
ameacas climaticas e ambientais e as
respostas que sdo importantes para
ela. Observando o mapeamento, vocé

Mike Wiggins / Tearfund

podera notar de que partes do meio

Exercicio de mapeamento comunitério no norte da Tailandia.

ambiente as pessoas dependem mais
e que partes estdo prosperando ou se
degradando.

Vocé também podera ver que pontos fortes ou capacidades a comunidade possui para ajuda-la a
enfrentar as ameacas a sua frente. Isto o ajudara a compreender até que ponto a comunidade pode se
adaptar aos impactos climaticos e ambientais. O mapa comunitario pode ser diferente do mapa que
vocé desenhou na Secdo 1.2 por vérios motivos. Vocé pode aprender coisas novas com a comunidade
sobre as quais ndo estava ciente antes; ou a comunidade pode estar enganada sobre certas coisas (por
exemplo, “Este rio vem do outro lado da fronteira” quando, na verdade, sua fonte fica num estado
adjacente, no mesmo pais); ou os seus mapas podem diferir em termos de interpretacdo (por exemplo,
o motivo pelo qual certas arvores foram plantadas num certo local). Todas estas diferencas sdo 6timas
oportunidades para trocar conceitos e ideias entre a sua equipe e as comunidades.

Mapeamento com o uso de sistemas computadorizados de informacgées
geograficas

Com a tecnologia da Internet moével mais amplamente disponivel, as agéncias humanitarias e de
desenvolvimento locais, bem como as comunidades locais podem usar o sistema de informagéo
geografica (SIG) para localizar, com precisdo, qualquer coisa num mapa, o qual, entdo, pode ser
disponibilizado a varias outras pessoas. Por exemplo, podem-se mapear ameacas ambientais, como
zonas de enchentes, secas ou deslizamentos de terra, bem como infraestruturas especificas, como
estradas, hidrovias ou cabos elétricos ou telefonicos. Podem-se acrescentar ao mapa registros de
mudancas ambientais, como a perda de biodiversidade ou o esgotamento de recursos naturais.

Esta tecnologia é especialmente Util porque vocé pode vé-la na tela de um computador e optar por
visualizar ou ocultar diferentes camadas das imagens, mostrando, por exemplo, onde as pessoas vivem,
diferentes usos da terra, a quem as terras pertencem, ou registros histéricos de desastres. E possivel
até mesmo sobrepor diferentes mudancas previstas, o que ajuda a planejar para a incerteza. Por
exemplo, se os cientistas tiverem previsto que uma area se tornara muito mais Umida ou muito mais
seca, é possivel ver imagens mostrando as implicacdes de ambas as previsdes e, portanto, planejar para
diferentes cenarios. O mapeamento com SIG também pode funcionar muito bem quando combinado
com o0 mapeamento participativo.

CEDRA © TEARFUND 2013



ESTUDO DE CASO

SIG ajudando
comunidades pobres a
acessar agua limpa

LEVANTAMENTO DOS RISCOS E DA ADAPTAGAO A MUDANGA CLIMATICA E A DEGRADAGCAO AMBIENTAL

No Sri Lanka, na Indonésia e no sul da india, a tecnologia SIG foi usada para informar sobre tubulagdes
hidraulicas arrebentadas e pogos (cavados e tubulares) de agua potavel contaminados e localiza-los, com
precisdo, num mapa. Isto permitiu que as ONGs planejassem uma resposta muito melhor para garantir
que as comunidades tivessem agua potavel limpa. Esta resposta comegou com o transporte de agua em
caminhdes-tanques para as comunidades afetadas e, depois, concentrou-se em consertar as tubulacdes
e os pocos de abastecimentos principais até que houvesse recursos disponiveis para consertar ou trocar
todas as fontes de agua potavel.

Figuras/mapas histéricos

As figuras e os mapas historicos sdo muito semelhantes aos mapas comunitarios. A diferenca é que
eles mapeiam o ambiente comunitario como ele costumava ser num determinado momento no
passado. Converse com a comunidade sobre do quanto as pessoas ainda se lembram e decida que
momento no tempo seria Util mapear. Este poderia ser, por exemplo, a época antes de um desastre ou
antes que houvesse muita migracdo para dentro ou para fora da drea. Desenhar uma figura historica
pode ajudar a vocé e a comunidade a ver claramente as partes saudaveis e as partes degradadas do
seu meio ambiente.

Calendarios sazonais

Os calendarios sazonais sdo outra
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CAMINHADA
TRANSVERSAL

Este exemplo
mostra como as
ameacas ambientais
sdo exacerbadas
pelos problemas
socioecondmicos.
Porém, ele também
identifica muitas
capacidades para
abordar as ameagas.
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mudancas nos recursos hidricos, na saude, na migracdo, na biodiversidade, na seguranca alimentar, nas
inundagdes, nas secas, nas tempestades, na polui¢do ou nos acidentes industriais. Pergunte também a
comunidade quais ela acredita serem suas capacidades ou pontos fortes (por exemplo, conhecimentos
e habilidades ou culturas ou meios de subsisténcia alternativos) e como estes podem ter mudado com
o tempo.

Caminhadas transversais

As caminhadas transversais sdo uma forma Util de observar as caracteristicas ambientais de uma
comunidade e também um método semiestruturado util de perguntar a ela sobre o seu meio ambiente.
A caminhada transversal deve ser feita ao longo de uma rota definida e planejada com a comunidade
local, passando por areas com diferentes usos — de preferéncia, de um lado a outro da comunidade.

Os participantes desenham ou anotam tudo o que virem diretamente na linha ou a uma distancia
estabelecida de cada lado dela. Inclua coisas visiveis como declives, recursos hidricos, cobertura arboérea,
culturas alimentares e comerciais, uso residencial da terra e fontes hidricas, mas também anote os
comentarios das pessoas sobre questdes como a fertilidade do solo, a eliminagdo de dejetos, quebras de
safras, posse da terra, o tempo, a biodiversidade ou doencas. Anote também qualquer comentério sobre
mudangas ambientais que elas tiverem observado e como as enfrentaram. A caminhada transversal
geralmente é desenhada como uma vista “lateral” (veja o exemplo abaixo) — como se a terra tivesse sido
cortada verticalmente e vocé a estivesse olhando de uma perspectiva lateral.
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Matrizes de classificacao

As matrizes de classificagdo sdo uma forma de identificar quais impactos climaticos ou ambientais
causam os maiores efeitos nas comunidades. As atividades sdo escritas uma ao lado da outra no topo
da tabela (por exemplo, pesca, agricultura, escola, etc.), e os impactos ambientais conhecidos sdo
arrolados um embaixo do outro na lateral (por exemplo, inundacdes, seca, doencas, etc.). A tabela,
entdo, é dividida em linhas e colunas. Se possivel, pede-se as criangas, depois, as mulheres e, depois,
aos homens para que deem pontos para cada impacto em relagdo a cada atividade. Uma pontuagdo
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Para cada grupo, é feito um circulo no :’é

quadrado de intersecdo entre a linha

e a coluna com as pontuacdes mais PR e .
P 5 Neste exemplo, a seca é o impacto classificado como o mais alto pelos

homens (total da linha: 26), e a agricultura é a atividade que sofre maior
impacto (total da coluna: 25), portanto os impactos da seca na agricultura
sdo o maior problema para os homens.

altas para mostrar quais sdo os maiores
problemas.

Mapeamento do poder

O mapeamento do poder é importante porque as mudancas climaticas e ambientais geralmente
afetam mais as mulheres e as criangas. Elas geralmente possuem menos poder na comunidade, apesar
de as mulheres geralmente serem as responsaveis por providenciar agua, lenha, alimentos e cuidados
de satide. As mulheres observam atentamente as mudangas no meio ambiente e frequentemente
possuem uma compreensdo maior da necessidade de manejar os recursos ambientais locais de forma
sustentavel. Ao considerar o meio ambiente local, é util fazer uma lista dos recursos ambientais na
metade superior da tabela e os beneficios ambientais na metade inferior e desenhar dois conjuntos de
colunas para que a comunidade dé pontos a quem possui 0 maior e 0 menor acesso a estes recursos e
o maior e o menor controle sobre eles. Mais uma vez, é importante pedir as criangas para que fagam

este exercicio primeiro, depois, as mulheres e, depois, aos homens, ou pode-se correr o risco de que

as pessoas geralmente com menos
poder simplesmente concordem com
as pessoas com mais poder. E util
pensar sobre os resultados deste
mapeamento do poder ao considerar
os impactos da mudanga climatica

e ambiental na comunidade. Os
impactos afetam de forma diferente
os homens, as mulheres e as criancas
e sdo influenciados pelo poder que
cada grupo possui. Vocé precisa
estar ciente destas dindmicas ao

usar as informacdes coletadas nas
comunidades e ao pensar sobre as
respostas no Passo 5.
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Durante uma consulta comunitaria CEDRA na india, uma comunidade explicou, no seu exercicio de
mapeamento, que as inundagées eram o pior problema. Porém, tanto o seu calendario sazonal, quanto
a sua linha do tempo e a sua classificacdo dos riscos indicaram que eram os padrdes de precipitacdo
imprevisiveis que estavam causando o maior impacto para ela. Foi muito Gtil mostrar isto a comunidade.
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3.4 Capacidades e empoderamento

Muitas pessoas dizem que as comunidades tém o direito de saber as causas e os futuros efeitos da
mudanca climdtica, uma vez que esta esta causando um impacto crescente na sua vida. Porém, outras
pessoas aconselham a termos cuidado para ndo deixa-las desesperadas sobre o futuro ou provocar raiva
contra o governo ou as pessoas dos paises ricos. Elas dizem que também é perigoso conscientizar as
pessoas sobre a mudanga climatica sem oferecer solugdes e oportunidades para a defesa e a promogéo
de direitos. Passe algum tempo refletindo sobre estas questdes antes de visitar uma comunidade e
pense sobre como vocé abordara estes assuntos de forma sensivel. Sugerimos dar as comunidades
todas as informacdes, mas de uma forma que as faga se sentirem empoderadas para agir em relagdo
aos problemas, com incentivo e esperanca quanto ao seu futuro. Vocé pode ajuda-las fazendo um
levantamento das capacidades com elas (veja a APRD, na pagina 47 de ROOTS 9: Reduzindo o risco de
desastres em nossas comunidades). Todas as comunidades, até as mais pobres, possuem capacidades
que as podem ajudar a se adaptarem a mudanca climatica. Vocé também pode informa-las sobre os
seus direitos e as responsabilidades de outros, o que pode ajuda-las a desenvolver respostas de defesa e
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Exercicio 6

Realize uma
consulta
comunitaria

promogcao de direitos para produzir a mudanca necessaria.

Realize exercicios participativos em uma ou mais comunidades em cada local que vocé identificou no
Exercicio 1. Isto o ajudara a responder as perguntas que vocé elaborou sobre os impactos climaticos e
ambientais. Ao planejar e realizar os exercicios participativos, pense sobre as perguntas para as quais
vocé quer respostas. Consulte as ferramentas participativas acima.

A sua consulta comunitaria deve coletar informacées sobre:

® mecanismos de enfrentamento (como a comunidade enfrentou as mudancas ambientais e climaticas)
e os métodos de adaptacédo que funcionaram ou falharam no passado;

capacidades comunitarias, tais como boa governanga e lideranca ou a capacidade de uma igreja
de mobilizar voluntarios (veja a Secdo 6.2 de ROOTS 9: Reduzindo o risco de desastres em nossas
comunidades);

vulnerabilidades especificas mencionadas por membros da comunidade, tais como a falta de
capacidade para planejar projetos ou oposi¢do contra experimentar novos métodos.

Resuma as suas constatagdes comunitdrias principais, inclusive as que destacam novas preocupacdes
para a comunidade, e informe-as a comunidade. Compartilhar as suas constata¢des com as comunidades
pode ajuda-las a desenvolver as suas proprias adaptagdes.

Os diferentes levantamentos devem ser comparados para verificar se as informagoes sdo consistentes ou
se variam entre os grupos. Se houver evidéncias contraditodrias, informe-as a comunidade para ver o que,
em sua opinido, causou a diferenca de opinides. Compare estas informagdes com as respostas que vocé
obteve de cientistas e outras fontes no Passo 2.

Escreva estas informagdes na Parte 1b do Levantamento CEDRA, usando o exemplo abaixo como
guia. Use suas constatacodes cientificas e comunitarias para atualizar a sua lista de causas e impactos,
elaborada no Passo 1. Mais tarde, eles serdo priorizados e transferidos para o seu Levantamento CEDRA.

Preencha a Parte 1b do Levantamento CEDRA.

Veja o exemplo pratico na préxima pagina.
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Parte 1b do Levantamento CEDRA

Compilado pelo Consdrcio de Parceiros da Tearfund da Diocese de Aru, RDC

Exemplo

PARTE 1b: Informacdes basicas — Experiéncias comunitarias

Locais Constatacdes

Visdo geral

Diocese de Aru Antecedentes: Para obter informagdes sobre as experiéncias da comunidade, foram usadas as seguintes técnicas:
da Republica pesquisas de campo, entrevistas, mapeamento, figuras histéricas, caminhadas transversais, calendarios sazonais e grupos
Democratica do focais — com grupos separados de mulheres, homens e criangas. Consultamos mulheres do povoado para decidirmos
Congo sobre a hora e o local das atividades mais convenientes para elas e, em todas as atividades, procuramos ouvir os
diferentes pontos de vista e as perspectivas dos homens, das mulheres e das criangas bem como de pessoas de diferentes
tribos.
Escolhemos quatro povoados localizados em Chefaturas diferentes para fazermos a nossa pesquisa. Estes povoados
representam aproximadamente 10 por cento da &rea total em que os parceiros do Consércio estdo trabalhando na
Diocese de Aru. Um resumo dos principais problemas que estdo surgindo pode ser visto abaixo:
cais Consfl Povoado de Buta, — A savana arbustiva e as florestas de galerias agora estao superpovoadas, e isto esta levando a limpeza de terras e ao
na Chefatura desmatamento nas savanas.
Povoado de —Osar delu — As pessoas tém um bom conhecimento de todas as plantas e arvores da area e as condi¢des de que elas precisam para
Azumba, na _ Muitd crescer bem. Elas sabem quais espécies de plantas e arvores ja desapareceram e quais estdao ameacadas.
Chefatura de chuve — Por causa do desmatamento, a qualidade do solo diminuiu, e isto também esté afetando o abastecimento de 4gua.
q g
Al de cre — As doengas das plantas aumentaram nos tltimos anos.
- A bai} — As doengas das plantas, a baixa qualidade do solo e a falta de chuva estdo diminuindo a produtividade da lavoura, o que,
quegd por sua vez, significa uma menor disponibilidade de alimentos para o consumo. Isto esta resultando em subnutricdo e
contil fome nas comunidades. As criangas pequenas e as mulheres, em particular, sdo duramente afetadas.
e | - Tanto os homens quanto as mulheres falaram sobre o fato de que o clima agora esté “perturbado”. As pessoas idosas,
-Umg especialmente, explicaram que as temperaturas aumentaram muito durante os tltimos 30 anos.
pagar — A comunidade esta sofrendo cada vez mais secas. As fontes de agua doce da localidade, como pocos e nascentes, por
g pog P
-Néol exemplo, ja ndo fornecem dgua suficiente. Isto esta resultando numa carga de trabalho maior para as mulheres, uma
— Muitz vez que elas precisam caminhar mais, as vezes até duas ou trés horas, para encontrar agua.
beber - As doencas e a mortalidade infantil estao aumentando entre os habitantes do povoado. As pessoas mais fracas (em
As mi particular, as pessoas vivendo com HIV) sdo as mais afetadas. Porém, ha redes de apoio fortes constituidas pelas
menc familias extensas no povoado, e os vizinhos e os habitantes do povoado estao se ajudando a cuidar dos doentes.
— O desmatamento e o aumento da populagéo resultaram no desaparecimento de animais selvagens. (Isto foi citado
Povoado de — 0 det como um problema maior para os homens do que para as mulheres.)
Biringi, na derru
Chefatialdeliido Il | Povoado de Laibo, — A migracao, a superpopulagdo e a expansao das empresas de tabaco levaram a perda de florestas e matagais. As igrejas
-Oau na Chefatura de locais iniciaram programas de florestamento. Algumas das mulheres do povoado estéo se oferecendo como voluntérias
usod Kaliko-Omi a estas igrejas para ajudar a plantar novas arvores.
aspg - Os leitos dos rios estao encolhendo, e as comunidades estdo tendo uma estacao das chuvas mais curta. H4 menos agua
terras Feraret? : - : : .
disponivel para beber nas fontes locais, e, portanto, as mulheres estdo tendo de caminhar mais para encontrar agua
-Ocal para beber e para o uso doméstico. Este é um grande fardo para elas, e 0 tempo que costumava ser usado em atividades
certa, para ganhar a vida agora frequentemente é usado caminhando em busca de 4gua.
-Aqué - Os animais selvagens estdo escassos devido ao desmatamento e a superpopulagao.
ca;sa - O calendario agricola do povoado mudou significativamente. Antes de 1980, a estacdo das chuvas era mais longa do
subry que a estagao seca. Porém, agora, a estacao seca € mais longa, o que reduz consideravelmente a produtividade agricola.
—Afalt Os homens estao trabalhando mais nos campos, mas as culturas estao diminuindo. Os homens comegaram a captar a
popul 4gua da chuva em recipientes para irrigar seus campos, porém, as vezes, nao chove por muito tempo, de maneira que
contr ainda falta agua para a irrigacao.
'famb‘ — Cinco empresas de tabaco estéo trabalhando na regido cultivando grandes areas. Elas estdo usando fertilizantes
‘a =9 quimicos, os quais estao poluindo 0 nosso solo e a nossa agua. As criangas ficam doentes quando bebem a agua poluida.
impac - k - R E
: Isto, por sua vez, afeta a sua educagdo, e muitas estao frequentemente faltando as aulas. Mais uma vez, as mulheres
pocy sofrem impacto, pois precisam trabalhar mais e caminhar distancias maiores para encontrar agua potavel. Isto esta
afetando a disponibilidade das mulheres para realizar atividades de geracao de renda. A poluicédo do solo é mais um
CGonclusao As cont fator que afeta a produtividade agricola, piorando os problemas mencionados acima.
aumen
falta de
Isto tal
em locavpi 18! . " " v
precipitacdo. Algumas pessoas achavam que as chuvas anuais estavam diminuindo, outras comentaram que isto estava
ocorrendo apenas em certas estagdes (com maior frequéncia na estagao das chuvas). Outras pessoas achavam que a
época das chuvas estava ficando menos previsivel, mas que a quantidade ndo estava mudando. Como as comunidades
ainda ndo estao mantendo registros locais dos dados da precipitagao, é dificil verificar a situagdo exata. Entretanto, com
base nos dados cientificos pesquisados, parece que a area em geral sofreu decréscimos na precipitagédo anual bem como
mudangas na época das estagoes das chuvas.
Além da incerteza em relagdo as chuvas, ha muitas semelhancas entre as experiéncias comunitarias e as informagées
cientificas coletadas. Isto oferece uma base clara para realizar o Levantamento CEDRA.
(OBSERVAGAO: para que as comunidades tenham uma compreensdo melhor das mudancas na precipitagao,
incentivaremos o desenvolvimento de sistemas comunitdrios de monitoramento ambiental, inclusive o monitoramento
da precipitagdo. Isto sera incluido no nosso Plano de Agdo CEDRA.)
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3.5

ESTUDO DE CASO

Engajando os lideres

locais na construcdo

42

de um dique fluvial
no Malaui

LEVANTAMENTO DOS RISCOS E DA ADAPTAGAO A MUDANGA CLIMATICA E A DEGRADAGAO AMBIENTAL

Utilizagdo das constatagdes comunitarias para a defesa e a
promocao de direitos

As experiéncias comunitdrias sdo Uteis ndo somente para planejar a sua prdpria estratégia de
desenvolvimento, mas também para ajudar outros a responder a mudanca climatica e ambiental.
Vocé poderia compartilhar as suas constatagées com outras ONGs e com o seu governo local e
nacional — usando-as no seu trabalho de defesa e promocdo de direitos. Também é importante
compartilhar as opinides da comunidade com cientistas, especialmente se estas opinides parecerem

contradizer os registros cientificos. Isto ajudara os cientistas a compreender as percep¢des comunitarias,

incentivando-os a se engajarem mais com as comunidades.

Também recomendamos que vocé compartilhe as constata¢des das suas avaliagdes participativas
comunitarias com outros membros da sua organizagdo, especialmente gerentes seniores, e outros
membros da sua rede de trabalho, para que vocés possam se auxiliar e apoiar mutuamente nos seus
Levantamentos CEDRA.

Ha orientacdes sobre como defender e promover direitos na drea de mudanca climatica — tanto em
ambito interno quanto local, nacional ou internacional — disponiveis nas seguintes publica¢des da

Tearfund: Why advocate on climate change?; ROOTS 13: Sustentabilidade ambiental — Se¢éo 6; e ROOTS 1:

Kit de ferramentas para a defesa de direitos. Todas estas publicagdes podem ser encontradas no site da
Tearfund: www.tearfund.org/tilz

A reducdo do risco de desastres pode ser uma das principais maneiras de ajudar as comunidades a se
adaptarem a mudanga climatica. No Malaui, as comunidades locais enfrentaram o problema de que um rio
local havia mudado seu curso e deslocado algumas familias em varios povoados. Quando as fortes chuvas
chegaram, as hortas de algumas pessoas foram levadas pela agua. A parceira da Tearfund, River of Life, e as
comunidades locais afetadas tiveram a ideia de construir um dique para redirecionar o fluxo do rio.

A River of Life comegou uma iniciativa de defesa e promocao de direitos entre lideres tradicionais locais,
lideres de igrejas locais, professores, comités de protecao civil e funcionarios do governo. Eles foram
reunidos para comegar uma discussdo e ouvir sobre a solu¢do das comunidades para o problema. As partes
interessadas encontraram-se e, apés muita discussdo, conseguiram chegar a um acordo quanto ao projeto
e comprometeram-se em fornecer diferentes partes dos recursos necessarios. Por exemplo, a assembleia
do distrito concordou em fornecer um trator, o departamento florestal do governo concordou em ajudar a
plantar arvores nas margens do rio, e a comunidade concordou em fazer parte do trabalho pratico.

A atividade de defesa e promocdo de direitos em si também ajudou a transformar e desenvolver relagdes.
Os lideres tradicionais, os lideres de igrejas e os funcionarios do governo conseguiram trabalhar juntos e ver
uns aos outros como parceiros no desenvolvimento.

Retirado da publicagdo Why advocate on climate change?, da Tearfund, pagina 15.

Perguntas para reflexao e aprendizagem:

® O que vocé aprendeu ao realizar este Passo?

®  Vocé alcangou o que pretendia ao iniciar?

m  Ha alguma coisa que vocé precise mudar na sua abordagem para realizar os outros Passos?

m Ha alguma habilidade que vocé tenha aprendido que seja util ensinar a outros na sua
organizagdo?

m  Como vocé pode incorporar o que aprendeu ao seu ciclo de planejamento anual e a sua
estratégia/revisdo estratégica organizacional?
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Passo 4 Avaliacao dos impactos e priorizagao

NO PASSO 4,
VOCE IRA

41

dos riscos
Colunas A-F da Parte 2 do Levantamento CEDRA

Com base nas informagdes que vocé coletou nos Passos anteriores, agora, vocé pode avaliar os
impactos climaticos e ambientais, priorizar os riscos para os seus projetos atuais e identificar problemas
potenciais que possam requerer novos projetos ou abordagens no futuro. Vocé pode fazer o Passo 4
como um exercicio documental ou trabalhando com comunidades e partes interessadas externas.

A sua decisdo provavelmente dependera do tempo e dos recursos que tiver disponiveis.

Preencher uma avaliagdo dos riscos, descrevendo os impactos atuais e previstos da mudanca
climatica e ambiental nos seus projetos e nos locais onde vocé trabalha.

Classificar a significancia, a probabilidade e o risco de cada impacto.

Priorizar os impactos nas comunidades e nos projetos.

aoo O

Responder as seguintes perguntas estratégicas e elaborar respostas adequadas:
— Algum dos seus projetos atuais corre o risco de fracassar?

- Alguma comunidade ou local é mais vulneravel do que outros?

— Algum dos seus projetos precisa ser fortalecido ou adaptado?

— E necessario iniciar algum projeto novo de adaptagio?

Documentagdo dos impactos climaticos e ambientais

A sua primeira tarefa ao preencher
uma avaliacdo dos riscos é documentar
os impactos da mudanca climatica e
ambiental nos seus projetos e nos locais
onde vocé trabalha. Siga as instrucdes
do Exercicio 7 (abaixo) e preencha

as colunas A, B e C da Parte 2 do
Levantamento CEDRA, que se encontra
no bolso da contracapa deste livro. Um
exemplo de como a sua tabela poderia
ficar apds este exercicio é dado na
pagina 48. H& mais exemplos em
www.tearfund.org/CEDRA

Mike Wiggins / Tearfund

Habitantes de um povoado do Zimbabue discutindo as mudangas que
viram no clima e os efeitos que estas estdo causando na sua vida.
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LEVANTAMENTO DOS RISCOS E DA ADAPTAGAO A MUDANGA CLIMATICA E A DEGRADAGAO AMBIENTAL

Exercicio 7

Locais, projetos
e impactos

Neste exercicio, vocé preenchera as primeiras trés colunas da Parte 2 do Levantamento CEDRA, que se
encontra no bolso da contracapa deste livro. Por enquanto, ndo preencha as outras colunas.

Colunas A e B - Locais e Projetos

Consulte o programa geral ou o plano de projetos da sua organizacdo e preencha o seguinte:

Escreva os nomes de todos os locais onde vocé trabalha em linhas separadas na coluna A da tabela do
levantamento. Ou, se preferir, vocé pode fazer uma lista de setores nesta coluna ao invés de locais.

Na coluna B, faga uma lista de todos os projetos que vocé estd implementando em cada local.
Dependendo de quantos projetos vocé tiver, pode ser mais facil agrupar projetos em “setores” (por
exemplo, agricultura, 4gua/saneamento/higiene, etc.). Se tiver colocado setores na coluna A, vocé
pode fazer uma lista dos projetos dentro de cada setor na coluna B.

Se ja tiver decidido que quer iniciar novos projetos em resposta aos impactos climaticos e ambientais
identificados, vocé pode acrescenta-los a Parte 3 do Levantamento. Entretanto, para que o projeto
seja relevante e bem-sucedido, vocé deve consultar as comunidades e outras partes interessadas
pertinentes para ouvir os seus pontos de vista e obter mais informagdes sobre os provaveis impactos
climaticos e ambientais e as possiveis estratégias de adaptagdo.

Coluna C - Impactos climaticos e ambientais

Consulte as informagdes coletadas no Exercicio 2 e atualizadas apds os Passos 2 e 3 e preencha a coluna
C com detalhes dos impactos que poderiam afetar os projetos. Estes impactos podem ser atuais ou
potenciais. E possivel que alguns projetos ndo sofram nenhum impacto ambiental ou climatico, enquanto
outros sejam afetados de varias maneiras diferentes.

Preencha as colunas A-C da Parte 2 do Levantamento CEDRA.

Em linhas
diferentes,
escreva cada local

OBSERVAQAO
a agéncia
::s.a\raga envolvida
no Levantamento '
CEDRA preencher? a
parte 2 do relatorio
separadamente.

OBSERVAGAO

\nicialmente, asua

lista de possivels

impactos nd coluna' ©€
e sera

provavelmente S€7
muito longa. Isto €
pom. Ela podera sef
uzida mais tarde,
@ tiver

s riscos.

red
quando VOC
pr'\orizado o

diferente onde
vocé atualmente
trabalha.

Escreva o nome de todos
os projetos que vocé
atualmente tem ao lado
de cada um dos locais
onde vocé trabalha.
Escreva cada projeto
numa linha nova.

Escreva todos os diferentes impactos climaticos ou ambientais
em que puder pensar nesta coluna, ao lado de cada projeto

e local. Vocé pode acrescentar mais linhas para colocar mais
impactos. Registre aqui as constatagdes das comunidades e
das partes interessadas externas.

Vocé também pode consultar a Lista de Verificagdo de

Impactos e Op¢bes, que se encontra no bolso da contracapa
Se trabalhar em "setores", deste livro.
vocé pode agrupar os seus
projetos por setor nesta

coluna.

Muitos impactos provavelmente serdo os mesmos para varios
locais e projetos. Isto é de se esperar.

LEVANTAMENTO CEDRA P

Sign = Significancia do impacto: (4 = alta; 1= baixa)
«

RTE 2: Avaliacdo dos riscos para

Hrob = Probabilidade do impacto: (4 = alta; 1= baixa)
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LEVANTAMENTO DOS RISCOS E DA ADAPTAGAO A MUDANGA CLIMATICA E A DEGRADAGCAO AMBIENTAL

Avaliacao dos riscos

Agora sabemos que a mudanca climatica
e ambiental estad avangando muito
rapidamente — e ja esta causando
impactos consideraveis sobre as

nossas comunidades e 0s nossos

projetos. N&o sera possivel resolver

der a tod bl
ou responder a todos os problemas -

e = &.-M,M
-!EM"' sl

L2 0 o Sl ot

que vocé identificou. Dada a escala

do problema, vocé precisa de alguma
forma de avaliar a probabilidade de
ocorréncia e a possivel significancia dos

. . . . A ?"Fb‘ﬁ:ren..-;
diferentes impactos ambientais. Vocé ) resy o rﬂr’
, . .. . X
também precisa priorizar os impactos - ':rl b J:aiemm,w
i R
aos quais deve e pode responder e 0s ¥ e -
. . R ‘———M‘l‘ A% ¢
impactos para os quais vocé quer alertar — R

outros e incentiva-los a responder. Ha
muitas maneiras diferentes de lidar
com 0s riscos ou priorizar os impactos:
o processo CEDRA é apenas uma

Em Bangladesh, um grupo avalia os riscos para a sua comunidade.

abordagem a ser considerada.

Também ha muitas maneiras diferentes de definir o risco de um determinado impacto climético

ou ambiental no seu projeto ou local. A definigdo mais amplamente aceita descreve risco como a
combinacdo de dois fatores: a significdncia da ocorréncia deste impacto (em outras palavras, qual o
seu tamanho — por exemplo, quantas pessoas serdo afetadas e o tamanho da érea) e a probabilidade
(chance) de que o impacto ocorra. Isto pode ser escrito como uma férmula matemética, assim:

Tamanho do Probabilidade
Risco ¢igualao IETINEIGIOM multiplicado pela de que o

projeto impacto ocorra

Isto pode ser resumido assim:  Risco = significancia x probabilidade

Portanto, para calcular o risco que cada impacto climatico ou ambiental representa para o seu projeto
ou local, vocé precisa, primeiro, avaliar a significancia e a probabilidade de cada impacto. O seu
préximo passo é preencher o Exercicio 8 (abaixo), o qual mostra como avaliar ambos os fatores através
de pontos — o que lhe permitira preencher as colunas D, E e F da Parte 2 do Levantamento CEDRA.
Para ver como ficaria esta se¢do preenchida, examine o exemplo da pagina 48. Mais exemplos podem
ser encontrados em: www.tearfund.org/CEDRA
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Exercicio 8
Avaliacéo
dos riscos

dos impactos
climaticos e
ambientais

LEVANTAMENTO DOS RISCOS E DA ADAPTAGAO A MUDANGA CLIMATICA E A DEGRADAGAO AMBIENTAL

Neste exercicio, vocé preenchera as colunas D, E e F da Parte 2 do Levantamento CEDRA.

Coluna D - Significancia: qual sera o tamanho do impacto no projeto

As mudangas climaticas ou ambientais podem ter um impacto baixo, médio ou alto nos projetos e nos
locais. Em outras palavras, a sua significancia varia. Para verificar o risco que cada impacto representa,
voceé precisara dar pontos (de 1a 4) para a sua significancia. Considere fatores como o valor do projeto, a
escala e a duragdo do impacto, a reversibilidade ou irreversibilidade do efeito, etc.

4 = Impacto altamente significativo
Este impacto significa que é improvavel que o projeto seja bem-sucedido.

3 = Impacto moderadamente significativo
Este impacto tera um efeito consideravel no sucesso do projeto.

2 = Alguma significancia
Este impacto tera alguma influéncia no sucesso do projeto.

1= Pouca ou nenhuma significancia
Este impacto tera muito pouca influéncia no sucesso do projeto.

Por exemplo: Uma inundag¢do numa area em que ndo ha pessoas teria muito pouca significancia, assim,
vocé poderia dar 1 ponto. Porém, se a inundagdo provavelmente fosse destruir plantagdes ou casas e
propagar doencas, ela teria uma significancia alta, assim, vocé poderia dar, talvez, 3 ou 4 pontos.

Da mesma forma, um aumento da temperatura pode ndo causar muitos danos a um projeto que ensina
as comunidades sobre a higiene, assim, vocé poderia dar 1 ponto. Porém, um aumento da temperatura
poderia afetar muito um projeto agricola como, por exemplo, causando o aumento das pragas agricolas —
assim, vocé poderia dar um nimero de pontos maior.

Observacao: Este processo de pontuacgao ndo é cientifico. Dé o nimero de pontos que achar adequado.
Vocé pode muda-lo depois de examinar a lista completa de impactos para ter certeza de que os pontos
estdo bem equilibrados entre si.

Coluna E - Probabilidade: qual é a probabilidade de que o impacto ocorra

Para avaliar a probabilidade de um impacto climatico ou ambiental, consulte a sua pesquisa realizada
nos Passos 2 e 3. Vocé também precisara considerar fatores como: se estes impactos ja ocorreram ou
ndo, com que frequéncia, com que severidade — e com que frequéncia e intensidade eles provavelmente
ocorrerdo no futuro. Também é importante levar em consideragdo o peso das evidéncias de um
determinado risco — especialmente se vocé lhe der um nimero alto de pontos. Vocé agora precisa dar
pontos de 1 a 4 para a probabilidade, na coluna E, para cada um dos impactos que escreveu na lista da
coluna C. A probabilidade de um impacto ocorrer ndo varia de projeto para projeto, mas geralmente varia
de local para local.

4 = Alta probabilidade de que o impacto ocorra
75-100% de probabilidade de que o impacto ocorra dentro de 25 anos

3 = Probabilidade moderada de que o impacto ocorra
50-75% de probabilidade de que o impacto ocorra dentro de 25 anos

2 = Alguma probabilidade de que o impacto ocorra
25-50% probabilidade de que o impacto ocorra dentro de 25 anos

1= Pouca ou nenhuma probabilidade de que o impacto ocorra
0-25% probabilidade de que o impacto ocorra dentro de 25 anos

Exemplo: A probabilidade de que uma inundagdo ocorra no topo de uma montanha é baixa porque a
agua escoa facilmente. A probabilidade de que uma inundacdo ocorra numa area baixa depende de uma
série de questdes diferentes, tais como a quantidade de chuva, a capacidade do solo e dos cursos de agua
de absorver a chuva e as caracteristicas naturais ou as estruturas feitas pelo ser humano que tenderiam a
levar a dgua em dire¢do a uma comunidade ou para longe dela.
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LEVANTAMENTO DOS RISCOS E DA ADAPTAGAO A MUDANGA CLIMATICA E A DEGRADAGCAO AMBIENTAL

Coluna F - Risco

Para preencher a coluna F, simplesmente multiplique o nimero de pontos da significancia, na coluna D,
pelo nimero de pontos da probabilidade, na coluna E. Escreva a resposta como o nimero de pontos do
risco na coluna F.

Todos os impactos em todos os projetos e locais agora deverdo ter uma pontuagédo entre 1e 16. Os

impactos com mais pontos sdo os que precisam ser resolvidos com mais urgéncia. Os impactos com
poucos pontos podem ser de baixa importancia, mas talvez possam ser resolvidos com solug¢des simples
e de baixo custo.

Este Passo oferece uma oportunidade excelente para o desenvolvimento de equipe, uma vez que vocés
discutirdo juntos e longamente os impactos e os riscos potenciais para os projetos.

Preencha as colunas D-F da Parte 2 do Levantamento CEDRA.

Veja um exemplo na proxima pagina.

Priorizacao de projetos

Ninguém mais, a ndo ser vocé mesmo, pode decidir a quais impactos ou riscos a sua agéncia

deve responder. Vocé precisa discutir estas questdes a fundo com os seus colegas, comunidades e
partes interessadas. Os pontos que vocé deu ndo sdo uma medida exata. Eles servem para ajuda-
lo a comparar impactos e decidir por si proprio quais sdo os mais importantes. Uma maneira de
decidir é olhar para os impactos com um nimero de pontos maior do que 6 na coluna F da Parte
2 do Levantamento CEDRA e decidir se vocé ou outros podem responder a eles. Talvez seja o caso
de conscientizar outras agéncias sobre alguns destes riscos para que elas possam responder a
eles. Também vale a pena considerar os impactos com um nimero de pontos baixo, pois alguns
provavelmente tém solugdes simples e de baixo custo. Vocé talvez possa ajudar as comunidades a
fazer mudancas simples em algumas das suas atividades para tornar seus estilos de vida e meios de
subsisténcia mais sustentaveis.

Mais uma vez, recomendamos que vocés compartilhem o seu Levantamento CEDRA parcialmente
preenchido com outros membros da sua rede. Desta forma, vocés poderao se ajudar e apoiar
mutuamente na tarefa e ver se possuem uma compreensdo semelhante da avaliagdo dos riscos.

Perguntas para reflexao e aprendizagem:

® O que vocé aprendeu ao realizar este Passo?

B Vocé alcancou o que pretendia ao iniciar?

m Ha alguma coisa que vocé precise mudar na sua abordagem para realizar os outros Passos?

m Ha alguma habilidade que vocé tenha aprendido que seja util ensinar a outros na sua
organizagao?

m  Como vocé pode incorporar o que aprendeu ao seu ciclo de planejamento anual e a sua
estratégia/revisdo estratégica organizacional?
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LEVANTAMENTO DOS RISCOS E DA ADAPTAGAO A MUDANGA CLIMATICA E A DEGRADAGAO AMBIENTAL

Exemplo Avaliacdo dos riscos para o projeto na Parte 2 do Levantamento CEDRA

Compilado pelo Consércio de Parceiros da Tearfund da Diocese de Aru, RDC

LEVANTAMENTO CEDRA PARTE 2: Avaliacdo dos riscos para o projeto

Sign = Significancia do impacto: (4 = alta; 1= baixa) Prob = Probabilidade do impacto: (4 = alta; 1= baixa) Risc = Risco = Significancia x Probabilidade (Multiplique D por E)

A B C (]
Locais ou Projetos Impactos climaticos Possiveis opgoes de adaptacdo
setores (por setor) e ambientais para fortalecer os projetos e as
comunidades
Saude Desenvolvimento Redugdo do fluxo da 3 3 9
de fontes de fonte hidrica devido ao
4gua potavel em desmatamento e a estagdo de
22 pardquias na chuvas mais curta, resultando
Diocese de Aru. numa menor disponibilidade
de 4gua potavel e, assim, uma
carga de trabalho maior para
as mulheres.
Polui¢do do lengol freatico 4 3 @
devido ao uso de produtos e
quimicos no cultivo de tabaco. imporfante
As criangas so especialmente 4 ser |abordado
vulneraveis aos impactos do
consumo de dgua poluida. =
ERVAGCAO
Trabalho Devido as ameagas causadas 2 4 8 OBS .
de defesa e pelo acimulo de lixo publico, A CO\Una Ge 5
promogdo de os recursos limitados do Chllda no Passo
direitos para que distrito para o saneamento preen DRA
as autoridades sao desviados para lidar com o do proceSSO CE .
A distritais impacto das ameagas ao invés
g construam de construir latrinas.
Locais ou
efacama
setores manuteng¢do As mulheres e as meninas 4 2 8
de latrinas nos tornam-se vulneraveis a
Seguranca Distribuir mercad'os eem ataques quando procuram
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Identificacdo e priorizacdo das op¢des
de adaptacao

Parte 2, coluna G, e Parte 3 do Levantamento
CEDRA

Neste Passo, vocé refletira sobre como se adaptar aos impactos climaticos e ambientais. Inicialmente,
vocé considerard todas as possiveis op¢des de adaptacdo e, depois, decidira se algumas sdo ou ndo
vidveis ou desejaveis para a sua agéncia. Uma vez que tiver considerado e comparado as opg¢des, vocé,
entdo, decidird quais realizar.

Consultar pessoas que possam oferecer orientacdo sobre op¢des de adaptacdo potenciais.
Consultar comunidades e partes interessadas representativas.
Comparar opgdes de adaptagdo usando uma lista de critérios.

Decidir como as suas propostas de adaptacdo podem ser integradas aos projetos atuais
ou planejados.

Preencher a coluna G da Parte 2 do Levantamento CEDRA.

o googd

Decidir se é necessario iniciar algum projeto novo e, se este for o caso, avaliar os possiveis
impactos, riscos e modificagdes que possam estar associados a ele e preencher a Parte 3 do
Levantamento CEDRA.

O que é adaptacao?

Adaptacdo é o processo de reduzir a vulnerabilidade a mudanca no clima ou no meio ambiente ou
liberar seus beneficios potenciais. Ao longo da histdria, os seres humanos e os ecossistemas sempre

se adaptaram as mudancas ao seu redor a fim de sobreviver e prosperar, embora este geralmente seja
um processo gradual. O que é novo é a rapidez atual da mudanga climética e ambiental. Retardar a
adaptagdo aumenta o risco de desastres e leva a custos de adaptagao posteriores potencialmente mais
altos. Os avancos da ciéncia e das ferramentas participativas tornam possivel encontrarmos opgdes de
adaptacgdo para as provaveis mudangas no clima e no meio ambiente.

Os mecanismos de enfrentamento comunitarios tradicionais para lidar com as mudancas de curto
prazo no clima ou no meio ambiente sdo relevantes para a sua tomada de decisdes neste Passo.
Entretanto, sozinhos, eles ndo sdo suficientes para enfrentar o rapido ritmo da mudanca. Sdo
necessarios novos meios para lidar com os riscos resultantes das mudangas induzidas pelo ser humano
- em outras palavras, adaptacao. As diferentes abordagens para a adaptacdo podem ser divididas
basicamente em op¢des duras, suaves ou integradas. A Tearfund incentiva a ado¢do de uma abordagem
integrada, mas reconhece que muitos doadores ainda ndo o fazem. Estas abordagens sdo resumidas
abaixo e discutidas de forma mais completa no Apéndice B.
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Os projetos de adaptacdo dura geralmente abordam um impacto muito especifico da mudanca
climatica como, por exemplo, o aumento do nivel do mar ou a seca. Eles sdo Uteis quando os impactos
provaveis da mudanca climatica e ambiental sdo previsiveis e ndo incertos. Entre eles, estdo: abrigos
contra ciclones, culturas alternativas, captacdo de agua da chuva e defesa costeira. Eles geralmente sdo
faceis de montar e executar, e sua realizagdo é facil de medir. Os projetos de adaptagdo dura, porém,
sdo mais dificeis de ampliar ou repetir e podem exigir mais despesas e apoio externo para serem
iniciados. A sua principal desvantagem é que eles tendem a “competir” com as atividades existentes de
desenvolvimento ou RRD ao invés de se integrarem a elas, o que pode desperdicar recursos e esforcos.

Os projetos de adaptagdo suave tendem a ser menos 6bvios. Eles incluem o desenvolvimento das
habilidades e da flexibilidade das comunidades para que elas tenham a capacidade de adaptacdo para
responder a uma variedade de impactos da mudanga climatica. Outros exemplos sdo: desenvolvimento
de redes sociais, sistemas de alerta precoce, direitos, prote¢do social, desenvolvimento institucional,
sistemas de aprendizagem e feedback e reforma de politicas. As vantagens dos projetos de adaptacéo
suave sdo muitas: eles podem ser repetidos, sdo faceis de ampliar, mais baratos e faceis de realizar;
eles geralmente requerem menos recursos; e eles podem ser naturalmente usados para a participacdo
comunitaria e, portanto, tendem a ter melhores resultados para grupos maiores de pessoas. Porém, é

dificil medir a sua eficacia ou documentar precisamente o tipo de influéncia e impacto que eles causam.

As adaptagdes suaves também sdo as melhores para lidar com a incerteza. Por exemplo, se vocé

ndo sabe se a mudanca climatica causard uma precipitagdo maior ou menor, vocé precisara ajudar

as comunidades a desenvolver capacidades para se ajustarem a qualquer mudanca. As op¢oes de
adaptacdo suave também podem “competir” com as atividades existentes de desenvolvimento ou RRD
ao invés de se integrarem a elas.

E tentador para as agéncias se concentrarem nas opgdes duras de adaptacio, pois frequentemente é
mais facil medi-las e fazer relatorios sobre elas. Entretanto, as op¢des de adaptacdo suave, tais como o
desenvolvimento de capacidades ou os sistemas de alerta precoce, podem ser mais eficazes. A Tearfund
incentiva as abordagens integradas conforme discutido abaixo.

- (] .
a

Um homem de negdcios atravessa com dificuldade uma inundag&o repentina. As comunidades do sul da Africa dizem que as
chuvas se tornaram irrequlares, com a chuva de um més podendo cair num sé dia.
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Desenvolvimento resiliente adaptativo

A adaptacdo ndo deve ser realizada separadamente das atividades de desenvolvimento ou
fortalecimento da resiliéncia, como a RRD, por exemplo. N&o ha um limite claro entre adaptacéo,
desenvolvimento e RRD. A resposta da Tearfund para a pergunta “o que é adaptagdo?” é que todos

0s projetos devem ser montados com a intencao de garantir que o desenvolvimento, a adaptagdo a
mudanca climatica e ambiental e a resiliéncia aos desastres sejam abordados em conjunto. Estamos
chamando este tipo de trabalho de desenvolvimento resiliente adaptativo. Outros podem descrevé-lo
como desenvolvimento sustentavel inteligente em termos climaticos ou resiliente ao clima, embora as
defini¢oes variem.

Beneficios

B Desenvolve-se a partir das intervencdes de desenvolvimento existentes — porém estas sdo adaptadas
para garantir que ndo fracassem sob os impactos da mudanca climatica e ambiental ou dos desastres
naturais.

B Embora os custos do desenvolvimento aumentem, é improvavel que eles sejam tdo altos quanto os
custos dos projetos de adaptacdo dura separados.

B As estruturas e os atores financeiros e de desenvolvimento existentes podem ser combinados com o
financiamento para a adaptagdo para causar um impacto maior.

B Garante que tanto as verbas dedicadas a mudanca climatica quanto todo o financiamento para o
desenvolvimento sustentem o desenvolvimento e também a adaptacéo.

B [ntegra a adaptagdo a todo o seu trabalho.

Desvantagens

B As atividades suaves que contribuem para o desenvolvimento resiliente adaptativo, tais como a
governanga comunitdria, podem ser politicamente controversas.

B Seus impactos sao dificeis de medir, e é dificil fazer relatérios sobre quanto do projeto abordou
diretamente a mudanga climatica ou ambiental.

m [ dificil provar que a sua intervengao tenha produzido um resultado de longo prazo especifico.

Desafios
B Pode ser dificil dizer nos relatérios que a intervencdo inteira esta respondendo a mudanca climatica.
B Pode retardar a adaptacdo a mudanca climatica.

® Embora se ganhe em eficiéncia por se deixar de trabalhar em silos (concentrando-se em diferentes
setores isoladamente), é possivel que as abordagens integradas reduzam a contribuicdo de
especialistas, os quais podem tornar os projetos muito mais eficazes.

B Requer um maior planejamento e o engajamento de mais partes interessadas.

® F uma nova forma de trabalhar. Ndo é possivel treinar todos como especialistas, mas integrar
a adaptacdo e a resiliéncia em todas as areas do desenvolvimento requer um trabalho amplo
consideravel.

O desenvolvimento resiliente adaptativo consiste em fortalecer o trabalho de desenvolvimento
existente ou planejado para abordar também a adaptacéo e a resiliéncia aos desastres. O
desenvolvimento resiliente adaptativo frequentemente inclui varias atividades de adaptagdo suave, bem
como algumas op¢des de adaptagdo dura, mas o objetivo é sempre fortalecer o trabalho para abordar

o desenvolvimento, a adaptacdo e a resiliéncia aos desastres. Por exemplo, poderiamos construir um
poco para fornecer 4gua a uma comunidade local como um projeto de desenvolvimento. Este projeto
seria fortalecido se o pogo fosse coberto e protegido contra a contaminagdo em caso de desastre.

Se a area em que estivermos trabalhando estiver enfrentando uma precipitagdo menor devido a
mudanca climatica, e o lencgol fredtico estiver ficando mais baixo, talvez precisemos adaptar o projeto
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introduzindo a captacgdo de agua da chuva em certas épocas do ano para suplementar o abastecimento
do poco.

Como um projeto de desenvolvimento, poderiamos plantar culturas para ajudar a melhorar a nutri¢do
da comunidade. Poderiamos fortalecer este projeto contra o desastre potencial das inundagdes
construindo pequenos aterros de rochas e terra, canais de desvio ou drenos. Poderiamos também

nos adaptar aos impactos esperados da mudanga climatica de chuvas menos frequentes, mas mais
intensas, construindo um tanque de armazenamento do escoamento de agua superficial para irrigar o
campo.

Como um projeto de desenvolvimento, poderiamos treinar as mulheres em saude e nutri¢do. Porém,
se um desastre causado por um ciclone atingir a area, causando inundagdes repentinas, e os habitantes
locais ndo souberem nadar, muitos morrerdo. Igualmente, se os ensinarmos a cultivar legumes para
melhorar a saude, mas estas culturas ndo forem resistentes aos impactos esperados da mudanca
climatica, sua nutricdo ndo melhorara. Portanto, o projeto seria fortalecido se incluissemos um
componente que ensinasse as pessoas a enfrentar as inundagdes e se escolhéssemos culturas capazes
de resistir aos impactos esperados da mudanga climatica.

Sugerimos que vocé leia o Apéndice B, onde explicamos o desenvolvimento resiliente adaptativo de
forma mais detalhada. Ele o ajudara a pensar sobre o que vocé estd procurando alcangar através do seu
trabalho.

Encontre-se com suas comunidades e outras partes interessadas principais para examinar com elas o que
ajuda a comunidade a se adaptar as mudangas imprevisiveis e incertas. Isto pode ser feito pedindo-lhes
que imaginem o seguinte:

“Imaginem que, por causa da mudanga climatica, vocés passem a ter apenas um décimo da chuva que
tém atualmente. Agora, imaginem que, por causa da mudanca climatica, vocés passem a ter dez vezes
mais chuva. Agora imaginem que uma destas mudangas va acontecer, mas vocés ndo sabem qual delas.
Que tipo de coisa ajudaria a comunidade a sobreviver em cada cenario?”

As repostas poderiam ser:

® Uma boa lideranga comunitaria — inclusiva, transparente, que presta contas.

Fortes relagdes dentro da comunidade — capacidade de resolver conflitos e superar divergéncias.

]
B Saude mental e espiritual — esperanca, confianca, resisténcia ao desespero e ao fatalismo.
]

Bons vinculos com estruturas, planos e recursos do governo local e nacional; capacidade de defender
e promover direitos/informar o governo sobre os riscos e os problemas no local.

Acesso a informagdes sobre as mudancas nos riscos e futuras previsdes; ligacdo a redes que ajudem a
atualizar estas informacgdes (governo, cientistas, sociedade civil).

Capacidade de refletir e aprender com a experiéncia; instituicoes que ajudem a comunidade a fazer
isto regularmente, com a participacdo dos grupos marginalizados.

Institui¢des que ajudem os membros da comunidade a aprender experimentando (por exemplo,
Escolas de Campo para Agricultores — veja a pagina 10).

Ligacdo a redes fora da comunidade — migrantes do exterior, redes religiosas, organizagdes da
sociedade civil.

Oportunidades de meios de subsisténcia diversificados (especialmente meios de subsisténcia ndao
ligados aos extremos climaticos).

Ativos financeiros (por exemplo, grupos de autoajuda e acesso a crédito ndo explorador) acumulados
para emergéncias.

Vocé poderia perguntar entdo: “Que mudancas devemos fazer na nossa comunidade ou nos nossos
projetos num meio ambiente incerto para termos mais destas coisas?”.

CEDRA © TEARFUND 2013
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Alguns doadores parecem estar se concentrando em adaptacdes de grande escala ou de ambito
nacional por causa das grandes quantias de dinheiro que devem ser gastas durante periodos de tempo
relativamente curtos. Repassar estes prazos curtos as ONGs dificulta muito mais a implementacdo de
opgdes suaves. A adaptagdo é uma area de trabalho bastante nova. Embora as verbas para a adaptagdo
devam ser adicionais a assisténcia ao desenvolvimento proveniente do exterior, ao mesmo tempo,
incentivamos os doadores a permitir que as ONGs integrem a adaptagao as atividades tanto de
desenvolvimento quanto de RRD.

A importancia de abordar o género na adaptacgao

Conforme explicamos na se¢do sobre a “abordagem CEDRA” na Introducdo, é vital levar o género em
consideracdo ao avaliar e responder a mudanca climatica e a degradacdo ambiental. As respostas a
mudanca climatica tém o potencial de desafiar os desequilibrios existentes de género e poder e podem
ajudar a desenvolver a igualdade de género e promover os direitos das mulheres. Porém, se o género for
ignorado, as respostas poderdo incentivar relagdes de poder destrutivas e prejudiciais entre os homens
e as mulheres.

Ha um exame util desta questdo no relatorio do IDS, Gender-responsive strategies on climate change
(junho de 2011). Este documento recomenda que o trabalho de adaptagdo considere o seguinte:

B 0s papéis e as normas de género e as relagdes de poder desiguais e como estes serdo abordados;
m  0s riscos e as oportunidades para os homens, as mulheres, os meninos e as meninas;

m  se ha recursos adequados disponiveis para desenvolver e realizar respostas que sejam sensiveis as
necessidades dos diferentes géneros;

m  as diferentes necessidades e preferéncias dos homens e das mulheres;
B que as politicas e os programas sejam avaliados em termos de sensibilidade as questdes de género;

B que os mecanismos de prestacdo de contas sejam inclusivos e sensiveis as questdes de género.

Na pagina 59, ha um exemplo de um projeto de adaptacdo muito bem-sucedido na resposta a
inundacdo, que também ajudou no desenvolvimento comunitario, fortalecendo a resiliéncia e
empoderando as mulheres. Ele foi realizado pela EFICOR, uma parceira da Tearfund da India.

Além do género, outro diferencial de poder significativo a ser considerado é a idade. As vozes das
criangas e dos jovens precisam ser ouvidas. Eles serdo afetados pela mudanca ambiental e climatica de
forma diferente que as pessoas mais velhas e podem ter ideias diferentes sobre como devem responder.

Como obter informacgoes sobre as diferentes op¢oes de
adaptacao

Ha muitas op¢des de adaptacdo que podem ser consideradas, mas vocé precisa encontrar aquelas que
melhor funcionem com as comunidades e os projetos com que vocé trabalha. Consulte comunidades,
fontes cientificas e partes interessadas tais como assessores técnicos do governo ou outros agentes de
desenvolvimento. Visite projetos de adaptacdo para aprender com os éxitos e os fracassos de outros.
A Lista de Verificacdo de Impactos e Op¢des, que se encontra no bolso da contracapa deste livro,
ajudara. Ela ndo pode oferecer uma lista de todas as possiveis opgdes de adaptagao, portanto, use esta
tabela para ajuda-lo a pensar sobre diferentes op¢des e acrescente as suas proprias ideias.

A adaptacdo frequentemente se baseia na pratica tradicional das comunidades, mas pode exigir novas
habilidades e recursos. Uma forma importante de descobrir o que ja esta funcionando dentro das
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ESTUDO DE CASO

Armazenamento de
agua da chuva em
Rajastao
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comunidades é usar uma boa metodologia participativa para descobrir se hd pessoas na comunidade
menos afetadas pelas mudancas que estdo ocorrendo. Encontrar-se e passar algum tempo com

elas permitird que vocé descubra o que elas estdo fazendo e por qué. Também ha filmes Uteis sobre
diferentes op¢des de adaptagdo. Procure pesquisar em www.youtube.com sobre “adaptacdo em

[o nome do seu pais]” ou alguma opcao especifica, como “fogdes ecoeficientes”.

Também ¢é importante examinar alguns dos planos do seu governo que vocé encontrou no Passo 2, tais
como o Plano Nacional de Adaptagéo ou o Plano Nacional de Desenvolvimento. Estes dardo uma lista
de op¢des de adaptagao pertinentes.

O Estado do Rajastio, na india, esta sofrendo secas cada vez piores, e as comunidades locais estdo
tendo dificuldade para enfrentar a situagdo porque as pessoas geralmente possuem poucas reservas.

A situacdo estava muito dificil, mas o Discipleship Centre, um parceiro da Tearfund, criou oportunidades
para que as pessoas respondessem de forma positiva e de maneira que incentivasse o desenvolvimento
resiliente adaptativo. Isto resultou em alguns beneficios inesperados — em termos de empoderamento
das mulheres do local e de mobilizacdo da comunidade para respostas continuas.

Os funcionarios do Discipleship Centre (DC) decidiram ajudar as comunidades vulneraveis a se
adaptarem as mudancas no seu clima e comecaram liderando-as numa avaliagdo participativa dos riscos
de desastres (APRD - veja o Apéndice A).

Juntos, eles consideraram os provaveis impactos (tais como a seca ou os ciclones) e verificaram quem
e o que seria afetado. Depois, eles planejaram como se adaptar a estes impactos baseando-se nas
habilidades e nos recursos que as comunidades ja possuiam. Como parte do processo, o DC incentivou
os habitantes locais a formarem Comités de Desenvolvimento do Povoado. Estes comités ofereceram
a primeira oportunidade para homens e mulheres de diferentes castas se encontrarem e tomarem
decisdes juntos.

Um destes comités decidiu construir cisternas para a agua da chuva medindo aproximadamente trés ou
quatro metros de largura por quatro metros de profundidade. Agora, durante a estagdo das chuvas, a
agua da chuva é captada por canais e conduzida para as cisternas, cada uma das quais com capacidade
de armazenamento para até 40.000 litros. Uma cisterna cheia fornece agua potavel para varias familias
durante o ano inteiro.

O DC forneceu treinamento e materiais
para ajudar a construir uma cisterna
usando cimento. Porém, uma cisterna
ndo era o suficiente para satisfazer

as necessidades do povoado. Assim,
motivado pela sua nova conscientizagdo
e compreensdo, o comité do povoado
decidiu levar sua causa ao governo
local. O DC ajudou o comité a fazer um
pedido formal e prestou assessoramento
sobre como justificar o pedido. Como
resultado, o governo construiu mais dez
cisternas para o povoado.

Retirado da publicagdo Passo a Passo 70,
da Tearfund

Uma crianga coleta agua de um tanque de dgua
da chuva recentemente construido.

Richard Hanson / Tearfund
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Como comecar a escolher as suas proprias op¢oes de
adaptacao

Em CEDRA, na maioria dos casos, as op¢des de adaptacgdo consistem em fortalecer os projetos atuais,
mas, em alguns contextos, pode ser necessario identificar novos

- OBSERVAQAO y
Considere 05 peneficios
Uma vez que tiver consultado as pessoas e as fontes arroladas na conster i
Secdo 5.4, vocé provavelmente terd varias possiveis opcdes de adaptacdo ¢ acoes de curte oo
diferentes para cada um dos impactos climaticos e ambientais e empre oferecer:zo
identificados nos Passos 1a 4. Agora chegou o momento de reduzir o protecdo de longo P:lo
contra 0s impactos

numero de op¢des e identificar quais delas sdo as mais robustas. Mais

clima.

uma vez, recomendamos que vocé compartilhe sua lista de possiveis

opgdes de adaptacdo com outros membros da sua rede para que vocés
possam se auxiliar e apoiar mutuamente na identificacdo de op¢des praticas e adequadas. Se vocé
realizou avaliagdes APRD (veja o Apéndice A), use as constatagdes para informar suas decisdes.

A tabela da pagina 57 foi criada para ajuda-lo a comparar diferentes opgdes. Para fazer a sua propria
tabela, desenhe diferentes colunas com uma lista das questdes mais importantes (critérios) a serem
consideradas pela sua comunidade e pela sua organizac¢do, usando a lista abaixo como guia. Depois,
escreva cada uma das suas possiveis op¢des de adaptagdo numa linha separada. Use o exemplo da
préxima pagina como guia. Dé pontos para cada beneficio em relagdo a cada adaptacdo para comparar
as opgdes. A melhor forma de fazer isto é junto com as comunidades.

POSSIVEIS CRITERIOS PARA COMPARAR AS OPCOES DE ADAPTAGAO:

Pense sobre até que ponto a op¢do satisfaz aos seguintes critérios:

[ SUSTENTABILIDADE AMBIENTAL - tanto em curto quanto em longo prazo e usando recursos
improvaveis de serem significativamente afetados pela mudanca climatica e ambiental.

[ IMPACTO O projeto sera eficaz e ajudara muitas pessoas a abordar os impactos climaticos e
ambientais.

Mike Wiggins / Tearfund

Em Zimbabue, uma mulher explica como a comunidade adaptou suas praticas agricolas usando o plantio direto e acolchoados
(cobertura morta) para reter matéria organica e agua.
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LEVANTAMENTO DOS RISCOS E DA ADAPTAGAO A MUDANGA CLIMATICA E A DEGRADAGAO AMBIENTAL

[ DESENVOLVIMENTO DAS CAPACIDADES DAS PESSOAS VULNERAVEIS Isto envolve lidar com dindmicas

o

desiguais de poder, tais como a desigualdade de género ou étnica.

UTILIZACAO DOS MECANISMOS DE ENFRENTAMENTO COMUNITARIOS
JAEXISTENTES As comunidades sdo fortalecidas de forma a
desenvolver a resiliéncia aos desastres e a capacidade de adaptagdo
as mudangas climaticas e a degradacdo ambiental.

RELAGCAO CUSTO/EFICACIA O projeto tem uma boa relacéo
qualidade/preco, e ha verbas, habilidades e recursos disponiveis para
iniciar e realizar o projeto.

PRAZO O projeto pode ser realizado dentro de um prazo aceitavel
comparando-se os beneficios de curto prazo com os de longo prazo.

RISCOS DE MA ADAPTAGAO O projeto ndo corre o risco de tornar
as pessoas mais vulneraveis a mudanca climatica e a degradacéo
ambiental.

OBSERVACAO

Se vocé concluir que 05

mas de govemanga- \

o mpete 22 el

nca clima

r::sd :u:s comunidades, 2 susaela
primeira adaptagao ta\vedze
realizar algum traubalhod. o
defesa e promogao de dir -

para melhorar @ governanca-

proble

SEM ARREPENDIMENTOS O projeto contribui para o desenvolvimento independentemente de a

mudanca climatica ou a degradacdo ambiental ocorrer ou ndo. Por exemplo, um projeto pode ter
um proposito duplo, como um abrigo contra ciclones que também sera usado como escola.

COMPATIBILIDADE COM AS NORMAS CULTURAIS E SOCIAIS O projeto serd aceito pelas comunidades.
Entretanto, observe que pode ser necessario desafiar normas culturais e sociais negativas.

AMBIENTE DAS POLITICAS O ambiente das politicas locais e nacionais é propicio para as atividades.

Em algumas circunstancias, o projeto também pode ser capaz de influenciar as politicas, as praticas

e as atitudes das pessoas no poder, tais como funcionarios do governo.

COMPLEMENTARIDADE — a outros projetos e adaptagdes dentro da sua propria organiza¢do e ao

que esta sendo feito por outras organizagées ou instituicdes (isto é, evitando trabalhar contra

outros projetos).

CEDRA © TEARFUND 2013

Mike Wiggins / Tearfund

Uma mulher indiana lembra como a comunidade se adaptou as inundagées e secas e explica como estas aumentaram em
frequéncia desde que ela era crianca.



Exercicio 10

Reducéo do
numero de opgdes
de adaptacédo

LEVANTAMENTO DOS RISCOS E DA ADAPTAGAO A MUDANGA CLIMATICA E A DEGRADAGCAO AMBIENTAL

Neste exercicio, vocé preenchera a coluna G da Parte 2 do seu Levantamento CEDRA (que se encontra no
bolso da contracapa deste livro) — reduzindo o nimero de opg¢des de adaptacdo e selecionando aquelas
que seriam potencialmente benéficas e vidveis. Usando as orienta¢des da Secdo 5.4, pesquise e compare
possiveis opgdes de adaptacdo para todos os seus impactos prioritarios.

A seguir, releia as orientagdes da Se¢do 5.5 e comece o processo de reducdo das opgdes, selecionando
aquelas que funcionardo melhor para as comunidades e a sua organizagdo. Se possivel, consulte as
comunidades com que vocé trabalha para obter seus pontos de vista. Se isto ndo for possivel por falta de
recursos ou tempo suficiente, vocé pode selecionar os impactos aos quais acha que é mais provavel que a
sua organizagdo possa responder e avalie apenas estes.

Use ferramentas participativas, tais como os grupos focais (veja a pagina 35), para ajuda-lo no seu
processo de selecdo. A tabela de opgoes abaixo é uma ferramenta util para ajudar os membros do

grupo focal a decidirem juntos o quéo eficazes as diferentes opgdes sdo. Os critérios poderiam receber
pontos: um, dois ou trés tiques ou as palavras “alta”, “média” e “baixa” (eficacia). Depois de classificar as
diferentes opgdes, examine as pontuagdes e discuta em grupo se a op¢do com a pontuagdo mais alta é a

melhor para ser usada. Se o grupo discordar, talvez vocé queira mudar os critérios.

Escreva as adaptacdes propostas na coluna G da Parte 2 do seu relatério CEDRA.

Exemplo Tabela para ajudar a comparar op¢oes de adaptagao
Compilado pelo Consércio de Parceiros da Tearfund da Diocese de Aru, RDC
Este exemplo compara opgdes para adaptar o projeto de agua potavel do Consércio para responder ao
risco de polui¢do do lencol freatico devido ao uso de produtos quimicos no cultivo de tabaco.
TABELA DE COMPARAGAO DE OPGOES DE ADAPTACAO
- Critérios
RO . . o
OBSERVAG har a sua propria B
Vocé pode desen B £ o |8 & o o3
pase nesta. b 23 |2 8| = S s | e8| 8
tabela com | £ 82 [&§ 2| § g g | 58| £ 2
x4 apenas exemplos: © ol |8e%| & s s | S22 = B
critérios 530 @PER =, g 58 [zE2| 3 Blos (88| 5| =
ua propria lista. 2 Ev.|SE8| B 2 s |22 € H
Escrevaas 3| o |33¢|gs5z| ¢ s | g |22 ¢ | 5
: S |235|8€5| € g 3 s (28] £ | & | 2
i 8 [g8E|S5E| = 8 S £ EE| 2 B 5
a E [d83(588| & & & g | Se| = S 2
Conscientizar as pessoas v v v v v v v v v v v 20
sobre os riscos do cultivo
de tabaco nas planicies 4 v 4 4 4 4 v 4
de inundagao e ao redor v

CEDRA ©

das fontes hidricas

.\
<
<
<
<
<
<
<
<
<
<

®

Trabalho de defesa e
promogao de direitos

voltado para o governo 4 4 v 4 v 4 4 v v
Il local e as empresas de v/ v/ v/ v v/ v/
Ml tabaco a fim de reduzir o
_' uso de produtos quimicos
S Criar grupos de partilha v v v v v v v v v v v 22
Sl e didlogo para conversar
il sobre as preocupagées e v v v 4 v v 4 v v
s mobilizagio para a agio v/ v/
O
Captagdo de dgua da 4 _-‘__’-/ / - L 22

Preencha a coluna G da Parte 2 do Levantamento CEDRA.

Veja o exemplo pratico na préxima pagina.

TEARFUND 2013
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Exemplo

LEVANTAMENTO DOS RISCOS E DA ADAPTAGAO A MUDANGA CLIMATICA E A DEGRADAGAO AMBIENTAL

Op¢oes de adaptacgdo potenciais na Parte 2 do Levantamento CEDRA

Compilado pelo Consércio de Parceiros da Tearfund da Diocese de Aru, RDC

LEVANTAMENTO CEDRA PARTE 2: Avaliagdo dos riscos para o projeto

Sign = Significancia do impacto: (4 = alta; 1 = baixa)

A
Locais ou

setores

Satde

B
Projetos
(por setor)

Prob = Probabilidade do impacto: (4 = alta; 1= baixa)

C
Impactos climaticos
e ambientais

Risc = Risco = Significancia x Probabilidade (Multiplique D por E)

G

Possiveis opgdes de adaptacdo
para fortalecer os projetos e as
comunidades

bis op¢oes de adaptacdo

rtalecer os projetos e as
idades

ver campanhas para conscientizar e
5 pessoas a proteger o meio ambiente e
1trarem na importancia das arvores.

sistema de monitoramento ambiental
1idade, estabelecendo centros de
1 conhecimento.

r a populagdo a usar técnicas locais para
| infestagGes de pragas.

r mudas que sejam mais tolerantes as

s meteoroldgicas incertas.

tizar as pessoas e promover técnicas de

»m fertilizantes organicos e ecoldgicos,
1terra e agricultura organica.

um calendario de selecao agricola local.

r variedades novas melhoradas e
3s de sementes adequadas para o clima e
) atual.

tros de conhecimento para analisar

stancias climaticas e ambientais nas
ades basicas (nativas).

r novas variedades de sementes

fas, resistentes e adequadas ao clima e &
itual.

Desenvolvimento Reducdo do fluxo da 3 3 9 Reflorestamento na érea ao redor das fontes
de fontes de fonte hidrica devido ao hidricas.
4gua potavel em desmatamento e a estagdo de
22 paréquias na chuvas mais curta, resultando Introduzir a captagao de 4gua da chuva durante a
Diocese de Aru. numa menor disponibilidade estacdo das chuvas.
de 4gua potavel e, assim, uma
carga de trabalho maior para Aumentar a conscientizagdo e a compreensao
as mulheres. da comunidade sobre os impactos da mudanca
climatica e da degradagao ambiental e,
especialmente, como eles afetam os diferentes
papéis dos homens e das mulheres. Incentivar a
comunidade inteira a conservar a agua.
Poluigao do lencol freatico 4 3 12 Conscientizar a populagao sobre a necessidade de
devido ao uso de produtos parar de cultivar tabaco na planicie de inundagao
quimicos no cultivo de tabaco. e ao redor das fontes hidricas.
As criangas sdo especialmente
vulneraveis aos impactos do Trabalho de defesa e promogao de direitos
consumo de agua poluida. voltado para o governo local e as empresas de
tabaco a fim de interromper o uso irresponsavel
de produtos quimicos.
Criar grupos de partilha e dialogo para os
homens e as mulheres das comunidades para
conversarem sobre as preocupagdes e se
mobilizarem para a agéo.
Captacao de agua da chuva para coletar e usar
aguas pluviais ndo poluidas.
Trabalho Devido as ameagas causadas 2 4 8 Trabalho de defesa e promogéo de direitos
de defesa e pelo actimulo de lixo publico, voltado para as autoridades distritais para que
promogéo de 0s recursos limitados do desenvolvam e financiem politicas e estratégias
direitos para que distrito para o saneamento abrangentes para lidar com todos os aspectos
as autoridades sdo desviados para lidar com o do saneamento, inclusive a eliminagao de lixo
distritais impacto das ameagas ao invés publico e o fornecimento de latrinas em locais
construam de construir latrinas. publicos.
efacama
manutencdo As mulheres e as meninas 4 2 8 Garantir que sejam construidas instalagdes
de latrinas nos tornam-se vulneraveis a sanitarias separadas para os homens e as
mercados e em ataques quando procuram mulheres.
outras areas locais discretos para usar na
publicas. falta de latrinas. Conscientizagao e treinamento nas comunidades
para abordar e enfrentar a violéncia baseada no
género.
A redugdo na precipitagdo 2 2 4 Captagao de agua da chuva e fornecimento de

leva a falta de 4gua para
instalagdes para lavar as maos.

torneiras "tippy tap" nos locais publicos.

Bixo risco — mas vale a pena fazer
assim mesmo_ Facil de implementar

diversificagdo de medidas de geracao de
pecialmente para as mulheres.

OBSERVAGAO

Exemplos
CEDRA Pr
ser encontrado ¥
fun
ite: www.tear
SC‘F_DRA/ ExampleAssessments
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Je Levantamentos
cenchidos pode™m
5 N0 NOSSO
org/

melhorados e
treinamento
na criagdo

degradacao ambiental.

2 de ARU decidiu que isto era tdo

ifmportante que planejou desenvolver um novo
projeto de meios de subsisténcia voltado para as
mulheres (veja a Parte 3, Levantamento CEDRA,
na pagina 72).

de hortas de
legumes através
de 25 centros
socioprofissionais
e de alfabetizagdo.

As hortas fracassam devido a 3 3 9
imprevisibilidade da chuva.

Usar variedades de plantas e legumes resistentes
aseca.

Incentivar a reutilizagao da agua doméstica (por
exemplo, depois de lavar a louca) para aguar as
hortas.

CEDRA ©
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5.6

ESTUDO DE CASO
Resistindo as
inundagdes através
da poupanca

LEVANTAMENTO DOS RISCOS E DA ADAPTAGAO A MUDANGA CLIMATICA E A DEGRADAGCAO AMBIENTAL

Vocé deveria modificar os projetos atuais ou fazer algo novo?

Sempre que possivel, a Tearfund recomenda fortalecer os projetos atuais. Porém, a sua decisdo talvez
seja recomendar que a sua organizagdo comece projetos novos. Ao fazer o Levantamento CEDRA, talvez
vocé perceba que ha comunidades mais vulneraveis do que aquelas com que vocé trabalha atualmente.
Por exemplo, ao trabalhar com outras ONGs, vocé pode notar que ninguém esta trabalhando em certa
area do pais, a qual estd sofrendo os impactos mais sérios da mudanca climatica. Vocé pode querer
pensar em comegar a trabalhar nesta drea. Ou vocé pode perceber que hd impactos que precisem ser
resolvidos urgentemente (veja o estudo de caso abaixo) e que ndo estejam sendo abordados pelos seus
projetos atuais. Isto é de se esperar, e vocé pode se planejar para isto no seu Levantamento CEDRA.
Vocé também poderia considerar estas situagdes como questdes que precisem de defesa e promogdo
para incentivar outros a responder. Entrar para uma nova area de trabalho pode requerer participar de
grupos e redes existentes de defesa e promogao de direitos.

As propostas de projetos novos devem ser arroladas na Parte 3 do seu Levantamento CEDRA, a qual
agora pode ser preenchida usando o exemplo da pagina 60 como guia. Estes projetos também devem
ser avaliados em termos de impactos ambientais e climaticos através da avaliacdo dos riscos CEDRA e
alterados para se tornarem mais fortes se necessario.

Phudan Devi é de um pequeno povoado no estado de Bihar, no leste da india, onde ela vive com o
marido e cinco filhos. Eles sdo agricultores de subsisténcia, com menos de dois acres de terra, o que
mal produz o suficiente para sustentar a familia. Além de serem pobres, eles pertencem a uma “casta”
(grupo social) baixa e, portanto, sdo desprezados e marginalizados. Eles também vivem numa area de
inundacdes. A familia de Phudan perdeu tudo numa inundagdo grande em 2004. Familias como a dela
ndo possuem uma poupanca a qual recorrer nem habilidades para trabalhar e ganhar dinheiro.

A parceira da Tearfund, Eficor, ajuda comunidades como a de Phudan a se adaptarem - treinando e
ajudando as pessoas a se prepararem e enfrentarem inundacdes e outros desastres. Isto consiste em
desenvolver a resiliéncia financeira das comunidades e particularmente das mulheres mostrando-lhes
como criar grupos de autoajuda (GAAs) e treinando pessoas para que elas possam procurar meios de
subsisténcia alternativos.

Phudan entrou para um GAA em 2006. Ela tirou um empréstimo de 2000 Rupias (£26) do GAA e
plantou batatas num quarto das suas terras para a lavoura. Seu investimento produziu batatas no valor
de 7500 Rapias (£100). Ela tirou mais um empréstimo de 1000 Rupias (£13) e plantou legumes, gerando
um lucro de 2500 Rupias (£32,50). Quando as inundagdes retornaram, em 2007, a familia de Phudan e as
outras 175 familias da sua comunidade sofreram muito menos danos do que em 2004, porque estavam
muito mais bem preparadas: elas haviam aumentado seus recursos financeiros e estavam cultivando
culturas resistentes a inundacao.

http://tilz.tearfund.org/foodcasestudies
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Exemplo

LEVANTAMENTO DOS RISCOS E DA ADAPTAGAO A MUDANGA CLIMATICA E A DEGRADAGAO AMBIENTAL

Preencha a Parte 3 do Levantamento CEDRA.

Parte 3 do Levantamento CEDRA

Compilado pelo Consdrcio de Parceiros da Tearfund da Diocese de Aru, RDC

LEVANTAMENTO CEDRA  PARTE 3: Projetos novos

Sign = Significancia do impacto: (4 = alta; 1= baixa) Prob = Probabilidade do impacto: (4 = alta; 1= baixa) Risc = Risco = Significancia x Probabilidade (Multiplique D por E)

A B (o D E F (€]
Locais ou Projetos Impactos climaticos Possiveis opgoes de adaptagdo
setores (por setor) e ambientais Sign Prob Risc para fortalecer os projetos e as
comunidades
Meios de Habilidades de Devido a falta de dgua e 3 3 9 Garantir que haja integragdo com os projetos de
subsisténcia geragdo de renda alimentos, as mulheres ndo tém 4gua e seguranca alimentar.
para as mulheres tempo para participar de grupos
— concentrando-se ou aulas para desenvolver
em corte e costura habilidades. Garantir que as mulheres participem totalmente
e fabricacao de da montagem do projeto para saber quando e
sabdo. onde seria mais conveniente para elas frequentar
as aulas.
Mudanga Defesa e promogao As pressoes climaticas e 3 3 9 Entrar para uma rede de defesa e promogao de
climatica de direitos para que ambientais nos outros projetos direitos para dividir a carga de trabalho e fortalecer
haja mais agdo por resultam na falta de recursos nossa voz.
parte do governo para a defesa e a promogao de
em relagdo a direitos.
mudanga climatica. A
i OBSERVAGAO )
2o de adaptacac
Se a sua 0pgao 9€ ‘
G for um projeto
_/A‘f“—‘»). da coluna ira-a
" e — novo, transfird
——— e — totalmente )
n parte 3 do seu
para ra que 0s
\atorio CEDRA P2
rela 4o meio d mbiente e do
g om
15COS avaliados.

clima possam 5€¢

Perguntas para reflexao e aprendizagem:

m O que vocé aprendeu ao realizar este Passo?

B Vocé alcancou o que pretendia ao iniciar?

m Ha alguma coisa que vocé precise mudar na sua abordagem para realizar os outros Passos?

m Ha alguma habilidade que vocé tenha aprendido que seja util ensinar a outros na sua
organizagao?

m  Como vocé pode incorporar o que aprendeu ao seu ciclo de planejamento anual e a sua
estratégia/revisdo estratégica organizacional?

CEDRA © TEARFUND 2013



ESTUDO DE CASO

Fortalecimento de
um projeto de agua,
saneamento e higiene
em Kampala

LEVANTAMENTO DOS RISCOS E DA ADAPTAGAO A MUDANGA CLIMATICA E A DEGRADAGCAO AMBIENTAL

A parceira da Tearfund, A Rocha, comecou um projeto de agua, saneamento e higiene na favela de
Namungoona, em Kampala, Uganda, em 2008. Alguns dos alvos eram reformar trés pogos de nascentes,
construir uma privada no mercado, distribuir 210 filtros bioareia e fazer uma campanha de educagdo
comunitaria sobre saneamento e higiene.

A Rocha recebeu treinamento em CEDRA em 2009 — um processo que levou a organizagdo a examinar
fontes cientificas e consultar as comunidades com as quais trabalhava sobre os impactos climaticos e
ambientais. Eles encontraram trés ameacas existentes — inundagdes, fome e seca — as quais, segundo as
previsdes, ficariam muito piores. “O treinamento CEDRA inspirou-nos para que fortalecéssemos o nosso
projeto de agua, saneamento e higiene em Kampala a fim de torna-lo resistente ao clima,” disse Sara
Kaweesa, Diretora de A Rocha Uganda.

CEDRA levou A Rocha a projetar canais de escoamento maiores para os pogos de nascentes. Estes

canais protegeram os pocos durante as muitas inundagdes repentinas sofridas por Kampala em 2011.
CEDRA também salientou a importancia da participagdo comunitaria na adaptacdo a mudanca climatica.
“Ensinamos as pessoas a fazerem seus proprios filtros. Agora, se eles forem destruidos, elas saberdo fazer
filtros novos.” A Rocha percebeu que as pessoas estavam pouco cientes da mudanca climatica e, assim,
realizou “audiéncias sobre a mudanga climatica” para elas.

Um dos beneficios inesperados do projeto foi o fortalecimento das relagées comunitarias. “Um dos pogos
estd situado numa comunidade predominantemente mugulmana. Ao consultarmos e incentivarmos a
participagcdo da comunidade, percebemos que os cristdos e os mugulmanos podiam trabalhar bem em
conjunto. Quando a mudanga climatica vem, ela ndo faz discriminagdo entre as religies: ela atinge a
comunidade inteira.”

Mais informagdes sobre as mudangas feitas por A Rocha em resposta ao processo CEDRA podem ser encontradas
em: www.tearfund.org/CEDRA/CaseStudies

Membros da comunidade removem o lodo de um canal de escoamento em Kampala.

Sara Kaweesa / A Rocha

CEDRA © TEARFUND 2013
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NO PASSO 6,
VOCE IRA

6.1

LEVANTAMENTO DOS RISCOS E DA ADAPTAGAO A MUDANGA CLIMATICA E A DEGRADAGAO AMBIENTAL

Preenchimento do Levantamento
CEDRA e do Plano de Acao

A esta altura, vocé ja deve ter feito uma quantidade consideravel de trabalho no seu Levantamento
CEDRA. Vocé talvez ja tenha preenchido alguns dos seguintes Passos ou todos eles (e, conforme
dissemos na Introducdo, vocé deve adaptar CEDRA para adequar o processo a sua maneira de
trabalhar):

[ No Passo 1, vocé desenhou mapas dos locais em que trabalha; avaliou os provéveis impactos
climaticos e ambientais sobre as comunidades e os projetos nestes locais; e fez listas de perguntas
para as quais vocé queria respostas.

[ No Passo 2, vocé identificou as possiveis partes interessadas e fontes de informacées cientificas
e consultou-as para obter mais informagdes sobre os impactos climaticos e ambientais atuais e
previstos.

[ No Passo 3, vocé identificou uma série de comunidades representativas e consultou-as sobre as
suas experiéncias com a mudanga climatica e ambiental e sobre como elas enfrentaram estes
impactos. Depois, vocé fez uma avaliacdo da capacidade e dos recursos destas comunidades para
enfrentar futuros impactos.

M No Passo 4, vocé escreveu, no seu Levantamento CEDRA, informacdes sobre os locais e os projetos

com os quais vocé estd trabalhando e os provaveis impactos climaticos e ambientais para eles.
Depois, vocé examinou a significancia e a probabilidade destes impactos e classificou ou priorizou
os impactos dando pontos para os riscos.

[ No Passo 5, vocé avaliou os riscos e escreveu uma lista de varias possiveis opcoes de adaptacao.
Vocé talvez também tenha identificado alguns projetos novos que gostaria de realizar.

[] Revisar as informag&es coletadas nos primeiros cinco Passos e preencher o seu Levantamento
CEDRA.

[ Arquivar a sua avaliagdo comunitdria, as entrevistas com as partes interessadas e outros registros
das pesquisas.

[] Escrever um Plano de Acdo contendo uma lista das atividades que a sua agéncia ou rede de agéncias
quer se comprometer a realizar. O Plano de Acdo também tera uma lista das possiveis agdes que
vocé gostaria de incentivar outras pessoas a realizar.

[] Planejar uma oficina de acompanhamento para compartilhar as informagdes que vocé coletou e
obter apoio para a tomada de decisdes e a resolucdo de problemas.

Preenchimento do seu Levantamento CEDRA

Nesta altura, vocé deve revisar tudo o que fez até agora no Levantamento CEDRA. Faga qualquer
alteracdo que julgar necessaria para garantir que o Levantamento esteja completo, seja justo e
representativo e para ter certeza de que ele oferece evidéncias robustas para corroborar o Plano de
Acdo que vocé desenvolvera a seguir. Peca a colaboragdo e a opinido de alguns representantes da
comunidade e outras partes interessadas, tais como cientistas e funcionarios do governo. Leve em
conta a possibilidade de ter de fazer altera¢des se houver um feedback claro dos representantes

CEDRA © TEARFUND 2013



6.2

Exercicio 11

Desenvolvimento
de um Plano
de Acdo

LEVANTAMENTO DOS RISCOS E DA ADAPTAGAO A MUDANGA CLIMATICA E A DEGRADAGCAO AMBIENTAL

da comunidade indicando que algo ndo é aceitavel. Pode levar mais tempo para alterar e acertar o
Levantamento CEDRA, mas ele serd melhor e mais sustentével no longo prazo.

Para apoiar o seu Levantamento CEDRA, compile uma pasta com todos os materiais de referéncia
corroborantes, inclusive os registros da avaliagdo comunitdria e entrevistas com partes interessadas,
fotografias, registros da avaliacdo participativa comunitdria e informagdes da pesquisa cientifica e
com as partes interessadas que vocé fez. Vale a pena dar-se ao trabalho de organizar e rotular estes
registros e, entdo, fazer referéncias a eles nas se¢des pertinentes do seu Levantamento CEDRA. Isto o
ajudara quando consultar o seu Levantamento CEDRA para montar projetos novos, conscientizar as
comunidades e as partes interessadas e informar os seus ciclos de planejamento anuais e estratégias
multianuais.

Elaboracao de um Plano de A¢ao

Agora vocé precisa decidir que a¢des gostaria de realizar em resposta ao que descobriu durante o

seu Levantamento CEDRA e também que agdes gostaria de incentivar outros a realizar. No bolso

da contracapa deste livro, é fornecido um modelo de Plano de A¢do para este fim, embora vocé
provavelmente va querer adapta-lo. Vocé poderia realizar uma breve oficina com outros membros

da sua organizacdo e da sua rede para elaborarem o Plano de A¢do juntos. Exemplos adicionais de
Planos de A¢do podem ser encontrados no nosso site: www.tearfund.org/CEDRA/ExampleAssessments

Leia o seu Levantamento CEDRA e pense sobre todos os impactos e riscos enfrentados pelas
comunidades com que vocé trabalha e pelos seus projetos atuais ou propostos.

Revise a sua lista de possiveis op¢des de adaptacao (Parte 2, coluna G) e a sua lista de propostas de
projetos novos (Parte 3).

Copie as op¢des de adaptacdo que vocé escolheu e as propostas de projetos novos no Plano de Acdo
(que se encontra no bolso da contracapa deste livro).

Escreva quaisquer atividades novas que tiver decidido comegar como, por exemplo, desenvolver a
politica ambiental da sua prépria organizacdo, campanhas de conscientizagdo dos funcionarios ou da
comunidade, medidas de conservacdo de energia no escritério, etc.

Agora acrescente a tabela todas as agdes que vocé considerou necessdrias, mas para as quais a sua
agéncia ndo possui capacidade suficiente. Examine a sua lista de partes interessadas, inclusive o
governo local e o governo nacional, outras ONGs e comunidades. Ao lado de cada ac¢do proposta,
escreva quais das varias partes interessadas poderiam ser capazes de realizar estas a¢des.

Se possivel, planeje um encontro com estas partes interessadas e compartilhe suas constatacdes com
elas (veja abaixo).

Preencha o Plano de Acao CEDRA.

Veja o exemplo pratico na préxima pagina.
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Plano de Acdao CEDRA

Compilado pelo Consércio de Parceiros da Tearfund da Diocese de Aru, RDC

PLANO DE AGAO CEDRA

Proposta de agdo Como
ACOES ESTRATEGICAS/
ORGANIZACIONAIS
-
Cada organizagéo parceira Todos os parceiros Sede, mas Comegar Formar grupos de PA — desenvolver um plano e
do Consorcio desenvolvera criardo um grupo de garantindo a imediatamente, um cronograma.
uma Politica Ambiental POlItICéS:AmbIEntaIS e partlclpa.Q?O‘ conclusdo em 2 Pedir exemplos de PA e orientagio a outras
(PA). garantirdo que estas dos escritorios meses. ONGs
abranjam todas as de campo. )
principais atividades = Consultar orientagdes sobre PA em ROOTS 13
= organizacionais. Besu ”‘ © da Tearfund.
sta de agdo Que rapido!
Designar fungdes em cada agéncia.
Aumentar a conscientizacao BDDC Estabelecer um encontro Organizado pelo Os encontros Inicio no Organizar datas e horarios.
e a compreensao da Desen 4 5 5 a
" P! mensal d'os_membros Resp_on.savel_de seréo préximo més Convites por e-mai.
comunidade sobre os Comu do Consorcio para Administragao realizados e, depois,
impactos da mudanca compartilharem o que do departamento no escritdrio mensalmente. Reservar sala e recursos.
climatica e da degradacao aprenderam sobre a diocesano para o diocesano, em
ambiental e, em particular, implementagéo do Plano desenvolvimento Aru.
sobre como eles afetam de Agdo CEDRA. comunitario.
os diferentes papéis das
mulheres e dos homens. Acrescentar a atualizagdo Diretores executivos Sedes. No inicio do Acrescentar tempo suficiente ao processo de
Incentivar a comunidade do Levantamento CEDRA de cada organizagdo. processo de planejamento para isto.
inteira a conservar agua. ao ucllo.do planejamento planejamento. Designar responsabilidade pela lideranga na
do préximo ano. A
atualizagdo.
Conscientizar a populagao BDDC /
sobre a necessidade de Desen Todos os funcionarios Diretores executivos, Todos os Inicio Enviar cdpias a todos os escritorios.
arar de cultivar tabaco na Comu 3 o itori imedi
P re ' 3 deverdo ler as conclusoes todos 95 gerentes escritorios. |med|at.u Cancelar uma reunido de rotina para liberar .
planicie de inundacdo e ao do Levantamento CEDRA e de equipe, todos e, depois, - Caso CONLrario
e . e b tempo para a leitura. 4 2
redor das fontes hidricas. usa-las na sua tomada de os funcionérios de continuo. nio acontecerd..
decisoes e planejamento. projetos. Acrescentar as descri¢des de cargo e monitorar
Conscientizar e treinar as HFCe através de um processo de avaliagdo.
comunidades e empresas Muito importante! Cada escritério devera designar um “promotor
sobre como ébordér e do processo CEDRA” para incentivar os
enfrentar a violéncia funcionarios a ler e usar as constatagdes CEDRA.
baseada no género.
Entrar para uma rede Responsavel de Defesa Kinshasa. Reunido a Acrescentar a descri¢do de cargo do
Desenvolver campanhas BDDC nacional de defesa e de Direitos de HFC. cada 3 meses. Responsavel de Defesa de Direitos.
pzra EUELSIEERG b Eeser E)romdogao (jje d're'tl(_)s na Elaborar orgamento — os custos seréo divididos
educar as pessoas sobre omu drea da mudanga d imatica TR G 5 e,
a protegdo do meio para partilhar o trabalho e
ambiente. fortalecer nossa oz, fazer Elaborar [PIOSEEED pEIR QU@ ResPonvszivel de
Defesa de Direitos receba a contribuigao de
Estabelecer escolas de Respa todas as agéncias e lhes fornega feedback.
campo para agricultores campi ACOESDEPROIETOS
para testar diferentes todas ¢ )
culturas agricolas e
métodos de cultivo como, Reflorestamento na ACC, trabalhando Comegando Novembro Visitar as comunidades onde as igrejas ja estdo
por exemplo, fertilizantes a’rea. ao redor das fontes atrayés das igrejas com Zaki, ) 2010 - envolvidas em florestamento.
quimicos/organicos. ilitezs: lezzte el G130 0P, Organizar para que outras igrejas visitem estas
e Kakwa e q
comunidades.
Usar variedades de plantas Lidera passando o . . .
3 N para outras Distribuir mudas de arvores e incentivar as
e legumes resistentes a Geren s ) . )
, Chefaturas. igrejas a designar lideres de plantio e comegar o
seca. Agricc
n trabalho de florestamento.
imple|
respol } - ) . ) ) N
campl Introduzir a captagao de Gerentes de projetos Zaki, Kakwa e Margo 2011. Treinar as comunidades nos principios basicos
todad agua da chuva durante a de 4gua, saneamento Nio-Kamule. de captagao de agua da chuva e na construcao
ol estagdo das chuvas. e higiene da ACC e de tanques de ferrocimento.
agrice EDIE Estabelecer locais de demonstracao de
local. captacdo de dgua da chuva em cada povoado.
Desenvolver estratégia Lidera
de defesa e promogao de pelof
direitos para interromper o de Projéto'do promocao oda v
uso intensivo de produtos Departamento de de direitos estratégia de defesa e promogao de direitos.
quimicos por parte das Desenvolvimento da analisara
empresas de tabaco. Igreja Anglicana — mas qual devera
com a participagao de ser o foco
todos os gerentes de do trabalho
projetos. de defesa e
promogdo de
direitos.
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Apresentacao do seu Plano de Acao

Depois de escrever a versdo preliminar do seu Plano de A¢do, apresente suas constatagdes e
recomendacdes a colegas. E crucialmente importante que toda a equipe de geréncia sénior contribua
para as recomendacdes e as apoie. E importante ndo sobrecarregar os colegas, assim, vocé pode
mostrar diferentes partes das suas constatagdes a diferentes colegas ou equipes, conforme os locais ou
setores em que eles trabalham. Da mesma forma, diferentes colegas que trabalharam com o processo
CEDRA podem dar seu feedback a diferentes grupos de pessoas.

Apresente as constatagdes do seu Levantamento CEDRA as partes interessadas identificadas no
Exercicio 4 como possiveis candidatos para realizar algumas das op¢des de adaptacdo. Dé-lhes
tempo suficiente para fazer perguntas e questionar suas constatagdes. Pergunte-lhes sobre as suas
atuais atividades e se vocé pode compartilhar suas recomendagdes com elas. Verifique com as partes
interessadas se elas possuem a capacidade para realizar algumas das opgdes de adaptacdo que vocé
identificou — seja como projetos novos ou, de preferéncia, modificando ou fortalecendo o seu atual
trabalho.

Compartilhe suas constatagdes com sua rede, comunidades e partes interessadas externas agora ou
como parte da oficina de acompanhamento descrita abaixo. Decidam a quem o Levantamento CEDRA
e o Plano de Acdo “pertencem”. Depois, combinem a frequéncia com que eles os revisardo e como
garantirdo que as a¢des sejam realizadas. Vocé poderia considerar a possibilidade de escrever uma
pagina com o resumo das suas principais constatacdes.

Oficina de acompanhamento

N&o é possivel para uma s6 agéncia abordar todas as questdes levantadas ao longo do seu
Levantamento CEDRA. Portanto, é importante encontrar maneiras de compartilhar o que foi
aprendido com outros e incentivar outras partes interessadas a agir em relagdo a alguns dos impactos
identificados.

A Tearfund recomenda fazer uma oficina de acompanhamento para compartilhar suas constatacées

e as recomendagdes do Plano de A¢do CEDRA — de preferéncia ao longo de dois ou trés dias. Convide
uma variedade de partes interessadas: as oficinas sdo uma excelente oportunidade para compartilhar
as informacdes coletadas e também obter apoio para a tomada de decisdes e a resolucdo de problemas
ja no inicio. Na nossa experiéncia, funciona convidar os participantes originais para a oficina inteira e as
partes interessadas externas e principais representantes da comunidade para o ultimo dia.

Perguntas para reflexao e aprendizagem:

® O que vocé aprendeu ao realizar este Passo?

®m  Vocé alcancou o que pretendia ao iniciar?

m Ha alguma coisa que vocé precise mudar na sua abordagem para realizar os outros Passos?

m  Ha alguma habilidade que vocé tenha aprendido que seja util ensinar a outros na sua
organizagao?

m  Como vocé pode incorporar o que aprendeu ao seu ciclo de planejamento anual e a sua
estratégia/revisdo estratégica organizacional?
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Passo 7 Obtencao de uma mudanca duradoura

66

NO PASSO 7,
VOCE IRA

71

O Passo 7 ajuda a garantir que o seu Levantamento CEDRA traga mudancas reais e Uteis. Ele o ajuda
a aprender com o seu Levantamento CEDRA, implementar o seu Plano de Acdo e garantir que os seus
projetos atuais e futuros sejam adaptados para alcancar os resultados de longo prazo pretendidos.
Ele também o ajuda a se tornar uma organizagdo que aprende — aprender com tudo o que faz, reter a
aprendizagem e aproveita-la em todos os projetos novos.

[] Planejar como manter o seu Levantamento CEDRA atualizado e garantir que ele seja usado para
informar a montagem de projetos e planos estratégicos.

[[] Decidir que mudancas ambientais locais seriam mais Uteis e viaveis registrar.

Planejar o desenvolvimento de registros ambientais locais.

Aprendizagem através dos Levantamentos CEDRA e sua
atualizacao

Deve-se aprender ao longo do processo de realiza¢do do seu Levantamento CEDRA e do Plano de Acéo.
Todos nés precisamos aprender com os nossos éxitos e fracassos. E importante que vocé mantenha e
compartilhe esta aprendizagem para ajudar-se a si proprio e a outros a usar as boas praticas ou evitar
repetir os seus erros.

Planeje como ira incentivar a aprendizagem desde o inicio de CEDRA. Comece fazendo uma lista das
perguntas que quer fazer a todos os colaboradores do Levantamento CEDRA — colegas, comunidades e
partes interessadas. Estas perguntas poderiam ser:

m O que funcionou ou ndo funcionou bem neste processo? Onde? Por qué?

m O que teria melhorado este processo?

m  Como era a situacdo antes de iniciarmos este processo?

m O que mudou desde que iniciamos este processo?

m  Que problemas enfrentamos? Como os superamos? Poderiamos té-los evitado?

®  Que pressuposicdes fizemos? Alguma delas estava errada?

m  |dentificamos os riscos certos? Poderiamos ter lidado melhor com eles?

A verdadeira aprendizagem é dificil. Ela requer que vocé se autoquestione para ter certeza de que a sua
mente esta aberta e que vocé valorize a autocritica como uma oportunidade para aprender e ndo para

culpar. Vocé sé aprendera ligdes se planejar periodos regulares dentro do processo CEDRA para refletir
e discutir e, depois, planejar tempo e métodos para transmitir o que aprendeu a outros de forma eficaz.
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Atualizacao regular do seu Levantamento CEDRA

A mudanca climética e a degradacdo ambiental estdo avangando com tanta rapidez que vocé ndo pode
se dar ao luxo de deixar o seu Levantamento CEDRA guardado numa prateleira depois de concluido.
Vocé deve consulta-lo regularmente — sempre que montar um novo projeto, comegar a trabalhar com
uma nova comunidade ou atualizar a sua estratégia organizacional ou plano anual. Vocé deve atualizar
0 seu Levantamento anualmente — o que requer muito menos trabalho do que fazé-lo em primeiro
lugar. Comunique-se regularmente com a sua rede de partes interessadas para que vocés possam se
apoiar e continuar aprendendo uns com os outros & medida que surgirem novas fontes de informagdes
(da midia, cientificas, constatagdes comunitarias).

Prepare um plano claro, que identifique quando vocé atualizara o seu Levantamento CEDRA e quem
coletara e atualizard as informacgdes cientificas e comunitarias. Este plano deve incluir a integragao de
constatagdes pertinentes aos levantamentos de necessidades de todos os projetos novos.

Planeje como mantera o seu Levantamento CEDRA atualizado e como o usara para informar a sua
montagem de projetos e os seus planos estratégicos.

Pense também sobre como se mantera atualizado a respeito de quaisquer dados cientificos novos

ou novas percepg¢des das partes interessadas ou das comunidades. Planeje como as constatacgdes
pertinentes poderdo ser integradas aos levantamentos das necessidades de todos os projetos novos e
aproveitadas nos projetos atuais.

Manutencdo de registros ambientais locais

A manutencdo de registros ambientais locais pode trazer a tona novas informacdes Uteis para informar
o processo CEDRA e futuros projetos. Ela pode ajudar no seu planejamento e fornece boas evidéncias
tanto da mudanca ambiental quanto da necessidade das suas adaptacdes. Ela também informara
futuras avaliagdes e ajudara as comunidades a compreender as mudangas que estdo ocorrendo no
meio ambiente ao seu redor. Assim, é muito Util considerar oportunidades para comegar a manter
registros ambientais locais desde o inicio do processo CEDRA. Vocé poderia incentivar as escolas locais
a manter estes registros ou identificar grupos comunitarios que ja facam isto, tais como as associagdes
de agricultores ou pescadores.

Alguns exemplos de registros ambientais Uteis sdo:

m  graficos de temperatura didrios ou semanais;

m  registros de precipitacdo;

B migracdo de animais e passaros;

m  produtividade agricola ou quebras de safra;

m  severidade ou dimensdo dos desastres locais, tais como inundagdes, secas e deslizamentos de terra.
A Tearfund possui muitos exemplos de grupos comunitarios que mantém registros locais muito

exatos (por exemplo, registros educacionais e de vacinagdo infantil). A exatiddo destes registros e o
comprometimento com a tarefa dependem muito de a comunidade estar ou ndo convencida de que
0s registros servirdo a um propdsito Util. Vocé pode usar recursos de ROOTS 9: Reduzindo o risco de

desastres em nossas comunidades (veja o Apéndice A) para ajudar as comunidades a compreender as
questdes e decidir suas proprias respostas.
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Os registros que mostram a mudanca ambiental em graficos podem ser muito Uteis para as
comunidades. Eles podem fornecer informagdes Uteis para as suas préprias atividades locais, tais como
a agricultura ou o manejo dos recursos hidricos, e para informar discussdes sobre as atividades das
autoridades locais na comunidade. Ferramentas como os pluvidmetros podem ser usadas para que as
comunidades coletem seus préprios dados climaticos e para criar um elo entre elas e as instituicdes
meteorologicas locais. Estes registros também oferecem evidéncias para apoiar a montagem de
projetos e as propostas para os doadores, pois eles mostram a necessidade de realizar o projeto e sua
provavel eficacia.

Discuta com seus colegas, rede ou comunidades sobre quais mudangas ambientais locais seriam as mais
Uteis e viaveis registrar. Pense sobre quem poderia manter estes registros. Pergunte-se: vocé poderia
integrar a manutencdo de registros as atividades normais do seu projeto ou pedir ao governo local, a
universidades nacionais, escolas locais ou grupos comunitarios para manter os registros?

Planeje comecar a manter registros a partir de agora, de preferéncia, antes de iniciar um projeto. Isto se
chama criar uma linha de base em relagdo a qual vocé poderd comparar futuras mudancas observadas.
Planeje formas de integrar estes registros locais aos levantamentos de necessidades de todos os projetos
novos e aproveita-los para os ciclos dos projetos atuais.

Monitoramento e avaliagdo de projetos de desenvolvimento
resiliente adaptativo

Vocé também precisa planejar o monitoramento e a avaliacdo eficaz dos seus projetos de adaptacdo
(desenvolvimento resiliente adaptativo) para garantir que as comunidades sobrevivam aos impactos
da mudanca climatica e ambiental. Para isto, vocé precisa escolher um plano ou quadro adequado de
monitoramento e avaliagdo (M&A) que lhe permita verificar se o seu Levantamento CEDRA o ajudou a
escolher os projetos de adaptacdo adequados e se eles foram ou ndo eficazes. Ha muitos recursos Uteis
disponiveis sobre M&A, entre eles:

m  Se o seu principal propdsito é aprender, vocé poderia usar um processo como, por exemplo,
a técnica da Mudancga Mais Significativa http://www.mande.co.uk/docs/MSCGuide.pdf, uma
ferramenta participativa de monitoramento e avaliagdo que coleta casos de mudancas significativas.

m  Se vocé estiver mais interessado na prestacao de contas aos doadores e as comunidades para
mostrar que estd usando bem as verbas e trabalhando estreitamente com as comunidades para
compreender suas necessidades e prioridades, considere o guia ALNAP, sobre avaliacdo para a
prestacdo de contas: http://www.alnap.org/pool/files/eha_2006.pdf

m  Muitos doadores querem que vocé mostre uma boa relagdo qualidade/preco. A publicacdo da
Tearfund, Investing in communities: the benefits and costs of building resilience for food security in Malawi,
da uma boa orientacgdo sobre como adotar uma abordagem de Andlise Custo/Beneficio:
http://tilz.tearfund.org/webdocs/Tilz/Research/Investing%20in%20Communities%20web.pdf

m  Cada vez mais, os doadores querem que vocé mostre que os seus projetos estdo alcang¢ando a
mudanca ou o impacto pretendido. As "vias de impacto” mostram visualmente como as atividades
dos projetos levam a “resultados de curto prazo”, os quais, juntos, alcangam “resultados de longo
prazo”, causando um “impacto” geral. Veja: http://boru.pbworks.com/w/page/13774903/FrontPage

m  Sevocé estiver monitorando e avaliando em ambientes inseguros, como areas de conflito
ou rapida mudanga politica ou econémica, acesse: http://www.dfid.gov.uk/Documents/
publications1/governance/building-peaceful-states-I.pdf
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Os guias ROOTS da Tearfund sobre a defesa e a promocéo de direitos e a gestdo do ciclo de projetos
talvez também o ajudem: www.tearfund.org/tilz

Resultados de curto prazo, resultados de médio e longo prazo e impacto

Seja qual for o quadro de M&A que vocé escolher, é importante que os projetos tenham resultados de
curto e de longo prazo realistas e alcangaveis. Os resultados de curto prazo podem ser descritos como
as atividades que um projeto realizara — por exemplo, distribuicdo de sementes para 50 familias. Os
resultados de médio e longo prazo sdo mais amplos e podem ser descritos como os beneficios ou a
mudanca que uma organizacdo é capaz de produzir como resultado direto das suas atividades — por
exemplo, maior seguranca alimentar para 50 familias. Também é importante ter indicadores adequados
para mostrar que os projetos alcangaram suas metas (veja abaixo).

Para medir os resultados de curto e de médio e longo prazo e o impacto, vocé precisa registrar como
a situagdo era antes do inicio do seu projeto — em outras palavras, estabelecer uma linha de base. A
linha de base registra como o meio ambiente era antes do seu Levantamento CEDRA e antes de vocé
adaptar os seus projetos. Ela permite que vocé faga um levantamento “antes e depois” das mudancas
ao longo do tempo. Vocé encontrara orientagdes Uteis em: http://documents.wfp.org/stellent/groups/
public/documents/ko/mekb_module_10.pdf Para estabelecer uma linha de base, precisamos definir
indicadores adequados que megam as nossas atividades para verificar se elas levaram ou ndo aos
resultados de médio e longo prazo que alcangamos.

Assim como com qualquer outro projeto que vocé realizar, planeje como avaliar os insumos, as atividades
e os resultados de curto e de médio e longo prazo de cada adaptagdo que realizar em resposta a CEDRA.

Pense sobre o que vocé quer e pode medir. Planeje medir estas coisas agora, de preferéncia, antes de
iniciar um projeto (criando, assim, uma linha de base) e, depois, anualmente. Pense sobre como, quando
e por quem os impactos climaticos e ambientais no projeto serdo medidos.

Aprendizagem através da avaliagao

A reflexdo sobre o valor dos insumos, das atividades e dos resultados de curto e de médio e longo
prazo das mudangas feitas em resposta ao processo CEDRA é um componente importante da sua
revisdo regular. Geralmente isto acontece no estagio da avaliacdo do ciclo do projeto. As “Op¢des de
adaptacdo” arroladas na coluna G da Parte 2 do Levantamento CEDRA e os “Projetos novos” arrolados
na Parte 3 devem ser incorporados ao plano do ciclo do projeto e aos Planos de Agdo. Isto significa que
todos os seus projetos passardo por M&A regulares.

A avalia¢do ajudara a mostrar a diferenca que os seus projetos fizeram. Ela também dara uma
oportunidade para a aprendizagem organizacional e incentivard os funcionarios mostrando que vocés
estdo fazendo progresso.

Todas as avaliagdes devem ajudar a responder as seguintes perguntas:

m  Nos alcangamos todos os beneficios pretendidos?

®  Quais foram os resultados de curto e de médio e longo prazo n&o intencionais (positivos e
negativos)? O que eles nos dizem?

®  Houve algum resultado de médio e longo prazo negativo?
®  Quais foram os problemas criticos e as licdes aprendidas?

m  Como poderiamos melhorar da préxima vez?
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Entretanto, pode ser mais facil falar de avaliagdes do que fazé-las. Os seguintes problemas sdo comuns
e precisam ser evitados através de um cuidadoso planejamento:

® ndo coletar dados de linha de base;
® ndo consultar as comunidades;

® ndo avaliar os impactos indiretos do projeto.

Pode ser dificil avaliar o seu projeto de adaptacdo se, por exemplo, ele estiver preparando as pessoas
para o risco de um deslizamento de terra que (ainda) ndo ocorreu ou se, por exemplo, os aumentos na
temperatura forem tdo graduais que é dificil dizer, depois de dois anos, que diferenca o seu projeto fez.
Isto ndo deve impedi-lo de avaliar ou fazé-lo concluir que a agdo foi injustificada. Ao invés disso, a sua
avaliacdo deve considerar:

m  Os riscos ainda sdo esperados?

= Foi sentido algum impacto climético ou ambiental? Como o projeto ou programa os enfrentou? E
necessaria alguma acdo de desenvolvimento resiliente adaptativo?

m  Com que facilidade o projeto foi realizado? Foi como vocé esperava?
m  Os custos foram conforme esperado?

®  Houve algum impacto negativo no meio ambiente? Os beneficios reais ou potenciais do projeto
compensam este impacto negativo?

Para a Tearfund e os nossos parceiros, a aprendizagem através da acao (“action learning”) é a melhor
maneira de alcancar uma adaptacdo eficaz a mudanca climatica e ambiental. Esta consiste em observar
0 que outros fizeram, fazer perguntas detalhadas sobre os possiveis pontos fortes e fracos, refletir sobre
como se basear nas abordagens existentes e, entdo, tentar.

Agora, teste os seus projetos de adaptacdo (de desenvolvimento resiliente adaptativo) atuais ou
novos assim que puder — o que significa experimenta-los no local, em pequena escala primeiro, para
aprender o que funciona bem e o que pode ser melhorado. A medida que adquirir confianca quanto
ao seu projeto e a maneira como ele esta respondendo aos impactos, convide outras agéncias, partes
interessadas e comunidades para visita-lo ou dar sua opinido sobre ele — para que vocé possa aprender
com elas. Mantenha e compartilhe o que aprendeu com colegas e a sua rede de partes interessadas
para que esta aprendizagem nao se perca. Pode levar um pouco mais de tempo para obter verbas ou
apoio para os projetos de desenvolvimento resiliente adaptativo, mas seus beneficios, em longo prazo,
deverdo mostrar que este processo vale muito a pena.
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ApendiceA Outros recursos relacionados da
Tearfund

CEDRA é o recurso certo para vocé?

O processo CEDRA é primeiramente destinado as agéncias de desenvolvimento locais para que elas
verificarem se os seus projetos de desenvolvimento atuais sdo fortes o suficiente para aguentar a
mudanca climatica e ambiental. Ele pode ser usado como uma revisdo dos projetos atuais ou uma
ferramenta de levantamento estratégico para informar o planejamento dos seus programas. Abaixo
descrevemos outros recursos da Tearfund com usos diferentes, mas relacionados. Recomendamos que
voce leia esta lista para decidir se CEDRA é a ferramenta certa para usar neste momento.

Estes documentos podem ser baixados em: www.tearfund.org/CEDRA/Resources
Por favor, envie o seu pedido de informacao sobre a disponibilidade de exemplares impressos
para o e-mail: publications@tearfund.org

. ROOTS 13: SUSTENTABILIDADE AMBIENTAL Examina como os projetos e as atividades de escritério das

ambiental

e agéncias de desenvolvimento e os estilos de vida pessoais afetam e séo afetados pelo meio ambiente e

Respondend:
ambientais e cimiticas.

pelo clima e oferece respostas praticas.a

AVALIACAO AMBIENTAL (AA) DATEARFUND Uma ferramenta de planejamento de projetos para
avaliar até que ponto os projetos causam impacto no meio ambiente local e sofrem impacto causado
por ele. A AA ajuda os agentes de desenvolvimento a decidir se devem mudar a montagem ou o local
do projeto e a comparar projetos alternativos a fim de selecionar os mais benéficos. Muitos doadores
exigem Avaliacdes Ambientais para apoiar propostas de projetos. Uma versdo basica também pode ser
encontrada em ROOTS 13 (acima).

tearfund

ROOTS 9: REDUZINDO O RISCO DE DESASTRES EM NOSSAS COMUNIDADES - 23 EDICAO

[No momento, somente a primeira edi¢do encontra-se disponivel em portugués] Descreve a
"Avaliagdo Participativa do Risco de Desastres" (APRD) — um método de dmbito comunitario para avaliar
ameacas, vulnerabilidades e capacidades. Este é um processo de mobilizagdo que resulta num plano de
gestdo de riscos pertencente a comunidade. A APRD aplica-se aos desastres climaticos, ambientais e
geofisicos e leva em considera¢do a mudanga nos padrdes das ameacas através da mudanga climatica.
Como resultado, as comunidades devem se tornar resilientes e capazes de enfrentar a maioria das
ameacas. Algumas das perguntas e ferramentas participativas da APRD podem ser usadas para coletar
informagdes comunitarias para CEDRA (veja o Passo 3). Da mesma forma, as suas constata¢des CEDRA
sdo Uteis para informar as avaliagdes APRD.

DISASTERS AND THE LOCAL CHURCH [Desastres e a Igreja Local]  Orientagdo pratica para lideres de
igrejas locais sobre formas de se preparar e responder a desastres comuns. O livro inclui levantamentos
de riscos e necessidades e medidas praticas a serem tomadas em secas, inundagdes, tempestades

tropicais, deslizamentos de terra e terremotos. Ha também estudos de caso e estudos biblicos.
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CHARACTERISTICS OF A DISASTER-RESILIENT COMMUNITY [Caracteristicas de uma Comunidade
Resiliente a Desastres] Descreve as caracteristicas que ajudam uma comunidade a sobreviver a
ameacas comuns. Elas sdo agrupadas em Governanga, Avaliagdo de Riscos, Conhecimentos e Educagao,
Reducdo da Vulnerabilidade e Preparagdo e Resposta a Desastres. H4 também estudos de caso e
exemplos de varias formas de usar as caracteristicas em projetos de assisténcia em situa¢des de
desastre e desenvolvimento.

PREPARANDO-SE PARA DESASTRES  Um livro da série PILARES para as pessoas que trabalham em
ambito comunitario, com orientagdes sobre sessdes de discussao para grupos comunitarios sobre o
topico dos desastres. O livro é escrito num estilo acessivel e facil de entender e também poderia ser
usado em escolas.

WATER SAFETY PLANS FOR COMMUNITIES: GUIDANCE FOR ADOPTION OF WATER SAFETY PLANS AT
COMMUNITY LEVEL [Planos de Seguranca da Agua para Comunidades: Orientacdes para a Adocdo de
Planos de Seguranca da Agua em Ambito Comunitario] Ajuda os parceiros da Tearfund e equipes de
Gestdo de Desastres e outras agéncias externas que estejam implementando projetos de abastecimento
de agua. O livro oferece orientagdes sobre como ajudar as comunidades beneficiarias a criar seus
proprios Planos de Seguranca da Agua e, assim, obter acesso sustentavel a 4gua segura.

ADOPTION OF COMMUNITY-LED TOTAL SANITATION: GUIDANCE FOR PROGRAMMING OF

CLTS IN TEARFUND-SUPPORTED PROJECTS [Adogdo de Saneamento Total Liderado pela

Comunidade: Orientagdes para a Realizacdo de Programas de STLC em Projetos Financiados pela
Tearfund] Diretrizes baseadas nas experiéncias iniciais da Tearfund em saneamento total liderado
pelas comunidades (STLC) e que levam em consideragdo as experiéncias de outras organizagdes na
implementacdo do STLC. Elas foram criadas para ajudar os parceiros da Tearfund e equipes de Gestdo de
Desastres a fazer programas robustos de STLC, particularmente para abordar questdes de sistemas de
saneamento fisica e ambientalmente seguros, e a alcangar sistemas de saneamento seguros de forma
equitativa por toda a comunidade ap6s uma campanha de STLC.

UMOJA Ajuda os lideres das igrejas e suas congregacdes a trabalharem juntos com a comunidade
local para produzir uma mudanga positiva para a comunidade inteira. O processo ajuda igrejas e
comunidades locais a se basearem nos recursos e habilidades que ja possuem e inspira e equipa 0s
habitantes locais com uma visdo para decidirem seu proprio futuro com seus proprios recursos. O Guia
do Facilitador de Umoja contém estudos biblicos, atividades, energizadores, ferramentas, orientacdo

e um processo etapa por etapa para ajudar a igreja e a comunidade a se inspirarem e comegarem a
trabalhar pela transformagé&o na sua comunidade. O Guia do Coordenador de Umoja fornece tudo que
uma organizagao ou igreja necessita saber para comecar e administrar um programa Umoja com uma
série de comunidades locais.
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Qual é a diferenca entre adaptacao,
reducao do risco de desastres e
desenvolvimento sustentavel?

Neste apéndice, exploramos trés maneiras de pensar sobre a adaptacéo e sua relagdo com a RRD e o
desenvolvimento. Primeiro, usamos um jogo para ilustrar como eles podem ter aspectos em comum
e ser integrados; depois, usamos graficos para ajudar a pensar sobre como eles podem visar fins
diferentes; e, finalmente, consideramos diferentes abordagens para a adaptagao. A conclusdo geral da
Tearfund é que a adaptacdo deve ser integrada a RRD e ao desenvolvimento sempre que possivel.

O Jogo dos Trés Circulos

O objetivo do Levantamento CEDRA é fortalecer nossos projetos atuais ou futuros contra a mudanca
climatica e ambiental. Muitos parceiros da Tearfund comegam com a pergunta: "Qual é a diferenca
entre adaptagdo (a mudanca climatica e a degradacdo ambiental), RRD e desenvolvimento?" A pergunta
frequentemente implica uma expectativa de aprendizagem de novas habilidades e abordagens a fim de
responder a mudanca climatica e ambiental.

Esta questdo é amplamente debatida sem que haja um consenso geral sobre ela. Portanto, escrevemos
este apéndice para ajuda-lo a pensar sobre os aspectos comuns e as diferencas entre os trés,
comegando com o Jogo dos Trés Circulos.

Como jogar o Jogo dos Trés Circulos
®  Reulna um grupo de pelo menos seis participantes.

m  Escreva uma lista ou desenhe/imprima figuras de varios tipos diferentes de projetos, como os
projetos nos circulos abaixo, e distribua os projetos/figuras igualmente entre os participantes.

m  Faga trés circulos grandes intersectados no chdo, com um corddo ou giz ou marcando-os
com varetas na terra. Escreva titulos para cada um dos trés circulos. Comece com os titulos
"Desenvolvimento comunitario”, "Adaptacao” (explicando que esta se refere tanto a mudanca
climatica [MC] quanto a degradagdo ambiental [DA]) e "Reducdo do risco de desastres". Verifique se

todos os participantes compreenderam estes titulos.

m  Peca-lhes para colocarem os titulos ou figuras dos seus projetos nos circulos ou na interseccdo entre
os dois ou trés circulos que eles acharem certos.

B Incentive-os a colocar seus projetos/figuras onde quiserem e explicar aos outros por que decidiram
colocé-los naquele lugar.

m  Dé bastante tempo aos participantes, mas, a medida que o exercicio avangar, incentive-os
gentilmente a questionar as decisdes uns dos outros.
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Os participantes deste jogo sempre discordam porque ndo ha nenhuma resposta totalmente certa — e
isto é 6timo. Entretanto, dando-lhes tempo suficiente, um ou mais participantes geralmente acabam

dizendo que a maioria dos projetos, ou talvez todos, podem ser montados de forma a se ajustarem nas
interseccdes entre dois ou trés circulos.

Depois que os participantes tiverem feito uma boa discussdo e mudado vérios projetos para o centro
dos circulos, mude os circulos de lugar colocando-os um em cima do outro, como na figura ao lado.
Isto deixara varios projetos do lado de fora dos circulos, os quais agora estarao sobrepostos.

Agora, peca aos participantes para discutirem formas de mudar ou adaptar os projetos para que eles
possam ser colocados no meio dos circulos.

Os participantes geralmente ficam bem empolgados e percebem que é uma boa ideia montar todos os

projetos deliberadamente de forma que abordem questdes mdultiplas e que isto geralmente so6 requer
pensar um pouco mais ao invés de custos adicionais.

Vocé também pode discutir sobre outras questdes que possam ser incluidas em todos os projetos, tais
como igualdade de género, protecdo infantil e de adultos vulneraveis, etc.

Finalmente, pergunte aos participantes de que maneira as suas discussdes seriam afetadas se vocé
desse um novo nome aos circulos sobrepostos. Por exemplo, vocé poderia chama-los de "Seguranca
alimentar", "Manejo de recursos hidricos" e "Satde" ou mudar um deles para "Protecdo social".

)
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"Eu sempre trabalhei com a RRD, enquanto este colega trabalhava com projetos
hidricos e esta senhora trabalhava com a sequranca alimentar. Acabamos de nos dar
conta de que estavamos fazendo as mesmas coisas nos mesmos locais, mas nunca
discutimos nossos trabalhos entre nds. Todo este tempo, poderiamos ter trabalhado
juntos para produzir projetos individuais mais eficazes para resolver muitos problemas
comunitarios diferentes. Vamos mudar imediatamente a nossa maneira de trabalhar
e seremos muito mais eficazes com os nossos projetos so pelo fato de estarmos
trabalhando de forma diferente.”

Graficos de desenvolvimento, adaptacao ao clima e resiliéncia
aos desastres

Os graficos da proxima pagina examinam o desenvolvimento, a adaptacdo e a RRD separadamente e,
depois, juntos. Esta é uma separacdo falsa deliberada porque sempre haverd aspectos comuns entre a
adaptacdo, a resiliéncia aos desastres e o desenvolvimento. Entretanto, estes graficos deverao ajuda-lo
a pensar sobre o propésito subjacente de todos os trés, para que vocé, entdo, possa deliberadamente
garantir que cada um deles seja incluido na montagem dos seus projetos.

Os trés graficos a esquerda representam comunidades sem intervengdes ou apoio internos ou externos
para ajuda-las a desenvolver e fortalecer sua resiliéncia aos desastres ou se adaptarem a mudanca
climatica e ambiental. Em todas estas situa¢des, o bem-estar da comunidade permanece estatico ou
decresce.
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BEM-ESTAR )

Grafico 1a: Existindo sem mudanca
Nenhum impacto, nenhum
desenvolvimento, adaptagdo ou RRD
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O GRAFICO 1A representa uma comunidade que esta
“existindo” sem mudanca. Ndo ha impactos negativos

caus.
desa

ados pela mudanca climatica ou ambiental, por
stres ou por qualquer outra causa. Além disso, ndo

ha melhoria do bem-estar através de desenvolvimento,
adaptagdo, RRD, nem piora. A varia¢do na linha deve-
se as mudangas naturais locais, tais como a variacdo
meteorologica das estagdes.
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Grafico 2a: Impactos da mudanca climatica
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O GRAFICO 3A mostra como uma comunidade que sofreu
impactos de uma série de desastres ao longo do tempo
geralmente sofre uma queda no bem-estar se ndo houver
intervencdes para ajuda-la a se recuperar dos desastres
ou aumentar sua resiliéncia aos desastres potenciais.

Este grafico presume que ndo haja nenhuma atividade

de desenvolvimento ou adaptagdo sendo realizada e
nenhum impacto da mudanga climatica e ambiental.
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Gréfico 1b: Desenvolvimento
Nenhum impacto, nenhuma adaptagéo ou RRD
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O GRAFICO 1B é uma representagao simplificada

dos resultados pretendidos do desenvolvimento.
Independentemente de o desenvolvimento ser realizado
por iniciativa da prépria comunidade ou por um ator
externo (governo, ONGs ou setor privado), a intencdo
subjacente é que o bem-estar melhore com o tempo.

Grafico 2b: Adaptagao
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TEMPO b

O GRAFICO 2B separa a principal inten¢do da adaptagdo
em resposta aos impactos climaticos ou ambientais. O
principal proposito da adaptacdo é levar a comunidade
de volta ao mesmo nivel ou a um nivel mais alto de
bem-estar do que ela teria se os impactos climaticos ou
ambientais ndo tivessem ocorrido.

Grafico 3b: Desenvolvimento de resiliéncia
Nenhuma adaptag&o ou desenvolvimento
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desastre desastre desastre
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O GRAFICO 3B ilustra o propdsito das atividades de gestdo
e reducdo de riscos de desastres de ajudar as comunidades
a se recuperarem dos desastres e retornarem ao seu nivel
anterior de bem-estar e aumentar sua resiliéncia para que
os futuros desastres ndo causem um impacto tdo grande.
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A perspectiva integrada: desenvolvimento resiliente adaptativo

Entre os agentes de desenvolvimento, as palavras adaptagéo e resiliéncia ndo possuem uma defini¢do
aceita por todos. As vezes, elas sdo usadas como se diferissem entre si e, outras vezes, como se
significassem a mesma coisa. Isto pode ser confuso!

Até agora, CEDRA tendeu a usar adaptacdo e resiliéncia de uma forma simples e especifica — adaptacdo
é agir para se ajustar a mudanca climatica ou a degradacdo ambiental, e resiliéncia é a capacidade de se
recuperar de um desastre. Também é assim que muitas ONGs e muitos doadores usam estes termos. E
uma das principais solicitagdes especificas que a Tearfund recebeu dos seus parceiros foi que mostrasse
como o trabalho com a resiliéncia aos desastres e o trabalho com a adaptagdo a mudanca climatica
podem se ajustar um ao outro.

Entretanto, a adaptagéo e a resiliéncia possuem aspectos comuns em termos de significado e ambas
sdo relevantes para qualquer tipo de risco ou mudanca, ndo apenas para a mudanga climatica, a
degradagdo ambiental e os desastres. A vida e os meios de subsisténcia de bilhdes de pessoas também
sdo vulneraveis a conflitos violentos, epidemias, precos de alimentos voldteis, crises econdmicas e
outros riscos de grande escala. Queremos que as comunidades a quem servimos sejam resilientes e
também se adaptem a estes tipos de choques e estresses.

O Jogo dos Trés Circulos e os graficos ajudaram-nos a imaginar como poderiamos integrar os desastres
e a mudanga climatica aos programas de desenvolvimento. Agora, nesta se¢do, sugerimos algumas
formas de pensar sobre a resiliéncia e a adaptacdo que podem se aplicar a todos os tipos de riscos e
mudancas e ndo apenas a um ou dois setores especificos.

Grafico 4:
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O GRAFICO 4 ilustra o beneficio de combinar deliberadamente as habilidades e os recursos das praticas de
adaptacao, desenvolvimento e RRD para ajudar as comunidades a se adaptarem a mudanga climética e
ambiental e se tornarem resilientes aos desastres e apoia-las no desenvolvimento. Isto também poderia ser
descrito como um desenvolvimento adaptativo que visa desenvolver a capacidade local para a adaptagéo

a mudanca climatica ao longo do tempo, levando em consideragado os impactos negativos potenciais da
mudanca climatica e que, a0 mesmo tempo, garante que as intervengdes também desenvolvam resiliéncia
aos desastres. Estamos chamando isto de desenvolvimento resiliente adaptativo.
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Resiliéncia
Os profissionais do desenvolvimento frequentemente associam a palavra resiliéncia ao desenvolvimento
de resiliéncia aos desastres. Entretanto, esta palavra é usada em defini¢des mais amplas por especialistas

de diferentes campos: ecologistas, especialistas em desastres, psicélogos, engenheiros, planejadores
militares e empresas. Algumas das formas mais comuns de usa-la sdo:

m  capacidade de se recuperar melhor ou fazer com que as coisas voltem a ser como antes ap6s um
desastre, choque ou algum outro transtorno;

m o oposto de vulnerabilidade;
®  a capacidade de um individuo ou de uma familia para lidar com o estresse ou a adversidade;
m  capacidade de lidar com riscos e superar mudangas;

®  medida da quantidade de transtorno que um sistema consegue aguentar até perder estruturas e
fun¢des fundamentais.

Esta ultima definicdo veio do campo da ecologia, mas é relevante para todos os tipos de sistemas

- comunidades, meios de subsisténcia e governos, bem como ecossistemas. Ela também pode ser
parafraseada como uma pergunta: A que distancia estamos de atravessar um limiar apds o qual o sistema
mudara fundamentalmente? Quanto sobrepastoreio sera necessario para transformar esta pastagem
seca num deserto? Que escala de inundagdo sera necessaria para aniquilar a terra e os ativos desta
comunidade, impossibilitando os atuais meios de subsisténcia das pessoas? Quantos protestos de rua
serdo necessarios para que este governo caia e os manifestantes assumam o controle? Quanto conflito
interno esta comunidade podera aguentar até que as pessoas parem de confiar umas nas outras o
suficiente para trabalharem juntas?

Em cada um destes exemplos, uma vez que o limiar é cruzado, passando-se para um novo tipo de
sistema, é muito dificil ou impossivel voltar ao sistema antigo. Assim, uma forma util de pensar sobre
a resiliéncia comunitaria ¢ ajudar as comunidades a identificar limiares indesejaveis — onde os seus
meios de subsisténcia ou o seu bem-estar mudariam irreversivelmente para pior — e discutir formas de
aumentar sua "distancia" destes limiares.

Resiliéncia ndo significa necessariamente voltar exatamente a como as coisas costumavam ser. Se
uma comunidade estiver se desenvolvendo numa dire¢do especifica — digamos, em direcdo a reducao
da pobreza ou a utilizacdo mais sustentavel dos recursos — resiliéncia pode significar a capacidade de
retornar aquele caminho de desenvolvimento e ndo apenas a exatamente o mesmo estado em que a
comunidade estava antes.

Da mesma forma, resiliéncia ndo é o mesmo que resistir a mudanga. Uma arvore rigida parece ser
muito mais forte do que um junco flexivel, mas, num vendaval, a arvore pode ser derrubada pelo
vento, enquanto que o junco continua enraizado. Igualmente, os sistemas mais resilientes tendem a ser
flexiveis: suas "estruturas e fun¢des fundamentais" podem se adaptar a mudanca ou a incerteza.

Adaptacdo e capacidade de adaptacado

As varias definicdes de adaptacdo também possuem alguns elementos comuns claros. Uma adaptacéo é
algo feito em resposta a uma mudanca esperada ou real. A adaptagado pode ter por fim prevenir ou reduzir
danos, amenizar riscos ou tirar vantagem dos beneficios. Ela pode ser planejada ou ocorrer como uma
reacdo instintiva. Ela pode ser lenta e incremental (como, por exemplo, o ajuste das datas de plantio) ou
rapida e transformativa (como, por exemplo, a migracdo ou os meios de subsisténcia alternativos).

Capacidade de adaptacéo é definida como a capacidade de um sistema de se adaptar. Nd&s, seres
humanos, e os ecossistemas dos quais geralmente dependemos temos uma capacidade de adaptacdo
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significativa no decorrer de longos periodos de tempo, como, por exemplo, através da migracao, da
diversificagdo ou da mudanca dos recursos naturais dos quais dependemos. Entretanto, temos dificuldade
para nos adaptarmos a mudanga rapida, tais como os desastres. Muitos analistas usam o termo em
conexdo com a capacidade de uma comunidade (recursos, tempo, dinheiro, habilidades) para responder
aos impactos da mudanca climatica e retornar ao seu nivel anterior ou a um nivel mais alto de bem-estar
(Grafico 2b, pagina 76).

Também temos dificuldade para nos adaptarmos em épocas de incerteza e imprevisibilidade, quando
é dificil saber que impactos especificos ocorrerdo. Alguns exemplos mais importantes de capacidade
de adaptagao sdo as adaptagdes que ajudam uma comunidade a se preparar para mudancas futuras
incertas. Algumas delas sdo:

®  a capacidade de experimentar, inovar e aprender como comunidade;

® instituicdes comunitarias bem estabelecidas para tomar decisdes, agir em conjunto e
resolver conflitos;

m redes sociais fortes ligando a comunidade com o mundo externo;

m  sistemas institucionalizados fortes de feedback que medem os efeitos das atividades dos meios de
subsisténcia da comunidade no meio ambiente;

®  acesso a diversas oportunidades e recursos (naturais e econdémicos);

®  acesso e compreensdo das informacdes sobre tendéncias e riscos relevantes (por exemplo, proje¢des
cientificas sobre os impactos climaticos).

A capacidade de adaptacdo pode ser aumentada através do desenvolvimento destes recursos e da
capacidade das comunidades de usa-los. Por exemplo, isto poderia ser feito ajudando a comunidade a
registrar e interpretar a mudanga ambiental; experimentar variedades de sementes para encontrar as
mais adequadas para o local; apoiar mecanismos tradicionais de resolucdo de conflitos; e incentivar a
diversificacdo dos meios de subsisténcia. Um nimero crescente de agéncias esta se concentrando em
desenvolver a capacidade de adaptac¢do como principal forma de adaptacdo a mudanca climatica.

A capacidade de adaptagdo possui semelhancas claras com as defini¢des mais amplas de resiliéncia.
Todos os elementos da capacidade de adaptagdo arrolados acima também tornariam uma comunidade
mais resiliente, e o aumento da resiliéncia geralmente é um exemplo de adaptacdo positiva.

Entretanto, a resiliéncia e a adaptagdo ndo sdo idénticas. Nenhum sistema pode ser 100 por cento
resiliente a todas as mudancas: sempre havera um limiar onde ele entrard em colapso. Depois de se
ultrapassar este limiar, a adaptacdo é a tnica op¢do. Por exemplo, a previsdo é de que a mudanca
climatica aumente o nivel do mar submergindo algumas comunidades. Estas comunidades néo teriam
opcdo alguma a ndo ser uma transformacdo radical — a escala da mudanca estaria além do limiar da
resiliéncia em que a comunidade poderia manter suas estruturas e fun¢des fundamentais. Além disso,
a adaptacdo tem de se preocupar com as mudangas de longo prazo, ao longo de 20, 50 ou 100 anos, e
ndo apenas de curto prazo.

Desenvolvimento sustentavel

Tendemos a usar resiliéncia e adaptacdo como palavras totalmente positivas. Porém, ambas podem
ter uma forma negativa. As pessoas podem se adaptar de uma forma néo saudavel, insustentavel ou
injusta, o que frequentemente é chamado de ma adaptacdo. E os sistemas prejudiciais ou opressivos
podem ser resilientes. Pense sobre:

B gOVernos opressivos,

B empresas ou governos corruptos,
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m sistemas de crencas fatalistas,

m  relagdes econdmicas exploradoras.

E por isso que é importante garantir que todo o nosso trabalho apoie o desenvolvimento, bem como a
adaptacdo e a resiliéncia. Nossos planos de desenvolvimento — o que precisa mudar num sistema, assim
como o que precisa ser mantido — dardo forma a maneira como incentivamos as comunidades a se
adaptarem e a se tornarem mais resilientes.

Usando ferramentas como os marcos logicos, os planejadores de desenvolvimento tendem a estabelecer
metas para o que queremos que mude, “com tudo mais constante”, e, entdo, pensam separadamente
sobre o risco de as coisas ndo funcionarem. Porém, nos sistemas complexos com que trabalhamos —
comunidades, paises, institui¢des globais — ndo podemos considerar tudo constante ou prever todas

as mudancas relevantes. Um sistema genuinamente resiliente ndo é aquele em que tentamos fazer
planos de contingéncia para todos os riscos que pudermos imaginar. Ao invés disso, é um sistema com
caracteristicas positivas que o ajudam a enfrentar e a se recuperar de qualquer mudanca que cause
transtorno — inclusive aquelas que ndo podemos imaginar ou cujos impactos sdo imprevisiveis.

Base para o desenvolvimento resiliente adaptativo

Nossos atuais setores de desenvolvimento produziram muitos kits de ferramentas Uteis para responder
a questdes especificas, tais como desastres naturais, dgua, saneamento e higiene ou satde. Porém o
desenvolvimento resiliente adaptativo comega com uma visdo mais ampla e integrada dos fatores que
fortalecem uma comunidade em face de qualquer mudanga.

Entdo, como é o desenvolvimento resiliente adaptativo? Embora diferentes atores do desenvolvimento
usem diferentes marcos para descrever resiliéncia ou capacidade de adaptacdo, os principios subjacentes
sdo muito semelhantes. Achamos Util usar uma versdo modificada de um marco desenvolvido pela
ONG Practical Action.!

eventos meios de
extremos subsisténcia

governanca

desenvolvimento
resiliente
adaptativo

Retirado de: Pasteur K (2011) From vulnerability to resilience: a framework for analysis and action to build community resilience,
Rugby, Practical Action Publishing. O original ndo tinha uma categoria de “relacdes e crencas”, e a Tearfund fez leves alteracdes
em alguns dos nomes das outras categorias.
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As categorias dentro dos circulos deste diagrama servem de orientacdo para fazermos as perguntas mais
importantes sobre a capacidade de uma comunidade de enfrentar qualquer tipo de mudanga como, por
exemplo:

PREPARAGCAO PARA A INCERTEZA (CAPACIDADE DE ADAPTACAO)

®  Que institui¢des/praticas ajudam a comunidade a refletir sobre suas experiéncias e aprender
com elas?

®  De que redes sociais mais amplas a comunidade faz parte?

m  Como a comunidade acessa informagdes sobre os riscos e as mudangas que afetam o seu meio
ambiente e os seus meios de subsisténcia?

FORTALECIMENTO DOS MEIOS DE SUBSISTENCIA

®  Qudo diversificados sdo os meios de subsisténcia da comunidade (por exemplo, até que ponto as
pessoas dependem de uma so atividade vulneravel)?

m  Os meios de subsisténcia da comunidade sdo ecologicamente sustentéveis, especialmente em vista
das tendéncias atuais e das projecdes futuras?

m  Os membros da comunidade possuem acesso equitativo a ativos importantes para os seus meios de
subsisténcia (terra, 4gua, crédito)?

PREPARAGAO PARA OS EVENTOS EXTREMOS (DESENVOLVIMENTO DA RESILIENCIA)
(por exemplo: desastres, conflito violento, picos nos precos dos alimentos)

m A comunidade desenvolveu planos de contingéncia para os eventos extremos?
® A comunidade possui um sistema de alerta precoce para os eventos extremos mais provaveis?

®  Que pessoas e ativos sdo os mais vulneraveis aos eventos extremos?

FORTALECIMENTO DA GOVERNANCA

m  Como a comunidade toma decisdes e as pde em pratica (instituicdes comunitarias)?
®  Como a comunidade resolve os conflitos internos e os conflitos com vizinhos?

m  Como a tomada de decisdes da comunidade est4 conectada as estruturas e as politicas formais do
governo (local e nacional)?

RELAGOES E CRENGAS
(subjacentes a todas as outras categorias)

m  Em que situagoes as diferencas de poder resultaram em cortes de relagdes dentro e fora da
comunidade? Examinando outras categorias, que relagdes precisam ser restauradas para que haja
uma mudanca eficaz?

® A comunidade possui esperanga e uma visdo para o seu futuro?

Estas perguntas também podem ser aplicadas a outros setores. Por exemplo, se estivermos realizando
um projeto de abastecimento de agua e quisermos que ele seja adaptativo e resiliente, faremos
perguntas como:

B GOVERNANCA: Que institui¢des ajudardo a comunidade a lidar com o abastecimento de 4gua e a
resolver conflitos pela dgua?
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®  MEIOS DE SUBSISTENCIA: Todos os membros da comunidade possuem acesso equitativo ao
abastecimento de dgua? O abastecimento de 4gua é ecologicamente sustentavel?

m  PREPARACAO: A fonte hidrica é vulneravel a inundages/seca/violéncia?

B INCERTEZA: Como a comunidade pode acessar informagdes sobre os niveis dos lencdis freaticos?
Que instituicdes ajudam a comunidade a ver como o seu uso da agua afeta os niveis de agua
subterranea e a responder adequadamente?

m  RELAGOES: Houve cortes de relagdes dentro da comunidade devido a problemas por causa da agua?
Ha alguma dindmica de poder distorcida (por exemplo, entre as mulheres e os homens) que afete o
acesso das pessoas a agua e sua capacidade de se unirem para encontrar solu¢des?

Levando estas questdes em consideragao, podemos garantir que o nosso trabalho e as comunidades
a quem servimos sejam o mais resilientes possivel aos riscos e as mudangas, inclusive a mudanca
climatica e a degradacdo ambiental.

O alcance potencial dos diferentes tipos de adaptacao

Apesar de haver varias defini¢des diferentes para adaptagdo, com pouco sinal de um consenso geral
atualmente, a piramide ao lado explora trés delas: adaptacdo dura (veja a pagina 50), adaptacdo suave
e desenvolvimento resiliente adaptativo. E importante explorar estas diferentes abordagens para
compreender as vantagens e as desvantagens potenciais de cada uma.

ATearfund diz que a melhor adaptacéo ¢ a adaptacdo integrada aos projetos normais de
desenvolvimento e RRD atuais ou novos. Entretanto, reconhecemos que muitos doadores institucionais
de grande porte atualmente estdo separando o seu orcamento de adaptacdo para o desenvolvimento
até no ambito das atividades.

ATearfund acredita firmemente que deveriam ser fornecidas novas verbas para a adaptagdo, mas
também acredita que, em dmbito nacional e comunitario, a programacdo integrada através da
combinacdo dos financiamentos para o desenvolvimento e para a adaptacdo seja mais eficiente e
resulte em projetos de adaptacdo "sem arrependimentos”. E importante poder mostrar claramente aos
doadores que parte do projeto ou todo ele esta voltado para a adaptagdo — caso contrario, vocé ndo se
qualificard para o financiamento.

E muito importante observar que o desenvolvimento resiliente adaptativo ndo se trata de mudar o
rotulo dos projetos normais de desenvolvimento ou RRD para projetos de adaptacdo. A mudanca
climatica e a mudanca ambiental sdo ameacas enormes adicionais. A Tearfund defende o fortalecimento
dos projetos novos e atuais para enfrentar o desafio adicional da mudanca climatica e ambiental.
Exploramos a adaptagdo dura, a adaptacdo suave e o desenvolvimento resiliente adaptativo na piramide
ao lado para ajuda-lo a "falar a linguagem" dos doadores nas suas propostas.
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O alcance potencial dos diferentes tipos de projetos de adaptagao

Projetos de adaptagao DURA

Montados para reduzir os impactos da mudanca
climatica como, por exemplo, abrigos contra
ciclones, culturas alternativas, captagdo de agua
da chuva, defesa costeira.

Beneficios

Os projetos de adaptagdo dura sdo mais visiveis
e mais faceis de rotular como adaptacéo a
mudanga climatica.

Os projetos geralmente sdo faceis de montar,
implementar e medir (fazer relatérios) e,
portanto, s&o atraentes para os doadores.
Geralmente faceis de copiar.

Podem ter beneficios tangiveis rapidos.

Desvantagens -

Frequentemente nao sdo integrados ao trabalho
de desenvolvimento/RRD. §

Desperdicam recursos separando a adaptacao do
trabalho normal de desenvolvimento/RRD.

Possibilidades limitadas de repeticdo.

Podem precisar ser remontados para cada
situagao local.

Limitados em escala e extensdo. Improvaveis
de serem repetidos rapidamente ou resultar em
transformacéo local. '

Podem ser caros e alcancar somente resultados
locais "avulsos". k

Projetos de adaptacdao SUAVE

Montados para desenvolver as capacidades

(de adaptagdo) de maneira que as comunidades
tenham as habilidades e a flexibilidade para
responder a uma variedade de impactos da
mudanga climatica a medida que eles ocorrerem,
por exemplo, desenvolvendo redes sociais, sistemas
de alerta precoce, direitos, prote¢do social.

Beneficios

Podem ser mais baratos ou ndo custar-nada.
Faceis de repetir e ampliar porque pertencem aos
habitantes locais e séo liderados por eles.

Podem ter um alcance maior do que as
adaptacoes duras.

Podem levar a melhores resultados de médio e
longo prazo para grupos maiores de pessoas por
serem guiados pela demandarlocal.

Desenvolvimento resiliente adaptativo (DRA)

Os projetos de desenvolvimento resiliente
adaptativo sdo projetos normais de
desenvolvimento montados para aguentar

os impactos climaticos e ambientais e serem
resilientes aos desastres (desenvolvimento
sustentavel inteligente em termos climaticos).

Eles podem incluir tanto abordagens suaves
quanto duras. A distin¢ao é o fortalecimento
dos projetos atuais, ndo a criagdo de projetos de
adaptacdo novos/separados.

Beneficios

Baseiam-se nas intervengdes de desenvolvimento
existentes, mas sdo adaptados para ndo
fracassarem sob os impactos da mudanca
climatica.

Podem criar sinergia e levar ao uso eficaz dos
recursos em varios setores.
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Facil para que a sociedade civil se envolva.

Mais provaveis de resultar em mudanga
transformacional.

Melhores para lidar com a incerteza.

Desvantagens

N&o sdo integrados ao desenvolvimento/RRD.

Desperdigam recursos separando a adaptacao do
trabalho normal de desenvolvimento/RRD.

As abordagens suaves, como a governanga,
geralmente sdo mais politicamente controversas
do que as adaptagdes duras.

Os beneficios de prazo mais longo sdo menos
imediatos, mas mais duradouros.

Dificeis de medir e fazer relatérios.

Dificil provar que a sua intervengao levou ao
resultado de longo prazo.

» Podem ajudar a evitar a ma adaptacdo.
+ Ajudam com o trabalho conjunto.

+ Os custos aumentam, mas ndo tanto quanto nos
projetos separados de adaptagdo dura.

Usam estruturas e atores financeiros e de
desenvolvimento existentes.

Integram a adaptagéo a todo o seu trabalho.

Evitam a m4 adaptagdo e criam mais respostas
eficazes conjuntas, levando em consideragéo
as necessidades de adaptacdo, resiliéncia e
desenvolvimento.

Desvantagens

O DRA é mais complicado do que a adaptagdo
suave ou dura e, assim, mais dificil para que os
funcionarios o continuem realizando.

Dificil medir e fazer relatérios sobre quanto do
projeto foi realizado em resposta a mudanga
climatica.
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A < ALCANCE RESTRITO

Desafios

+ Muitos destes projetos ja estdo sendo feitos e
chamados de desenvolvimento ou RRD.

+ Alguns doadores estdo indicando que querem
financiar projetos de adaptagdo de grande escala/
em ambito nacional por causa das grandes
quantias de dinheiro envolvidas.

+ N&o queremos desperdicar recursos
"competindo” com o trabalho normal de
desenvolvimento ou assisténcia em situagoes de
desastres.

{ ALCANCE MAIS AMPLO

-"Dificil afirmar nos relatérios que a intervencao
inteira esta respondendo a mudanca climatica.

+ Arriscam criar “competicdo” com o trabalho de
desenvolvimento ou RRD.

Desafios

+ Os funcionarios podem achar as abordagens
suaves mais dificeis de implementar e, assim, dar-
lhes menos atengao.

+ Demonstrar aos doadores que estas intervengdes
sdo genuinamente de adaptagdo a mudanga
climatica.

« Alguns doadores estdo indicando que querem
financiar projetos de adaptagdo dura.

+ As adaptagdes suaves sdo importantes e
frequentemente passam despercebidas.

< ALCANCE MAIS
AMPLO POSSIVEL

Dificil provar que a sua intervencdo levou ao
resultado de médio e longo prazo.

- Dificil atribuir a intervencéo inteira a adaptagédo a
mudanca climatica.

Desafios

+ Embora o trabalho setorial possa causar a
duplicagéo dos esforgos, o trabalho integrado
pode perder o foco e a contribuicdo de
especialistas.

Atribuir uma parte do projeto a mudanca
climatica (de forma adicional).

O financiamento para o clima poderia ir para
projetos de desenvolvimento com “novos nomes”
com pouco impacto real para a adaptacao.

Requerem um planejamento maior e o
engajamento de um nimero maior de partes
interessadas.

83



84

LEVANTAMENTO DOS RISCOS E DA ADAPTAGAO A MUDANGA CLIMATICA E A DEGRADAGAO AMBIENTAL

apendice c O que significam as nossas palavras

Adaptacdo

Adaptacgdo a mudanca
climatica (AMC)

Agricultura demasiado
intensiva

Agua subterranea
Ameaca

Aquecimento global
Aquifero

Arida

Aumento do nivel do mar
Avaliacdo

Biodiversidade

Capacidade

Chuva acida
Ciclone

Ciclone tropical

Clima

Combustivel fossil
Conscientizar
Degradacdo ambiental

Degradacdo da terra

Degradacao do solo

Desastre

Desenvolvimento
resiliente adaptativo

Desertificacdao
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Abaixo vocé encontrard uma lista de defini¢des de alguns dos termos que usamos em CEDRA.
Diferentes pessoas usam diferentes palavras para descrever a mesma coisa, e outras usam as
mesmas palavras com diferentes significados! Aqui estd uma lista de defini¢cdes simples, escritas
deliberadamente numa linguagem nao técnica, para tentar tornar o processo CEDRA o mais
claro e util possivel.

Ajustes no sistema as mudangas esperadas e a capacidade de se adaptar a futuras mudancas.

Acbes para se ajustar a mudanga climatica.

Agricultura que torna a terra menos produtiva através de: cultivo por um periodo de tempo excessivamente
longo, sem periodos de recuperacdo suficientes; utilizagdo excessiva de fertilizantes e pesticidas quimicos;
ou eliminagdo excessiva das barreiras protetoras naturais.

Agua localizada ou obtida embaixo do solo.

Evento ou situagdo natural ou criada pelo ser humano que pode causar perigo, perdas ou ferimentos.
Aumento da temperatura média da atmosfera devido aos gases de efeito estufa (veja Gés de efeito estufa).
Fonte hidrica subterranea.

Uma érea que recebe pouca ou nenhuma chuva e sustenta pouca ou nenhuma vegetacdo ou agricultura.
Aumento do nivel médio do mar ou do oceano.

Uma analise realizada no final ou ap6s o final de um projeto ou programa para mostrar seu impacto.

A variedade de animais, plantas, fungos e micro-organismos numa area.

Combinac&o de todos os pontos fortes, atributos e recursos disponiveis dentro de uma comunidade,
sociedade ou organizagdo para alcangar metas acordadas.

Chuva que contém solugdes diluidas de acidos minerais fortes devido a poluigdo.
Veja Ciclone tropical.

Uma tempestade violenta em movimentos rotativos, com vento e chuva fortes. Também chamado furacdo
ou tuféo.

Condigdes meteoroldgicas médias numa area, inclusive temperatura, pressdo do ar, umidade, precipitacdo,
luz do sol, nebulosidade e ventos.

Combustivel como, por exemplo, carvdo e gas natural, produzido pela decomposicdo de plantas e animais
antigos (fossilizados). A queima de combustiveis fosseis libera gases de efeito estufa.

Aumentar o conhecimento da populagdo em geral sobre os riscos e sobre como as pessoas podem agir
para reduzir sua vulnerabilidade a eles.

Reducdo da capacidade do meio ambiente natural para satisfazer as necessidades e aos requisitos sociais e
ecologicos.

Processo em que a terra se torna menos produtiva. As possiveis causas humanas sdo: desmatamento

(por exemplo, através da queimada), extragdo excessiva de minerais, agricultura demasiado intensiva e
sobrepastoreio (causando a eroséo do solo), utilizagdo excessiva de fertilizantes quimicos e crescimento ou
movimento populacional.

Atividades humanas ou processos naturais que tornam o solo menos produtivo.

Quando uma ameaga causa impactos numa comunidade vulneravel resultando em danos gerais a vida, a
propriedade e aos meios de subsisténcia, os quais ndo podem ser enfrentados pela comunidade com os
Seus proprios recursos.

Montar todos os projetos de forma a garantir o desenvolvimento, a adaptacdo a mudanca climatica e
ambiental e a resiliéncia aos desastres.

Degradacdo persistente da terra em areas secas, resultante de atividades climaticas e humanas. Possiveis
causas humanas s&o: sobrepastoreio, agricultura demasiado intensiva e exploracdo extensiva de madeira.
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Deslizamentos de terra

Desmatamento

Dioxido de carbono

Doenga transmitida por vetor

Ecologia
Ecossistema

Efeito estufa

Erosdo costeira
Erosdo do solo
Escoamento

Escoamento superficial

Escoamento superficial
de dgua

Estepe
Estresses

Extracdo excessiva

Ferramentas participativas
Florestamento
Furacao

Gas de efeito estufa

Gestdo do ciclo de projetos

Governancga
Incerteza

Intrusdo de agua salgada

Inundagdo
Lencol freatico

Ma adaptacéo

Maré meteorologica/
maré ciclonica

Meio ambiente

Desmoronamento de uma massa de terra e/ou rochas ao longo de um declive.

Conversao de terras florestais em terras nao florestais pelos seres humanos ou por processos naturais.
Exemplos de causas humanas poderiam ser a exploracdo de madeira e a limpeza de terras, inclusive através
da queimada de florestas e arbustos.

Um gés que ocorre naturalmente, também um subproduto da queima de combustiveis fésseis, tais como o
oleo e o carvéo. O principal gas de efeito estufa que contribui para a mudanga climatica.

Doenga transmitida por um inseto ou outro organismo (o vetor) como, por exemplo, a malaria e a dengue,
transmitidas pelo mosquito.

A rede inteira de interagdes entre os animais, as plantas e o meio ambiente.
Um sistema de organismos vivos que interagem entre si e com o seu meio ambiente.

Camada isolante de gases na atmosfera terrestre que segura o calor e mantém a Terra suficientemente
aquecida para que haja vida.

Redugdo do litoral causada por ondas, marés, correntes, dragagem ou escoamento.
Perda de solo através de chuva, escoamento ou vento.
Veja Escoamento superficial.

Fluxo de agua da chuva, do derretimento da neve e de outras fontes pela superficie da terra quando o solo
é encharcado até a capacidade maxima.

Veja Escoamento superficial.

Veja Semiarido.
Veja Pressées.

Retirada excessiva de um recurso como, por exemplo, 4gua ou combustivel féssil, de maneira que este ndo
possa ser renovado através de processos naturais.

Atividades em grupo que permitem que as pessoas expressem e analisem as realidades da sua vida diaria.
Plantio de novas florestas em terras que nunca tiveram florestas antes.
Veja Ciclone tropical.

Gas que aquece a Terra quando acrescentado a atmosfera terrestre pela polui¢do e que ajuda a fazer com
que os raios solares fiquem presos no nosso planeta. Este efeito estufa contribui para a mudanga climatica.
Os gases de efeito estufa sdo: CO,, metano, dxido nitroso, ozénio e vapor de agua.

Processo de planejamento e gestdo de projetos, programas e organizacdes. Este processo pode ser
esquematizado como um ciclo em que cada fase do projeto (identificacdo, montagem, implementacéo e
avaliagdo) leva a proxima.

Processo de governar um pais, uma area local, uma organizag&o, um sistema ou um processo.
Uma expressdo da extensdo do desconhecimento quanto ao futuro do clima.

Aumento da salinidade (concentragdo de sal) no solo ou na agua subterranea localizada perto da costa. Isto
pode ser causado pela retirada excessiva de 4gua da fonte de 4gua doce, pelo aumento do nivel do mar ou
pela erosdo costeira.

Uma massa de agua que transborda submergindo terras normalmente secas.
Nivel da superficie da agua subterranea em relacdo ao nivel do solo.

Montagem de projetos que involuntariamente torna as pessoas mais vulneraveis a mudanca climética e a
degradacdo ambiental.

Uma elevacdo da dgua costeira, geralmente associada a um ciclone tropical.

Meio fisico e natural, significando também o ambiente humano ou social.

Mitigacdo Definicdo em termos de adaptagdo a mudanca climatica: medidas tomadas para prevenir ou reduzir uma
ameaca através da reducdo das emissdes de gases de efeito estufa para reduzir a mudanga climética.
Mitigacdo Definigdo em termos de redugdo do risco de desastres (RRD): medidas tomadas para reduzir o impacto
potencial de uma ameaca.
Mongdo Vento proveniente do sudoeste ou do sul, que traz chuvas fortes para o sul da Asia no veréo.
CEDRA © TEARFUND 2013
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Mudanca climatica

Nevoeiro fotoquimico

Parte interessada

Participacdo

Poluicdo

Precipitacdo
PressoOes/estresses

Prevencao

Previsdes/projecoes
climaticas

Protecdo costeira

Reducdo do risco de desastres
(RRD)

Reflorestamento

Regides subtropicais

Resiliéncia
Risco
Salinizacao
Seca

Semiarido

Sobrepastoreio

Sustentabilidade

Sustentabilidade ambiental

Trabalho em rede

Trépicos

Tufao
Tundra

Variabilidade climatica

Vulnerabilidade
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Mudanga no estado do clima que pode ser identificada por alteragdes na média e/ou na variabilidade e que
persiste por um periodo de tempo prolongado. Embora o clima também seja influenciado por processos
naturais, o termo é usado aqui em referéncia as alteragdes pds-industriais causadas pelas atividades
humanas.

Poluicdo do ar que consiste em fumaca e nevoeiro.

Pessoa ou grupo com um interesse ou preocupagdo por um projeto ou atividade realizada por uma
organizagao.

Envolvimento das pessoas nas decisdes e nos processos que as afetam.

Ato de sujar ou contaminar um meio ambiente ou um recurso natural através de, por exemplo: industria,
esgoto, dejetos solidos, agricultura ou produtos quimicos.

Chuva, neve ou granizo.
Agdes e processos que causam vulnerabilidade.

Medidas tomadas para prevenir ou reduzir uma ameaga como, por exemplo, reduzir as emissdes de gases
de efeito estufa para diminuir a mudanca climatica. No campo de adaptagdo a mudanca climatica, isto
também se chama mitigagéo.

Como os cientistas preveem que o clima mudara no futuro.

Medidas para prevenir a erosdo costeira. Por exemplo, os mangues e os recifes de corais oferecem prote¢do
natural ao litoral contra a erosdo e as inundagdes.

Medidas tomadas para limitar as perdas de um desastre, isto é, redu¢do da exposi¢do as ameagas, redugdo
da vulnerabilidade de uma comunidade e aumento da sua capacidade.

Plantio de florestas em terras que ja tiveram florestas antes.

Regides da Terra situadas ao norte e ao sul dos trépicos. Em termos meteoroldgicos, as regides subtropicais
geralmente sdo quentes no verdo e temperadas no inverno — raramente ocorrendo neve ou gelo.

Capacidade de enfrentar mudancas e choques e continuar funcionando.

A possibilidade de algo ruim acontecer.

Aumento da concentragdo de sal (no solo ou na agua).

Um periodo prolongado de tempo durante o qual uma regido ndo possui agua suficiente.

(Também chamado estepe). Quando uma regido sofre baixas precipitagdes anuais, resultando na redugdo
da vegetacdo natural.

Pastoreio de animais de producédo que ocorre por um periodo de tempo excessivamente longo ou sem
periodos de recuperacdo suficientes, tornando a terra menos util e contribuindo para a desertificacdo e a
€rosao.

Quando os beneficios de um projeto continuam sem intervengdo externa.

Desenvolvimento que atende as necessidades das geragdes presentes sem comprometer a capacidade das
geracdes futuras de atender as suas proprias necessidades.

Obtencdo ou transmissdo de informagdes através de contatos e conexdes sociais ou profissionais.

Regido da Terra centrada no equador. As condi¢des geralmente descritas como tropicais sdo Umidas e
quentes, com uma vegetacdo exuberante.

Veja Ciclone tropical.
Area montanhosa, acima da linha das arvores.

Mudancas naturais de curto prazo no clima, frequentemente variando de estagdo para estacdo, medidas
através da temperatura, precipitacdo e frequéncia dos eventos.

Nivel de exposi¢do a um estresse e a capacidade de enfrentar, se recuperar e se adaptar a ele.
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Guia dos Passos e Formularios CEDRA

Esta tabela mostra Passo CEDRA Formulario ou Apéndice relacionado

os formularios e os

Apéndices relacionados __
com cada Passo CEDRA.

Ha formularios em
branco para fotocopiar
no bolso ao lado.

Os arquivos
correspondentes
podem ser baixados em
www.tearfund.org/
CEDRA/Forms

Recomendamos adaptar
os formularios para
adequa-los ao seu
proprio local e contexto.
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Lista de Verificacdo de Impactos e Op¢oes

(Lista de verificagdo de impactos climaticos e ambientais e op¢des
para o desenvolvimento resiliente adaptativo)

@ Este documento pode ser baixado em: www.tearfund.org/CEDRA/ImpactsOptions

A lista de verificagdo pode ser consultada durante a realizacdo dos seguintes Passos de CEDRA:

PASSO 1: MAPEAMENTO DE ONDE TRABALHAMOS Consulte as se¢des relevantes da tabela — por exemplo:
terras, agua e saude. Depois, leia os exemplos de impactos climaticos e ambientais. Consulte estes
exemplos de impactos e pense nos seus proprios impactos ao fazer o seu mapa, a sua arvore do problema
e a sua lista de perguntas. Os impactos mostrados sdo apenas exemplos — ndo podemos fazer uma
lista de todos os possiveis impactos.

PASSO 5: IDENTIFICACAO E PRIORIZAGAO DAS OPGCOES DE ADAPTAGAO Consulte as secdes pertinentes
da tabela. Considere os impactos que vocé identificou e use a ultima coluna para dar exemplos de
maneiras como vocé poderia adaptar os seus projetos para fortalecé-los contra a mudanca climatica e
ambiental. As adaptagdes da lista sdo apenas exemplos — ndo podemos dar uma lista de todas as
possiveis formas de adaptacdo e sugerimos que vocé pense sobre as suas proprias adaptagoes.

Considere o impacto combinado de todo o seu trabalho. A Tearfund incentiva os usuarios de CEDRA a
adaptarem os seus projetos de desenvolvimento para que eles sejam resilientes aos impactos externos,
como os desastres, e flexiveis o suficiente para enfrentar a incerteza. Estamos chamando isto de
desenvolvimento resiliente adaptativo. Reserve algum tempo para considerar se todas as suas adaptagdes
juntas se apoiam e se fortalecem mutuamente ou se poderiam se enfraquecer e se opor umas as outras.

Ao usar a tabela, é importante considerar as seguintes perguntas:

m  Como os impactos climaticos e ambientais afetardo de forma diferente as mulheres, os homens e
as criangas?

m  Como os impactos climaticos e ambientais afetardo as minorias?

H  Como as suas opcdes de adaptacdo podem ajudar a restaurar as relagdes familiares e comunitarias?

Também é importante pensar sobre o planejamento para o curto prazo (menos de cinco anos), o médio
prazo (5-25 anos) e o longo prazo (25-100 anos e além).

Vocé também pode consultar o guia visual, na préxima pagina, sobre como usar esta tabela.

A Tearfund esta desenvolvendo um marco de desenvolvimento resiliente adaptativo para ajudar a garantir
que todo o trabalho de desenvolvimento seja resiliente e adaptativo. Este est4 baseado nos quatro seguintes
principios, incluidos na Tabela de Impactos e Op¢des, os quais devem ser verificados em todos os projetos:

B PREPARACAO PARA A INCERTEZA (isto diz respeito a se preparar para mudangas ainda desconhecidas e
esta relacionado com o conceito de capacidade de adaptagdo)

B FORTALECIMENTO DOS MEIOS DE SUBSISTENCIA

B PREPARAGCAO PARA OS EVENTOS EXTREMOS (tais como os desastres ou a mudanca politica, econdmica ou
ambiental repentina)

B FORTALECIMENTO DA GOVERNANCA (local e nacional)

Estes quatro principios sdo essenciais para que qualquer projeto seja sustentavel em longo prazo. Eles sdao
explicados e explorados em mais detalhes no Apéndice B.

TEARFUND 2013 VOCE PODE FOTOCOPIAR OU MODIFICAR ESTA PAGINA
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Guia visual para a utilizagao da Lista de Verificagcdo de Impactos e Op¢oes

Escolha as se¢6es Selecione Selecione
relevantes da ou adapte ou adapte

tabela os exemplos de os exemplos de
impactos adaptacoes

Verifique se
todo o seu
trabalho resulta em

desenvolvimento
resiliente adaptativo

Desenvolvimento resiliente adaptativo

OBSERVAGAO

As opgoes de
adaptacao desta
lista sa3o apenas
alguns exemplos
selecionados- Ha ‘
muitas outras na Lista
de Verificagao de-
\mpactos € Oopgoes:
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Exemplos de impactos
climaticos e ambientais

LEVANTAMENTO DOS RISCOS E DA ADAPTAGCAO A MUDANGA CLIMATICA E A DEGRADAGAO AMBIENTAL

Exemplos de op¢des de adaptacdo

(Acrescente as suas préprias opgoes)

[ As pessoas vulneraveis serdo mais afetadas
pelas temperaturas mais altas, pelas
tempestades mais intensas, pela maior
salinidade do solo costeiro, etc.

[ As pessoas mais vulneraveis geralmente
sdo:
— mulheres, inclusive vilivas e gestantes;
— criangas, inclusive orfaos;
— moradores de favelas;
— pessoas idosas;
— pessoas com deficiéncia ou doenga;
— pessoas vivendo com HIV e AIDS;
— pessoas pobres;
— pessoas privadas dos seus direitos;

— pessoas oprimidas e/ou em relagdes
abusivas;
— grupos minoritarios.

[ Ha vulnerabilidades especificas em cada
um dos grupos acima. Por exemplo, as
mulheres podem morrer em inundagoes
se nao aprenderem a nadar ou podem
se sentir incapazes de escapar numa
situacdo de desastre se, para isso, tiverem
de quebrar tabus religiosos ou culturais
como, por exemplo, precisar despir
roupas tradicionais que restringem seus
movimentos. O mesmo pode ocorrer
com criangas e pessoas doentes. As
vulnerabilidades precisam ser consideradas
em todos os planejamentos de projetos.

oBSERVAQAo

Que outros impactos

30 as
aumentara
vulnerab'\lidades dentro »

das comunidades comq

vocé trabalha?

Preparacdo para a incerteza

[0 Ampla variedade de trabalho de desenvolvimento de capacidades com as
pessoas vulneraveis. Exemplos:

[ Fortalecimento de grupos de apoio, grupos de autoajuda e redes sociais
[ Protecéo e redes de seguranca sociais

[ Fortalecimento dos ativos fisicos, tais como moradias, irrigagdo e
eletricidade

[ Ensino de habilidades e alfabetizagdo

[ Garantir que os homens, as mulheres e as criancas tenham acesso a
informacdes sobre a mudanca climatica e a degradacdo ambiental e as
compreendam

[ Desenvolver e mapear indicadores de vulnerabilidades e capacidades, tais
como indicadores sociais, politicos e econémicos

[ Mapear recursos, habilidades, ativos, conhecimentos e mecanismos de
enfrentamento

[ Ensinar alunos adultos e criangas sobre as causas e as implicagdes da
mudanca climatica e agdes que podem ser realizadas por individuos,
familias e comunidades para evitar ou reduzir o impacto (por exemplo,
conservagdo de agua e agricultura/agrossilvicultura integrada sustentavel)

Fortalecimento dos meios de subsisténcia

[ Meios de subsisténcia alternativos para grupos vulneraveis e marginalizados
(por exemplo, culturas alternativas)

[ Incentivar a diversidade de renda
O Criar hortas caseiras
[ Grupos de autoajuda, Escolas de Campo para Agricultores

[ Contratos de parceria entre governo, empresas e comunidade

Preparacdo para os eventos extremos (por exemplo, desastres)
[ Conscientizagdo, planos de evacuagdo, sistemas de alerta precoce

[ Garantir que os dados dos impactos dos desastres e os dados estatisticos
das perdas estejam disponiveis e sejam usados no desenvolvimento de
capacidades para lidar com vulnerabilidades

[ Desenvolver um sistema de mentoria para as pessoas vulneraveis em
épocas de desastres

Fortalecimento da governanca local e nacional

[0 Abordar a desigualdade de género subjacente que impede que as mulheres
aprendam habilidades como, por exemplo, nadar, as quais podem ser Uteis
em épocas de crise

[ Defesa e promogao dos direitos das pessoas vulneraveis nos Planos
Nacionais de Adaptagao

[ Defesa e promog@o de direitos para que os governos representem os
pontos de vista e as experiéncias das pessoas mais vulneraveis nas
negociagdes globais

[ Compartilhar experiéncias locais de mudanga climatica e adaptagdo com o
governo local e nacional

[ Formar coligagdes e redes para apoiar e oferecer recursos a iniciativas
(melhores praticas, intercadmbio, coleta e compartilhamento de recursos)

[ Estabelecer comités de assessoria a projetos de partes interessadas de
organizagdes da sociedade civil, de instituicdes académicas e do governo

[ Garantir que as estratégias de reducdo da pobreza estejam voltadas para os
grupos vulneraveis

[ Oferecer incentivos positivos para a pesquisa e o desenvolvimento em prol
das pessoas pobres

[ Oferecer instalages publicas para encontros comunitarios, etc.
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LEVANTAMENTO DOS RISCOS E DA ADAPTAGCAO A MUDANGA CLIMATICA E A DEGRADAGAO AMBIENTAL

Exemplos de impactos

climaticos e ambientais

Exemplos de op¢des de adaptacdo
(Acrescente as suas préprias opgoes)

[ Os ciclones (furacées/tufes), as marés
meteorologicas, as inundagoes e os
deslizamentos de terra podem danificar
bombas, tubulacdes e deixar os pogos
submersos, além de prejudicar outras
infraestruturas hidricas, afetando a
disponibilidade e a qualidade de dgua e o
acesso fisico as fontes hidricas

[ Maior carga de trabalho e vulnerabilidade,
especialmente para as mulheres e criangas.
Mais tempo caminhando para buscar agua
limpa significa menos tempo na escola
para as criangas e menos tempo ganhando
a vida para as mulheres. Além disso,
caminhar distancias mais longas, entrando
em dreas desconhecidas, pode acarretar o
risco de criar uma vulnerabilidade maior a
violéncia e ao abuso

[ Nas areas urbanas, a maior demanda pode
elevar o preco da agua cobrado pelos
vendedores de agua de pequenas empresas
particulares, tornando impossivel para as
pessoas pobres compra-la

[ Aumento das doencas e da mortalidade,
especialmente entre os mais vulneraveis
como, por exemplo, as pessoas vivendo
com HIV e AIDS

[ Maior violéncia e agitagdo social devido
a conflitos pela dgua. Os impactos
provavelmente variardo de acordo com o
género e a vulnerabilidade

[0 O aumento previsto do nivel do mar
poderia resultar na intrusdo de agua
salgada em corpos de agua costeiros e
reduzir o acesso a agua doce

[ O acesso cada vez pior a 4gua doce
poderia levar a interrup¢des nos processos
industriais que dependem de agua

[ As dificuldades para acessar a agua doce
poderiam causar um impacto negativo na
industria turistica e recreativa

[ Maior demanda de agua

[ Escassez de agua, por exemplo, devido ao
aumento da temperatura e a seca

[0 Os desastres, como as inundagdes, por
exemplo, podem levar a uma redugdo na
disponibilidade de 4gua potavel devido ao
acimulo de sedimento

[ A construgao de represas ou o desvio de
rios a montante afetam a disponibilidade a
jusante

[ A extracdo excessiva de agua para a
industria resulta em menor disponibilidade
para o uso doméstico

Preparacdo para a incerteza

[ Audiéncias de conscientizagdo sobre a mudanca climatica nas comunidades
para informar as mulheres, os homens e as criangas sobre as causas e os
impactos da mudanca climatica e desenvolver capacidade para responder

[ Campanhas de satide/higiene publica sobre a coleta, a conservagao e a ndo
contaminagdo de dgua e como enfrentar a seca

[ Teatro de rua, por exemplo, sobre o manejo dos recursos hidricos

[ Fortalecer os dados sobre os impactos da mudanca climatica nos recursos
hidricos

[ Lagoas revestidas/cobertas com pléstico para reduzir a perda de agua
[ Locais de fixacdo (inclusive locais com pogos)

[ Educacdo nas comunidades, escolas e com empresas sobre a conservagdo e
a reutilizagdo de agua

[ Desenvolver ferramentas e abordagens que aumentem a capacidade das
instituicdes hidraulicas para realizar levantamentos de vulnerabilidades e
respostas

[ Promover o acesso aberto a dados exatos sobre a ciéncia da mudanca
climéatica e os recursos hidricos

[ Pesquisas hidrogeologicas

Fortalecimento dos meios de subsisténcia

[ Meios de subsisténcia baseados na captagdo de dgua da chuva - tanques
nos topos dos telhados, represas e lagoas

[ Armazenamento de agua e sistemas de bombeamento sustentaveis
[ Sistemas de irrigacdo eficientes

[ Defesa e promogdo de pregos justos para a agua

[ Recarregar os aquiferos subterraneos através do florestamento

[ Diques e barragens de retencdo de 4gua para aumentar a infiltragdo
[ Defesa e promogdo do acesso a agua para os pequenos agricultores

[ Defesa e promog&o do acesso a dgua potavel segura para as comunidades

Preparacdo para os eventos extremos (por exemplo, desastres)

[ Projetar infraestruturas de 4gua e saneamento para aguentar as
inundagdes, os ciclones e os deslizamentos de terra

[ Colocar as estagdes de bombeamento em solo mais elevado, longe
da costa

[ Construgdo de plataformas de pogos elevadas e bombas manuais acima
dos niveis esperados das inundagdes

[ Comunidades a montante monitorando os niveis dos rios para dar o alerta
precoce de inundagao as comunidades a jusante

[ Fortalecer os sistemas de alerta precoce
[ Planejamento participativo comunitério para os desastres

[ Protegdo das fontes hidricas

Fortalecimento da governanca local e nacional
[ Modelagem das bacias hidrograficas e de escoamento

[ Abordar a igualdade de género como, por exemplo, dizendo que a coleta de
agua ndo deve ser feita apenas pelas mulheres. Facilitar o envolvimento dos
homens na divisdo do trabalho pode levar a adaptacao.

[ Defesa e promogao de politicas e regulamentagdo no setor hidrico

[ Defesa e promogao da aplicagdo de padrdes nacionais de abastecimento
de 4gua

[ Programas governamentais de armazenamento e transferéncia de agua
[ Estabelecer um ponto focal nacional para coordenar o acesso & agua

[ Estabelecer taxas locais ou nacionais para o abastecimento de agua publica
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LEVANTAMENTO DOS RISCOS E DA ADAPTAGCAO A MUDANGA CLIMATICA E A DEGRADAGAO AMBIENTAL

Exemplos de impactos
climaticos e ambientais

Exemplos de op¢des de adaptacdo

(Acrescente as suas préprias opgoes)

OBSERVAQAO
Consulte @ secao de
Agricultura desta
tabela para ver mais
detalhes dos impa.ctos
na agricultura dewdc?
3 falta de agua € m_ats
opgdes de adaptagao-

_—— |

[ Escassez de agua para utilizagdo em
empreendimentos, tais como a agricultura,
lavanderias, curtumes e panificadoras

[ A maior incerteza quanto a previsao do
tempo dificulta para que as agéncias
hidraulicas e os usuarios de 4gua planejem
e garantam que haja recursos hidricos
suficientes

O Fluxos de rios menores ou maiores
devido a menor quantidade de gelo ou ao
derretimento da neve

Fortalecimento da governanca (continuac&o)
[ Monitoramento e manejo governamental dos recursos hidricos

[ Estabelecer um marco local para prover o manejo eficaz dos recursos
hidricos em face da mudanca no clima

[ Acordos transfronteirios de partilha da 4gua

[ Transferéncias transfronteiricas de 4gua, recarga mecanica de agua
subterranea, dessalinizacdo da dgua do mar

[ Manejo Integrado dos Recursos Hidricos e das Bacias Hidrograficas

[ Desenvolver programas de eficiéncia hidrica para setores-chave
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[ As inundages podem danificar latrinas e
contaminar solos e a dgua doce
[ As inundag@es nas favelas podem

contaminar a agua, propagar doencas e
alagar moradias

[ Danos causados por deslizamentos de
terra a infraestrutura de saneamento

[ Redugéo da 4gua para tratamento de
esgoto devido a seca

[ O manejo precério dos dejetos solidos
pode propagar doengas

[0 O aumento dos niveis do mar pode
danificar as estagdes de tratamento de
esgoto

[ Menos agua para a higiene

OBSERVAGAO
Que outros impactos
afetardo a agua € ©
saneamento?

Preparacdo para a incerteza

[ Concentrar os programas existentes de sensibilizacdo de jovens na
mudanca climatica e nas questdes de dgua e saneamento

[0 Mapeamento de doengas/ameagas para a satide transmitidas pela agua

[ Conservagdo de dgua para garantir que haja agua suficiente para a higiene

Fortalecimento dos meios de subsisténcia

[ Saneamento Total Liderado pela Comunidade

[ Latrinas de biogas nas favelas

[ Desenvolver o tratamento de esgoto seco ou ecosan (saneamento
ecoldgico)

Preparacdo para os eventos extremos (por exemplo, desastres)

[ Projetar a infraestrutura de saneamento para aguentar os deslizamentos
de terra

[ Protegéo contra as inundagdes como, por exemplo, colocagao de privadas
e infraestrutura de tratamento de esgoto em locais acima dos niveis das
inundagoes

Fortalecimento da governanca local e nacional

[ Defesa e promog&o do acesso ao saneamento

[ Tratamento de dejetos sélidos e esgoto

[ Organiza¢des de saneamento comunitario

[ Planejamento do Manejo de Inundagdes
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LEVANTAMENTO DOS RISCOS E DA ADAPTAGCAO A MUDANGA CLIMATICA E A DEGRADAGAO AMBIENTAL

Exemplos de impactos

climaticos e ambientais

Exemplos de op¢des de adaptacdo
(Acrescente as suas préprias opgoes)

[ Poluigdo oriunda da entrada de esgoto ndo
tratado ou chorume de dejetos sélidos

[ Poluicdo resultante de pesticidas quimicos,
fertilizantes, curtumes, mineracéo e outras
industrias

[ salinizagdo de agua doce, solos,
zonas Umidas e estuarios devido a
extracdo excessiva, inundagdes, marés
meteorologicas, erosdo e aumento dos
niveis do mar; afeta a 4gua potavel

[0 O aumento da temperatura da superficie
da dgua pode levar a deterioracdo da
qualidade da agua, inclusive ao aumento
das bactérias e da eflorescéncia algal,
afetando sua cor, odor, gosto e pureza

[ As inundagdes aumentam o risco
de contaminacgdo resultante do
transbordamento de aguas residuais e
do escoamento da 4gua excedente da
agricultura ou da industria

[0 Uma redugéo na qualidade da 4gua doce
poderia causar impacto negativo na
industria turistica e recreativa

[ A pior qualidade da agua e a poluicdo
poderiam causar impacto negativo nos
ecossistemas aquaticos e nos servicos
ecossistémicos

Preparacdo para a incerteza

[ Promog&o da higiene e do desenvolvimento de capacidades para a
seguranga da dgua tanto para as criangas quanto para as mulheres e os
homens

[ Treinar agentes da satide e outros em como lidar com as doengas
transmitidas pela agua

[ Sistemas de dessalinizacdo

[ Tratamento da agua no local de uso como, por exemplo, com filtros
bioareia

[ Promover e educar as comunidades sobre o uso de fertilizantes e pesticidas
organicos

[ Aumentar a compreenséo da comunidade sobre o manejo sustentavel de
dejetos

Fortalecimento dos meios de subsisténcia

[ Reflorestamento

[ Agricultura organica

[ Meios de subsisténcia ndo poluentes

[ Meios de subsisténcia baseados na reciclagem

Preparacdo para os eventos extremos (por exemplo, desastres)

[ Proteger fontes hidricas e pontos de abastecimento de agua coletivos
contra a poluicdo através da elaboragio de Planos de Seguranca da Agua

[ Monitorar a salinidade e a extragdo de agua subterranea. Evitar a extragdo
excessiva, a qual pode causar salinizagdo

[ Educacdo e conscientizagdo

[ Melhorar os sistemas de alerta precoce para inundagdes

Fortalecimento da governanga local e nacional

[ Defesa e promogao de redes de esgoto em areas urbanas densamente
povoadas para prevenir que as aguas residuais contaminem a agua
subterranea

[ Defesa e promogao da integracdo da prevengéo e do controle da poluigdo

[ Prestagdo de apoio técnico e infraestrutural por parte do governo local
como, por exemplo, fornecimento de filtros de 4gua bioareia

[ Manejo de esgoto ou dejetos sélidos

[ Legislagéo e subsidio para promover os fertilizantes e pesticidas organicos
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Exemplos de impactos

climaticos e ambientais

LEVANTAMENTO DOS RISCOS E DA ADAPTAGCAO A MUDANGA CLIMATICA E A DEGRADAGAO AMBIENTAL

Exemplos de op¢des de adaptacdo
(Acrescente as suas préprias opgoes)

OBSERVAGAO
¢ao de
esta

Consulte a 5€
Agricultura d .
tabela para ver Ena|s
impactos € opgoes de »
adaptagao yoltados P

a agricultura.

Terra e biodiversidade - degradacdo da terra

[ Desertificagdo resultante, por exemplo, do
sobrepastoreio, da agricultura intensiva e
da exploracdo excessiva de madeira

[ Erosdo do solo resultante, por exemplo, da
agricultura intensiva e do sobrepastoreio

[ Degradagéo da terra resultante do
crescimento ou movimento populacional

[ Desmatamento resultante, por exemplo,
da exploragdo de madeira, da limpeza de
terras e da derrubada e queimada

[ A degradac@o da terra pode bloquear
canais de escoamento de 4gua e causar
inundagdes

[ Perda de biodiversidade resultante, por
exemplo, da agricultura intensiva ou da
mudanca climatica, afetando a procriacdo
ou as rotas de migracdo

[ Degradacéo da terra resultante do uso de
lenha como combustivel

[ Degradacao da terra devido ao manejo
insustentavel de dejetos resultante, por
exemplo, da superpopulagdo ou do mau
planejamento urbano

[0 Degradacdo da terra resultante da
queimada de arbustos para estimular o
crescimento de pastagens

[ Arrendamentos de curto prazo a
agricultores, incentivando o mau manejo
do solo

[ Maior risco de incéndios descontrolados
como resultado da degradacao da terra

[ Danos a terra e a biodiversidade como
resultado do turismo

[ Temperaturas mais altas matando arvores
e florestas

Preparacdo para a incerteza

[ Escolas de Campo para Agricultores para métodos agricolas sustentaveis

[ Visitas comunitarias de intercambio de aprendizagem

[ Promover os fogdes melhorados (reduzir o uso de lenha e o desmatamento)

[ Coletar, sintetizar e compartilhar conhecimentos sobre o manejo
sustentével da terra

[ Expor as comunidades a métodos agricolas melhorados

[ Educar as comunidades sobre eficiéncia energética e energias renovaveis
[ Aumentar o conhecimento da comunidade sobre o manejo de dejetos
[ Educar as comunidades sobre o manejo da terra

[ Manejo sustentavel comunitario dos recursos naturais

Fortalecimento dos meios de subsisténcia
[ Agricultura de conservagdo

[ Hortas flutuantes

O Silvicultura sustentavel

[ Defesa e promog&o de uma regulamentacdo sustentavel para as
agroempresas

[ Meios de subsisténcia baseados em fog@es eficientes
[ Meios de subsisténcia baseados em energias renovaveis

[ Manejo sustentavel do solo: acolchoado (“mulching”), agrossilvicultura,
cultivo intercalar

[ Sistemas sustentaveis de manejo de dejetos

Preparacdo para os eventos extremos (por exemplo, desastres)

[ Rotagdo de culturas para manter a qualidade do solo e minimizar a eroséo
(reduzindo o risco de desertificagao)

[ Redugdo de estoque e repovoamento animal

[ Planos de gestdo de desastres

Fortalecimento da governanga local e nacional
[ Manejo florestal e reflorestamento comunitarios
[ Areas de conservacdo: florestas, zonas costeiras, zonas Umidas

[ Defesa e promogao de direitos para reduzir o desmatamento/incentivar o
reflorestamento

[ Apoiar o desenvolvimento cientifico e tecnolégico

[ Aplicagéo de regulamentagdes de uso da terra e planejamento e codigos de
construgdo

[ Comités de gestao para controlar a queimada de pradarias

[ Manejo comunitario dos recursos naturais

[ Alvos de redugdo de dejetos para os assentamentos urbanos

[ Marcos de politicas e financiamento locais ambientalmente sustentaveis

[ Florestamento e programas de manejo florestal sustentével
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Terra e biodiversidade — populag¢des de peixes

LEVANTAMENTO DOS RISCOS E DA ADAPTAGCAO A MUDANGA CLIMATICA E A DEGRADAGAO AMBIENTAL

Exemplos de impactos

climaticos e ambientais

Exemplos de op¢des de adaptacdo
(Acrescente as suas proprias opgoes)

[ Perda de &rvores e terras agricolas
resultante do desmatamento ou de
deslizamentos de terra

[ Perda de moradias e meios de subsisténcia
devido a deslizamentos de terra em areas
urbanas

[ Terras costeiras usadas para fins agricolas
sdo tomadas pelo mar devido a eroséo,
dragagem, marés meteoroldgicas ou
aumento dos niveis do mar causando
impacto nos meios de subsisténcia e na
seguranga alimentar

OBSERVAQAO

Que outros jmpactos
afetaraoa agriC\:\ltura,
as regioes costeiras, as7
culturas € as florestas®

Preparacdo para a incerteza
[ Educagdo comunitaria sobre 0 meio ambiente natural e os ecossistemas
[ Educagdo comunitaria sobre areas e atividades de risco

[ Participagdo comunitaria e troca de informagdes sobre praticas de gestao
ambiental

[ Treinamento de comunidades sobre gest&o e renovagdo ambiental de longo
prazo administrado por especialistas do governo local

Fortalecimento dos meios de subsisténcia

[ Treinamento em construcdo sustentavel

[ Treinamento em habilidades para meios de subsisténcia alternativos

Preparacdo para os eventos extremos (por exemplo, desastres)
[ Controle indigena de inundagGes e deslizamentos de terra

[ Protegdo/plantio de mangues para a protegéo costeira

[ Plantio de arvores para fortalecer as margens dos rios

[ Plantio de capim para estabilizar declives

[ Sistemas de alerta precoce

[ Construcdo resiliente a desastres

[ Barreiras contra inundagdes

Fortalecimento da governanca local e nacional

[ Politicas e regulamentagdes de planejamento locais ambientalmente
sustentaveis

[ Florestamento e manejo florestal sustentavel

[ Designagdo de areas de conservagdo de ecossistemas

[ Danos aos locais de procriagdo de peixes,
como recifes de corais e manguezais,
causados pelo aumento das temperaturas
e dos niveis do mar e pela nitrificagdo do
oceano

[ Assoreamento de rios e canais, reduzindo a
navegagao, a pesca e a extragdao

[ Polui¢do da d4gua matando as populagdes
de peixes

[ Ma nutricdo nas comunidades costeiras
de pescadores, aumentando a pobreza, a
doenca e a mortalidade

[ Temperaturas mais altas da 4gua,
reduzindo os niveis de oxigénio e causando
impacto nas populagdes de peixes, na
procriagdo, nos habitats e nas safras

[ Préaticas de pesca insustentaveis, tais como
redes de arrasto de pequena abertura,
explosivos e veneno

OBSERVAGAO
PaCtOS

ue outros imM .
Q pu\agOeS

afetardo as PO

Preparacdo para a incerteza
[ Treinamento em técnicas de pesca sustentavel

[ Aquicultura sustentével, como a criagdo de peixes em tanques usando
subprodutos das colheitas como alimento e a criagdo integrada de peixes-
animais de producdo para melhorar os suprimentos de alimentos ricos em
proteinas na area

[ Garantir o acesso a dados de boa qualidade sobre populagdes de
peixes, riscos e ameagas para auxiliar as avaliagoes locais e facilitar o
monitoramento das populagdes de peixes e a troca de dados entre as
comunidades

[ Educacdo e conscientizagdo sobre o consumo alternativo de peixe

Fortalecimento dos meios de subsisténcia
[ Meios de subsisténcia alternativos

[ Criagao de peixes resistentes a salinidade

Preparacdo para os eventos extremos (por exemplo, desastres)

[ Protegdo ou restauragdo de mangues e recifes de corais

Fortalecimento da governanca local e nacional
[ Planejamento participativo dos direitos de pesca
[ Criar vinculos com instituicdes nacionais e regionais

[ Comités de Gestao de Corpos de Agua para a gestdo das populacdes
de peixes

de peixes?
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LEVANTAMENTO DOS RISCOS E DA ADAPTAGCAO A MUDANGA CLIMATICA E A DEGRADAGAO AMBIENTAL

Exemplos de impactos

climaticos e ambientais

Exemplos de op¢des de adaptacdo
(Acrescente as suas préprias opgoes)

[ A menor disponibilidade e a qualidade
mais baixa da 4gua e dos alimentos
resultam em subnutricdo, doenca, fome e
maior mortalidade

[ As criancas, particularmente, ficam
subnutridas e doentes

[ Afalta de acesso & dgua segura propaga
doencas transmitidas pela agua, tais como
a disenteria e a colera

[ O acesso precario ao saneamento
aumenta a diarreia e, especialmente, as
vulnerabilidades das criancas e das pessoas
vivendo com HIV e AIDS

[ A poluigao do ar (nevoeiro fotoquimico
e chuva &cida) pode causar irritagdo nos
olhos, doencas respiratorias, eczema, asma
e cancer

[ O acesso reduzido a servicos de saude,
nutri¢do e dgua segura causa impacto nas
gestantes e nos fetos

[ Impactos da falta de acesso a servigos de
planejamento familiar

Preparacdo para a incerteza

[ Uso dos Planos de Seguranca da Agua em ambito comunitrio

[ Promogé&o de higiene

[ Programas informativos através da radio e de outros meios de comunicagéo
[ Acesso a informagdes meteoroldgicas para alerta precoce de seca

[ Manutencdo de registros de satide, analise e aprendizagem comunitarias

[ Conscientizagdo das comunidades sobre as causas da mudanca climatica
e seus impactos sobre as criangas, as mulheres, os homens e as pessoas
vulneraveis

[ Promover espagos verdes nos meios ambientes urbanos

[ Mapear recursos, habilidades, ativos, conhecimentos e mecanismos de
enfrentamento

[ Conscientizagdo entre os profissionais da satide sobre os impactos da
mudanca climatica e da mudanga ambiental nos padrdes das doencas
Fortalecimento dos meios de subsisténcia

[ Incentivar as igrejas e os grupos comunitarios a cuidar das pessoas pobres e
marginalizadas nas suas sociedades e servi-las, inclusive as familias afetadas
pelo HIV e pela AIDS

[ Tratamento da agua no local de uso como, por exemplo, com filtros
bioareia ou SODIS (desinfeccdo solar)

[ Hortas

[ Estabelecer e manter hortas coletivas

Preparacdo para os eventos extremos (por exemplo, desastres)

[ Mapas de riscos comunitarios, inclusive riscos que se desenvolvem
lentamente (por exemplo, a degradagéo da terra)

[ Estratégias comunitdrias de redugdo de riscos, inclusive a preparagdo para
emergéncia e planos de respostas, entre eles, a protecao infantil

Fortalecimento da governanca local e nacional

[ Integracdo das estruturas de saude publica ao planejamento de desastres

[ Programas de alimentag&o para estimular a nutri¢do infantil

[ Programas de satde participativos de avaliagdo e prevengdo

[ Apoiar a melhoria dos servigos nas areas de satde afetadas

[ Programas locais de educagéo sobre saude, nutrigdo e bem-estar

[ Defesa e promocgao de direitos para financiar a adaptagdo da satde baseada
na comunidade

TEARFUND 2013
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LEVANTAMENTO DOS RISCOS E DA ADAPTAGCAO A MUDANGA CLIMATICA E A DEGRADAGAO AMBIENTAL

Exemplos de impactos

climaticos e ambientais

Exemplos de op¢des de adaptacdo
(Acrescente as suas préprias opgoes)

[ Aumento do estresse e da mortalidade
relacionados com o calor

[ Maior prevaléncia de moscas, mosquitos
e outros vetores, transmitindo doencas
como a malaria, o virus do Oeste do Nilo e
a doenga de Lyme

[ Maior risco de infeccdes, tais como a
meningite, doencas de pele e infec¢des
respiratdrias, subnutricdo e fome

[ Maior risco de infecgGes transmitidas por
alimentos, tais como a salmonela

[ Propagagéo de doengas para novas areas

[ Acesso reduzido aos medicamentos
antirretrovirais para as pessoas vivendo
com HIV e AIDS

[ Migracao urbana e superpopulagao,
condigdes de vida precarias, pressdo sobre
os sistemas de saneamento e higiene
precaria, aumentando os riscos para a
saude, como a diarreia e a propagacdo de
doencas como a colera

[ Aumento da frequéncia das doengas
cardiorrespiratorias devido a mudangas na
qualidade do ar

[ Piora nos niveis de ensino se as criancas
estiverem doentes demais para frequentar
as aulas ou precisarem ficar em casa para,
por exemplo, buscar agua, fazer trabalho
agricola ou cuidar de familiares doentes

[ Interrupgdes nos servigos de satide

[ Criangas desorientadas e separadas das
suas familias

[ Interrupgdes das redes sociais, perda de
familiares e amigos e perda de propriedade
e empregos, com efeitos psicolégicos
para as pessoas e aumento dos casos de
depressao e suicidio

[ Maior risco de ferimentos, doencas e
mortalidade como resultado dos eventos
meteorolégicos extremos, tais como
calor, inundagdes, deslizamentos de lama,
tempestades e furacoes

[ Mais efeitos relacionados com o
deslocamento

[ Aumento das doengas transmitidas por
vetores, como a malaria e a dengue,
causadas por agua parada

[ Escassez de alimentos devido a perdas
de culturas, animais de produgéo,
suprimentos de alimentos e interrupgdes
no transporte

[ Danos aos sistemas de esgoto,
contaminando a agua das inundagdes e
as fontes hidricas e causando impacto na
saude humana

Preparacdo para a incerteza

[ Treinar agentes da saude e outros para responder as doencas e aos
ferimentos causados por impactos relacionados com o clima ou o meio
ambiente

[ Mapear recursos, habilidades, ativos, conhecimentos e mecanismos de
enfrentamento

[ Aumentar a conscientiza¢do das comunidades sobre os riscos para a satide
e respostas como, por exemplo, mosquiteiros, arvores para sombra, cozer
bem os alimentos e lavar as maos

[ Atividades de melhoria da nutri¢do como, por exemplo, treinamento em
alimentac&o saudavel

[0 Modelagem da propagacdo de doencas e planos de contingéncia

[ Fortalecimento dos servigos e sistemas de satide

Fortalecimento dos meios de subsisténcia

[ Hortas

[ Culturas alternativas

[ Planejamento participativo de meios de subsisténcia alternativos
[ Sistemas de microcrédito

[ Grupos de autoajuda

Preparacdo para os eventos extremos (por exemplo, desastres)

[ Programas de educacdo, inclusive de resposta a desastres como, por
exemplo, ciclones, inundagdes, procedimentos de evacuacéo e protecdo da
saude. Priorizar entre as pessoas vulneraveis, pessoas vivendo com HIV e
AIDS, criangas, mulheres, homens

[ Sistemas de planejamento de emergéncia com suprimentos de
medicamentos de reserva

[ Orientacdo e aconselhamento comunitarios sobre satide e desastres e
aconselhamento psicoldgico

[ Sistemas de alerta precoce, inclusive radio comunitaria

[ Respostas de emergéncia e planos de evacuagdo

[ Medidas de protecdo a saude

[ Abrigos contra tempestades, mosquiteiros, rotas de fuga em inundagdes
[ Suprimentos de alimentos ndo pereciveis e equipamentos de emergéncia

[ Estratégias comunitarias de resposta a desastres para ajudar os mais
vulnerdveis como, por exemplo, as criangas, as gestantes, as pessoas com
deficiéncia, os idosos, os doentes e as pessoas vivendo com HIV/AIDS

[ Centros de recepgdo infantil para alimentar, registrar e cuidar de criangas
separadas, espagos seguros para as criangas, escolas de emergéncia

[ Enviar agentes da satide com equipamentos de resposta a emergéncias
como, por exemplo, telefones, lanternas, macas, kits de assisténcia
médica, barcos

[ Preparacdo para desastres e treinamento em primeiros-socorros
[ Designar coordenadores de respostas de emergéncia

[ Treinamento em conscientizagdo sobre ameagas comunitarias como, por
exemplo, fiagdo elétrica defeituosa

[ Conscientizagao sobre resgate como, por exemplo, se ficar preso, evitar
chutar e levantar poeira, cobrir a boca com um pano, dar batidinhas em
algo ou assobiar para chamar a atenc¢do das equipes de resgate

[0 Mapeamentos dos recursos locais de resposta a desastres

Fortalecimento da governanga local e nacional

[ Servigos eficazes de satide de sensibilizagdo comunitéria prestados pelas
autoridades locais

[ Colaboragao entre governo, setor privado e organizagdes da sociedade civil
para a mitigacdo e a gestdo da crise de satide
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LEVANTAMENTO DOS RISCOS E DA ADAPTAGCAO A MUDANGA CLIMATICA E A DEGRADAGAO AMBIENTAL

Exemplos de impactos
climaticos e ambientais

Exemplos de op¢des de adaptacdo

(Acrescente as suas préprias opgoes)

[ Os danos causados por inundagdes ou
tempestades a depositos de lixo toxico
podem resultar em doencas resultantes da
poluicdo quimica

[ Propagacao de doencas devido a migracao
de roedores

oasERVAg;‘o .
tras maneiras

De que OUtT®® = . o
anga Cllmat|ca
a mudans biental

a degradagao am }
afetaraoa saude das »
criancas, 4as mulhere

dos homens?

Fortalecimento da governanca (continuac&o)

[ Colaboragao entre governo, servicos de emergéncia e ONGs a fim de
desenvolver a capacidade local para lidar com os riscos para a satde

[ Alvos de redugdo de dejetos para os assentamentos urbanos

[ Monitoramento e vigilancia das doencas relacionadas com desastres,

mapeamento dos riscos e da vulnerabilidade comunitaria para priorizar
respostas

[ Programas de vacinagdo nacional

[ Legislagdo que garanta o direito das pessoas de serem informadas e
obterem informagdes sobre riscos

[ Treinar as autoridades locais a coordenar as atividades de assisténcia em
situagdes de desastre

[ Planos nacionais de gestdo de desastres

[ Iniciativas de qualidade da 4gua, seguranca alimentar, saneamento e
higiene

[ Planos de precaugéo para atividades de limpeza

[0 Medidas de protegdo contra doencas transmitidas por vetores e ameagas
quimicas

[ Apoio a satide mental e ao bem-estar dos trabalhadores comunitarios de
assisténcia em situacoes de desastre

TEARFUND 2013
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LEVANTAMENTO DOS RISCOS E DA ADAPTAGCAO A MUDANGA CLIMATICA E A DEGRADAGAO AMBIENTAL

Exemplos de impactos

climaticos e ambientais

Exemplos de op¢des de adaptacdo

(Acrescente as suas préprias opgoes)

[ Fracasso dos meios de subsisténcia rurais
devido a condi¢des meteorolégicas
extremas, inundagdes, secas, ciclones,
tempestades, aumento da temperatura e
doencas

[ Fracasso dos meios de subsisténcia
devido a perda de recursos naturais e
biodiversidade

[ Fracasso dos meios de subsisténcia
devido a falta de diversificacdo e a énfase
excessiva numa s¢ atividade como, por
exemplo, a agricultura irrigada pela chuva

[ Fracasso dos meios de subsisténcia devido
a0 acesso restrito a recursos alternativos,
tecnologias, habilidades e reservas
financeiras

[ Fracasso dos meios de subsisténcia
agricola devido a mudanca nos padroes
meteorolégicos e aos impactos

[ Destruigdo de locais de trabalho urbanos
por inundagdes ou deslizamentos de terra

[ Fracasso dos meios de subsisténcia
levando as pessoas a se envolverem em
atividades perigosas para ganhar a vida ou
atividades vulneraveis as ameacas

[ Fracasso dos meios de subsisténcia
impedindo o pagamento de empréstimos

[ Superpopulagdo urbana resultante
da migragao urbana excessiva em
consequéncia do fracasso dos meios de
subsisténcia rurais

OBSERVA(;AO

Que outros impactos
afetarao 0s meios de
subsisténc'\a?

Preparagdo para a incerteza

[ Visitas intercomunitarias de transferéncia de conhecimentos

[ Sistemas de assisténcia mutua e redes sociais para a redugdo de riscos
[ Acesso rural a dados sobre os precos do mercado urbano

[ Treinamento sobre meios de subsisténcia alternativos

[ Treinamento em meios de subsisténcia urbanos, inclusive energia
renovavel, construgdo sustentével e reciclagem de lixo

[ Educacdo e conscientizagdo

[ Melhor manuteng&o de registros sobre a mudanga ambiental e os impactos
nos meios de subsisténcia

[ Conscientizagdo sobre costumes e praticas culturais

O Permacultura/cultivo intercalar

Fortalecimento dos meios de subsisténcia
O Treinamento de habilidades em métodos de geracdo de renda
[ Hortas comerciais

[ Iniciativas de microfinanciamento para apoiar a geracdo de renda
alternativa

[ Microsseguro acessivel as comunidades

[ Diversificagdo dos meios de subsisténcia

[ Apoiar a diversificagao das bases de ativos familiares e comunitarios
[ Melhorar o acesso ao mercado e o engajamento direto

[ Agricultura liderada pela comunidade como, por exemplo, cooperativas
organicas e fazendas compartilhadas

[ “Subir na cadeia de valor” com um processamento e uma comercializagdo
de maior valor das culturas

[ Subvencdes, empréstimos e prémios para empreendedores

[ Disponibilidade de microfinanciamento, transferéncia de dinheiro e avais de
crédito e empréstimo para as comunidades, especialmente apds desastres
para reiniciar os meios de subsisténcia

Preparacdo para os eventos extremos (por exemplo, desastres)

[ Bancos de sementes tradicionais

[ Bancos/mapeamento de conhecimentos indigenas

Fortalecimento da governanca local e nacional
[ Conscientizagdo sobre os impactos climaticos/ambientais nos géneros

[ Planos de desenvolvimento regionais, locais e comunitarios que garantam
acesso e beneficios justos para todos

[ Defesa e promogao de regras justas de comércio doméstico e internacional

[ Redes de seguranca sociais, inclusive seguro, aposentadorias e beneficios
previdenciarios

[ Melhorar o acesso das comunidades aos servicos sociais basicos

[ Planos e regulamentacdes de manejo dos recursos naturais

[ Direitos dos povos indigenas a terra

[ Protegdo/manejo sustentavel das florestas e da biodiversidade

[ Politicas, estratégias e planos de implementagdo do governo local
[ Tomada de decisdes democratica e prestagdo de contas

[ Defesa e promogao de salarios adequados e justos garantidos por lei

[ Incentivos financeiros e outros para reduzir as atividades perigosas para
ganhar a vida

[ Politicas locais que apoiem a igualdade de género e o desenvolvimento

[ Programas de reassentamento participativos sustentaveis

TEARFUND 2013
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Agricultura

LEVANTAMENTO DOS RISCOS E DA ADAPTAGCAO A MUDANGA CLIMATICA E A DEGRADAGAO AMBIENTAL

Exemplos de impactos

climaticos e ambientais

Exemplos de op¢des de adaptacdo

(Acrescente as suas préprias opgoes)

[ Falta de direitos a terra para as mulheres,
grupos minoritarios ou povos indigenas,
impedindo-os de manejar a terra de forma
sustentavel ou deslocando-os de terras que
manejaram

[ Deslocamento de pessoas por parte do
governo ou da industria para a mineragao,
a construgao de represas, a silvicultura ou
o desenvolvimento de infraestrutura

[ Maior pobreza e vulnerabilidade devido
ao fracasso dos meios de subsisténcia e a
escassez de alimentos

[ Falta de agua resultante de, por exemplo,
secas, estagbes mais quentes e represas ou
desvio de rios

[ Salinizaggo do solo e da 4gua para a
irrigacdo causada por inundagoes e pelo
aumento dos niveis do mar, danificando
culturas e reduzindo as terras agricolas

[ Encharcamento de terras agricolas

Preparagdo para a incerteza

[ Treinamento de mulheres em habilidades para ganhar a vida
[ Grupos de autoajuda de mulheres

[ Escolas de Campo para Agricultores

[ Agricultura sustentavel para melhorar a seguranca alimentar durante os
periodos secos

[ Desenvolver a capacidade das organizacdes agricolas locais para se
adaptarem a mudanga climatica e ambiental

[ Desenvolver a capacidade das mulheres e dos homens para manejar a terra
e a producdo

[ Projetos de demonstragdes como, por exemplo, cultivo de legumes para o
ano inteiro

[ Visitas de intercambio/exposicdo para novas iniciativas e praticas

[ Conscientizacdo comunitaria sobre a mudanca climatica e ambiental e os
impactos para os homens, as mulheres e as criangas

[ Melhorar as previsdes e proje¢des meteoroldgicas e climaticas

[ Reutilizagdo de dgua cinzenta; tratar aguas residuais para reutilizagdo na
agricultura

Fortalecimento dos meios de subsisténcia

[ Medidas de diversificagdo de renda para as mulheres e os homens

[ Planos de desenvolvimento de empreendimentos locais tanto para as
mulheres quanto para os homens, que tolerem a menor produtividade da
terra, a seca, etc

[ Bancos de sementes para o replantio em caso de quebra de safra e
destruicdo ou danos as culturas

[ Direitos a agua para os pequenos agricultores
[ Sistemas de irrigagdo eficientes
[ Captacdo de 4gua da chuva

Preparacgdo para os eventos extremos (por exemplo, desastres)
[ Culturas resistentes ao sal/seca/inundagdes
[ Métodos tradicionais/sustentaveis de agricultura e manejo da terra

[ Avaliagao participativa dos mecanismos de enfrentamento, dos ativos e dos
recursos

[ Avaliagdo comunitaria de atividades de reducdo do risco de desastres, como
o plantio de arvores, o fortalecimento das margens dos rios e técnicas de
agrossilvicultura

[ Desenvolver habilidades comunitarias para a avaliagdo dos riscos e a
reducdo da fome

[ Irrigacéo eficiente para a conservagao de agua

[ Canais revestidos com vegetacao, diques, fileiras de pedras ao longo das
curvas de nivel, etc. para desviar inundagdes/aumentar a infiltragao

[ Reflorestamento/florestamento de éreas de captagdo de agua para
melhorar a 4gua subterranea

[ Sistemas de alerta precoce de inundagdes

Fortalecimento da governanca local e nacional
[ Manejo sustentavel dos recursos naturais

[ Defesa e promogao dos direitos da mulher de heranga, posse e acesso a
terra

[ Grupos comunitarios de vigildncia para fazer presséo pela mudanca

[ Desenvolvimento participativo de politicas por parte da comunidade e das
partes interessadas

[ Manejo de terras tmidas
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LEVANTAMENTO DOS RISCOS E DA ADAPTAGCAO A MUDANGA CLIMATICA E A DEGRADAGAO AMBIENTAL

Exemplos de impactos

climaticos e ambientais

Exemplos de op¢des de adaptacdo

(Acrescente as suas préprias opgoes)

[ Danos as culturas causados por chuvas
irregulares/intensas

[ Perda de sementes devido a danos nas
culturas

[ Menor produtividade agricola devido a
doengas, pragas, degradagéo do solo,
maior salinidade, falta de 4gua para a
irrigacdo, uso excessivo de fertilizantes
quimicos

[ Espécies invasoras, invasao gradual de vida
selvagem

[ A falta de chuva impede o cultivo e a
germinagdo das sementes

[ As condigbes meteoroldgicas extremas
destroem os habitats, os ninhos e os
ovos de diferentes espécies, danificando
o equilibrio da cadeia alimentar e do
ecossistema locais

[ Perdas de culturas devido a geadas fortes

[ Redugdo da produtividade agricola devido
ao aumento da temperatura

[ Impacto na qualidade dos produtos
agricolas (frutas, arroz, legumes) causado
por pequenas mudangas na temperatura e
na precipitagdo

w
©
S
=
=
—_—
=
O
|
©
—
=
]
—
=
2
=
Y]
<C

OBSERVAGAO
s formas

tra
De que oY .
. sofrera

a agricultura
"mpactos?

Preparagdo para a incerteza
[ Acesso a previses meteoroldgicas e projecdes climaticas locais

[ Coleta e compartilhamento de informagdes sobre as melhores datas para a
semeadura

[ Treinamento sobre diversificagdo das culturas, cultivo intercalar,
permacultura, agrossilvicultura, reintrodugdo da biodiversidade e
conhecimentos tradicionais

[ Escolas de Campo para Agricultores
[ Visitas de exposicdo agricolas comunitarias

[ Desenvolvimento das capacidades dos agentes de extensdo rural para
auxiliar os agricultores

[ Relatdrios locais sobre espécies invasoras e mudangas nos padrées de
crescimento

[ Conscientizagdo sobre a mudanca climatica e a variagao sazonal

[ Desenvolver redes de acesso e compartilhamento de tecnologia e
produtividade entre o governo, tecnélogos e prestadores de servigos

Fortalecimento dos meios de subsisténcia
[ Escolas de Campo para Agricultores
[0 Feiras de sementes agricolas para mostra, intercambio e diversificagdo

[ Diversificagdo dos meios de subsisténcia como, por exemplo, olaria,
processamento de alimentos e artesanato

[ Fundos rotativos para empreendimentos ndo agricolas

[ Poupanga e atividades de geracdo de renda, rotacdo de culturas,
fertilizantes e compostos organicos, controle bioldgico de pragas, culturas
para cobertura, escolha adequada de sementes

[ “Subir na cadeia de valor” com um processamento e uma comercializagdo
de maior valor das culturas

Preparacdo para os eventos extremos (por exemplo, desastres)
[ Culturas resistentes a seca, as inundagées ou ao sal

[ Agricultura em “ciclo fechado” para maximizar a utilizagao das culturas e a
qualidade do solo

[ Integracao animal aos sistemas de cultivo, permitindo a reciclagem de
esterco e como fonte de proteina animal

[ Planos de emergéncia como, por exemplo, suprimento de alimentos de
reserva

[ Bancos de cereais para guardar sementes para o replantio em caso de perda
de culturas

[ Planos de preparacdo familiar para os eventos extremos como, por
exemplo, seca e inundagdes

[ Culturas tradicionais, permacultura, cultivo intercalar

Fortalecimento da governanca local e nacional

[ Consultas com a sociedade civil, ONGs, o setor privado e comunidades
realizadas pelo governo para desenvolver politicas e aplica-las

[ Sistemas nacionais e locais de monitoramento e prestacdo de contas
ambientais

[ Planos conjuntos de mitigagao da crise da fome entre o governo, o setor
privado e organizacdes da sociedade civil

[ Estabelecer e proteger as reservas de vida selvagem e parques nacionais e,
ao mesmo tempo, proteger os habitantes locais
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LEVANTAMENTO DOS RISCOS E DA ADAPTAGCAO A MUDANGA CLIMATICA E A DEGRADAGAO AMBIENTAL

Exemplos de impactos

climaticos e ambientais

Exemplos de op¢des de adaptacdo
(Acrescente as suas préprias opgoes)

[ Menor producdo animal devido a doencas,
pragas, seca, aumento da temperatura e
distancias percorridas em busca de pasto e
4gua

[ Menos terras para pastagem devido a
seca e a degradagdo; menos animais de
produgéo

[ Fracasso dos meios de subsisténcia e maior
vulnerabilidade resultantes de perda de
animais de produgao

[ Maior mortalidade animal resultante de
insolacdo, do estresse hidrico, da mudanca
na propagacao de doencas e de espécies
invasoras

[ Roubo de animais de produgdo, conflito
tribal

OBSERVAGAO
S '\mpaCtOS

ue Outro )
Q mais de

afetardo 0s an!
prOdUQéO?

Preparagdo para a incerteza

[0 Mapeamento das praticas tradicionais de manejo de animais de produgéo
[0 Mapeamento da mudanga ambiental histérica

[ Sistemas de alerta precoce baseados em mercados e redes sociais

[ Escolas de Campo para Agricultores

[ Estabelecer redes de conhecimentos agricolas

[0 Manejo sustentavel de terras para pastagens

[ Conscientizagdo em ambito nacional, regional e local

[ Manejo sustentavel de pastagens, animais de producdo e pastoreio

[ Gestéo da satde animal baseada na comunidade

Fortalecimento dos meios de subsisténcia
[ Estabelecer grupos de autoajuda
[ Redugéo de estoque, reposicdo e diversificacdo comunitarias

[ Treinamento de veterinarios comunitarios rurais

Preparagdo para os eventos extremos (por exemplo, desastres)

[ Bancos de cereais para guardar sementes para o replantio em caso de perda
de uma colheita

[ Abrigos para animais de produgao, locais de fixagdo

Fortalecimento da governanca local e nacional

[ Comités locais de construgdo da paz para a resolugdo de conflitos
[ Comités comunitérios de gestdo do pastoreio

[ Apoiar as estratégias comunitarias de distribuigdo de cereais

[ Programas agricolas para clinicas, especialistas e medicamentos
para animais

TEARFUND 2013
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Exemplos adicionais de
opg¢des de adaptagdo

16

e estratégias de
enfrentamento

LEVANTAMENTO DOS RISCOS E DA ADAPTAGCAO A MUDANGA CLIMATICA E A DEGRADAGAO AMBIENTAL

Exemplos de impactos

climaticos e ambientais

Exemplos de op¢des de adaptacdo
(Acrescente as suas préprias opgoes)

[ Degradacao de infraestrutura urbana
e rural (estradas, pontes e sistemas
hidraulicos e elétricos) causada por chuvas
intensas, incéndios descontrolados,
ciclones, inundagdes ou ondas de calor

[ Transtornos nos assentamentos,
interrupgdes no comércio, no transporte e
NO acesso a servigos como, por exemplo,
mercados, centros de satde e escolas

[ Interrupgdes no transporte, reduzindo o
acesso aos mercados

[ Perda de moradias, infraestrutura e currais
devido a, por exemplo, inundagdes, chuvas
intensas, ciclones e tempestades

[ Deslizamentos de lama resultantes
de chuvas intensas, inundagdes e
desmatamento

[ Fracasso da infraestrutura urbana (agua,
eletricidade, sistema de esgoto) causado
por migragdo ou superpopulagdo

[ Maior deslocamento devido a perda de
moradias e infraestrutura

OBSERVAQAO )
De que outra forma voc:.o
pode ajudar @ fortale.a.a .
desenvolv'\mento resilien
adaptativo? Use suas s
exper'\énc'las e pergun "
comunidades, ONGs e

governo local.

Preparagdo para a incerteza

[ Viagens de intercambio de conhecimentos comunitarios, governamentais e
industriais

Fortalecimento dos meios de subsisténcia

[ Fortalecimento da infraestrutura e dos meios de subsisténcia rurais para
prevenir a superpopulacdo urbana

[ Proteger os meios de subsisténcia usando, por exemplo, plataformas
internas e depdsitos elevados como medida de mitigacdo de inundagdes,
fogdes portateis e abrigos para animais de produgao

[ Meios de subsisténcia baseados em manuteng&o e reparos da infraestrutura
comunitaria

Preparacdo para os eventos extremos (por exemplo, desastres)

[ Educacdo e conscientizagdo sobre como os riscos, os tabus culturais e a
desigualdade de género representam obstaculos para a sobrevivéncia aos
desastres

[ Alocar transporte local para uso em emergéncias
[ Sistemas de alerta precoce

[ Colocar prédios e infraestruturas acima dos niveis de inundagdo e longe de
declives ingremes

[ Prédios e infraestrutura resistentes a desastres

[ Diques, represas, quebra-mares; canais de desvio de inundagdes; abrigos
contra tempestades

[ Mudar prédios ameagados para outros locais
[ Demarcar areas arriscadas
[ Manutencdo regular de estruturas de controle de ameacas

[ Desenvolver a capacidade de reparos nos transportes dentro da
comunidade

[ Instalagdes de emergéncia como, por exemplo, abrigos e artigos ndo
pereciveis

Fortalecimento da governanca local e nacional

[ Codigos de construgao melhorados

[ Estratégias lideradas pelas comunidades costeiras para se adaptarem ao
aumento dos niveis do mar

[ Exigir avaliagdes das ameacas e vulnerabilidades das infraestruturas
[ Regimes eficazes de inspecdo e aplicagdo das leis

[ Infraestrutura de comunicagdo e rotas de acesso de emergéncia

[ Planos de Seguranca da Agua

®  Programa de A¢do Nacional de Adaptacdo (NAPA, sigla em inglés) http://unfccc.int/nacional_reports/

napa/items/2719.php

m  Site da Practical Action: http://practicalaction.org/climate-change-practice-learning para ver alguns

exemplos de adaptagdo

m  CQNUMC Banco de dados de estratégias locais de enfrentamento http://maindb.unfccc.int/public/

adaptation

B CQNUMC Climate change: impacts, vulnerabilities and adaptation to climate change in developing

countries http://unfccc.int/files/essential_background/background_publications_htmlpdf/application/

txt/pub_07_impacts.pdf (veja a Tabela V-5, na pagina 31)

® Instituto de Recursos Mundiais, Weathering the storm —options for framing adaptation and assessment

www.wri.org/publication/weathering-the-storm (veja 0 anexo que comeca na pagina 43)

= PACE Estudos de casos de adaptagdo www.paceproject.net

m  Tearfund Estudos sobre a adaptacdo www.tearfund.org/CEDRA/CaseStudies
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LEVANTAMENTO DOS RISCOS E DA ADAPTAGCAO A MUDANGA CLIMATICA E A DEGRADAGAO AMBIENTAL

OBSERVAGRO
endamos que Voce

" . Recom
Perguntas para as Comunidades e Partes pfeencha esta tabela no

dor usando
seu computa
Interessadas o documento Word q;\:k "
i i
de ser paixado nc?
l Este documento pode ser baixado em: www.tearfund.org/CEDRA/Forms F::, deser Altematwameme,
expanda as caixas antes de
A

documento ou

imprimir o otacoes
continue suas an
Como usar estas perguntas uma folha de pap:l
lada.
As perguntas abaixo devem ser adaptadas. Elas deverdo ajuda-lo a perguntar claramente FEIE

as comunidades e as partes interessadas externas, tais como o governo
local/nacional, universidades, cientistas ou outras ONGs, que impactos ja
ocorreram e que impactos provavelmente ocorrerdo no futuro. As perguntas também servem para ajuda-

lo a descobrir como as comunidades enfrentaram ou se adaptaram a estes impactos ou o que outras
partes interessadas lhes recomendaram fazer.

Estas perguntas foram escritas como um ponto de partida. A lista de perguntas nunca sera totalmente
relevante para todos os paises ou todas as agéncias. Acrescente as suas proprias perguntas e retire ou
mude as perguntas que ndo forem relevantes. Consulte a Se¢do 1.4 se quiser mais orientagdes.

Algumas das perguntas sdo relevantes para todas as partes interessadas, mas vocé também pode fazer
diferentes perguntas a diferentes pessoas e certamente pode mudar as palavras e o modo de fazer as
perguntas dependendo de com quem estiver falando.

Use a coluna intitulada Fontes para registrar as comunidades, as partes interessadas e as fontes da
Internet que pretende consultar para responder a cada uma das suas perguntas.

Perguntas Respostas Fontes

Como vocé definiria mudanca climatica?

Que impactos da mudanca climatica ja atingiram o seu
pais/distrito/localidade?

+ Vocé possui alguma evidéncia/registros destes impactos?
Como vocé definiria degradagdo ambiental?

Que impactos da degradagdo ambiental ja atingiram o
seu pais/distrito/localidade?

+ Vocé possui alguma evidéncia/registros destes impactos?

Vocé possui alguma informagéo sobre mudangas
passadas e presentes em relacdo ao seguinte?

« Precipitacdo anual e sazonal — quantidade e duragdo

Temperaturas médias anuais e sazonais

Tempestades médias anuais e sazonais - frequéncia,

severidade como, por exemplo, vendavais/tempestades de
areia

Inundagdes anuais e sazonais ou aumento dos niveis do mar
- frequéncia, severidade, area abrangida

Ocorréncias de deslizamentos de lama e terra ou incéndios
descontrolados

Frequéncia da recorréncia de secas

Mudangas no lencol fredtico (registros anuais)
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LEVANTAMENTO DOS RISCOS E DA ADAPTAGCAO A MUDANGA CLIMATICA E A DEGRADAGAO AMBIENTAL

Perguntas Respostas Fontes

+ Qualidade/fertilidade do solo

Desertificagdo

Desmatamento

Produtividade agricola/(in)seguranca alimentar/fome

Declinio da biodiversidade — plantas, peixes e animais
(padrées migratorios, populacdes de peixes e animais em
declinio)

Disponibilidade e qualidade da agua doce, inclusive
informagdes sobre a poluicdo

Salinizagdo do solo

Disponibilidade e qualidade (por exemplo, polui¢do) da agua
para a irrigacdo

Pragas agricolas e transmissores de doengas

Degradagdo da terra causada pelos fertilizantes quimicos

Niveis de polui¢do do ar/chuva acida/nevoeiro fotoquimico

Destruigdo da protecdo costeira

Estagdes, como, por exemplo, quando as estagdes das
chuvas ou de plantio comecam e terminam?

Movimentos populacionais

Mudancas nos riscos para a satide relacionados com a
mudanga climética e a degradacdo ambiental

Acrescente as suas proprias perguntas a esta lista

Vocé possui alguma informagdo sobre mudangas nos
eventos extremos relacionados com o que foi mencionado
acima (precipitacdo, temperatura, vento, etc.)?

A frequéncia esta aumentando ou diminuindo?

Vocé possui alguma informagao sobre mudangas futuras
previstas no que foi mencionado acima para os préximos

« 5anos?
« 10 anos?
« 20 anos?

« 50 anos?

Vocé possui algum registro dos tipos de pessoas que
estdo sendo mais afetadas por estas mudangas como, por
exemplo, em termos de satide, indices de mortalidade,
meios de subsisténcia, bem-estar?

« locais especificos
» mulheres
« criangas

+ pessoas vivendo com HIV e AIDS, etc
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FORMULARIO 3+4
A

Parte 1a

Parte 1b

Parte 2

LEVANTAMENTO DOS RISCOS E DA ADAPTAGCAO A MUDANGA CLIMATICA E A DEGRADAGAO AMBIENTAL

Modelos para o Levantamento CEDRA e o Plano de A¢ao

Levantamento CEDRA

Este documento pode ser baixado em: www.tearfund.org/CEDRA/Forms

Como preencher o Levantamento CEDRA

O levantamento em branco nas préximas paginas é para a sua utilizacdo. Vocé pode acrescentar ou
retirar linhas/colunas ou mudar os cabecalhos das colunas de acordo com a sua forma de trabalhar. As
observacdes abaixo sdo fornecidas para orienta-lo sobre como preencher as diferentes partes da tabela.
Vocé também pode seguir os exercicios dos Passos 1a 5 de CEDRA para ajuda-lo a preencher a tabela.
Exemplos de partes preenchidas de um Levantamento sdo fornecidos nas péginas 31, 41, 48, 58 e 60, e
mais exemplos podem ser encontrados no nosso site em: www.tearfund.org/CEDRA/ExampleAssessments

Informacoes basicas - Ciéncia

Escreva aqui um resumo das conclusdes da sua pesquisa cientifica e da sua pesquisa com outras
partes interessadas. Inclua referéncias de onde encontrou estas informagdes para que elas possam ser
regularmente atualizadas.

Informacgdes basicas — Experiéncias comunitarias

Escreva aqui um resumo de o que as comunidades representativas que vocé consultou disseram sobre as
suas experiéncias de mudanca climatica e ambiental e como elas enfrentaram e se adaptaram ou se ndo
conseguiram enfrentar estes impactos.

Registre se a experiéncia e os mecanismos de enfrentamento das comunidades estdo de acordo com os
registros e a orientagdo dos cientistas e do governo local/nacional.

Inclua referéncias sobre que comunidade lhe deu que informacdo e onde vocé guardou os registros das
suas entrevistas e ferramentas de avaliagdo participativa comunitaria, tais como mapas, linhas do tempo
e calendarios sazonais.

Avaliagdo dos riscos para o projeto

COLUNA A - LOCAIS OU SETORES Escreva cada local diferente onde vocé atualmente trabalha numa linha
separada. Ou, se preferir, vocé pode fazer uma lista dos setores nesta coluna ao invés de locais.

COLUNA B - PROJETOS Escreva o nome de cada tipo de projeto que vocé esteja atualmente
implementando ao lado de cada um dos locais em que trabalha. Escreva cada projeto numa nova linha. Se
tiver colocado setores na coluna A, vocé pode colocar uma lista dos projetos em cada setor na coluna B.

COLUNA C - IMPACTOS DA MUDANGA CLIMATICA E/OU DEGRADAGAO AMBIENTAL Escreva todos os
diferentes impactos climaticos ou ambientais em que puder pensar nesta coluna, ao lado de cada projeto
e local. Acrescente mais linhas para escrever mais impactos. Vocé pode registrar o que as comunidades

e as partes interessadas externas lhe disseram. Vocé também pode consultar a Lista de Verificagdo de
Impactos e Opgdes que se encontra no bolso da contracapa do livio CEDRA.
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Parte 3

LEVANTAMENTO DOS RISCOS E DA ADAPTAGCAO A MUDANGA CLIMATICA E A DEGRADAGAO AMBIENTAL

Vocé provavelmente escrevera muitos impactos iguais para varios locais e projetos. Isto é de se esperar.

COLUNA D - SIGNIFICANCIA (QUAL SERA O TAMANHO DO IMPACTO NO PROJETO) Escreva um nimero
entre 1 (baixa) e 4 (alta) para indicar a significancia de cada impacto da Coluna C.

COLUNA E - PROBABILIDADE (QUAL SERA A PROBABILIDADE DE O IMPACTO OCORRER) Escreva um numero
entre 1 (baixa) e 4 (alta) para indicar a probabilidade de cada impacto da Coluna C.

COLUNA F-RISCO Multiplique os dois numeros das Colunas D e E e escreva o resultado na Coluna F para
indicar o risco de cada impacto da Coluna C.

COLUNA G - OPGCOES DE ADAPTAGAO Por enquanto, escreva todas as op¢des de adaptacdo possiveis
em que puder pensar, que poderiam fortalecer os projetos e as comunidades. Ndo ha respostas certas ou
erradas ainda. Vocé ira prioriza-las e reduzi-las em nimero mais tarde.

As op¢des de adaptacdo realmente boas sdo aquelas que o ajudam a se adaptar a impactos multiplos ou
as opgdes de baixo custo, conhecidas, faceis de implementar e prontamente aceitas pelas comunidades
locais. Porém, as vezes, temos de encontrar solugdes novas e desconhecidas.

Projetos novos

CEDRA trata, em primeiro lugar, de ajudar as agéncias locais de desenvolvimento a revisarem seus
projetos existentes e se certificarem de que eles séo fortes o suficiente para enfrentar a mudanca
climatica e ambiental atual e futura. Entretanto, vocé identificard novos impactos e op¢des de adaptagdo
durante o seu Levantamento CEDRA. Registre aqui quaisquer projetos novos que estiver recomendando a
sua agéncia ou rede e que vocé gostaria de realizar no futuro — néo se esquecendo, naturalmente, de que
talvez seja necessario captar fundos para implementar estas atividades.

Vocé também pode registrar aqui se decidiu transferir parte do seu trabalho existente para novos
locais, caso, por exemplo, tiver identificado comunidades mais vulneraveis durante a sua pesquisa e
Levantamento CEDRA.

Mesmo que tiver decidido implementar projetos novos em resposta aos impactos da mudanca climatica
e da degradacdo ambiental, vocé ainda deve verificar se estes projetos novos serdo afetados por outros
impactos ou se precisam ser fortalecidos.
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LEVANTAMENTO DOS RISCOS E DA ADAPTAGCAO A MUDANGA CLIMATICA E A DEGRADAGAO AMBIENTAL

LEVANTAMENTO CEDRA Parte 1a: Informacgoes basicas — Ciéncia

Constatacées
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LEVANTAMENTO DOS RISCOS E DA ADAPTAGCAO A MUDANGA CLIMATICA E A DEGRADAGAO AMBIENTAL

LEVANTAMENTO CEDRA PARTE 1b: Informagées basicas — Experiéncias comunitarias

Locais Constatacoes
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LEVANTAMENTO DOS RISCOS E DA ADAPTAGCAO A MUDANGA CLIMATICA E A DEGRADAGAO AMBIENTAL

LEVANTAMENTO CEDRA PARTE 2: Avaliacao dos riscos para o projeto

Sign = Significancia do impacto: (4 = alta; 1= baixa) Prob = Probabilidade do impacto: (4 = alta; 1= baixa) Risc = Risco = Significancia x Probabilidade (Multiplique D por E)

A B C D E F G
Locais ou Projetos Impactos climaticos Possiveis op¢oes de adaptacao

setores (por setor) e ambientais Sign Prob Risc para fortalecer os projetos e as
comunidades
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LEVANTAMENTO DOS RISCOS E DA ADAPTAGCAO A MUDANGA CLIMATICA E A DEGRADAGAO AMBIENTAL

LEVANTAMENTO CEDRA PARTE 3: Projetos novos

Prob = Probabilidade do impacto: (4 = alta; 1=baixa) Risc = Risco = Significancia x Probabilidade (Multiplique D por E)

Sign = Significancia do impacto: (4 = alta; 1= baixa)

C D E F G
Possiveis op¢oes de adaptacao

para fortalecer os projetos e as
comunidades

A B
Locais ou Projetos Impactos climaticos

setores (por setor) e ambientais Sign Prob Risc
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IG5

Exemplo

LEVANTAMENTO DOS RISCOS E DA ADAPTAGCAO A MUDANGA CLIMATICA E A DEGRADAGAO AMBIENTAL

Plano de Acao

Este documento pode ser baixado em: www.tearfund.org/CEDRA/Forms

Como preencher o Plano de A¢cao CEDRA
As instrucdes completas sobre como usar o Plano de A¢do encontram-se no Passo 6.

Revise os impactos e os riscos para as comunidades e os projetos com que vocé trabalha identificados no
seu Levantamento CEDRA. Revise a sua lista de possiveis op¢des de adaptacdo e quaisquer propostas de
projetos novos. Escreva as op¢des de adaptagdo e os projetos novos no Plano de A¢do. Escreva, também,
quaisquer ag¢des novas que estiver propondo para si proprio ou para o seu escritdrio, bem como agdes

em ambito distrital, regional e nacional. Finalmente, acrescente todas as a¢des nas quais vocé gostaria de
incentivar outros a se engajarem. Escreva quem vocé acha que poderia realizar estas a¢des. Agora, faca um
plano para se encontrar com estas partes interessadas e apresentar suas constatacdes e recomendacgdes a
elas. Consulte o exemplo na Sec¢do 6.2.

Plano de A¢do — mostrando cabecalhos para diferentes ambitos de agdo

PLANO DE AGCAO CEDRA

Proposta de acdo Quem Onde Quando Como

Proposta de agdes
estratégicas/
organizacionais

Proposta de acdes de
projetos

Proposta de acdes de
escritorios

Proposta de agdes
comunitarias

Proposta de agdes
pessoais

Proposta de acdes
distritais

Proposta de agdes
nacionais ou regionais

OBSERVAGAO
mulario do Plan®
co para

encontra-se Na

O for
de Agao em brer

fotocopiar
proxima paginé:
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LEVANTAMENTO DOS RISCOS E DA ADAPTAGCAO A MUDANGA CLIMATICA E A DEGRADAGAO AMBIENTAL

PLANO DE ACAO CEDRA

Proposta de acdo Quando
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