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Bonhoeffer 

 

Extraído de Resistência e submissão: cartas e anotações escritas na prisão 
 

Às vezes, em momentos de desastres e crises, pode ser difícil achar as palavras certas para orar. Pode 

ser bastante útil para os cristãos fazerem orações que outras pessoas escreveram e oraram. Esta 

oração, do Pastor Dietrich Bonhoeffer, escrita na prisão, tem ajudado muitos cristãos em suas 

orações em momentos de crise.  

 Dentro de mim está escuro, mas em ti há luz. 

 Eu estou só, mas tu não me abandonas 

Eu estou desanimado, mas em ti há auxílio.  

Eu estou inquieto, mas em ti há paz.  

Em mim há amargura, mas em ti há paciência.  

Não entendo os teus caminhos,  

mas tu conheces o caminho certo para mim. 

Senhor Jesus Cristo,  

Tu foste pobre e miserável, estiveste preso e abandonado como eu. 

Conheces todo o sofrimento das pessoas, 

Tu ficas comigo quando pessoa alguma me apoia 

Tu não me esqueces e me procuras,  

Tu queres que eu te conheça e me volte para ti 

Senhor, escuto o teu chamado e obedeço 

Ajuda-me! 
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