
 
 

   
 

3487400006042 Ben's Original Jasmiini & Basmati valmisriisi 250g 
 
FI 
PARBOIL-KEITETTY JASMIINI- JA BASMATIRIISI 
Ainesosat: höyrytetty basmatiriisi (49%), höyrytetty jasmiiniriisi (49%), auringonkukkaöljy. 
 
SE 
KOKT PARBOILED JASMIN- OCH BASMATIRIS 
Ingredienser: kokt basmatiris (49%), kokt jasminris (49%), solrosolja. 
 
Ravintosisältötiedot/Näringsämne per 100 g 
Energia/Energi 766 kJ, 181 kcal 
Rasvaa/Fett 2,1 g 
josta tyydyttyneitä rasvoja/varav mättat fett 0,3 g 
Hiilihydraattia/Kolhydrat 37 g 
josta sokereita/varav sockerarter 0,5 g 
Ravintokuitua/Fiber 0,5 g 
Proteiinia/Protein 3,7 g 
Suola/Salt 0,01 g 
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