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iKalaöljykapseli 
Sisältää sydämen normaalia toimintaa edistäviä, monityydyt-
tymättömiä EPA- ja DHA rasvahappoja (250 mg/vrk). DHA (250 
mg/vrk) edistää aivotoiminnan ja näön pysymistä normaalina.  
Sisältää myös immuunijärjestelmän normaalia toimintaa 
edistävää D-vitamiinia sekä E-vitamiinia, joka edistää solujen 
suojaamista hapettumisstressiltä.
Päiväannos: 2 kapselia.
2 kapselia sisältää:   
Kalaöljyä...................................................1300 mg  
Omega-3 rasvahappoja........................800 mg   
 E-EPA..........................400 mg  
 E-DHA........................266 mg
D3-vitamiini..................................................15 µg (300%*)
E-vitamiini.....................................................10 mg  (83%*) 
*Vuorokautisen saannin vertailuarvosta 
Säilytys: Huoneenlämmössä. 
Ainesosat: Kalaöljytiiviste (etyyliestereinä), liivate, 
kosteudensäilyttäjä (glyseroli), hapettumisenestoaine 
(tokoferoliuute), dl-alfa-tokoferyyliasetaatti, kolekalsiferoli.
Ravintolisä. Ohjeen mukaista annostusta ei tule ylittää. Ei lasten 
ulottuville. Terveet elämäntavat ovat tärkeitä, ravintolisiä ei tule 
käyttää tasapainoisen ja monipuolisen ruokavalion korvikkeena. 
Ei suositella henkilöille, joilla veren hyytyminen on heikentynyt. 
Valmiste ei sisällä kalaproteiinia, mutta herkimmät 
kala-allergikot voivat saada oireita.
Markkinoija/marknadsförare: Oriola Oy, PL/PB 8, Espoo/Esbo, 
Suomi/Finland. 
Valmistaja/Tillverkare: Lysi hf. Islanti/Island.

Fiskoljekapsel
Innehåller �eromättade EPA- och DHA fettsyror vilka bidrar 
till hjärtats normala funktion (250 mg/dygn). DHA (250 
mg/dygn) bidrar till att bibehålla normala synförmåga och 
hjärnfunktion. Innehåller också vitamin D som bidrar till 
immunsystemets normala funktion samt vitamin E som 
bidrar till att skydda cellerna mot oxidativ stress.
Daglig dos: 2 kapslar.
2 kapslar innehåller:   
Fiskolja.................................................1300 mg  
Omega-3 fettsyror..............................800 mg   
 E-EPA......................400 mg  
 E-DHA....................266 mg
Vitamin D3.................................................15 µg (300%*)
Vitamin E...................................................10 mg   (83%*) 
* Av jämförelsevärdet för daglig intag.
Förvaring: I rumstemperatur.  
Ingredienser: Fiskoljekoncentrat (som etylestrar), gelatin, 
fuktighetsbevarande medel (glycerol), antioxidations-
medel (tokoferolextrakt), dl-alfa-tokoferylacetat, 
kolekalciferol.
Kosttillskott. Rekommenderat dos bör inte överskridas. 
Förvaras oåtkomligt för barn. Sunda levnadsvanor är 
viktiga, kosttillskott bör inte användas som ett alternativ 
till en välbalanserad och varierad kost. Rekommenderas 
inte till personer med nedsatt koagulationsförmåga. 
Mycket känsliga �skallergiker kan få symtom trots att 
produkten inte innehåller �skprotein. 

Parasta ennen / Bäst före: 


