Ravintosisilté/Naringsvirde  100g

Energiaa/energi (kJ) 500

Energiaa/energi (kcal) 120

Rasvaa/fett/g 3,2
- josta tyydyttyneita rasvahappoja/g

- varav mittade fettsyror/g 0,9

Hiilihydraattia/kolhydrat/g 147 B

- josta sokereita/g

- varav sockerarter/g 0,6
Ravintokuitua/kostfiber/g 33
Proteiinia/protein/g 6,1
Suolaa/Salt/g

Tuotteen suolapitoisuus on
laskettu tuotteessa esiintyvan
natriumin maarasta.
Produktens salthalt &r beraknad
fran mangden natrium som
finns i produkten.

Laktoosia/laktos 0g/100g

Valmistaja / Tillverkare:
Jalosta]a PLS, 20201 Turku/Abo

vice:
010 320 7878, arkisin/
vardagar klo/kl. 10 - 13
kuluttajapalvelu@jalostaja.fi
www.jalostaja.fi

Fap e

4095317659567
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Lakfcqositdﬁ
Lisdaineeton

Laktosfri
Utan tillsatsamnen
10 o FI-EKO-201
Tuotettu EU:ssa
435 g uEU-jordhruk

Valmistusohje:

Lisda % (n. 2 dI) tolkillista vetta,
sekoita tasaiseksi ja kuumenna
kiehuvaksi. Lisad halutessasi
hienonnettua sipulia, sinappia
tai tilkka kermaa.
Lisdmausteiksi sopivat meirami,
rosmariini ja basilika.

Tillagning:

Tillsatt % (ca 2 dI) burk vatten, rér
om ordentligt och varm upp till
kokpunkten. Tillsatt finhackad 16k,
senap eller gradde vid behov.
Servera till exempel med mejram,
rosmarin eller basilika.

Aineosat: Vesi, luomuherne,
luomusianliha, luomusilava, suola.
Lihapitoisuus 4 %, lihaa ja lihaan
verrattavia valmistusaineita yht. 5,5
%. Suolapitoisuus nautintavalmiissa
tuotteessa n. 0,7 %.

Sailytysohje: Avaamattomana
huoneenldmmdssa. Parasta ennen
-paivays tolkin pohjassa.

Ingredienser: Vatten, ekologiska
arter, ekologiskt svinkott, ekologiskt
spack, salt. Kotthalt 4 %, kott och
ingredienser som ar jamférbara med
kott sammanlagt 5,5 %. Salthalt i
produkt fardig att fortaras ca 0,7 %.

Forvaringsanvisning: O6ppnad i
rumstemperatur. Bast fore-stampel
pé burkens botten.





