
Ravintosisältö/Näringsvärde	 100 g

Energiaa/Energi	 228 kJ (55 kcal)
Rasvaa/Fett,	 3,7 g
  josta tyydyttyneitä rasvahappoja/
  varav mättade fettsyror	 2,6 g
Hiilihydraattia/Kolhydrat,	 4,3 g
  josta sokereita/
  varav sockerarter	 2,1 g
Ravintokuitua/Kostfiber	 0,6 g
Proteiinia/Protein	 0,8 g
Suolaa/Salt	 0,74 g

Tuotteen suolapitoisuus on laskettu tuotteessa 
esiintyvän natriumin määrästä. Produktens 
salthalt är beräknad från mängden natrium  
som finns i produkten.Ta
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Kattilassa: 
kuumenna keittoa 
kiehuvaksi välillä 
sekoittaen.
I kastrull: värm upp 
tills soppan kokar.

Mikroaaltouunissa 
(750W): Tyhjennä pakkaus  
mikronkestävään astiaan ja 
lämmitä n. 4 min.  
Sekoita välillä.
Mikrovågsugn (750W):   
Tömm förpackningen i en 
mikrougnsäker kärl och värm  
ca 4 min, rör om då och då.

Ainesosat:  
Vesi, porkkana, sipuli, kerma (sis. maito), sieni (4 %, 
Cantharellus cibarius), muunneltu maissitärkkelys, 
juustojauhe (cheddar (sis. maito), sulatesuola 
(E339)), sokeri, suola, sieniuute (0,07%).
Ingredienser:  
Vatten, morot, lök, grädde (inn. mjölk), svamp (4 %, 
Cantharellus cibarius), modifierad majsstärkelse, 
ostpulver (cheddar (inn. mjölk), smältsalt (E339)), 
socker, salt, svampextrakt (0,07%).

Säilytys:  
Kuivassa paikassa, huoneenlämmössä.  
Avattuna max 3 vrk jääkaapissa. 
Förvaring:  
Torrt, i rumstemperatur.  
Öppnad max 3 dygn i kylskåp.

Ravistettava / Omskakas
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Valmistuttaja /Tillverkas för:  
Oy Lunden Ab Jalostaja, 
Pansiontie 45, 20210 Turku
Kuluttajapalvelu/
Konsumentservice: � 
puh./tfn  010 320 7878, � 
arkisin/vardagar klo/kl. 10–13
kuluttajapalvelu@jalostaja.fi 
www.jalostaja.fi
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