
Ainesosat: Vesi, tomaattisose 13 %, jauheliha 12 % (mm. naudan- ja 
sianliha (Suomi), lihaproteiini (sika), jodioitu suola), pasta 8 % (mm. 
durumvehnä, muna-albumiini), sipuli, laktoositon kerma (kerma, 
stabilointiaine (E407)), muunneltu maissitärkkelys, suola, valkoviini-
reduktio (mm. valkoviinitiiviste (sis. sulfiitteja), suola, salottisipuli, 
sitruskuitu, happamuudensäätöaineet (E300, E334), aromi), sokeri, 
valkosipuli, mustapippuri, väri (sokerikulööri). 
Tuote saattaa sisältää jäänteitä soijasta, sinapista ja lupiinista.
Ingredienser: Vatten, tomatsås 13 %, köttfärs 12 % (bl.a. nöt- och 
svinkött (Finland), köttprotein (svin), joderad salt), pasta 8 % (bl.a. 
durumvete, äggalbumin), lök, laktosfri grädde (grädde, stabilise-
ringsmedel (E407)), modifierad majsstärkelse, salt, vitvinsreduktion 
(bl.a. vitvinskoncentrat (inneh. sulfiter), salt, shalottenlök, citrus-
fiber, surhetsreglerande medel (E300, E334), arom), socker, vitlök, 
svartpeppar, färg (sockerkulör). 
Produkten kan innehålla spår av soja, senap och lupin.
LAKTOOSITON/LAKTOSFRI
Säilytys: Kuivassa paikassa, huoneenlämmössä.  
Avattuna n. 1 vrk jääkaapissa. 
Förvaring: Torrt, i rumstemperatur.  
Öppnad ca 1 dygn i kylskåp.

Valmistaja/Tillverkare: �Oy Lunden Ab Jalostaja,  
Pansiontie 45, 20210 Turku/Åbo, Finland
Kuluttajapalvelu/Konsumentservice: � 
puh./tfn 010 320 7878, �arkisin/vardagar klo/kl. 10–13
kuluttajapalvelu@jalostaja.fi • www.jalostaja.fi

Energiaa/Energi	 362 kJ (86 kcal)
Rasvaa/Fett,	 3,1 g
  josta tyydyttyneitä rasvahappoja/� 
  varav mättade fettsyror	 1,6 g
Hiilihydraattia/Kolhydrat,	 10 g
  josta sokereita/ 
  varav sockerarter	 2,4 g
Ravintokuitua/Kostfiber	 1,0 g
Proteiinia/Protein	 4,1 g
Suolaa/Salt	 1,1 g

1085 kJ (258 kcal)
9,4 g

4,7 g
30 g

7,2 g
2,9 g
12 g
3,3 g

100 g
Annos/Portion

300 g
Ravintosisältö/ 
Näringsinnehåll

Laktoosia/Laktos < 0,01 g/100 g

Avataan tästä repäisemällä tai saksilla
Riv eller klipp här

Parasta ennen/Bäst före:300 g
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Pakkaus lajitellaan muovinkeräykseen. 
Förpackningen sorteras som plast.

BOLOGNESE-PASTA-ATERIA
BOLOGNESE-PASTARÄTT

Tästä ei ruoanlaitto enää helpommaksi mene – koko ateria on valmiina yhdessä pussissa!  
Jalostajan pussiateriat on pakattu ilmatiiviisti ja käsitelty heti tuoreena.  

Tämä takaa aterian hyvän maun ja aromit sekä säilyvyyden huoneenlämmössä.

Mikroaaltouunissa (750W): 
kuumenna mikrouunin 
kestävässä astiassa n. 2-3 
minuuttia, sekoita välillä.
Mikrovågsugn (750W): 
värm upp i en mikrougnsä-
ker tallrik ca 2-3 min, rör om 
då och då.

Vesihauteessa: lämmitä  
avaamaton pakkaus 
kiehuvassa vedessä n. 
10-15 min.
I vattenbad: värm upp 
den oöppnade förpack-
ningen i kokande vatten 
ca 10-15 min.

Kattilassa/pannulla: tyhjen-
nä pussin sisältö kattilaan tai 
pannulle ja anna lämmetä 
koko ajan sekoittaen.
I kastrull/panna: töm påsens 
innehåll i en kastrull eller en 
panna och varm upp under 
omröring.


