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SIEMENNÄKKILEIPÄ /FRÖKNÄCKEBRÖD

KAURA & AURINGONKUKKA
Ainekset: GLUTEENITON KAURA (31 %) (-HIUTALE, 
-JAUHO, -LESE), auringonkukansiemen (28 %), 
SEESAMINSIEMEN, pellavansiemen, rypsiöljy, suola 
(suola, jodi) ja vesi. 
Tuote sisältää siemeniä 56 %.

Ingredienser: GLUTENFRI HAVRE (31 %) 
(-FLINGA, -KLI, -MJÖL), solrosfrö (28 %), 
SESAMFRÖ, linfrö, rypsolja, salt (salt, jod) 
och vatten. 
Produkten innehåller 56 % frön.

Valmistusmaa: Suomi
Leipomo Rosten Oy
Voimakatu 3, 20520 Turku
Kuluttajapalvelu puh. 020 770 2354
www.leipomorosten.�

Säilytys: Kuivassa, huoneenlämmössä
Förväring: Torrt och i rumstemperatur

RAVINTOSISÄLTÖ/ NÄRINGSINNEHÅLL  100 g á 20,8 g %RI
energia/energi kJ/kcal .......................................... 2110/508 ........439/106 ................5
rasva/fett ..........................................................................36 ................ 7,5 ..............11
 josta tyydyttynyttä rasvaa / varav mättat fett ...........4,0 ................ 0,8 ................4
hiilihydraatit/kolhydrater..................................................24 ................ 5,1 ................2
 joista sokereita/ varav socker.....................................1,0 ................ 0,2 ................0
ravintokuitu/kost�ber......................................................9,7 ................ 2,0 ............... –
proteiini/protein ...............................................................16 ................ 3,4 ................7
suola/salt .........................................................................0,9 ................ 0,2 ................3

laktoosia/laktos ..................................................................0 ................... 0
RI (reference intake) = Aikuisen keskivertokäyttäjän
saannin vertailuarvo (8400 kJ / 2000 kcal)/ 
Referensintag för en genomsnittlig vuxen (8400 kJ / 2000 kcal).

10 kpl / 210 g
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