DEXAL

ENERGY GEL COLA
30 g (+ caffeine)

Kolan makumen energiageeli.
Taydentaa usuomuksen alkana
ita hiilihyd

Energi gel med kolasmak. Fyller kolhydratreserver
som minskat till foljd av hard tréning.

Nauti jatkuvan rasituksen aikana 1 pussi noin 20 minuutin valein.
Suositellaan nautittavaksi mys juuri ennen rasitusta ja valittémasti sen
jalkeen. Kéyta korkeintaan 3 annosta péivassa.

Inta under langvarig fysisk aktivitet en pase gel med cirka 20 minuters
mellanrum. Rekommenderas att inta just fore och omedelbart efter traning.
Anvand hégst 3 portioner per dag.

Ei suositella lapsille, raskaana oleville tai kofeiiniherkille henkildille.
Rekommenderas inte for barn, gravida eller koffeinkansliga personer.

Ainesosat: Maltodekstriini, vesi, fruktoosi, happamuudensdatbaine
(sitruunahappo), suola, natriumsitraatti, magnesiumkarbonaatti, kofeiini,
kaliumkloridi, askorbiinihappo, aromit (sitruuna, kola), séilontaaine
(kaliumsorbaatti).

Ingredienser: Maltodextrin, vatten, fruktos, surhetsreglerande medel
(citronsyra), salt, natriumcitrat, magnesiumkarbonat, koffein, kaliumklorid,
askorbinsyra, aromer (citron, kola), konserveringsmedel (kaliumsorbat).

Ravintosislts / Ravintosislté /
Néringsvarde 100 g Néringsvarde 30 g
Energia/Energi 947 kJ (223 kcal) 284,1 kJ (66,9 kcal)
Rasva/Fett 0g 0g
-josta tyydyttynytta/ 0g 0g
-varav mattade
Hiilihydraatit/Kolhydrater 559 16,59
-josta sokereita/varav sockerarter 20g 69
Proteiini/Protein 0g 0g
Suola/Salt 139 039g
Magnesium 84 mg (22 %*) 25 mg (7 %*)
Kalium 52 mg (2,6 %*) 16 mg (0,8 %*)
Natrium 524mg 157 mg
Kofeiini/Koffein 100 mg 30 mg
saannin A for det dagliga intaget
Parasta ennen / Bést fore: (ks. leima / se stampel)
Valmls(uﬂa]a/‘l’llverkad for:
Gati ””””I“I ‘l | ‘ ‘l
PL/PB 8, 02101 Espoo/Esbo.
Valmistettu Suomessa/
Tillverkad i Finland
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