
 
 

   
 

6410381070075 Gluteeniton siemencracker 
 
FI 
Ainesosat: gluteeniton täysjyväkaura 46 % (Suomesta), auringonkukansiemen, pellavansiemen, 
chiansiemen (Salvia hispanica), rypsiöljy, siirappi, jodioitu suola, psylliumkuitu.  
Saattaa sisältää pieniä määriä sinapin ja seesaminsiemeniä. 
 
SE 
Ingredienser: glutenfri fullkornshavre 46 % (från Finland), solrosfrö, linfrö, chiafrön (Salvia hispanica), 
rapsolja, sirap, joderat salt, psylliumfiber. Kan innehålla spår av senap och sesamfrö. 
 
 
Ravintosisältötiedot/Näringsämne per 100g 
Energia/Energi 2014 kJ, 481 kcal 
Rasvaa/Fett 28g 
josta tyydyttyneitä rasvoja/varav mättat fett 2,9g 
Hiilihydraattia/Kolhydrat 34g 
josta sokereita/varav sockerarter 2,8g 
Proteiinia/Protein 17g 
Suola/Salt 1,8g 
 


