6410500045380 VAASAN KOULUNAKKI 200g

FI
Ainesosat: taysjyvaruisjauho 75 %, lestyruisjauho, vesi, hiiva, suola, emulgointiaine (E 471) ja jauhettu
kumina. Saattaa sisdltaa seesaminsiemenia. Leivontaan kdytetysta viljasta 80 % taysjyvaruista.

SE
Ingredienser: fullkornsragmjol 75 %, siktat ragmjol, vatten, jast, salt, emulgeringsmedel (E 471) och malet
kummin. Kan innehalla sesamfrén. 80 % av spannmalet anvant for bakning ar fullkornsrag.

Ravintosisaltotiedot/Naringsamne per 100g
Energia/Energi 1452 kJ, 345 kcal

Rasvaa/Fett 2,9g

josta tyydyttyneita rasvoja/varav mattat fett 0,8g
Hiilihydraattia/Kolhydrat 62g

josta sokereita/varav sockerarter 2,7g
Proteiinia/Protein 9g

Suola/Salt 1g



