6410500046349 VAASAN KOULUNAKKI Kunto 200g

Fl
Ainesosat: taysjyvaruisjauho 86 %, ruislese 6 %, vesi, hiiva ja suola. Saattaa sisadltda seesaminsiemenia.
Leivontaan kaytetysta viljasta 100 % taysjyvaruista.

SE
Ingredienser: fullkornsragmjol 86 %, ragkli 6 %, vatten, jast och salt. Kan innehalla sesamfron.
100 % av spannmalet anvant for bakning ar fullkornsrag.

Ravintosisaltotiedot/Naringsamne per 100g
Energia/Energi 1395 kJ, 331 kcal

Rasvaa/Fett 2,6g

josta tyydyttyneita rasvoja/varav mattat fett 0,4g
Hiilihydraattia/Kolhydrat 57g

josta sokereita/varav sockerarter 2,2g
Proteiinia/Protein 10g

Suola/Salt 1g



