
 
 

   
 

6410500488309 Vaasan Pieni Pyöreä Ruis 250g 
 
FI 
Ainesosat: täysjyväruisjauho 92 %, vesi, hiiva, suola (1,2 %) ja emulgointiaine (E 471). Saattaa sisältää 
seesaminsiemeniä. Täysjyväruista 92% tuotteen painosta ja 100% käytetystä viljasta.  
 
SE 
Ingredienser: fullkornsrågmjöl 92%, vatten, jäst, salt (1,2 %) och emulgeringsmedel (E 471). Kan innehålla 
sesamfrön. Produktens vikt består till 92% av fullkornsråg och 100 % av spannmålet använt i bakningen är 
fullkornsråg.  
 
 
Ravintosisältötiedot/Näringsämne per 100g 
Energia/Energi 1441 kJ, 342 kcal 
Rasvaa/Fett 2,9g 
josta tyydyttyneitä rasvoja/varav mättat fett 0,8g 
Hiilihydraattia/Kolhydrat 60g 
josta sokereita/varav sockerarter 2,9g 
Proteiinia/Protein 9,5g 
Suola/Salt 0,6g 
 


