
 
 

   

 

6411200102625 Ruispasta 500g 
 
FI 
RUISPASTA 
Ainesosat: Durumvehnäjauho, ruisjauho (24%), vehnäjauho,  
vehnäkuitu, vesi. Saattaa sisältää pieniä määriä muita viljoja. 
 
SE 
RÅGPASTA 
Ingredienser: Durumvetemjöl, rågmjöl (24%), vetemjöl, vetefiber,  
vatten. Kan innehålla spår av andra spannmål 
 
Ravintosisältötiedot/Näringsämne per 100 g 
Energia/Energi 1451 kJ, 347 kcal 
Rasvaa/Fett 1,9 g 
josta tyydyttyneitä rasvoja/varav mättat fett 0,3 g 
Hiilihydraattia/Kolhydrat 65 g 
josta sokereita/varav sockerarter 2,8 g 
Ravintokuitua/Fiber 9 g 
Proteiinia/Protein 12 g 
Suola/Salt 0 g 
 
Ravintoraisio Oy 
PL 101 
21201 Raisio 


