6411200107897 Elovena 200g gluteeniton vadelma annospikapuuro

Fl

GLUTEENITON VADELMA ANNOSPIKAPUURO

Ainesosat: Gluteeniton taysjyvakaurahiutale (77%), sokeri, kuivattu vadelma (4,2%), suola.
Saattaa sisaltda pienia maarida maitoa, kananmunaa, soijaa.
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GLUTENFRI HALLON PORTIONSFORPACKAD SNABBGROT

Ingredienser: Glutenfria fullkornshavregryn (77%), socker, torkade hallon (4,2%), salt.
Kan innehalla spar av mjolk, dgg, soja.

Ravintosisaltotiedot/Naringsdmne per 100 g
Energia/Energi 1536 kJ, 366 kcal

Rasvaa/Fett 6,3 g

josta tyydyttyneitd rasvoja/varav mattat fett 1,2 g
Hiilihydraattia/Kolhydrat 61 g

josta sokereita/varav sockerarter 19 g
Ravintokuitua/Fiber 9,7 g

Proteiinia/Protein 11 g

Suola/Salt 1,3 g
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