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Elovena 500g gluteeniton luomu tadysjyvakaurahiutale

FI
TAYSJYVAKAURAHIUTALE
Ainesosat: Gluteeniton luonnonmukaisesti viljelty taysjyvakaura

SE
FULLKORNSHAVREGRYN
Ingredienser: Glutenfri ekologiskt odlat fullkornshavre

Ravintosisaltotiedot/Naringsamne per 100 g
Energia/Energi 1557 kJ, 370 kcal

Rasvaa/Fett 8 g

josta tyydyttyneita rasvoja/varav mattat fett 1,6 g
Hiilihydraattia/Kolhydrat 55 g

josta sokereita/varav sockerarter 1,2 g
Ravintokuitua/Fiber 11 g

Proteiinia/Protein 14 g

Suola/Salt0 g

Ravintoraisio Oy
PL101
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