
 
 

   
 

6413467309205 Alku 375g Kotipuutarhamysli 
 
FI 
Ainesosat: täysjyväkaurahiutale, täysjyväohrahiutale, täysjyväruishiutale, hedelmiä ja marjoja 9 % 
(kuivattu punakuorinen omena, kuivattu mustaherukka, kuivattu vadelma), auringonkukansiemen (5 %), 
kurpitsansiemen (4,5 %), hunaja, rypsiöljy, jodioitu merisuola. 
 
SE 
Ingredienser: fullkornshavreflingor, fullkornskornflingor, fullkornsrågflingor, bär och frukt 9 % 
 (torkade äpplen med röda skal, torkade sv arta vinbär, torkade hallon), solrosfrön (5 %),  
pumpafrön (4,5 %), honung, rybsolja, joderat havssalt. 
 
 
Ravintosisältötiedot/Näringsämne per 100g 
Energia/Energi 1625 kJ, 385 kcal 
Rasvaa/Fett 11g 
josta tyydyttyneitä rasvoja/varav mättat fett 1,5g 
Hiilihydraattia/Kolhydrat 54g 
josta sokereita/varav sockerarter 7g 
Proteiinia/Protein 12g 
Suola/Salt 0,14g 
 


