
Kosttillskott med kalium 160 tabletter (115 g)
Kalium bidrar till att bibehålla normalt blodtryck
Bruksanvisning: 2-3 tabletter före måltid 1-2 gånger per dag; 
sväljs hela med riklig mängd vatten. Ej för personer med njur-
svikt. Ingredienser: Trikaliumcitrat, fyllnadsämne (mikrokristal-
lin cellulosa), magnesiumsulfat, majsstärkelse, klumpförebyg-
gande medel (talk och kiseldioxid), surhetsreglerande medel 
(citron- och askorbinsyra), ytbehandlingsmedel (magnesium-
salter av veg. fettsyror). Dygnsdosen (2-6 tabl.) innehåller 
300-900 mg kalium (15-45 % av rekommenderat dagligt 
intag). Kosttillskott: Ersätter inte en mångsidig och balanserad 
kost eller en hälsosam livsstil. Doseringen bör inte överskridas. 
Förvaras oåtkomligt för barn.

Kaliumia sisältävä ravintolisä 160 tablettia (115 g)
Kalium edistää verenpaineen pysymistä normaalina.
Käyttöohje: 2-3 tablettia ennen ateriaa 1-2 kertaa päivässä; niellään koko-
naisina runsaan veden kera. Ei henkilöille, joilla on munuaisten vajaatoimin-
ta. Ainesosat: Trikaliumsitraatti, täyteaine (mikrokiteinen selluloosa), mag-
nesiumsulfaatti, maissitärkkelys, paakkuuntumisenestoaineet (talkki ja pii-
dioksidi), happamuudensäätöaineet (sitruuna- ja askorbiinihappo), pintakä-
sittelyaine (kasvirasvahappojen magnesiumsuolat). Vuorokausiannos (2-6 
tablettia) sisältää 300-900 mg kaliumia (15-45 % vuorokautisen saannin 
vertailuarvosta). Ravintolisä: Ei korvaa tasapainoista ja monipuolista ruo-
kavaliota eikä terveellisiä elämäntapoja. Annostusta ei saa ylittää. Ei lasten 
ulottuville. 64
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2-6 TABLETTIA
PÄIVÄSSÄ

160 TABLETTIA


