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Myllärin Ruisleipäaines 2 kg 
 
FI 
RUISLEIPÄAINES 
Ainesosat: Täysjyväruisjauho, vehnäjauho, luonnollinen ruistaikinajuuri, ruismallas ja suola. 
 
SE 
RÅGBRÖDMIX 
Ingredienser: Fullkornrågmjöl, vetemjöl, naturlig surdegsrot, rågmalt och salt. 
 
Ravintosisältötiedot/Näringsämne per 100 g 
Energia/Energi 1370 kJ, 330 kcal 
Rasvaa/Fett 2 g 
josta tyydyttyneitä rasvoja/varav mättat fett 0,3 g 
Hiilihydraattia/Kolhydrat 58 g 
josta sokereita/varav sockerarter 1,3 g 
Ravintokuitua/Fiber 16 g 
Proteiinia/Protein 10 g 
Suola/Salt 1,2 g 
 
Helsingin Mylly Oy 
Puurtajankatu 34 
04440 Järvenpää 


