AINESOSAT: pasta (75 %) (durumvehnd),
juustojauhe (5,7 %) (juusto, herajauhe, suola),
hera, kermajauhe (3,4 %) (maito, kerma),
auringonkukkadljyjauhe (auringonkukkadljy,
glukoosisiirappi, maitoproteiini), aromit,
hiivauute, perunatarkkelys, suola, purjo.
Saattaa sisdltéd pienié méérié kananmu-
naa, soijaa, sinappia, sellerid, dyridisid ja
nilvidisid.

INGREDIENSER: pasta (75 %) (durumvete),
ostpulver (5,7%) (ost, vasslepulver, salt),
vassle, graddpulver (3,4 %) (mjélk, gréidde),
solrosoljepulver (solrosolja, glukossirap, mjélk-
protein), aromer, jastextrakt, potatisstarkelse,
salt, purjolok.

Kan innehalla spdér av éigg, soja, senap,
selleri, skaldjur och blétdjur.

RAVINTOSISALTO /

NARINGSINNEHALL /100 g
Energia/Energi........cceuenees 1634 kJ / 387 kcal
Rasva/Fett 6,99
- josta tyydyttynytta / varav méttat .......... 2,89
Hiilihydraatit/Kolhydrat..........ccccevureeuenee 66 g
- josta sokereita / varav sockerarter........ 9,1¢g
Ravintokuitu/Fiber.........ccccevvveevverenenenene 2649
Proteiini/Protein 1449
Suola/Salt 249

Ohjeen mukaan valmistetun tuotteen
suolapitoisuus 1,04 %. / Salthalt i produkt
som &r tillagad enligt anvisningen 1,04 %.

KATTILASSA:

Kiehauta 4,5 dI vetta kattilassa (@ 20-22 cm).
Lisda pussin sisalto ja anna kiehua keski-
lammolla iiman kantta 8—10 minuuttia, kunnes
vesi on imeytynyt. Sekoita valilla.
MIKROAALTOUUNISSA:

Kiehauta 4 dI vettd mikronkestavassa astiassa
(2 L). Lis&a pussin siséltd ja kuumenna 800 W
teholla 9-11 minuuttia.

Vinkki: Halutessasi voit lisdta valmiiseen
annokseen voita ja juustoa.

1 KASTRULL:

Koka upp 4,5 dl vatten i en kastrull (@ 20-22
cm). Tillsatt pasens innehall och It koka pa
medelvdrme utan lock i 8—10 minuter tills
vattnet har sugits upp. Rér om da och da.

I MIKROVAGSUGN:

Koka upp 4 dI vatten i en mikrovagsséaker
skal (2 L). Tillsatt pasens innehall och varm
pa 800 W i 9-11 minuter.

Tips: Om du vill kan du ldgga till smor och ost
till den fardiga rétten.

SAILYTYS: kuivassa ja viiledssa.
FORVARING: torrt och svalt.

175¢g

PLAST

Tokmanni Oy, Isolammintie 1, 04600 Mantséla
www.tokmanni.fi/asiakaspalvelu
Valmistettu Italiassa. / Tillverkad i Italien.





