
FÄRG: PANTONE 476C

ASHWAGANDHA-UUTEKAPSELI  
ASHWAGANDHA-EXTRAKTKAPSEL
ANNOSTUS: 1 kapseli aamulla ja illalla*. Tarvittaessa 
enintään 3-4 kapselia päivässä. Päiväannos (2-4 kapselia) 
sisältää: KSM66® Ashwagandha (Withania somnifera) 
-uutetta 600 mg – 1200 mg. *Kliinisesti dokumentoitu annos.”.

DOSERING: 1 kapsel morgon och kväll*. Vid behov kan 
dosen ökas till 3-4 kapslar per dag. Dagdos (2-4 kapslar) 
innehåller: KSM66® extrakt av Ashwagandha (Withania 
somnifera) 600 mg – 1200 mg. *Klinisk dokumenterad dos.

KÄYTTÖTARKOITUS: Ashwagandha (KSM66®) on 
ravintolisä, joka auttaa ylläpitämään stressinsietokykyä, 
fyysistä ja henkistä vireyttä. Se edistää toipumista 
stressaavista tilanteista ja emotionaalista tasapainoa. 
Tukee miehen seksuaalista toimintaa ja naisen hedel-
mällisyyttä. Auttaa ylläpitämään kestävyyttä ja ener-
gian tunnetta. 
ANVÄNDNING: Ashwagandha (KSM66®) är ett 
kosttillskott som bidrar till ökat stresstålighet, fysisk 
och mental kapacitet. Det främjar återhämtning från 
stressiga händelser och emotionell balans. Stödjer 
mannens sexuella funktion och kvinnans reproduktiva 
organ. Bidrar till uthållighet och känslan av energi.  

RAVINTOLISÄ: Ohjeen mukaista annostusta ei 
saa ylittää. Ei pienten lasten ulottuville. Ravintolisä 
ei korvaa monipuolista ja tasapainoista ruokavaliota 
eikä terveitä elämäntapoja.
KOSTTILLSKOTT: Dosering enligt anvisningar 
får ej överskridas. Förvaras oåtkomlig för små barn. 
Kosttillskott är inte en ersättning för en varierad och 
balanserad kost och en sund livsstil.  

AINESOSAT: Standardoitu Ashwagandha (Withania 
somnifera) –uute*, selluloosa (kapselin kuori). Kapseli saat-
taa sisältää pieniä määriä maitoa (< 2 % kapselin sisällöstä). 
INGREDIENSER: Standardiserat extrakt av 
Ashwagandha (Withania somnifera)*, cellulosa (kapselskal).
Kapseln kan innehålla spår av mjölk (< 2 % av innehållet). 
*Luonnonmukaisesti viljelty/Ekologiskt odlat Certisys DK-ØKO-100 

VALMISTUS: KSM66® on luonnonmukaisesti val-
mistettu ravintolisä, jonka sisältämä uute valmistetaan 
veden ja luomumaidon seoksella. Uutteen valmistuk-
sessa ei käytetä kemiallisia liuotusaineita eikä alkoholia. 
Tuloksena on hyvin imeytyvä, ja vaikuttavien yhdistei-
den osalta laajakirjoinen sekä tasapainoinen uute.
TILLVERKNING: KSM66® är ekologiskt framställd 
genom en metod där varken kemiska lösningsmedel 
eller alkohol använts.  Resultatet är ett lättupptagligt 
fullspektrumextrakt med naturens hela komplexitet 
och balans av de aktiva ämnen. 

SÄILYTYS: Huoneenlämmössä. Parasta ennen; kts 
pakkauksen pohja. FÖRVARING: I rumstemperatur. 
Bäst före; se botten av förpackningen. 

H A R M O N I A

STRESSIN HALLINTAAN

HENKISEEN TASAPAINOON
KESTÄVYYTTÄ JA JAKSAMISTA

STRESSIN HALLINTAAN. HENKISEEN TASA-
PAINOON, KESTÄVYYTEEN JA JAKSAMISEEN.

KSM66® on kliinisesti dokumentoitu laajava-
ikutteinen uute, joka on valmistettu luonnon-
mukaisesti viljellystä Ashwagandhasta. Tutki-
mukset tukevat vaikutuksia ja osoittavat, että 
Ashwagandha (KSM66®): auttaa ylläpitämään 
stressinsietokykyä sekä fyysistä ja henkistä 
vireyttä, edistää emotionaalista tasapainoa ja 
unen tuloa.  Ashwagandha tukee miehen sek-
suaalista halukkuutta ja naisen hedelmällisyyttä 
sekä ylläpitää kestävyyttä ja lihasmassaa. 

MOTVERKAR STRESS. FÖR MENTAL 
BALANS, UTHÅLLIGHET OCH ORK. 
KSM66® är ett kliniskt dokumenterat, ekologiskt 
odlat, fullspektrum extrakt av Ashwagandha. 
Studier bekräftar användningen och visar att 
Ashwagandha (KSM66®) bidrar till ökad stress-
tåliget, fysisk och mental kapacitet, främjar 
känslomässig balans samt lättare insoming. 
Ashwagandha stödjer mannens sexuella funk-
tion och vinnans reproduktiva organ samt bidrar 
till uthållighet och ökad muskelmassa.  
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