KURKUMA- JA BOSWELLIA-UUTETTA SISALTAVA
KAPSELI. RAVINTOLISA./ KAPSEL MED EKSTRAKT
AV GURKMEJA SAMT BOSWELLIA. KOSTTILLSKOTT.

SUOSITELTU VUOROKAUSIANNOS: Kahden
ensimmaisen viikon aikana: 3 kapselia paivassa (2 aamulla +
Tillalla). Sen jalkeen 2 kapselia paivassa (1aamulla + 1illalla).
Tarvittaessa suurempaa annosta voi ottaa pidemman ajan.

Suositeltavaa vuorokausiannosta ei saa ylittaa. Ravintolisa ei korvaa
monipuolista ja tasapainoista ruokavaliota eika terveita elamantapoja.
Keskustele ravintolisan kaytosta laakarin tai apteekin henkilokun-
nan kanssa ennen kayton aloittamista, mikali olet raskaana, imetat,
kaytat jotain laaketta tai sinulla on jokin sairaus. Ei suositella lapsille.

REKOMMENDERAD DAGLIG DOS: Under de
forsta 2 veckorna: 3 kapslar per dag (2 morgon + 1 kvall).
Darefter 2 kapslar per dag (1 morgon + 1 kvall). Vid be-
hov kan den hdgre dosen tas under langre tid.

Rekommenderad daglig dos bér ej overskridas. Kosttillskott ar inte
en ersattning for en varierad och balanserad kost och sund livsstil.
Konsultera lakare eller apotekspersonal innan du borjar an-
vanda kosttillskott om du ar gravid, ammar, anvander medi-
cin eller har nagon sjukdom. Rekommenderas inte for barn.

BCM950n suojattu 29 patentilla/BCM95® ir skyddat av 29 patent.

kurkumauute (Curcuma longa,
® sisaltaa luontaisesti turmeroneja), Boswellia
serrata (BosPure®), kapselin kuori (selluloosa).
INGREDIENSER
Standardiseradextrakt av gurkmeja (Curcuma longa,
BCM95®, med naturligt innehall av turmeroner),

Boswellia serrata (BosPure®), kapselskal (cellulose).

MARKKINOIJA/ MARKNADSFORARE:
Harmonia Life Oy « Salomonkatu 17 A
00100 Helsinki « Helsingfors 90 |54

www.curamin.fi Kkaps. | G.
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SUOSITELTU VUOROKAUSIANNOS:

SISALTAA 2 kapselia

BCM95° 500 mg

Kurkuma josta:
Kurkuminoidit 440 mg
Turmeronit 35 mg

BosPure® 500 mg
Boswellia josta:
AKBA 50 mg
(acetyl-11-keto-B-boswellic acid)

REKOMMENDERAD DAGSDOS:

INNEHALLER 2 kapslar 3 kapslar

BCM95® 500 mg

Gurkmeja varav:
Curcuminoider 440 mg
Turmeroner 35 mg

BosPure® 500 mg

Boswellia varav:
BA

50 mg
(acetyl-11-keto-B-boswellic acid)

SAILYTYS: Kuivassa paikassa huoneenlamméssa. Sai-

lytettava pienten lasten ulottumattomissa. Pakkaus si-

kartonkina, purkki lasina & kansi metallina. Parasta ennen

ajankohdan loppua: katso pakkauksen pohja.

FORVARING: Tort i rumstemperatur. Forvaras odt-
komligt for smd barn. Férpackningen innehaller en pése
med torkmedel, far ej fortaras. Asken sorteras som kar-
tong, burken som glas & locket som metall. Bast fore ut-
gangen av: se botten pa forpackningen.

NIVELTEN TERVEYTEEN & LIIKKUVUU-
TEEN, IMMUUNIJARJESTELMAN TOIMIN-
TAAN, EHKAISEMAAN HAPETUSSTRESSIA.*

curaMIN® sisaltaa hyvin dokumentoitua
BCM95%:n (kurkumiini + turmeronit) & BosPure®:n
(boswellia) yhdistelmaa, jotka myotavaikuttavat
toisiinsa ja siten vahvistavat toistensa omi-
naisuuksia. Teho & turvallisuus on osoitettu
useissa tutkimuksissa. *Kurkuma (BCM95®)
auttaa suojaamaan nivelid ja tukemaan nor-
maalia nivelten terveytta. Se auttaa myos
suojaamaan kehon soluja hapettumisstressia
vastaan ja yllapitamadn immuunijarjestelman
normaalia toimintaa. Boswellia (BosPure®)
tukee lisaksi nivelten mukavuutta & liikkuvuutta.

FOR LEDENS HALSA OCH RORLIGHET,
IMMUNSYSTEMETS FUNKTION, MOT
OXIDATIV STRESS.*

curaMIN® inneh3ller en valdokumenterad kom-
bination av BCM95® (kurkumin+turmeroner) &
BosPure® (Boswellia). En kombination som sam-
verkar och darmed forstarker varandras egenskaper.
Effekt & sakerhet ar visat i ett flertal studier.
*Gurkmeja (BCM95®) hjalper till att skydda
leder och bidrar darigenom till bibehallen ledhalsa.
Bidrar aven till att skydda kroppens celler mot
oxidativ stress och till att bibehélla immun-
systemets normala funktion. Boswellia (BosPure®)
stodjer dessutom ledens komfort & rérlighet.
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