6417700052927 Neljan Viljan Hiutale 850g / Fyrkornsflingor 850g

FI
Ainesosat: taysjyvaruis, -vehnd, -kaura ja -ohra.

SE
Ingredienser: fullkornsrag, -vete, -havre och -korn.

Ravintosisaltotiedot/Naringsdmne per 100g
Energia/Energi 1430 kJ, 342 kcal

Rasvaa/Fett 2,8g

josta tyydyttyneitd rasvoja/varav mattat fett 0,5g
Hiilihydraattia/Kolhydrat 60,2g

josta sokereita/varav sockerarter 0,9g
Proteiinia/Protein 11,6g

Suola/Salt 0,005g



