
 
 

   
 

6419811102706 Alku 5x40g Sadonkorjuu 
 
FI 
Ainesosat: täysjyväkaurahiutale, täysjyväohrahiutale, täysjyväruishiutale, auringonkukansiemen (5 %), 
pellavansiemen (4 %), kurpitsansiemen (3 %), suola. Saattaa sisältää pieniä määriä maidosta, soijasta, 
kananmunasta ja muista viljoista. 
 
SE 
Ingredienser: fullkornshavreflingor, fullkornskornflingor, fullkornsrågflingor, solrosfrön (5 %),  
linfrön (4 %), pumpafrön (3 %), salt. Kan innehålla spår av mjölk, soja, ägg och andra sädeslag. 
 
 
Ravintosisältötiedot/Näringsämne per 100g 
Energia/Energi 1606 kJ, 383 kcal 
Rasvaa/Fett 11g 
josta tyydyttyneitä rasvoja/varav mättat fett 1,8g 
Hiilihydraattia/Kolhydrat 51g 
josta sokereita/varav sockerarter 1,2g 
Proteiinia/Protein 14g 
Suola/Salt 0,9g 
 


