
 
 

   

 

6419811112101 Fazer Alku Vadelmasydän muro 375 g 
 
FI 
VADELMANMAKUINEN TÄYSJYVÄMURO 
Ainesosat: täysjyväkaurajauho (Ruotsi) 29 %, täysjyväruisjauho 25 %, vehnäjauho,  
sokeri, ohramallasuute, punajuuritiiviste, luontainen vadelma-aromi, suola.   
 
SE 
FULLKORNSFLINGOR MED SMAK AV HALLON 
Ingredienser: fullkornshavremjöl (Sverige) 29 %, fullkornsrågmjöl 25 %, vetemjöl,  
socker, kornmaltextrakt, rödbetskoncentrat, naturlig hallonarom, salt.   
 
Ravintosisältötiedot/Näringsämne per 100 g 
Energia/Energi 1611 kJ, 385 kcal 
Rasvaa/Fett 3,2 g 
josta tyydyttyneitä rasvoja/varav mättat fett 0,6 g 
Hiilihydraattia/Kolhydrat 75 g 
josta sokereita/varav sockerarter 13 g 
Ravintokuitua/Fiber 7,8 g 
Proteiinia/Protein 9,6 g 
Suola/Salt 0,81 g 
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