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Råg Crisps Original

O

FI • Kuivattuja, halkaistuja ruisleipäsiä.
Ainesosat: Täysjyväruisjauho (78 %), vesi, vehnäjauho, suola, hiiva.
Saattaa sisältää pieniä määriä maidon ainesosia.
Sisältää täysjyväruista 78%.  Runsaskuituinen 17%
SE • Torkade, brutna rågbrödsbitar.
Ingredienser: Fullkornsrågmjöl (78 %), vatten, vetemjöl, salt, jäst. 
Kan innehålla spår av mjölk.
Innehåller 78 % fullkornsråg. Rikligt med kostfiber 17 %.
UK • Dried pieces of rye bread.
Ingredients: Wholegrain rye (78 %), water, wheat flour, salt, yeast.
May contain traces of milk ingredients.
Contains 78 % whole grain rye. Rich in dietary fibre 17 %.
EE • Kuivatatud rukkileivakesed.
Koostisosad: Täisterarukkijahu (78 %), vesi, nisujahu, sool, pärm. 
Laktoosivaba, kiudainerikas. 
Võib sisaldada vähesel määral piimatoodete jääke.
Sisaldab täisterarukist 78 %. Kiudainerikas 17 %.
LT • Džiovintos ruginés duonos puselés. 
Sudedamosios dalys: Pilnagrūdži ų rugi ų miltai (78 %), vanduo, 
kvietiniai miltai, druska, mielés.
Var saturét nelielu daudzumu piena aizstājēju.
Su pilnagrūdžiais rugiais 78%. Gausu maistini ų skaidulų 17%.
LV • Sausi rudzu maizes gabaliņi. 
Sast āvdaļas: Pilngraudu rudzu milti (78%), ūdens, kviešu milti, 
sāls, raugs. 
Gali turéti nedidel į kiekį pieno ingredientų.
Satur rupja maluma rudzu miltus 78%. Augsts šķiedrvielu saturs 17%.

Tarjoiluehdotus/
Serveringsförslag/

Serving suggestion/
Soovitusi serveerimiseks/

Serviravimo pavyzdys/
Ieteikums pasniegšanai

Pakkauksen hyödyntäminen:
energiajakeena.
Återvinning av förpackaning: 
som energiavfall

6420400000341 Parasta ennen/Bäst före/
Best before/PArim enne/

Geriausias iki/leteicams līdz:

Ravintosisältö/Näringsvärde/Nutrition content/
Toitumisalane teave/ Maistinė sudėtis/Uzturvielas:
100 g/tuotetta sisältää/av produkten innehåller/of the product contains/
toodet sisadab/produkto maistingumas/produkta uzturvērtība
Energiaa/Energi/Energy/Energiasisaldus/
Energinė vertė/Enerģētiskā vērtība......................................... 1 430 kJ/ (335 kcal)
Rasvaa/Fett/Fat/Rasvad/Riebalai/Tauki  .............................................................  2,4 g
  josta tyydyttyneitä rasvahappoja/varav mättade fettsyror/
  of which saturated fatty acids/millest küllastunud rasvhapped/
  iš kurių sočiųjų riebalų rūgščių/tostarp piesātinātās taukskābes ................... 0,3 g
Hiilihydraattia/Kolhydrater/Carbohydrates/Süsivesikud/
Angliavandeniai/Ogļhidrāti.................................................................................... 61 g
  josta sokeria/varav sockerarter/of which sugar/millest suhkrud/
  iš kurių cukrų/tostarp cukuri ...............................................................................  1,0 g
Kuitua/Kostfiber/Dietary fibre/Kiudained/
Skaidulinės medžiagos/Šķiedrvielas..... ...............................................................  17 g
Proteiinia/Protein/Protein/Valgud/Baltymai/Olbaltumvielas....................... 10 g
Suolaa/Salt/Salt/Sool/Druska/Sāls......................................................................... 1,3 g

Laktoositon/Laktosfri/Lactose free/
Laktoosivaba/Be laktozės/Bez laktoze 0 g/100 g

Valmistaja/Manufacturer/Tillverkare/
Tootja/Gamintojas/Ražot js: Linkosuon Leipomo Oy,

 PL 77 FIN-33101 Tampere, Finland 
www.linkosuo.fi

Marknadsförs i Sverige av Haugen-Gruppen AB
Box 185, 601 03 Norrköping Tel. 011-36 29 00 

www.haugen-gruppen.com

Rye Crisps Original

Leivottu Suomessa • Bakad i Finland

Paino/Vikt/Weight/Kaal/Svoris/Svars: 150 g
Säilytys huoneenlämmössä,valolta suojattuna/Förvaras torrt och mörkt/

Store in a dry place, protected from light/Hoida toatemperatuuril, kaitsta otsese 
päikesevalguse eest/Laikyti kambario temperatūroje, toliau nuo šviesos šaltinio/

Uzglabāt istabas temperatūrā, sargāt no gaismas

17


