
500 ml

LUOMU NEITSYT-

KOOKOSÖLJY

Ruoanlaittoon ja kauneudenhoitoon.

LISÄAINEETON

KYLMÄPURISTETTU

RAFFINOIMATON

NL-BIO-01 
Tuotettu EU:n 
ulkopuolella. /
Icke-EU-jordbruk

Ravintosisältö / Näringsvärde: 100 g:
Energia / Energi ......... 3760 kJ / 900 kcal
Rasva / Fett .................... 100 g
  josta tyydyttynyttä / varav mättat....... 90 g
Hiilihydraatit / Kolhydrater............. 0 g
  josta sokereita / varav sockerarter ....... 0 g
Proteiini / Protein .................. 0 g
Suola / Salt ...................... 0 g
Rasvahappojakauma / Fettsyrafördelningen:
C6 Kapronihappo / Kapronsyra ........0,33 %
C8 Kapryylihappo / Kaprylsyra ........5,74 %
C10 Kapriinihappo / Kaprinsyra ........5,53 %
C12 Lauriinihappo / Laurinsyra ....... 49,79 %
C14 Myristiinihappo / Myristinsyra ..... 19,63 %
C16 Palmitiinihappo / Palmitinsyra .....8,84 %
C18 Steariinihappo / Stearinsyra .......3,24 %
C18:1 Öljyhappo / Oljesyra ...........5,51 %
C18:2 Linolihappo / Linolsyra .........0,94 %
C18:3 Alfalinoleenihappo / Alfalinolensyra ..0,08 %
Noin 61 % rasvasta on peräisin keskipitkistä
(C6–C12) rasvahapoista (MCT). / 
Ca 61 % av fettet kommer från medellånga 
(C6-C12) fettsyror (MCT).

LUOMU NEITSYTKOOKOSÖLJY
CocoVin luomukookosöljy on puhdas ja korkealaatuinen, 
maultaan samettisen pehmeä neitsytkookosöljy. Se valmistetaan 
perinteisellä kylmäpuristusmenetelmällä: ei lisäaineita, 
raffinointia, kovettamista eikä valkaisua. Valmistusmenetelmän 
ansiosta kookosöljyn luonnolliset ravintoaineet ja aromit säilyvät 
parhaalla mahdollisella tavalla. Neitsytkookosöljy sisältää 
runsaasti keskipitkäketjuisia rasvahappoja, joten se on 
erinomainen apu myös kuntoilijan energiatankkauksessa.
Ainekset: 100 % kylmäpuristettu luomuneitsytkookosöljy. 
Raaka-aineita ei ole kuumennettu. Reilun kauppa -sertifioitu 
raaka-aine Reilun kaupan tuottajilta: kookosöljy, yhteensä 100 %. 
Lue lisää info.fairtrade.net.
Käyttö: Käytä perinteisten rasvojen asemesta ruoanlaitossa, 
leivonnaisissa ja levitteenä. Neitsytkookosöljyä voi nauttia myös 
sellaisenaan: aloita vähitellen ja nauti energiantarpeidesi ja 
tavoitteidesi mukaan (esim. 2–4 rkl päivässä). Luonnollinen 
valinta myös ihon ja hiusten hoitoon! Suosittelemme monipuo-
lista ja terveellistä ruokavaliota sekä aktiivista elämäntapaa.
Säilytys: Huoneenlämmössä ja suojassa auringolta. Öljy 
muuttuu nestemäiseksi yli 25 asteen lämpötilassa.

EKOLOGISK JUNGFRUKOKOSOLJA
CocoVis ekologiska kokosolja är en ren och högklassig 
jungfrukokosolja med sammetslen smak. Den tillverkas genom 
tradtionell kallpressning: utan tillsatser, raffinering, härdning 
eller blekning. Tack vare tillverkningsmetoden bibehålls 
kokosoljans naturliga näringsämnen och aromer på bästa 
möjliga sätt. Jungfrukokosoljan innehåller rikligt med 
medellångkedjiga fettsyror och är därför en utmärkt hjälp vid 
energitankning under träning.
Ingredienser: 100 % kallpressad ekologisk jungfrukokosolja. 
Råvarorna har inte upphettats. Reilun kauppa -sertifioitu 
raaka-aine Reilun kaupan tuottajilta: kookosöljy, yhteensä 100 
%. Lue lisää info.fairtrade.net.
Användning: Använd i stället för traditionella fettkällor vid 
matlagning, bakning och som pålägg. Du kan äta jungfrukokos-
olja som den är: börja småningom och använd i enlighet med 
ditt energibehov och dina målsättningar (t.ex. 2–4 msk om 
dagen). Ett naturligt val också för hud- och hårvård! Vi rekom-
menderar en varierad och hälsosam kost och en aktiv livsstil.
Förvaring: I rumstemperatur och skyddad från solljus. Oljan är 
flytande i över 25 graders värme. 

Valmistuttaja / Tillverkad för: Func Food Finland Oy, P.O. Box 381, FI-33101 Tampere, Finland. +358 (0) 201 55 77 55, 
info@funcfood.com, www.cocovi.fi. Alkuperämaa / Ursprungsland: Filippiinit / Filippinerna. Parasta ennen / Bäst före:
katso purkin pohjasta. / Se burkens botten. Pakkaus / Förpackning: Lajittele lasiin ja metalliin. / Sorteres som glass och metal.


