SOIJALESITIINIRAE / SOJALECITINGRANULAT 250 g

Sojalesitiini on luontainen, soijapavuista valmistettu raemutoinen ravintolisa, jota voi sekoittaa helposti ruoan
sekaan. Sojalesitinin sisaltama kolini tasapainottaa maksan normaalia toimintaa ja edistaa normaalia ras-
va-aineenvaihduntaa seka homokysteiiniaineenvaihduntaa.

AINESOSAT: Valkaisematon soijalesitiini 100 % Ei sisalla geenimuunneltua sojjaa.

ANNOSTUS: 1 ruokalusikallinen paivassa sellaisenaan tai sekoitettuna esim. jugurttiin tai puuroon.
Suositeltua vuorokausiannosta ei saa ylittad. Ravintolisa ei korvaa monipuolista ja tasapainaista ruo-
kavaliota eika terveitd elamantapoja. Ei lasten ulottuville. Séilyta avattu pakkaus kuivassa ja villedssa.
Avaamisen jalkeen tuote suositellaan kaytettavaksi noin 8 vilkon kuluessa. Ravintolisé.

INGREDIENSER: Oblekt sojalecitin 100 %. Innehaller inte genmanipulerad soja.

DOSERING: 1 matsked dagligen som sadan eller blandas i till exempel yoghurt. Den rekommenderade
dygnsdosen far inte overskridas. Kosttillskott ersétter inte en mangsidig och balanserad kost eller
en halsosam livsstil. Forvaras oatkomligt for barn. Forvara dppnad forpackningen torrt och svalt. En
dppnad forpackning rekommenderas att anvanda inom circa 8 veckor. Kosttillskott.

Ravintosisaltd / Naringsinnehéll 1 tkl/msk
Energiaa/ Energi 271kJ [ 65 keal
Rasvaa / Fett 78g
josta i [ varav méttade fettsyror 10g

yydyttymat I fettsyror 04g

d fetisyror 289

hiihydraatteja / kolhydrater 07g
josta sokereita / varav sockerarter 03g
Fosfatidyylkolinia  fosfatidybeoln  [10mg
Fosfotidyl-nositolia/ liostol 1280 mg i New Organics Dy
I 1032mg Amerintie 1,06320 Tuusula, Finland
Koliinia / kolin 206 mg www.puhdasplus.fi
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