
B12+FOLAATTI+C
RAUTA 20 MG
Väsymykseen ja uupumukseen
Hyvin imeytyvä ja vatsaystävällinen Rauta
Bioaktiivinen Quatrefolic® Folaatti

6430050009304*

Markkinoija/Marknadsförare:
New Organics Oy, Äyritie 8A, 01510 Vantaa

Valmistettu Suomessa/Tillverkad i Finland
Raaka-aineet eivät ole peräisin Suomesta/

Råvarorna är inte från Finland.
*% vuorokautisen saannin vertailuarvosta/
*% av referensvärdet för det dagliga intaget

20 mg (*143 %)
25 µg (*1000 %)
400 µg (*200 %)
100 mg (*125 %)

Rauta / järn
B12-vitamiini / -vitamin
Folaatti / folat
C-vitamiini / -vitamin

Ravintosisältö / Näringsinnehåll 1 kapseli / kapsel

puhdasplus.fi

ENEW
54-2

RAUTA-, B12-VITAMIINI-, FOLAATTI- JA C-VITAMIINIVALMISTE/
JÄRN-, B12-VITAMIN-, FOLAT- OCH C-VITAMINPREPARAT, 60 VEGEKAPS / 25 G

Annostus:  Aikuisille 1 kapseli vuorokaudessa. Suositeltua vuorokausiannosta ei saa ylittää. Ravintolisä ei korvaa monipuolista 
ja tasapainoista ruokavaliota eikä terveitä elämäntapoja. Ei lasten ulottuville. Ainesosat: hydroksipropyylimetyyliselluloosa, 
L-askorbiinihappo,  ferrobisglysinaatti, riisijauho, (6S)-5-metyylitetrahydrofoolihapon glukosamiinisuola (Quatrefolic®), metyylikoba-
lamiini. Ei sisällä laktoosia, hiivaa eikä gluteenia. Ei sisällä sokeria, suolaa, tärkkelystä, maissia, soijaa eikä makeutusaineita. 
Ravintolisä. Dosering: För vuxna 1 kapsel per dygn. Den rekommenderade dygnsdosen får inte överskridas. Kosttillskott 
ersätter inte en mångsidig och balanserad kost eller en hälsosam livsstil. Förvaras oåtkomligt för barn.  
Ingredienser: hydroxipropylmetylcellulosa, L-askorbinsyra, järnbisglysinat, rismjöl, glukosaminsalt av (6S)-5- 
metyltetrahydrofolsyra (Quatrefolic®), metylkobalamin. Innehåller inte laktos, jäst eller gluten. Innehåller inte 
socker, salt, stärkelse, majs, soja eller sötningsmedel. Kosttillskot.

100% vegaaninen ja 4-tehoinen Puhdas+ Rauta+B12+Folaatti+C sisältää ainutlaatuisen yhdistelmän hyvin imeytyviä tehoravinteita 
väsymykseen. Tuote sopii erinomaisesti myös raskauden ja imetyksen tueksi sisältäen aktiivisessa muodossa olevaa Quatrefolic® 
folaattia sekä vatsaystävällistä rautabisglysinaattia, joka on pakattu C-vitamiinin kanssa rakeeseen. Punasolujen muodostumista ja 
hermoston toimintaa tukee lisäksi B12-vitamiinin aktiivinen metyylikobalamiinimuoto. 


