Suositeltava vuorokausiannos/Rekommenderad daglig dos: 1 tabl.

limoitettua suositeltua vuorokausiannosta ei saa ylittda. Ravintolisa ei korvaa monipuolista ja
tasapainoista ruokavaliota eikéa terveita elamantapoja. Tuote on séilytettava pienten lasten
ulottumattomissa.

Den rekommenderade dagliga dosen far inte 6verskridas. Kosttillskott bor inte anvéandas som
alternativ till en varierad och balanserad kost eller en hélsosam livsstil. Produkten skall férvaras
utom réckhall fér sma barn.

Suositeltu vuorokausiannos (1 tabl.) sisaltaa/Den rekommenderade dagliga dosen
(1 tabl.) innehaller:

B12-vit./Vitamin B12 1000 pg (40 000 %*)

Foolihappo/Folsyra 200 pg (100 %*)

*vuorokautisen saannin vertailuarvosta / av referensvardet for det dagliga intaget

Ainesosat: téyteaineet (mikrokiteinen selluloosa, kalsiumfosfaatit), tarkkelys (maissi),
paakkuuntumisenestoaineet (piidioksidi, rasvahappojen magnesiumsuolat), stabilointiaine
(silloitettu natriumkarboksimetyyliselluloosa), syanokobalamiini, pteroyylimonoglutamiinihappo

Ingredienser: fyllnadsmedel (mikrokristallin cellulosa, kalciumfosfater), stérkelse (majs),
klumpférebyggande medel (kiseldioxid, magnesiumsalter av fettsyror), stabiliseringsmedel
(tvarbunden natriumkarboximetylcellulosa), cyanokobalamin, pteroylmonoglutaminsyra



