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% vuorokautisen saannin vertailuarvosta / % av referensvärdet för det dagliga intaget.

MAGNESIUMVALMISTE / 
MAGNESIUMPREPARAT 200 g

Vahva ja 100 % lisäaineeton magnesiumtau-
raattivalmiste. Magnesium edistää lihasten 
normaalia toimintaa sekä auttaa vähentämään 
väsymystä ja uupumusta.

Tämä Puhdas+ tuote on korkealaatuinen 
ravintolisä. Valmistuksessa ei käytetä 
ylimääräisiä ainesosia, kuten säilöntäaineita, 
väriaineita ja pintakäsittelyaineita. 

DOSERING: För vuxna 3 måttskedar dagligen. Pulvret blandas i ett glas vatten, saft eller 
smoothie. Den rekommenderade dygnsdosen får inte överskridas.  Kosttillskott ersätter inte en 
mångsidig och balanserad kost eller en hälsosam livsstil. Förvaras oåtkomligt för barn. 
INGREDIENSER: magnesiumtaurate. Innehåller inte laktos, jäst eller gluten. Innehåller inte 
socker, salt, stärkelse, majs, soja, eller sötningsmedel. Passar för vegetarianer. KOSTTILLSKOTT.

ANNOSTUS: Aikuisille 3 mittalusikallista vuorokaudessa. Jauhe sekoitetaan lasilliseen vettä, 
mehua tai smoothieta. Suositeltua vuorokausiannosta ei saa ylittää. Ravintolisä ei korvaa 
monipuolista ja tasapainoista ruokavaliota eikä terveitä elämäntapoja. Ei lasten ulottuville. 
AINESOSAT: magnesiumtauraatti. Ei sisällä laktoosia, hiivaa eikä gluteenia.  Ei sisällä sokeria, 
suolaa, tärkkelystä, maissia, soijaa, makeutusaineita. Sopii kasvissyöjille. RAVINTOLISÄ.

MAGNESIUM-
TAURAATTI
Hyvin imeytyvä 
Lihaksille, luustolle ja hermostolle
Lisäaineeton

VEGAANI EI MAKEUTUSAINEITA 200 g

Ravintosisältö /
Näringsinnehåll

3 mittalusikallista /
3 måttskedar (1 ml)

Magnesium ............................................... 240 mg  (*64 %)
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