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e JUUSTOKUMINA JAUHETTU 25 g S

>~ Ainesosat: iuus't.okumina. _ .
Juustokumina eli jeera on voimakkaan tayteldinen intia- =

laisen, afrikkalaisen ja meksikolaisen keittion mauste.

Juustokumina sopii erinomaisesti liha-, broileri-, kala-

ja kasvisruokien seka chili con carnen mausteeksi. E‘j
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’ Saattaa sisaltaa gluteenia ja sinappia. =

SPISKUMMIN MALEN 25 g

= Ingredienser: spiskummin.

Spiskummin (jeera) ar en kraftigt fyllig krydda som
anvands i det indiska, afrikanska och mexikanska koket
Den lampar sig for smaksattning av kétt-, broiler-, fisk-
och gronsaksratter samt chili con carne.

Kan innehalla glutei och senap.
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