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NARINGSDEKLARATION/ Per 1 portion/ Per daglig dos/ o
RAVINTOSISALTO: annos (330 ml) pdivdannos (5x330ml) 5
Energi/Energiaa 668 k) 3340 k)
Energi/Energiaa 159 keal 797 keal
Fett/Rasvaa 639 31g 2
varav/heraf/josta &
- mattat fett/tyydyttynytta rasvaa 099 469 8
- enkelomattat fett/ 289 g §
kertatyydyttymatontd rasvaa
- fleromattat fett/monityydyttymétonta rasvaa, 2,79 13g
varav/heraf/josta
- linolsyra/linolihappoa 249 129
- alfa-linolensyra/alfalinoleenihappoa 039 159
Kol- /Kull-/Karbohydrater/Hiilihydraatteja 89g 459
varav/heraf/josta
- sockerarter/sokereita, varav/heraf/josta 469 239 E
- laktos/laktoosia 109 519 T
Fiber/Kostfibre/Ravintokuitua 339 7g
Protein/Proteiinia 159 769
Salt/Suolaa 031g 169
Vitamin A/A-vitamiini 168 pg 8429 & CARBON
Vitamin D/D-vitamiini 2519 129 @ TRUST
Vitamin E/E-vitamiini 25mg 12mg 3
Vitamin C/C-vitamiini 26 mg 130 mg B
Vitamin K/K-vitamiini 17ug 84pg 8
Tiamin/Tiamiini 020 mg 099 mg 3
Riboflavin/Riboflaviini 0,40 mg 2,0mg
Niacin/Niasiini 41mg 21mg
Vitamin B6/B6-vitamiini 0,40 mg 2,0mg
Folsyra/Foolihappo 430 ug 215 g
Vitamin B12/BI2-vitamiini 07319 3609 REDUOING CO2
Biotin/Biotiini 99 Hg 50 ug =
Pantotensyra/Pantoteenihappo 14mg 69mg g
a5
Kolin/Cholin/Koliini 83mg 410mg B
3
Kalcium/Kalsium 409 mg 2050 mg G
Fosfor/Fosfori 297mg 1490 mg 2
Kalium 06379 319g El
Jarn/Rauta 21 mg T'mg El
Zink/Sinkki 2,3mg 12mg =
Koppar/Kupari 0,26 mg 13mg §
Jod/Jodi 36,0 g 182 ug o
Molybden/Molybdeeni 16 ug 79 ug S
Selen/Seleeni 179 84ug § MIX
Natrium 130 mg 630 mg g Board
Magnesium 360 mg 182mg = | FSc Fsce co00000
Mangan/Mangaani 0,73 mg 36mg &
Klorid/Kloridi 304mg 1520 m

g
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Komplett kosterséttning for

viktkontroll med mycket lagt
energiinnehall/kosterstatning til

tkontrol med meget lavt
kalonelndhuld/mtal kosterstatning for
vektkontroll med sveert lavt kaloriinnhold
Innehdller socker och stningsmedel/sadestoffer.
Innehallermlsaﬂﬂber Produkten dr endast/kun

?verwkv overvagt el\er tetma/ svaert overvaegtlge som har

Pmduk(en bor mle/lk%(e anvandas avﬁgrawda eller
iande kvinnor, ungdomar eller personer som har en
medicinsk akomma/helbredspmblem/med\smsk tilstand utan radgivning fran hélso- och
Friska vuxna med bvervikt/overvaegt
eller fetma/sveert ovevvaegn?e bor mle/lkke anvénda/benytte produkien langre &n
| gen ganger under/i kortare perioder an s&
utan/uden radgivning ﬁan halso- och s]ukvardspersona

Fardig kakao- och [l d, havredryck (vatte d,
havresirap 3%), mjolk- i rapsol ), A
Irosol i arom(a), i istalin cellulosa,
i (nuhn) salt, mineraler (kalium,
magnesium, natrium, zink, koppar, mangan, ]od molybden, selen, jdrn), vitaminer (vitamin A,
\énatm\n D, vitamin E, vnamm C tiamin, riboflavin, niacin, vitamin BS folsyra, vitamin K, vitamin B12,
jotin,

medel citronsyr
(acesulfam K, namumsackann) ‘Ramfarestk\hance Certified™ Las mer pa raorg.

1forpackning = 1 portion.

Med Nutrilett komplett attnil ing for vikt: byter du ut samtliga
maltider i upp till B veckor/uger med 5 pnmoner per dag. Det ar viktigt att du taralla5
portioner varje/hver dag for att vara séker pa att du far i dig alla nédvandiga néringsamnen/
neringsstoffer. Det r aven/ogsa viktigt att dricka rikligt med vattenvand under dieten.

@ Painonhallintaan tarkoitettu erittéin
niukkaenergiainen ruokavalionkorvike. Sis:
sokeria ja makeutusaineita. Siséltd lisattyd kuitu
Num\en tarkoitettu i i
on tarkoitettu ainoastaan terveille laihduttaville
ylipainoisille tai lihaville aikuisille. Raskaana olevien tai
imettavien naisten, nuorten tai sairaiden ei pida kayttaa
tuotetta iiman terveydenhuollon ammattilaisen
ohjeistusta. Terveiden laihduttavien ylipainoisten tai
lihavien aikuisten ei pida kayttaa tuotetta yli kahdeksan
viikkoa tai toistuvasti tata \i/hyempm aikoja ilman
terveydenhuollon ammattilaisen ohjeistusta.

Valmis kaakao- ja kaurapirteld. AINESOSAT: Vesi,

vesi, ),
vapswohy, ahdrasvai e* 0,8%,

arom,

inen selluloosa,
namumkarboksmetyyhselluloosa, karrageeni),
sikurijuurikuitu (inuliini), suola, kivennisaineet (kalium,
natrium, sinkki, kupari, mangaani, jodi,
molybdeen, seleeni, rauta) wta ( amiini,
D-vitamiini, E-vitam oflaviini,
niasiini, B6-vitamiini, (aahhappo, K vwamnm, BI2-vitamiini,

biotiini, ). koliini, )
)

smuunahappo) makeutusaineet (asesulfaam\ K,
natriumsakarini). “Rainforest Alliance Certified™.
Lue lisaa osoitteessa raorg,

1 pakkaus = 1annos.
Korvaa kaikki paivan ateriat korkeintaan kahdeksan
viikon ajan Nutrilett -painonhallintaan tarkoitetulla
ikkeella. Kéyta viisi annosta
péivéssd. On tarkedd, ettd nautit joka péiva kaikki
viisi annosta, jotta elimistdsi saa paivittain kaikki
tarvitsemansa valttdmattdmét ravintoaineet. Muista
myos juoda riittavasti vetta.




