Annostus (12-vuotiaasta alkaen): 3-16 tablettia paivassa.Tabletin annetaan liueta hitaasti
suussa. Suositeltua vuorokausiannosta ei saa ylittda. Ravintolisa ei korvaa monipuolista ja
tasapainoista ruokavaliota eika terveita elamantapoja. Séilytettava pienten lasten
ulottumattomissa. Ei ras- kaana oleville ja imettaville. Liiallisella kaytolla voi olla laksatiivisia
vaikutuksia. Dosering (fran 12 ar): 3-16 tabletter dagligen. Lat tabletten langsamt smalta i
munnen. Den re- kommenderade dygnsdosen far inte dverskridas. Kosttillskott ersatter inte en
mang- sidig och balanserad kost eller en halsosam livsstil. Forvaras oatkomligt for sma

barn. Ej fér gravida och ammande. For stor konsumtion kan ha laxerande effekt.

3-16 tabl. sisaltaa/innehaller %RI*  Markkinoija /
C-vitamiini/-vitamin 30-160mg  (38-200%)  Marknadsforare:
Sinkki/Zink 19-10 mg  (19-100%) orkla
Eukalyptusoljy/Eucalyptusolja 68-362mg Orkla Care Oy
Fenkolidljy/Fankalolja 20-107 mg (O 10 218 3700
Mentoli/Mentol 2,5-13 mg sanasol.fi

*Rl=reference intake/saannin vertailuarvo/referensintag 01510 Vantaa

Sokereita/sockerarter 0 g.

*C-vitamiini ja sinkki edistavat immuunijarjestelman normaalia toimintaa. 48

Mentolia ja eukalyptusta sisaltavé C. Kki-yrtti-i ti, ~ 16tabl

Ravintolisa. Sisaltdaa makeutusainetta. Ainesosat: Tayteaineet (isomalti, maltitoli-

siirappi), eukalyptusoljy (Eucalyptus globulus L., Eucalyptus polybractea R.T.B., Eucalyptus smithii
R.T.B.), C-vitamiini, kurpitsa- ja spirulinatiivisteet, fenkolidljy (Foeniculum vulgare), sinkki, happo
(sitruunahappo), mentoli, makeutusaine (sukraloosi), luontaiset aromit. C-vitamin-zink-6rt-sugtablett
med mentol och eucalyptus. Kosttillskott. Innehaller sétningsmedel. Ingredienser: Fyllnadsmedel
(isomalt, maltitolsirap), eucalyptusolja (Eucalyptus globulus L., Eucalyptus polybractea R.T.B.,
Eucalyptus smithii R.T.B.), C-vitamin, koncentrater av pumpa och spirulina, fankalolja (Foeniculum
vulgare), zink, syra (citronsyra), mentol, sétningsmedel (sukralos), naturliga aromer.
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