
Se upp för 
korken, håll 
ditt barn under 
uppsikt!

Varo korkkia,
varmista ettei 
korkki ole lapsen 
ulottuvilla!

Servera rumstempererad eller värm i vattenbad  
eller på en tallrik i mikro till ätklar temperatur. 
OBS! Förpackningen kan inte värmas i mikro. 
Smaka själv innan du ger barnet. Spara inte rester./ 
Tarjoa huoneenlämpöisenä tai lämmitä 
tarjoilulämpötilaan vesihauteessa tai lautasella 
mikrossa. HUOM! Pakkausta ei saa laittaa mikroon. 
Maista aina ennen tarjoamista. Heitä syötöstä 
ylijäänyt puuro pois./Serveres ved stue-/rom- 
temperatur eller varmes i vandbad eller i en skål i 
mikrobølgeovn til spisetemperatur. OBS! Emballagen kan 
ikke varmes i mikrobølgeovn. Smag selv inden/før du 
giver det til dit barn. Gem/spar ikke rester.

Mellanmål/Välipala/Mellemmåltid

INGREDIENSER:     AINEKSET:

Vær opmærksom 
på låget/korken. 
Hold øye med 
barne ditt!

OBS!
HUOM! 

Energi/Energia 392 kJ/93 kcal
Fett/Rasva/Fedt 1,9 g
 varav mättat fett/ josta 
 tyydyttyneitä rasvahappoja/ 
 /heraf mættede fedtsyrer/
 hvorav mettet fett 0,1 g
Kolhydrat/ Hiilihydraatti/ 
Kulhydrat/Karbohydrat 17 g
 varav sockerarter/
 josta sokereita/
 heraf/hvorav sukkerarter 9,3 g
Protein/Proteiini 1,2 g
Salt/Suola 0,08 g
Vitamin E/E-vitamiini 1,0 mg
Vitamin C/C-vitamiini 12 mg
Tiamin/Tiamiini 0,20 mg
Niacin (NE)/Niasiini (NE) 1,9 mg
Vitamin B6/B6-vitamiini 0,12 mg
Folsyra/Foolihappo/Folsyre 18,0  µg
Kalcium/Kalsium 60,0 mg
Järn/Rauta/Jern 1,2 mg
Zink/Sinkki/Sink 0,70 mg
Jod/Jodi 10,0  µg

NÄRINGSVÄRDE:   RAVINTOSISÄLTÖ:

per 100 g

SE Semper AB, 020-62 20 00, www.semperbarnmat.se/ 
FI 0800 9 2752 (ark.10-13), www.semperlastenruoka.fi
Markkinoija: Oy Semper Ab, PL 80, 02631 Espoo./ 
DK Semper Danmark, 80 60 74 00, www.semper.dk/
NO Semper AS, 800 30 580, www.semper.no
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NÆRINGSINNHOLD:

Frukt 70% (päron 34%, vindruvsjuice (från koncentrat) 21%, äpplejuice (från koncentrat) 12%, 
mango 3%), vatten, spannmål (rismjöl, havremjöl, havregryn), rapsolja, citronjuice (från kon-
centrat), mineralämnen (kalcium, järn, zink, jod), vitaminer (C, niacin, E, tiamin, B6, folsyra).
Hedelmää 70% (päärynä 34%, rypälemehu (tiivisteestä) 21%, omenamehu (tiivisteestä) 12%, 
mango 3%), vesi, viljat (riisijauho, kaurajauho, kaurahiutaleet), rapsiöljy, sitruunamehu (tiiviste-
estä), kivennäisaineet (kalsium, rauta, sinkki, jodi), vitamiinit (C, niasiini, E, tiamiini, B6, foolihappo).
Frugt/frukt 70% (pære 34%, vindrue-/druejuice (fra koncentrat) 21%, æble-/ 
eplejuice (fra koncentrat) 12%, mango 3%), vand/vann, mel/gryn/korn (rismel, 
havremel, havregryn), rapsolie/olje, citronjuice (fra koncentrat), mineraler 
(kalsium, jern, zink/sink, jod), vitaminer (C, niacin, E, tiamin, B6, folsyre).

Oöppnad förpackning kan förvaras i rumstemperatur. 
Öppnad förpackning kan förvaras högst 1 dygn i 
kylskåp. Packad i skyddande atmosfär.  / Säilytä 
avaamaton pakkaus huoneenlämmössä. Avattu 
pakkaus säilyy jääkaapissa korkeintaan 1 vrk. 
Pakattu suojakaasuun. / Uåbnet forpakning opbevares 
ved stue-/romtemperatur. Åbnet forpakning 
opbevares højst/inntill 1 døgn i kjøleskab. Pakket i 
beskyttet atmosfære.

Påse och kork sorteras som plast.
Pakkaus lajitellaan sekajätteisiin.
Pose og låg/kork sorteres som plast.

Tillverkas i Spanien för Semper AB.
Valmistettu Espanjassa Semper AB:lle. 
Produceres i Spania/Spanien for Semper Danmark/AS.

Grød/Grøt
päron & mango

pære & mango
päärynä & mango 

BÄST FÖRE/PARASTA ENNEN/MINDST 
HOLDBAR TIL/BEST FØR:




