MINERAALISUOLA

MINERAALISUOLA

mineralsalt

Vihiisen natriumpitoisuuden
vuoksi ei SELTIN sovellu
it ~ ERAALISU Ainesosat/Ingredienser:

sdilontidn tai kalan suolaa MIN UOoLA Natriumkloridi/natriumklorid,

kal\umklondi/kaliumk\orid,

Den laga halten av natrium- agnesiumsulfaatti/magnesium-

Korid gér att Seltin inte kan | sul at, paakkuuntumisenestoaine
! 5 e : (piidioksidi) /lumpforebyggande

anvandas till konservering, medel (kiseldioxid).

inliggning eller graving.

miseen.

Sailytetadn kuivassa/ Ravintosisalts/Narings- Tavallinen|
Forvaras torrt. innehall: per 100 g SELTIN | suola
Natriumkloridi]
Nettopaino/Nettovikt 450 g. Natriumklorid 50% 100%
. KahurmKloridi/
Osana tasapainoista ja Kaliumklorid 4% _
monipuolista ruokavaliota Magnesiumsulfaatt/
ja terveits eliméantapoja. 10% -
Kaliurmjodid
Det ir viktigt med en varierad Kallumfod\d/ 0,0033% | 0,0033%
och balanserad kost och en
sund livsstil.
RAVINTOARVO/
NARINGSVARDE Perioog
/ Energiaa/Energi 0 k) fkcal
orqu Rasvaa/Fett og
- josta tyydyttynytta/
varay méttat og
Orkla Care Oy M ' N E R U o A J FihydraattKolydat o5
) - josta sokereita/
(o 2183700 min AALISUOL- et
01510 Vantaa, Finland (S ’S a 't RavintokuttuajFiber  [og
ProteliniajProtein og
SuolajSalt Sog
SELTIN i sisaltia 50 % suolaa (natriumkloridia) kuin Kalium 21000 Mg, 1050 %+
inen suola. Natri idin sijaan SELTIN Mi i sisiltss Magnesium 1020 mg, 272 9%+
ja Natriumin Jodifjod 3300 1, 2200 %+
ja kaliumin riittéva saanti edistivit verenpaineen pysymisti normaalina
SELTIN Mineralsalt innehaller 50% mindre salt (natriumklorid) 4n vanligt salt och o—

P —
10619"135 innehaller istallet salterna kaliumklorid och magnesiumsulfat. Minskat intag av Procen vt i

ratrium samt tillicligt intag av kallum bidrar il att bibehalla normal: blodryck. 45O &+ evenstamaies
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