Lammin Kuppi -
Sinun hetkesi

Janoatko jotain hyvda vai
kaipaatko piristystd?
Kiehauta vesi ja nauti

kupillinen kotona tai toissa.

Lammin Kuppi -

hyva syy pitaa
pieni tauko!

Ravintosisalto/Naringsvarde g per ann./port.
valmista keittoa/ | (2 dl) valmista keittoa/
fardig soppa fardig soppa

Energiaa/Energi 201 kJ 451 kJ
48 keal 107 keal

RasvaalFett 2 479
josta tyydyttynytta/varav méttat fett 279

Hiilihydraattia/Kolhydrat 149
josta sokereita/varav sockerarter 149

Ravintokuitua/Fiber <059

Proteiinia/Protein 199
Suolaa/Salt 179

*Referensintag for en genomsnittlig vuxen

*Aikuisen keskivertokayttajan saannin
(8 400 kJI2 000 kcal).

vertailuarvo (8400 kJ/2000 kcal).

VAHALAKTOOSINEN/LAKTOSFATTIG: Laktoosia/Laktos 0,1 g/100 g valmista keittoa/fardig soppa.
EI LISATTYJA AROMINVAHVENTEITA/UTAN TILLSATT SMAKFORSTARKARE.
Maara/Mangd: 3 x 2 dl valmista keittoa/fardig soppa.

Markkinoija /Marknadsfors av:
Continental Foods Finland L/PB 241, 01531 Vantaa/Vanda
Kuluttajapalvelu/Konsumentservice: 43, www.lamminkuppi.

Ainesosat: Maissitarkkelys,
maltodekstriini, palmurasva,
glukoosisiirap{)i, suola, kala,
perunatarkkelys, kermajauhe,
Jauhettu katkarapu 2,0 %,
maitoproteiini, aromi, sipuli,
rasvaton maitojauhe,
emulgointiaine: E 451, omena,
hiivauute, tilli, persiljauute,
variaine: betakaroteeni.

Ingredienser: Majsstarkelse,
maltodextrin, palmfett,
glukossirap, salt, fisk,
potatisstarkelse, gradd-
pulver, malda rékor 2,0 %,
n;{&lkprotein, arom, Iék,
skummijélkspulver,
emulgeringsmedel: E 451,
apple, jéstextrakt, dill,
persiljeextrakt, férgdmne:
betakaroten.

Tarjoiluehdotus/Servering;

¥Per 2.dl
451K &
107 kel -
596* ;
Perf100,07%
2011k Keal




