Lammin Kuppi -
Sinun hetkesi

Lé‘mmin “ » Janoatko jotain hyvdd vai

kaipaatko piristysta?

I | Kiehauta vesi ja nauti
Kopp,

kupillinen kotona tai tissa.
Lammin Kuppi -

hyva syy pitaa
pieni tauko!

Ravintosisalto/Néringsvérde Per 100 g per ann./port.
valmista keittoa/ | (2 dl) valmista keittoa/
férdig soppa fardig soppa

Energiaa/Energi 194 kJ
46 keal

Rasvaa/Fett
josta tyydyttynytta/varav mattat fett

Hiilihydraattia/Kolhydrat
josta sokereita/varav sockerarter

Ravintokuitua/Fiber

Proteiinia/Protein
Suolaa/Salt

*Aikuisen keskivertokayttajan saannin

vertailuarvo (8400 kJ/2000 kcal).

VAHALAKTOOSINEN/LAKTOSFATTIG: Laktoosia 0,2 9/100 g valmista keittoa/frdig soppa.
EI LISATTYJA AROMINVAHVENTEITA/UTAN TILLSATT SMAKFORSTARKARE.
Méadra/Mangd: 2x3 dl valmista keittoa/fardig soppa.

Markkinoija /Marknadsférs av:
Continental Foods Finland Oy,
Kuluttajapalvelu/Konsumentsen

*Referensintag for en genomsnittlig vuxen

(8400 kJ/2 000 kcal).

Ainesosat: Maissitarkkelys,
maltodekstriini, palmurasva,
suola, glukoosisiirappi,
kermajauhe, perunatarkkelys,
hiivauute, juustojauhe 1,7 %,
rasvaton maitojauhe, maito-
proteiini, aromi (siséltaa
maitoa), ﬁersilja, porkkana,
palsternakka, sipuli, emulgointi-
aine: E 451, herajauhe
(maidosta), persHIjauute,
kurkuma, riisijauho.

Ingredienser: Majsstarkelse,
maltodextrin, palmfett, salt,
glukossirap, graddpulver,
potatisstarkelse, jastextrakt,
ostpulver 1,7 %, skummjolks-
pulver, mjolkprotein, arom
(innehaller mjélk), persilja,
morot, palsternacka, 6k,
emulgeringsmedel: E 451,
vasslepulver (frén mjolk),
persiljeextrakt, gurkmeja,
rismjol.
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