
 
 

   
 

8410184019750 Risella 800g Riisi-kauraseos / Risella 800g Ris-havreblandning 
 
FI 
Ainesosat: riisi, kaura 
 
SE 
Ingredienser: ris, havre 
 
 
Ravintosisältötiedot/Näringsämne per 100g 
Energia/Energi 1500 kJ, 355 kcal 
Rasvaa/Fett 3,7g 
josta tyydyttyneitä rasvoja/varav mättat fett 0,8g 
Hiilihydraattia/Kolhydrat 67g 
josta sokereita/varav sockerarter 0g 
Proteiinia/Protein 10,3g 
Suola/Salt 0,01g 
 


