
 
 

   

 

8445290805379 Piltti 450g Iltapuuro täysjyvästä puurojauhe 
 
FI 
Maitopohjainen täyjyväkaura-, vehnä- ja ruispuurojauhe. 
Ainesosat: Täysjyväkaurajauho (32 %), mallastettu vehnäjauho (29%), rasvaton maitojauhe, 
täysmaitojauhe, ruisjauho (8,0 %), kasviöljyt (rypsi, auringonkukka), ravintokuitu (inuliini),  
kivennäisaineet (kalsium, rauta, sinkki, jodi), vitamiinit (A, D, E, K, C, tiamiini, niasiini, B6,  
foolihappo, biotiini, pantoteenihappo). Täysjyvää 40 % ja maitoa 28 %. 
 
SE 
Grötpulver med fullkornshavre, vete och råg baserad på mjölk. 
Ingredienser: Fullkornshavremjöl (32 %), mältat vetemjöl (29%), skummjölkspulver, helmjölkspulver, 
rågmjöl (8,0 %), vegetabiliska oljor (raps, solros), kostfiber (inulin), mineralämnen (kalcium, järn, zink, jod) 
och vitaminer (A, D, E, K, C, tiamin, niacin, B6, folsyra, biotin och pantotensyra).  
Fullkorn 40 % och mjölk 28 %. 
 
Ravintosisältötiedot/Näringsämne per 100 g 
Energia/Energi 1814 kJ, 431kcal 
Rasvaa/Fett 12 g 
josta tyydyttyneitä rasvoja/varav mättat fett 2,5 g 
Hiilihydraattia/Kolhydrat 61 g 
josta sokereita/varav sockerarter 22 g 
Ravintokuitua/Fiber 5,5 g 
Proteiinia/Protein 17,0 g 
Suola/Salt 0,3 g 
 
Suomen Nestlé Oy 
Keilasatama 5 
02150 Espoo 


