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Helbling <dtourasia

R e I S e n Die persénliche Art des Reisens

Nordkorea — Die landschaftliche Vielseitigkeit Nordkoreas, mit Hiigeln und Bergen, endlosen Wdldern,
Hochebenen und Tiilern ist einzigartig. Die interessante Geschichte und Kultur des Landes reicht iiber 5000
Jahre zuriick. Nebst buddhistischen Relikten aus der Vergangenheit befinden sich in Nordkorea auch eine
grosse Anzahl an Ausstellungen, Monumenten und Museen (iber die Errungenschaften seiner ehemaligen
Fiihrer Kim ll-sung und Kim Jong-il. Dieses abgeschottete und isolierte Land hat sich bislang dusseren
Einfliissen verschlossen und wird weiterhin nur von sehr wenigen Ausldndern besucht. Eine Nordkorea Reise
ist ein spezielles Erlebnis und erméglicht dem Besucher, die Geschichte und das Schicksal der koreanischen
Halbinsel besser verstehen zu kénnen.

Siidkorea fasziniert - mit Alt und Neu, Traditionellem und Modernem, mit gestern und heute. Majestdtische
Paldiste, historische Stadttore und abgelegene, mystische Tempelanlagen stehen im Einklang mit
Millionenmetropolen, die wegweisendes Design und neue Dimensionen der Baukunst und Infrastruktur
einlduten. Vergangenheit und Zukunft werden gleichsam wertgeschdtzt und die Wahrung héflicher
Umgangsformen ist bei der Bevélkerung selbstverstdndlich. Die freundlichen Menschen, malerischen
Landschaften und ein geschdftiges, buntes Miteinander sind grossartige Charakteristika dieser Destination.

ASIEN mit TOURASIA

Erleben Sie Asien mit tourasia. Weil wir wissen, was Sie erwartet, konnen wir fiir die Qualitat unserer
Partner in Asien jederzeit einstehen. Wir informieren Sie objektiv und umfassend (iber jede Destination,
jedes Hotel und jede Tour. Das Gelingen jeder erfolgreichen Gruppenreise hdangt von der sorgféltigen
Auswahl der Leistungen, der zuverlassigen Organisation und schlussendlich auch von den Hotels und
Programmen in Asien ab. tourasia ist einer der ersten Schweizer Reiseveranstalter mit TourCert CSR
Zertifizierung fir nachhaltiges Reisen. Wir setzen uns flir einen umwelt- und sozialvertraglichen Tourismus
in Asien ein und sind ausserdem Gewinner verschiedenster Qualitdts- und Leistungsauszeichnungen. In den
letzten Jahren durften wir in mehrfacher Folge den prestigetrachtigen Swiss Travel Award in der Kategorie
,Bester Reiseveranstalter fiir Asien” entgegennehmen. 2018 wurde tourasia zudem als bester
Reiseveranstalter fiir Langstreckenreisen ausgezeichnet. Diese Auszeichnungen verpflichten einerseits und
spornen uns andererseits weiter an. Als spezialisierter Veranstalter flir Asien mit einer eigenen Organisation
und eigenen Biros vor Ort, kénnen wir Ihnen einen besonders persdnlichen Service garantieren.
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REISEPROGRAMM

Datum
04. September
2020

05. September
2020

06. September
2020

Tag

Fr

Sa

So

Programm

Ziirich — Peking
Direktflug mit der SWISS von Ziirich nach Peking
Abflug 13h15 / Ankunft 05h15 am néachsten Tag.

Peking — Pyongyang (A)
Um die Mittagszeit Reise von Peking nach Pyongyang mit Air Koryo
(voraussichtliche Flugzeiten: 13.05 — 16.00 Uhr).

Am spateren Nachmittag treffen Sie in der nordkoreanischen Hauptstadt
Pyongyang ein. Sie unternehmen zuerst einen kleinen Spaziergang entlang dem
Taedong-Fluss bis zum Kim Il Sung Platz. Nach dem Abendessen folgt der Besuch
einer Bierbar.

1 Ubernachtung im Koryo Hotel 3G G

Pyongyang — Samjiyon (F,M,A)
Bevor Sie weiter Richtung Norden
aufbrechen, besichtigen Sie den
,Grossen Studienpalast des Volkes”
(Nationalbibliothek), das koreanische
Filmstudio sowie den Kinderpalast.

Nach dem Mittagessen erreichen Sie
per Charter-Flug den bekanntesten
Gebirgszug Nordkoreas welcher auch
als Geburtsstatte des Landes gilt. Das umliegende Gebiet des Mount Paektu gilt
als eine der schénsten Naturlandschaften der Halbinsel. Der erloschene Vulkan
liegt mit seinem Kratersee auf einem Lava-Plateau und ist das hochste Gebirge
Nordkoreas. Sie (ibernachten in der nahegelegenen Kleinstadt Samjiyon, dessen
Architektur an den Norden Europas erinnert.

2 Ubernachtungen im einfachen Begebong Hotel QqQ
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07. September
2020

08. September
2020

09. September
2020

Mo

Di

Mi

Samjiyon — Mt. Paektu — Samjiyon (F,M,A)

Morgens Fahrt an den Fuss des beriihmten Paektu-Berges. Auf einer rund
einstiindigen Wanderung erreichen Sie schliesslich den Gipfel Janggun wo Sie
eine atemberaubende Aussicht auf das umliegende Gebirge sowie auf den
wunderschénen Himmelsee geniessen. Picknick-Mittagessen auf dem Gipfel.
Anschliessend statten Sie dem Paektusan Secret Camp, dem Geburtsort Kim
Jong lls, einen Besuch ab, bevor Sie auf einer leichten Wanderung zu den
Rimyongsu-Wasserfallen, die einem unterirdischen Fluss entspringen, gelangen.

Samjiyon — Pyongyang (F,M,A)

Im Verlauf des Morgens Rickflug in die
nordkoreanische Hauptstadt. Auf der
Fahrt in Ihr Hotel besuchen Sie das
Mansudae Grand Monument. In
Nordkorea ist das Monument als
,Denkmal zu Ehren des Kampfes des
nordkoreanischen Volkes gegen die
japanische Besatzung Koreas” bekannt.
Zwei etwa 20 Meter hohe
Bronzefiguren der grossen Fiihrer bilden das Zentrum. Schliesslich steht der
Besuch des Palastes der Wissenschaft und Technik auf dem Programm.

4 Ubernachtungen im Koryo Hotel 3G G

Pyongyang (F,M,A)

Heute wird der 71. Jahrestag der Staatsgriindung Nordkoreas gefeiert, was als
Nationalfeiertag gilt. In der Stadt und auf dem Kim II-Sung-Platz finden
zahlreiche festliche Veranstaltungen statt. Sie kommen in den Genuss einiger
dieser Feierlichkeiten mitzuerleben.

Auf einer Stadtrundfahrt besuchen Sie heute die wichtigsten
Sehenswiirdigkeiten von Pyongyang: Triumphbogen, Juche Turm, Kim Il Sung
Platz, das Kunstmuseum, die Untergrundbahn sowie das Geschichtsmuseum.
Die Vorstellung im Zirkus ist ein unvergessliches Erlebnis.

(Programmanderungen an diesem Tag sind moglich, da die endgiiltigen Ablaufe
der Festivitdten erst kurzfristig bekannt gegeben werden)
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10. September
2020

11. September
2020

Do

Fr

Pyongyang (F,M,A)

Am Morgen erhalten Sie die einmalige Moglichkeit den Kumsusan Palast zu
besuchen der fiir Ausldnder nur mit einer speziellen Bewilligung zuganglich ist.
Der Palast war Amtssitz des ,ewigen Prasidenten” Kim Il Sung und ist heute
dessen Mausoleum. Im Tranensaal befindet sich der Kristallsarkophag mit dem
einbalsamierten Leichnams Kim Il Sungs. Im 6. Stock des imposanten Pyongyang
Hotels starken Sie sich mit einem frischen Kaffee bevor Sie den Kwangbok
Supermarkt besuchen. Der Supermarkt ist einer der grossten Shoppingzentren
des Landes und der einzige Ort in Nordkorea an welchem Touristen legal die
lokale Wahrung (Won) erhalten und ausgeben diirfen. Nachmittags
unternehmen Sie eine einzigartige Rundfahrt in einem originalen Trolleybus, der
im Jahre 1950 und auch spéater noch fiir den 6ffentlichen Verkehr im Einsatz
war. Zum Abschluss des Tages Besuch einer koreanischen Fabrik.

Pyongyang — Kaesong — Panmunjon — Pyongyang (F,M,A)

Uber die kaum befahrene Autobahn reisen Sie in rund 3 Stunden durch schone,
diinnbesiedelte Landschaften in den Sliden des Landes. Kaesong hat rund
300'000 Einwohner und verflgt tiber eine sehenswerte Altstadt. Vom 10. bis

14. Jahrhundert war Kaesong die Hauptstadt des koreanischen Koénigreichs
Koryo. Wahrend eines Spaziergangs erkunden Sie die Altstadt mit den typischen,
alten koreanischen Hausern.
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12. September
2020

13. September
2020

14. September
2020

Sa

So

Mo

Ein eindrucksvolles Erlebnis ist der
Besuch von Panmunjon an der
Demarkationslinie zum bis anhin
getrennten Siiden, eine der am
strengsten bewachten Grenze der
Welt. Von 1951 bis 1953 wurde das
Ende des Koreakrieges verhandelt und
in Panmunjom befindet sich seitdem
das neutrale Hauptquartier welches die
Einhaltung des Waffenstillstands
Uberwacht. Nachmittags Riickfahrt nach Pyongyang.

Pyongyang — Dandong (F,M,A)

Am Morgen verlassen Sie per Zug Pyongyang und tuckern durch die
nordkoreanische Stadt Sinuiju nach Dandong, eine bezirksfreie Stadt im
Nordosten der Volksrepublik China. Sie flanieren durch die Andong Strasse,
welche die Geschichte und Kultur der Stadt wiederspiegelt.

1 Ubernachtung im Friend Plaza Hotel GGG

Dandong — Dalian — Seoul (F,M)
Besuch des koreanischen
Kriegsmuseums bevor Sie eine
Flussfahrt auf dem Yalu-Fluss
unternehmen und unter anderem die
beriihmte ,,Broken Bridge“ passieren.
Mittags Abfahrt im Schnellzug nach
Dalian und Transfer zum Flughafen.
Abends verlassen Sie China und
erreichen per Flug die siidkoreanische
Hauptstadt Seoul.

2 Ubernachtungen im Hotel L7 Myeongdong by Lotte \tititit

Seoul (F,M,A)

Heute unternehmen Sie eine orientierende Stadtrundfahrt. Sie lernen die
Hohepunkte der Stadt kennen, wie den Gyeongbokgung Palast, der wahrend der
Joseon Dynastie der zentrale Konigspalast war. Die koreanische Kultur und den
Lebensstil der alten und neuen Zeit lernen Sie im benachbarten Folklore
Museum kennen. Im Bukchon-Village, einem kleinen Dorf mit typischen
koreanischen Hausern inmitten der Stadt, lernen Sie das traditionelle Korea
kennen. Im Stadtviertel Insadong spazieren Sie durch die von kleinen Boutiquen,
Galerien, Antiquitdtenladen und Restaurants gesdumten Strassen. Schliesslich
geniessen Sie vom Seoul N Tower eine atemberaubende Sicht auf die Stadt!
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15. September
2020

16. September
2020

17. September
2020

Di

Mi

Do

Seoul — Gyeongju (F,M,A)

Mit dem Superschnellzug reisen Sie in der 2. Klasse quer lber die koreanische
Halbinsel nach Gyeongju, der alten Hauptstadt aus der Silla Dynastie im
Siidosten des Landes. Die Bliitezeit der Silla Dynastie in Gyeongju reicht rund
1500 Jahre zuriick und einige der geschichtstrachtigen Tempel befinden sich auf
der Unesco Liste der Weltkulturerben. Tempel, Pagoden, Grabhiigel und Ruinen
von ehemaligen Festungen liegen verstreut um die alte Stadt.

i
O

2 Ubernachtungen im The Suites HoteIQGQQ

Gyeongju (F,M,A)

Der heutige Tag steht ganz im Zeichen des Silla-Reiches. Am friihen Morgen
besuchen Sie die kunstvolle Seokguram-Grotte (UNESCO Weltkulturerbe), die
sich zum Wallfahrtsort fur glaubige Buddhisten aus aller Welt entwickelt hat.
Besonders beriihmt ist sie flir den weissen Granit-Buddha, der umgeben von
Wachterfiguren aufs Meer blickt. Aus der gleichen Epoche stammt der Bulguksa-
Tempel (UNESCO Weltkulturerbe), eine wunderschéne buddhistische
Klosteranlage mit vielen Kunstschatzen aus der Silla-Epoche. Nachmittags
erwartet Sie das Gyeongju-Nationalmuseum mit unschatzbaren Kostbarkeiten
aus dem Silla-Reich und der legendaren «Emille-Glocke», eine der
klangschonsten Glocken Asiens. Anschliessend bewundern Sie Cheomseongdae,
die dlteste bekannte Sternwarte der Welt. Im weitlaufigen Tumuli-Park finden
Sie eine Ansammlung von Konigsgrabern aus der Silla-Zeit vor.

Gyeongju — Ulsan — Busan (F,A)

Eigentlich kommt Ulsan auf keiner touristischen Karte vor, denn die
wohlhabende Stadt mit einem BIP dreimal so hoch wie der koreanische
Durschnitt ist eine Industriestadt. 1962 schob der damalige Prasident Siidkoreas
mit dem ersten Fiinfjahresplan die Wirtschaft nach dem Krieg an und machte
die Region Ulsan zur Basis der Schwerindustrie. Hier wurde der Weltkonzern
Hyundai geboren, welchem Sie nun einen Besuch abstatten. Die
Hauptproduktionsstatte besteht aus flinf Fabrikanlagen, die auf einer Flache von
flinf Millionen Quadratmetern stehen, und beschaftigt mehr als 34‘000
Personen die durchschnittlich mehr als 5600 Fahrzeuge am Tag produzieren.
Ein eindricklicher Einblick in die Welt der Hyundai Motor Company.
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18. September
2020

Fr

Im nahegelegenen Daewangam Park unternehmen Sie einen gemiitlichen
Spaziergang entlang des Meeres zur Daewangam Insel, welche mit einer
Fussgdngerbriicke zum Festland verbunden ist.

Kurz vor Busan erreichen Sie den Tempel Haedong Yonggungsa, welcher idyllisch
auf einer Klippe direkt am Meer gelegen ist. Tolle Fotomotive garantiert! Im
Verlauf des Nachmittags Ankunft in Busan, einem wichtigen Zentrum von
Industrie und Handel sowie grosste Hafenstadt Stidkoreas. Sie erreichen den
beriihmten Jagalchi-Fischmarkt, einer der grossten Markte seiner Art in
Ostasien, erreichen. Uberzeugen Sie sich von dem unerschépflichen Angebot an
frischen Meeresfriichten jeglicher Art.

1 Ubernachtung im Lavalse Hotel QG433

Busan — Seoul (F,M,A)

Der Morgen steht lhnen zur freien Verfiigung. Vor der Rickfahrt nach Seoul
besichtigen Sie die imposante Gwangan-Briicke sowie den UNO-Friedhof, der
einem an die kriegerischen Ereignisse auf der koreanischen Halbinsel erinnert. In
weniger als 3 Stunden erreichen Sie schliesslich im KTX Schnellzug wieder die
Hauptstadt Stidkoreas. Zeit zur freien Verfliigung.

In einem traditionellen, koreanischen Haus erleben Sie zum Abschluss lhrer
eindricklichen Reise nochmals die kulinarischen und kulturellen Vorziige
Koreas. Sie wohnen einer Auffiihrung mit Musik, Tanz und Theater bei und
lernen dabei auch traditionelle Musikinstrumente kennen. Beim Abschieds-
Abendessen geniessen Sie nochmals die spannende und vielfiltige koreanische
Kiiche.

1 Ubernachtung im Hotel L7 Myeongdong by Lotte 3GGa
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19. September Sa Seoul - Ziirich (F)
2020 Vormittags Transfer zum Flughafen fiir Ihre Riickreise in die Schweiz.

Flug mit Lufthansa Seoul — Miinchen — Ziirich
Abflug Seoul 10h15 / Ankunft Miinchen 14h20
Abflug Minchen 15h25 / Ankunft Ziirich 16h20

(F=Fruhstiick, M=Mittagessen, A=Abendessen)
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Pauschalpreise pro Person in CHF Ab 12 Personen
Im Doppelzimmer CHF 9'680.-
Im Einzelzimmer CHF 11'180.-

Tarif- und Wechselkursschwankungen bleiben vorbehalten bis zur definitiven Buchungsbestatigung.

Eingeschlossene Leistungen:

Flige Zirich — Peking / Seoul — Miinchen — Zurich in Economy-Klasse

Reiseverlauf wie beschrieben, ab Peking/bis Seoul

Flug Peking — Pyongyang mit Air Koryo in Economy Klasse, inklusive Taxen & Gebiihren
Flug Dalian — Seoul mit lokaler Fluggesellschaft in Economy Klasse, inkl. Taxen & Gebiihren
Zugfahrt Dandong — Dalian im Soft Seat der 1. Klasse

Zugfahrten Seoul — Gyeongju / Busan — Seoul in der 2. Klasse

Lokale, Deutsch sprechende Reiseleitungen

Unterkunft und Mahlzeiten wie beschrieben

Alle Transfers und Ausfliige geméss Programm in bestverfligbaren klimatisierten Fahrzeugen
Samtliche Eintrittsgelder

China Visum

Nordkorea Visum

Reisebegleitung durch die Nordkorea-Expertin Katharina Zellweger

Nicht eingeschlossen:

Reiseversicherung: CHF 154.- pro Person (Jahresversicherung)
Getrdanke wahrend den Mabhlzeiten

Trinkgelder

Mindestteilnehmerzahl: 12 Personen
Maximalteilnehmerzahl: 18 Personen

Helbling Reisen AG | St. Gallerstrasse 99 | 9200 Gossau | T. 071388 86 10 | travel@helbling-reisen.ch



Helbling <dtourasia

R e I S e n Die persénliche Art des Reisens

Hinweise zu Reisen nach Nordkorea

Nordkorea kann nicht auf eigene Faust bereist werden und die Bewegungsfreiheit der Reisenden bleibt
eingeschrankt. Sie werden von Ankunft bis zu lhrer Abreise von einheimischen Reiseleitungen begleitet.
Beim Fotografieren gibt es in Nordkorea Einschrankungen, auf welche Sie Ihre Reiseleitung aufmerksam
machen wird. Die Reihenfolge der besuchten Orte und Sehenswiirdigkeiten kann vor Ort noch kurzfristig
indern, lhre Reiseleitung informiert Sie in Pyongyang uiber allfillige Anderungen im Programmablauf.
tourasia Gaste sind in den besten verfligbaren Hotels untergebracht, welche durchwegs sauber und mit
eigenem Bad/Dusche und WC ausgestattet sind. Beachten Sie jedoch, dass der Standard der Infrastruktur in
Nordkorea nicht mit anderen, touristisch entwickelten Landern verglichen werden kann. Die Hotelzuteilung
und der Programmablauf wurde uns zum Zeitpunkt des Drucks so bestatigt, kann aber kurzfristig noch
andern worauf tourasia keinen Einfluss hat.

Einreisebestimmungen Nordkorea

Staatsbirger CH/FL/D/A/I/F:

Mindestens 6 Monate (iber Ausreisedatum giiltiger Reisepass plus Visum, welches Helbling Reisen fiir Sie
einholt.

Einreisebestimmungen Siidkorea
Staatsbirger CH/FL/D/A/I/F:
Giltiger Reisepass. Maximalaufenthalt ohne Visum 90 Tage.

Einreisebestimmungen China

Staatsbirger CH/FL/D/A/I/F:

Mindestens 6 Monate lber Ausreisedatum giiltiger Reisepass mit mindestens zwei leeren Seiten. Visum
erforderlich, welches Helbling Reisen fiir Sie einholt.

Impfbestimmungen

Impfungen sind keine vorgeschrieben. (Ausnahme: Bei Einreise aus moglichen Gelbfieber-
Infektionsgebieten Afrika, Sidamerika, riickwirkend bis 12 Monate). Bei Reisen in landliche Gegenden und
Dschungelgebiete empfehlen wir Ihnen eine Malaria- und Typhusprophylaxe. Bitte kontaktieren Sie die
offiziellen Impfstellen oder Ihren Hausarzt fiir eine umfassende Beratung.

Reiseversicherung

Uns ist wichtig, dass Sie ausreichend versichert sind. Falls Sie noch keinen Reiseversicherungsschutz
haben, empfehlen wir lhnen den Abschluss einer Reiseversicherung der Elvia-Allianz Global Assistance.
Diese deckt folgende Kosten:

¢ Annullierungskosten

* Assistance — Repatriierung

¢ Such- und Bergungskosten

* Flugverspatung
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