
Lebenslauf GUNVOR 
 
 

Über Gunvor    (www.gunvor.com) 

Gunvor verdankt ihren Vornamen ihrem Grossvater, der mit seinen Eltern aus 
Schweden nach Bern umzog. Nein, mit dem Mikrofon kam sie 1974 nicht auf die 

Welt, aber die Liebe zur Musik wurde ihr in die Wiege gelegt.   

Mit 13 Jahren fand sie ihre Leidenschaft und eine neue Herausforderung: den 

Steptanz. Während sich Mitschüler an freien Nachmittagen im Freibad trafen, 
übte Gunvor "Shufflesteps" für die nächste Choreographie. Sie wurde mit 16 
Jahren Schweizermeisterin im Steptanzen in den Sparten Solo und Formation. 
Insgesamt 7 Mal Schweizer Meisterin im Steptanz. 
Dave Brubeck, George Gershwin und Frank Sinatra Songs begleiteten sie durch 

ihre Jugend. Die tänzerischen Inspirationen holte sie sich von ihren Vorbildern 
wie Gene Kelly, Fred Astaire und Ginger Rodgers.  

Kaufmännischer Background. 

Anstelle einer 3-jährigen Musicalausbildung in Wien, absolvierte Gunvor eine 
kaufmännische Berufsausbildung. Sie sammelte Erfahrungen in der Hotel-, 

Tourismus- und in der Reisebürobranche. Hierbei halfen Gunvor ihre 
Sprachkenntnisse in Deutsch, Französisch, Englisch und Italienisch weiter. Die 
Liebe zu den Musicals blieb ihr bis heute. Ein Highlight ihrer Karriere war 

2003/2004 die Teilnahme im Musical HAIR am Musical Theater Basel und in der 
Maag Musical Hall in der Rolle als "Crissy".  

Familie.  

Gunvor ist ein grosser Familienmensch. Ihr persönliches Highlight war 2014 die 
Hochzeit mit ihrem Ehemann Roland und die Geburt des gemeinsamen Sohnes.  

Discographie. 

 
1998 „Lass ihn“ – Single-CD, Label K-tel International 
1999 „Land of fantasy“ – Single-CD, Label Musikvertrieb 

2004 „Born to be loved by you“ – Single-CD mit Videoclip, Eigenvertrieb 

2009 „Don’t judge“ – Single-CD, Eigenvertrieb 

2011 „Passion (Fearless)“ – Single-CD mit Videoclip, Eigenvertrieb 

2013 „Question of trust“ – Single CD mit Videoclip, Label RMGM Roland Meyer for Gunvor 
Music 
2013 „Secret love“ – Single CD mit Videoclip, Label RMGM Roland Meyer for Gunvor Music 
2013 „From A to Z“ – Doppelalbum, Label RMGM Roland Meyer for Gunvor Music  

2014 „Man on fire“ – Single CD mit Videoclip, Label RMGM Roland Meyer for Gunvor Music 
2015 „That’s life“ – Swing-Album, Label RMGM Roland Meyer for Gunvor Music 



 
2017 „001“ – James Bond Album, Label RMGM Roland Meyer for Gunvor Music  
         “Gunvor 001” Album mit 10 Songs Release im Juni 2017  
   Im Mai erste Single Auskopplung aus dem Album "001" bei Balik Music Farm  

  im Toggenburg ein. 
2018  Produktion ihres eigenen Kindermusicals “Der kleine Mats” www.derkleinemats.com 
 

 

http://www.derkleinemats.com/


 


