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INTRODUÇÃO

Olá e muito obrigado por teres descarregado este guia!

O objetivo deste guia de fonética é o de te ajudar a associares os 
símbolos do Alfabeto Fonético Internacional (AFI) aos sons e letras do 
Alfabeto Português.

Nas páginas 4 e 5 revemos o Alfabeto Português e os sons que cada 
letra pode representar; e nas páginas 6 à 13 vemos de forma 
sistemática todos os sons da língua portuguesa e as letras que 
podem fazer cada som.

Podes ouvir todos os sons da língua portuguesa na minha biblioteca 
de sons online. Clica aqui para te inscreveres gratuitamente na 
minha escola do Teachable e teres acesso à biblioteca de sons. O 
Teachable é a plataforma onde coloco todos meus materiais de 
aprendizagem.

Hello and thank you for having downloaded this guide!

The goal of this guide is to help you associate the symbols in the 
International Phonetic Alphabet (IPA) to the sounds and letters in the 
Portuguese Alphabet.

On pages 4  and 5 we’ll be reviewing the Portuguese Alphabet and the 
sounds that each letter can represent; and on pages 6 through 13 we’ll be 
looking at each sound in the Portuguese language systematically to see 
which letters represent each sound.

You can listen to every sound in the Portuguese language on my online 
sound library. Click here to sign up to my Teachable school for free and 
have access the sound library. Teachable is the platform where I host all 
my learning materials.
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https://portuguesewithleo.teachable.com/p/biblioteca-de-sons-do-portugues-europeu
https://portuguesewithleo.teachable.com/p/biblioteca-de-sons-do-portugues-europeu


AS 26 LETRAS DO ALFABETO 
PORTUGUÊS

04portuguesewithleo.com

A a B b C c D d E e F f G g H h I i

á bê cê dê é éfe guê agá i

J j K k L l M m N n O o P p Q q R r

jota capa éle éme éne ó pê quê érre

S s T t U u V v W w X x Y y Z z

ésse tê u vê dâblio xis ípsilon zê

Na tabela em baixo estão as 26 letras do alfabeto português, 
juntamente com os seus nomes. Não te esqueças de que a palavra 
”letra” é feminina, mas as letras em si são masculinas. Dizemos “a letra 
jota”, mas dizemos “o jota”

Below are the 26 letters in the Portuguese alphabet, along with their 
names. Bear in mind that the word “letter” is feminine, but the letters 
themselves are masculine. We say “a letra jota (the letter J)”, but we say “o
jota (the J)”. 
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AS 26 LETRAS COM OS 
RESPETIVOS SONS

A a B b C c D d E e F f G g H h I i

[a]
[ɐ] [b] [k]

[s] [d] [ɛ] [e]
[ɨ] [i] [f] [g]

[ʒ] - [i]
[ j]

J j K k L l M m N n O o P p Q q R r

[ʒ] [k] [ɫ] [m] [n] [ɔ]
[o][u] [p] [k]

[kw]
[ɾ]

[ʁ] [r] 

S s T t U u V v W w X x Y y Z z

[s] [z] 
[ʃ] [ʒ] [t] [u]

[w] [v] [w] [ks] [s] 
[ʃ] [ʒ] 

[i]
[aj]

[z]
[ʃ] [ʒ]

Ç ç CH ch NH nh LH lh

[s] [ʃ] [ɲ] [ʎ]

Em baixo tens novamente as 26 letras do alfabeto português, desta 
vez acompanhadas pelo som ou sons que podem representar.

Below are again the 26 letters in the Portuguese alphabet, this time 
accompanied by the sound or sounds that they represent.



AS 9 VOGAIS ORAIS
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Som Símbolo AFI Letras

A aberto [a] a  à  á

A fechado [ɐ] a  â

E aberto [ɛ] e  é

E fechado [e] e  ê

E mudo [ɨ] e

I [i] i  í e

O aberto [ɔ] o  ó

O fechado [o] o  ô

U / O mudo [u] u  ú o

Em baixo tens os 9 sons vogais orais portugueses, juntamente com 
os seus símbolos no Alfabeto Fonético Internacional, e as letras do 
alfabeto português que os representam.

Below are the 9 Portuguese oral vowel sounds, along with their 
International Phonetic Alphabet symbols and the Portuguese alphabet 
letters that represent them.



AS 9 VOGAIS ORAIS
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Em baixo tens novamente as 9 vogais orais portuguesas, desta vez 
representadas no diagrama das vogais do AFI. O gráfico em baixo 
representa uma boca humana vista de lado, e a posição de cada vogal 
no gráfico corresponde à sua localização numa boca humana.

Below are again the 9 Portuguese oral vowels, this time in the IPA vowel 
chart. The chart below represents a human mouth from the side, and 
each vowel’s position in the chart represents its location in a human 
mouth.



AS 5 VOGAIS NASAIS
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Vogais Símbolo AFI Letras

A nasal [ɐ̃] ã am an

E nasal [ẽ] em  en

I nasal [ĩ] im in

O nasal [õ] om on

U nasal [ũ] um  un

Em baixo tens os 5 sons vogais nasais portugueses, juntamente com 
os seus símbolos no Alfabeto Fonético Internacional, e as letras do 
alfabeto português que os representam.

Below are the 5 Portuguese nasal vowel sounds, along with their 
International Phonetic Alphabet symbols and the Portuguese alphabet 
letters that represent them.



AS 5 VOGAIS NASAIS
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Em baixo tens novamente o diagrama das vogais do AFI. Desta vez, 
para além das 9 vogais orais, estão também representadas as 5 
vogais nasais.

Below is again the IPA vowel chart. This time you can see not only the 9 
oral vowels, but also the 5 nasal vowels.



DITONGOS
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Um ditongo é a combinação de 2 sons vogais na mesma sílaba. 
Quando isto acontece, o segundo som vogal é mais curto, sendo 
aquilo a que se chama uma semivogal. Em português existem 10 
ditongos orais e 4 ditongos nasais.

A diphthong is the combination of 2 vowel sounds in the same syllable. 
When this happens, the second vowel sound is shorter, becoming what is 
referred to as a semivowel. In Portuguese there are 10 oral diphthongs 
and 4 nasal ones.

Dos 10 ditongos orais, 5 acabam na semivogal [j], representada pela 
letra i; e os outros 5 acabam na semivogal [w], representada pela 
letra u. Quanto aos 4 ditongos nasais, 3 acabam na semivogal nasal 
[ȷ̃]; e apenas um acaba na semivogal nasal  [w̃].

Of the 10 oral diphthongs, 5 end in the semivowel [j], represented by the 
letter I; and 5  end in the semivowel  [w] , represented by the letter u. As 
for the 4 nasal diphthongs, 3 end in the nasal semivowel [ȷ]̃; and only one 
ends in the nasal semivowel [w̃] .

Na próxima página tens uma tabela com os 10 ditongos orais, e na 
página seguinte uma tabela com os 4 ditongos nasais.

On the next page you’ll find a table with the 10 oral diphthongs, and on the 
following page one with the 4 nasal diphthongs.



OS 10 DITONGOS ORAIS

portuguesewithleo.com 11

Vogais Símbolo AFI Letras

A aberto + I [aj] ai

A fechado + I [ɐj] ei  éi e

O aberto + I [ɔj] ói

O fechado + I [oj] oi

U + I [uj] ui

A aberto + U [aw] au  áu

E aberto + U [ɛw] éu

E fechado + U [ew] eu

I + U [iw] iu

O fechado + U [ow] ou



OS 4 DITONGOS NASAIS

portuguesewithleo.com 12

Vogais Símbolo AFI Letras

A nasal + U nasal [ɐ̃w̃] ão -am

A nasal + I nasal [ɐ̃ȷ̃] ãi ãe -em

O nasal + I nasal [õȷ̃] õe

U nasal + I nasal [ũȷ̃] ui



CONSOANTES REPRESENTADAS 
POR UMA SÓ LETRA
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Símbolo AFI Letra Símbolo AFI Letra

[p] p [m] m

[b] b [n] n

[t] t [ɲ] nh

[d] d [ɫ] l

[f] f [ʎ] lh

[v] v [ɾ] r

[g] g [ʁ] ou [r] r rr

Em baixo tens os 14 sons consoantes portugueses que são sempre 
representados pela mesma letra ou combinação de letras no alfabeto 
português.

Below are the 14 Portuguese consonant sounds that always represented 
by the same letter or letter combination in the Portuguese alphabet.



CONSOANTES REPRESENTADAS 
POR VÁRIAS LETRAS
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Símbolo AFI Letras Símbolo AFI Letras

[k] c  q  k [ʃ] ch  s  x  z

[s] s ss c  ç  x [ʒ] j  g  s

[z] z  s  x

Em baixo tens os 5 sons consoantes portugueses que podem ser 
representados por mais do que uma letra no alfabeto português. Os 3 
fatores que determinam qual a letra que representa cada um destes 
sons em determinada situação são a posição do som na palavra, as 
letras que vêm antes e depois, e a etimologia da palavra.

Below are the 5 Portuguese consonant sounds that can be represented by 
more than one letter in the Portuguese alphabet. The 3 factors that 
determine which letter represents each sound in any given situation are 
the position of the sound in the word, the letters that come before or after 
it, and the etymology of the word.



AGRADECIMENTOS

Se chegaste até aqui, os meus parabéns! Espero que este guia te tenha 
ajudado e continue a ajudar a melhorar o teu português!

If you’ve made it this far, congratulations! I hope this guide helped you and 
continues to help you improve your Portuguese!

Aquilo que aprendeste neste guia é uma pequena amostra daquilo que 
eu ensino no meu curso de pronúncia, o Perfect Portuguese 
Pronunciation Program!

What you’ve learned in this guide is a small sample of what I teach in my 
pronunciation course, the Perfect Portuguese Pronunciation Program!

Se quiseres verdadeiramente melhorar a tua pronúncia e falar como um 
nativo, recomendo-te o meu curso, que é o melhor curso de pronúncia 
portuguesa no mercado!

If you’re truly looking to improve your Portuguese pronunciation and to 
sound like a native speaker, then I recommend that you purchase the 
course, because it’s the best Portuguese pronunciation course on the 
market!
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Um abraço,
Leonardo
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