
Parenterale Anwendungen können wir in der Praxis als die „Kür“ einer qualitativ hochwertigen Medizin  
ansehen, welche bei vielen Indikationen einen echten Mehrwert für die Patienten versprechen. 
Die funktionelle Ernährungsmedizin (Orthomolekulare Medizin) beschäftigt sich vor allem mit den Mikro- 
nährstoffen und den sonstigen bioaktiven Substanzen in der Nahrung. Sie wird genutzt in der Optimierung  
von Leistungsfähigkeit und Lebensqualität, der Prävention und Nachsorge von Krankheiten sowie der be- 
gleitenden Therapie vieler Krankheiten. Ihre positiven Effekte auf den Stoffwechsel und die dort ablaufenden  
biochemischen Reaktionen sind in den Lehrbüchern der Biochemie objektiv beschrieben. Und zu den darüber-
hinausgehenden medizinischen Wirkungen finden sich zunehmend zahlreiche Studien der Evidenzklassen eins  
und zwei. 
Üblicherweise erhalten wir Nährstoffe über die Nahrung und soweit das nicht genügt in der Prävention  
und zur Basisversorgung über Nahrungsergänzungsmittel. 
Für die Beseitigung von Defiziten, für die Optimierung des Stoffwechsels, für die Therapie und für einige  
Sondersituationen kommen zusätzlich hochdosierte pharmakologisch wirkende Substanzen zum Einsatz,  
die nicht nur oral sondern auch parenteral differenziert und individuell unter Beachtung der für Arzneimittel  
geltenden Bedingungen große Möglichkeiten bieten.  
Der Seminar-Autor, der über viele Jahre Erfahrung aus Praxis und Lehre verfügt, bespricht hier alle „rund um  
den Einsatz parenteraler Maßnahmen“ wichtigen Themen. 
 
Dauer des Seminars: Das Seminar wird als Blended-learning-Maßnahme durchgeführt mit 16 Online- 
e-lecture-Einheiten à 45 Minuten und abschließendem Präsenzteil als zweistündiges Online-Meeting. 
Seminarbeginn: 01.07.2021 (späterer Beitritt bis Ende Juli möglich) 
Präsenzteil (per MS-Teams): Mittwoch 15.09.2021 um 19:00 Uhr 
 
Das Seminar ist wie folgt aufgebaut: 
e-lecture - Modul 1: 
Die Funktionelle Ernährungsmedizin (Überblick)  
Die Parenteralen Anwendungen (Grundlagen und Besonderheiten) 
Idee für ein Gesamtkonzept Funktionelle Ernährungsmedizin mit Schwerpunkt parenterale Anwendungen 
e-lecture - Modul 2:                   
Infusionskonzept-Vorgaben (allgemein verfügbare und bewährte Programme) 
Funktionskreisläufe (z.B. Mitochondrien, Redox-System, Entgiftungssystem, Immun- und Entzündungssystem, 
Magen-Darm-Trakt) einschließlich Optimierung und Regeneration mit Mikronährstoffen 
e-lecture - Modul 3: 
Umsetzung und Organisation (inkl. Abrechnung) 
e-lecture - Modul 4 (Teile 1-3):   
Zahlreiche Indikationsbeispiele aus mehr als 30 medizinischen Bereichen 
 
Materialien: Die Teilnehmer erhalten eine vollständige Videopräsentation in 6 Teilen zum Download und zur  
Bearbeitung zu Hause entsprechend individueller Vorlieben sowie ein begleitendes Handout mit allen Folien. 
Im abschließenden Online-Meeting werden z.B. Fragen beantwortet und Kasuistiken besprochen. 
Kosten des Seminars: 150,- € 

 
Sonstiges:  

Für die Blended-learning-Veranstaltung sind Fortbildungspunkte bei der BLÄK beantragt. 
Das Seminar findet als Kooperation der BIMED mit der Köhler-Pharma, Alsbach statt.  
(Köhler-Pharma beteiligt sich mit 3.000,- € für Druck und Versand der Einladungen). 
 
Autor und Referent: 

Dr. med. Udo Böhm, Kruchenhausen 35, 83246 Unterwössen, www.boehm-udo.eu 
Medizinischer Leiter der Ausbildung zum Diplom OM der ÖÄK

Parenterale Anwendungen –  
das umfassende Blended-learning-Seminar 



Anmeldung  

zur Blended-learning-Fortbildung „Parenterale Anwendungen” 
 
(bitte Daten leserlich eingeben!) 
 
______________________________________________________________________ 
Titel, Vorname, Nachname 
 
______________________________________________________________________ 
Straße, Hausnummer 
 
______________________________________________________________________ 
PLZ, Ort 
 
______________________________________________________________________ 
Telefonnummer                                       E-Mail Adresse 
 
______________________________________________________________________ 
Berufsgruppe 
 
 
 
 
 
________________________________________________________________________ 
Datum und Unterschrift, Praxis- oder Firmen-Stempel 
 
 
Schicken Sie bitte die ausgefüllte Anmeldung per Mail an agg-uw@kabelmail.de oder per  
Fax an 08641-698939. Sie erhalten eine Anmeldebestätigung mit Rechnung über die Seminargebühren. 
 
Mit Ihrer Unterschrift bestätigen Sie bis auf Widerruf die Einwilligung zur Nutzung Ihrer persönlichen Daten im 
Sinne der DSGVO. 
 
Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist, bitten wir Sie um Ihre schriftliche Anmeldung möglichst bis Mitte Juni 2021. 
 
 

 
Ergänzende Informationen zum Blended-learning-Seminar parenterale Anwendungen 
 
Sie wollen sich „Live“ fortbilden, scheuen aber den zeitlichen Aufwand und die Kosten für die Reise?  
Sie haben zum geplanten Termin eine andere Verabredung oder Sie wollen den Zeitpunkt der Fortbildung  
beliebig wählen, z.B. bei schlechtem Wetter? 
 
Für all diese Fälle bieten sich Online-Fortbildungen als Medium der Wahl an. 
 
Online-Lernen in der hier umgesetzten Form hat etliche Vorteile: 
 
• Man kann die Zeit zur Bearbeitung frei wählen. 
• Man kann Teile der Fortbildung in Ruhe wiederholen, vorspulen, zurückspulen und pausieren. 
• Es werden Reisen vermieden und damit Zeit, Kosten und Umweltbelastungen gespart. 
• Der Zeitrahmen für mich als Referenten ist nicht so eng, so dass ich einige Details etwas ausführlicher  

besprechen kann. 
 
Und falls Sie ergänzende Fragen zu den Inhalten haben, können Sie direkt per Mail mit mir in Kontakt treten und mir 
Ihre Frage schildern (agg-uw@kabelmail.de). Die Beantwortung der Fragen erfolgt dann ebenfalls per Mail oder mit 
Videoschaltung im persönlichen Gespräch per Skype. 
 
Ihr Udo Böhm 
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